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Введение

 
Около 30 лет назад в мире началась эпидемия самого страшного и непонятного вирусного

заболевания современности – СПИДа, которое из-за его заразности, стремительности распро-
странения и неизлечимости назвали чумой ХХ века.

«Любой, кто в состоянии хоть как-то представить картину будущего, может предвидеть,
какую угрозу таит в себе эта болезнь – такую, с какой человечеству еще не приходилось стал-
киваться», – отметил доктор Уорд Кейтс из Центра борьбы с болезнями США.

Слово СПИД образовалось из начальных букв названия заболевания – «синдром приоб-
ретенного иммунодефицита». Вызывает это опасное инфекционное заболевание вирус имму-
нодефицита человека, который сокращенно обозначается как ВИЧ-инфекция.

Распространение вируса иммунодефицита человека (ВИЧ) превратилось в одну из глав-
ных проблем, угрожающих существованию мировой цивилизации. Медицинские эксперты
утверждают, что сейчас многие развивающие страны, вышли на одно из первых мест в мире
по скорости распространения ВИЧ-инфекции.

Медицинских работников настораживает тот факт, что в последние годы стала всё чаще
регистрироваться ВИЧ-инфекция у представителей населения, которые не относятся к кате-
гории «группы риск». Именно поэтому, населению необходимо задуматься над тем, что ВИЧ-
инфекция перестала быть только болезнью наркопотребителей, «ночных бабочек» и геев, а все
чаще она стала регистрироваться и среди обычных людей.

СПИД является неизлечимым инфекционным заболеванием, которое характеризуется
длительным многолетним скрытым, постепенно нарастающим течением инфекции и высоким
летальным исходом.

В настоящее время в мире выявлено уже несколько десятков миллионов ВИЧ-инфици-
рованных людей и с каждым годом их число увеличивается.

Так что же необходимо знать, чтобы обезопасить себя от этого опасного и практически
неизлечимого заболевания?
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Символ биологической опасности



В.  И.  Жиглов.  «Как уберечься от СПИДа. Это должен знать каждый»

8

 
История возникновения заболевания

 
Синдром приобретенного иммунодефицита (СПИД), вызываемый вирусом иммуноде-

фицита человека (ВИЧ), является смертельной болезнью. По данным эпидемиологов это забо-
левание возникло в  Западной Африке. Первоначально оно передалось от  зелёных обезьян
к живущим там людям, а затем уже распространилось и по всему миру.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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