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Аннотация
Всего в Армении свыше 70 праздников, не считая

специфических – местнохристианских. Имеются и экзотические
праздники, свойственные исключительно Армении, такие,
например, как Всенародный праздник вина или Дни
памяти Ованеса Туманяна. Эта книга посвящена описанию
национальных праздников Армении. Рассматриваются истоки
этих праздников, их исторические, религиозные, нравственные
корни. Каждый праздник имеет свою, неповторимую историю
и связанный с ним круг легенд и обрядов, как скажем,
праздник влюбленных Суб Саркис, или героический праздник
Вардананк, день поражения армянского войска в битве с
персидскими завоевателями, который одновременно стал и
днем величайшей народной победы и отступления иноземных
захватчиков. Эта книге не сможет оставить равнодушным никого
– каждый из описанных в ней праздников имеет многолетнюю,



 
 
 

зачастую многовековую историю, и заслуживает того, чтобы ее
вспоминали, сидя за праздничным столом.
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Аваг Шабат

 
После Цахказарда, наконец приходит Аваг Шабат –

Страстная неделя, где каждый час наполнен глубоким смыс-
лом. В дни страстной недели люди как бы на себе пережива-
ют последние часы земной жизни Христа, предшествующие
его чудесному Воскресению.

Уже с понедельника повсюду идет работа. Ведь создав
землю, Бог вверил ее заботам людей. И вот идет великое об-
новление – очищаются дома, дворы, улицы, вывозится му-
сор, скопившийся за зиму. В понедельник обычно пшеницу
везут в мельницу. На очагах стоят котлы, все должно быть
вымыто и сверкать чистотой.

Вторник – день, когда тянут жребий «глупого и мудрого»,
люди загадывают желание.

Среда называется «долой зло», продолжается очищение,
многие совершают паломничество к святым местам, чтобы
избавиться от мучающих хворей и неудач.

Затем наступает праведный и свободный от всякого зла –
четверг. В этот день мужчины сажают деревья, потому что,
высаженные именно в этот день в почву, они бывают особен-



 
 
 

но плодоносны. А женщины в старину в этот день сбивали
масло из накопившихся за Великий пост (в это время нельзя
есть молочное) сливок и мацун. Девушки днем идут в горы
или на поля собирать зелень, в Армении люди собирали бо-
лее 400 видов съедобных трав. В этот день собирают бархат-
ную зелень душистой мяты, одаривают всех (нубар), особен-
но тех , кто в этот день не мог выйти в поле. В четверг красят
пасхальные яйца. В церкви совершается омовение ног. Это
последний урок смиренного служения, который дал Учитель
своим апостолам во время Тайной вечери.

В канун Пасхи принята такая забава. Во время ночного
богослужения в церкви гасят свечи, а мальчишки в темноте
незаметно пришивают друг к другу одежду рядом стоящих
людей.

Обычно большим праздникам предшествует великий
труд, и все народные праздники – это своеобразное награда
за выполнение долга и насущных дел.

Пятница и суббота проходят в предпраздничном ожида-
нии. Яйца красят в разные цвета. Дети перед сном призна-
ются во всех скрытых грехах , получают прощение, и твер-
до верят, что Иисус обязательно поможет, в первую очередь
более нуждающимся , «ибо завтра его Воскресение, день чу-
десного возвращения к жизни».
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