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Здравствуй

 

Мой читатель. Долгожданный читатель, на  чей современно-
романтический вкус я полагалась, трудясь над написанием этого
сборника. Точнее, я просто писала. О чем требовала душа и само мое
существование. О том, что начиналось с беззаботной мысли. А затем –
вырастало в большие и малые свершения. «Все начинается с мысли» –
с  мысли началось и  воплощение идеи издания книги, которую Вы
сейчас держите в своих руках. В ней – влюбленность, перетекающая
в любовь, усталость и сменяющее его Вдохновение.

Полетели…
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«Все начинается с мысли…»

 

Все начинается с мысли
А что, если вдруг?
А что если вдруг…
Мелькнет, пропадет,
Вновь вернется на круг.
Но не умрет.
Она не умрет.
Все начинается с мысли.
Контроль тут безвластен —
Вселенной виднее.
Ты можешь не верить
И с ней попрощаться,
Но снова и снова
Услышишь стук в двери.
Возможно, способность мечтать
Или думать опасна.
Но что тут поделать —
Мы все под эгидой программы ПО.
Все начинается с мысли, и это прекрасно!
А что если вдруг? – и в этом вся жизнь – ОТ и ДО…
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Только

 

познав цену страданию, можно научиться ценить настоящее
счастье.
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«Не стоит оборачиваться вслед…»

 

Не стоит оборачиваться вслед
Еще разок, пожалуйста, прошу!
Я оглянусь.
Я вспомню:
Мягкий плед.
Твой запах. Руки. Губы.
Нет.
Стихи как яд.
Мой чай остыл.
Уже виднеется рассвет.
Пожалуйста, позавтракай с утра.
Пожалуйста, не говори мне «нет».
Пожалуйста, шепни слова,
Которые я, обернувшись, буду помнить.
Я выучу их, как в последний раз.
Поверь, я не позволю их испортить.
Не стоит оборачиваться вслед.
Не стоит, но а ведь так надо!
Когда больного ждет лишь смерть —
Он обернется – в том его награда.
И он не будет ни просить,
Ни злиться,
Ни стирать увечья.
Сейчас он хочет просто жить.
И хоть в последний раз
Расправить плечи.
Пожалуйста, ты не кори за слабость.
Ведь слезы – это соль, вода.
Мои стихи – мой яд, как оказалось.
Я оглянулась.
И закрыла вновь глаза.
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«Позволь себе быть счастливой!..»

 

Позволь себе быть счастливой!
Не мечтать как в кино, как другие, как в прозе…
Позволь себе быть счастливой!
Это трудно и, кажется, просто.

И не делать все сложным,
И держать руки вместе,
Всего лишь поверить, что это – возможно.
Всего лишь решить – будет свято и честно.

И, мудрость неся сквозь года и мгновения,
Любить, жить, дышать, чтобы сердце стучало.
На твердый фундамент наложить все крепления,
И первый этаж – станет только началом…
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О чем плачут мужчины

 

Мы не привыкли знать
О чем плачут мужчины.
Мы не привыкли копать
Кого-то кроме себя:
«Очевидно —
Ведь он защитник
Стальной супермен»,
Или козлина…
Решать тут тебе —
«Нас так воспитали»…
И каждый вечер во тьме
Он спешит
Решать твои проблемы.
Он спит,
А в голове – дилеммы.
Мы не замечаем
Или не можем замечать,
Нас нужно от депрессии спасать опять!
Что ж мужчины, депрессия – не ваш конек
Какая рядом женщина – такой в глазах твоих и огонек!
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…Ежедневно

 

человек примеряет на  себя порядка десяти масок, в  которых
он соответствует самым разным социальным ролям. Порой, за этими
масками мы теряем самих себя, а потом даже не можем вспомнить –
«Какой  же Я, настоящий?». Это выливается в  выбор не  тех людей
рядом, в очеловечивание образа
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Конец ознакомительного фрагмента.
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