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Если человек заинтересовал Силу, она обязательно начнет проявляться в его жизни, сначала как ураган, разрушающий тот хрупкий мирок, который человек себе создал, всю стабильность, определенность, все представления человека о самом себе, о правильности, о хорошем и плохом. И на долгий период жизнь его превратится в Темную Ночь, наполненную страданиями умирающего эго. Но на самом деле это период превращения гусеницы в бабочку. И когда все границы человека будут стерты, Сила начнет проявляться через него, преображая уже окружающий мир. И человек становится волшебником (К. Кастанеда).
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Введение

Здравствуйте, друзья!



Свою очередную книгу я хочу посвятить любимым читателям. Эта книга особая, и она придется по вкусу тем неутомимым волшебникам, которые уже имеют опыт работы с подсознанием и силой притяжения Вселенной. Но, даже если у вас еще нет опыта исполнения своих желаний и волшебных чудес, и вы хотите попробовать на себе взаимодействие с законами Вселенной для достижения желаемого, то эта книга тоже придется вам по душе! В ней я познакомлю вас с методикой по бесприпятственному осуществлению любых нужных изменений. В данной книге мой личный опыт по применению приемов самосовершенствования. В основе метода – знания из области психологии, НЛП, а также учений о подсознании и методик, связанных с энергетикой.
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Немного истории. В процессе моего самосовершенствования я применяла знания и приемы для трансформации сознания, для настройки на положительные события, и достигла больших высот. Я полностью изменила свою жизнь, поменяла бедность на большой доход, я создала свой бизнес, свое дело, приносящее не только прибыль, но и удовольствие от выполнения любимого занятия; похудела на 30 кг за короткий срок; ко мне стали тянуться нужные люди; и самое главное, в моей жизни появилась любовь, я научилась любить безусловно. К тому моменту, когда я пришла к знаниям, о которых я буду делиться в этой книге, у меня был накоплен большой опыт работы с подсознанием и привлечением к себе нужного из Вселенной.



Но иногда появлялось чувство, как-будто я могу больше, и не все внутренние «резервы» открыты. Иногда, в моменты, предшествующие событию, появлялось странное чувство, проявляющееся и физически (легкое покалывание в пальцах рук, мурашки по телу), так и появляющееся в реальности, так называемое, дежа вю, предсказание предстоящих событий. Уверена, что каждый человек испытывал аналогичные ощущения, которые напоминают о том, что мы не просто «тело», «материя», но и энергетика, душа.
Конечно же, я уже знала о взаимодействии материи мира и нашего тела через общую энергетику, о подсказках интуиции, но на личном опыте ранее это не было проверено.



И в один момент, углубившись в книги и семинары узнала о взаимодействии работы сознания с подсознанием, я стала понимать больше. То, что я знала раньше помогало и двигало вперед. Эти знания были логичны и обоснованны. Но то, что я узнала сейчас, было не похоже на правду. Необычно, но, судя по отзывам людей по всему миру, эти знания – настоящее волшебство, практикуемое в жизни, действительно работает! И я благодарна создателям работ и методик по работе подсознания и игровых психотренингов, типа симорона, трансерфинга и других. Некоторые из них: Д. Кехо, Д. Мерфи, Р. Берн, Вадим Зеланд, Петр и Петра Бурланы, Владимир Долохов и Вадим Гурангов.



Я потратила немало времени, тестируя техники и методики по работе подсознания на основе их учений. Сначала было необычно, и, как любому человеку, хотелось более логического подтверждения. Его я и искала. Сразу скажу, логику найти можно, но это не так интересно, как практика, которая помогает легко и без труда получить желаемое!
В книге Долохов и Гурангова «Курс начинающего волшебника», тех, кто применяет практические приемы работы, сравнивают с Емелей из сказки, лежащим на печи и загадывающим желания, которые исполняются.
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В основе – единство всего в мире, как единой Вселенской энергии. Об этом я писала в книге [битая ссылка] Путешествие в счастливую жизнь, но там лишь теория, все техники, связанные с практикой относятся к знаниям позитивной психологии, они легки для понимания и легко выполнимы. Это, так называемая, первая ступень в самопознании. То, о чем мы будем говорить в этой книге – более глубинное погружение в свою природу, в природу связи всего, что есть на планете. Потому данные техники я рекомендую тем, кто уже испробовал методики книги «Путешествие в счастливую жизнь». Кто уже «закрепился» на позициях уверенного в своих силах подсознания человека, кто умеет управлять своим миром с помощью мозга. С нуля, знания которые будут в этой книге, даются не просто. Но если вы неутомимый исследователь, и верите в себя, то попытайтесь! Если все же, книга окажется сложна для восприятия, вернитесь на ступень ниже, овладеете знаниями и навыками позитивной психологии и возвращайтесь сюда!
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Тем, кто начинает эту ступень, откроется волшебная дверь в мир счастья и гармонии с миром и собой!



Приглашаю вас, уважаемые читатели, в эту дверь!

Вселенная и мы

Все границы придуманы, или как мы сами отказываемся от своих прав
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Я не знаю ничего, но остальные еще глупее, они думают, что знают все! (автор неизвестен).



Мы окружаем себя проблема потому, что теряем свои права, как части единого целого со Вселенной. Мы ставим границы, установки, условия и рамки. Мы вроде бы условно защищены «оболочками» комнаты, квартиры, города, страны и так далее. Мы ставим границы, чтобы быть уверенными в том, что все будет хорошо, мы рассчитываем на эти границы. Но, придуманные границы не могут нас защитить, они лишь временно держат в неведении, делая «заложником» устоявшихся мыслей о видимой «защите».

На самом деле, все границы условны, любое строение или явление, также как город, страна, дающее временную защиту, которая в любой момент может быть уничтожена. «Надевая» на себя «оболочки», которых множество (житель страны, чей-то ребенок, ученик школы и так далее) вместе с которыми мы «навешиваем» на себя присущие оболочкам качества и задачи, тем самым отделяя себя от природного, Вселенского «Я», части общей мощной энергетики, именуемой «Вселенная». Подчас мы даже не можем обозначить, кто мы, без прибегания к физическим оболочкам. «Я житель страны Россия», «сотрудник фирмы N», «высокий шатен» и так далее.




Но все это может определить только наши физические рамки в этом мире. Как-правило, люди вживаются в эти роли, примеряют на себя возможные оболочки, и так тесно связаны ими, что закрываются от важной составляющей своего я, той части, которая соединяет нас со всем, что есть в мире, на планете и во Вселенной. То, что называют душой, энергетикой, метафизической составляющей и так далее. Название не важно, важно то, что эта часть нашего я, если связь с ней не потеряна, позволяет черпать из мира всевозможные блага, связанные с любой сферой жизни: любовь, здоровье, богатство, таланты.




Но почему же только некоторые пользуются этим? Таких людей считают чуть ли не «избранными», считается, что им любо везет, либо они очень много стараются, жертвуя всем. На самом деле это не так. Как-правило эти люди лишь не утратили связь с миром энергетики, и тем самым получают все, что хотят от жизни.

Почему же остальные люди не живут так? Многие привыкли к оболочкам, они заняты насущными проблемами, и считают, что управляют своей жизнью путем стараний, страданий и лишений, не осознавая, что все может измениться в один миг, несмотря на все их усилия.


Конец ознакомительного фрагмента.

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».

Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.

Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам способом.
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