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С самого раннего детства я привык к голосам в своей го-

лове. Постоянные споры, разговоры ни о чем, нудные мыс-
ли, похожие на бред пьяного мужика, всё это сопровожда-
ло меня большую часть сознательной жизни. Родители даже
и не подозревали о том, что творится в моей голове. С виду
я рос нормальным ребенком, а о том, что происходит у те-
бя внутри, просто нет возможности никому рассказать. Зна-
ете, когда у тебя в голове какие-то голоса обсуждают свои
насущные проблемы, то по истечению определенного срока
времени ты просто перестаешь их замечать. Сейчас мне уже
21 год и последние 2 года голоса в моей голове перестали



 
 
 

звучать. Не знаю хорошо это или плохо, но теперь я хотя бы
смог почувствовать себя нормальным человеком, жаль, что
это продолжалось недолго.

***
На календаре 1 сентября. Не люблю этот день. Дети оде-

тые, словно на парад, несут в школу цветы. Они рады, на их
лицах улыбки, но это всего лишь маска, которую они сни-
мут, как только придут домой. Всё что ими движет – это на-
ивность и вера в то, что всё будет хорошо. Но мне всё рав-
но, что происходит в школьных стенах, ведь я студент. Хо-
тя поверьте это тоже не самое завидное положение. Хоро-
шо, что я учусь в университете последний год. Надоело. Всё
надоело… устал. Еще и осень, как на зло, выдалась доста-
точно теплой… Вы не подумайте, вообще-то я люблю осень.
Но не  ту, когда дорога устелена ковром разноцветных ли-
стьев и смелые птицы купаются в лучах медленно остыва-
ющего солнца, а  ту когда идет дождь и  на  земле, превра-
тившейся в грязь, виднеются следы недавних событий. Та-
кой осенью хорошо думать сидя у окна с кружкой горяче-
го чая. Укутаешься в плед и чувствуешь себя защищенным
от холодного дождя, моросящего за окном и от косых, озлоб-
ленных взглядов людей, проходящих мимо твоего дома. Да,
именно такую осень я и люблю….

***
Сегодня 2 сентября, учебный процесс пошел, механизм



 
 
 

уничтожения мозга запущен. Не хочу никуда идти…. На ча-
сах уже 8:15, опаздываю, в принципе как всегда… Хотя лад-
но, первой парой у меня педагогика, лекция, можно не идти.
Да, да вы не ослышались педагогика, я будущий учитель. Я
парень – учитель, здорово. Хотел быть юристом, но мама ре-
шила, что мне нужно стать учителем. «Юристов этих, хоть
пруд пруди, работу сложно будет найти, а вот учитель это со-
всем другое дело» – говорила мне мама, юрист по образова-
нию…. Да знаю, смешная получилась ситуация, ладно, буду
учителем… какая разница…

Взглянув очередной раз на  дисплей телефона, я понял,
что теперь уже точно можно не  спешить… Лучше пойду
в столовку, поем, пусть в этом сентябре будет хоть какая-то
радость… В столовой было достаточно много народа, я взял
сэндвич, нашел свободный стол и плюхнулся на диван. На са-
мом деле готовят тут не особо, но сэндвичи у них отменные,
особенно в том случае, если ты голодный студент. Да и во-
обще вся эта, так сказать, пищевая инфраструктура напоми-
нает мне кафе из сериала « Универ», а люди вокруг одного
из его героев, « умного» и « смышленого» парня Кузю. Да,
в университете учатся не только главные умы всего челове-
чества, но оболтусы и обормоты, которые впоследствии и бе-
рут эти умы к себе на работу.

Я уже почти доел свой сэндвич, когда ко мне за стол при-
землился Саня.

– О, и ты тут. Какая неожиданная встреча. – Произнёс он,



 
 
 

едва сдерживая смех. – Может замутим какой-нибудь движ-
няк, а то я смотрю ты очень устал от учебы.

– Хватит ржать, сам-то почему не на паре?
– Я слишком умён, мне не нужны их бесполезные лекции.
– Ага, конечно, ладно, что ты там говорил про движ? У те-

бя есть идеи?
– Обижаешь, у меня всегда полно идей, например…
– Сань, в заброшенную псих больницу я больше не пойду,

мне и одного раза хватило.
– Жаль, ну ладно, давай сегодня встретимся на скейт-пло-

щадке, такая идея тебя устраивает?
– Да, это лучшее из того, что рождал твой мозг за послед-

ние десять лет, встретимся в 7.
– Договорились.
Саня встал, окинул презрительным взглядом ближайшие

столики, хлопнул меня по плечу и удалился. Вообще Саню
я знал достаточно давно, познакомился с ним на скейт-пло-
щадке, тогда я подумал, что он один из тех мажоров, которые
только и делают что понтуются перед средним классом, но я
ошибся. Саня оказался простым парнем, любящим тяжелый
рок и растянутые майки. Мы очень быстро нашли с ним об-
щий язык и вот уже почти 10 лет гордо носили звание луч-
ших друзей. Посидев еще немного, я решил не терять вре-
мени зря, забил на оставшиеся пары и вернулся домой.

Ровно в  19:00  я был в  назначенном месте, там уже ту-
совалось пару скейтеров, но Сани не было. Опаздывает…,



 
 
 

как всегда, подумал я и уселся на перегородку, отделяющую
рамп от грайнд бокса. Буквально через 10 минут ко мне по-
дошел Саня.

– Ты опять опоздал! Что на этот раз? Переводил стаю уток
через дорогу?!

– Начальство не опаздывает, начальство задерживается. –
Небрежно кинул он и потянул меня за собой на площадку.

Прошло часа три с момента нашего прихода сюда, на ули-
це уже стало смеркаться и начал накрапывать мелкий дож-
дик. Мы решили прокатиться еще по одному разу и пойти
домой. Но лучше бы мы этого не делали….

Встав на доску, я ощутил прилив бодрости, это было очень
странное ощущение, мне не хотелось возвращаться домой,
я жаждал дикой скорости и ветра в лицо. Не знаю кто меня
дернул залезть на самую высокую горку, но я доверял ему
так  же как и  себе… Саня пытался остановить меня, но  я
не слушал его, как будто в меня вселился смельчак или са-
моубийца, меня тянуло съехать вниз, и я сделал это….

Скорость….безумная скорость… Мне нужна только ско-
рость…. Порывы ветра с  каждой секундой усиливались,
и косой дождь хлестал меня по лицу, но я не хотел останав-
ливаться, вернее не мог, руки и ноги больше не подчинялись
мне, я был игрушкой, мною кто-то управлял…

Сквозь шум ветра я услышал звук приближающейся ско-
рой и крик моего друга. Вдруг меня как будто ударило током,
я резко открыл глаза, надо мной склонялись люди в белых



 
 
 

халатах, а над ними было небо, мрачное осеннее небо. Оно
плакало, и этот убийственно-теплый осенний дождь медлен-
но стекал по моему окаменевшему телу.

***

– Молодой человек …. Молодой человек вы меня слыши-
те?

– Надо мной склонялась миловидная женщина в  белом
халате. – Вы в больнице.

Нет, только не это подумал я.
– Где скейт?
– Ого, первый раз в моей практике такой случай. Человек

волнуется не за свою жизнь, а за скейтборд, Виктор Степа-
нович, вы это слышали?

–  Подумать только.  – Произнёс мужской голос, и  надо
мной склонилось еще одно лицо. Как оказалось в дальней-
шем, это был мой лечащий врач. Крепкий мужчина, лет 45,
с ровными белоснежными зубами. Он пристально посмотрел
на меня и улыбнулся во все свои 32 идеальных зуба.

Даа, такой улыбке могли бы позавидовать даже голливуд-
ские звезды…

Я попытался приподняться, чтобы лучше разглядеть его,
но не смог сделать это, как будто меня приковали к кровати.
Именно тогда я осознал, что полностью обездвижен, мои ру-
ки и ноги были перевязаны бинтами, на которых почти по-
всюду виднелись кровавые следы.



 
 
 

– Что со мной произошло, и когда меня выпустят отсюда?
– Вы не волнуйтесь, вы упали с крыши, у вас множество

переломов, поэтому придется какое-то время побыть у нас.
– С какой крыши? Я же был на скейт-площадке…
– Послушайте, вы упали с крыши двухэтажного дома, да

вы были со  скейтбордом, но  площадка находится в  5  км
от этого места, не знаю, что взбрело вам в голову, но хотя бы
котенка спасли.

– Какого еще котенка???
– Перед тем как залезть на крышу, вы сняли маленького

котенка с горящего дерева, по крайней мере, так нам сказал
ваш друг.

– Стоп, какое дерево? Какой котенок?
– Успокойтесь, вам надо отдохнуть, завтра вас уже смогут

навестить родные, а сейчас надо немного поспать…
Медсестра вколола мне какой-то укол, и буквально через

2 минуты я уже спал крепким сном младенца.

***

Следующие 2 месяца я провел в больнице. Дни тянулись
ужасно медленно. Каждые 3 часа в палату приходили врачи,
задавая один и тот же вопрос: «Как ты себя чувствуешь?»
они всегда получали один и тот же ответ, я отводил глаза
и  напевал: «Я не  смотрю на  вас мордою в  профиль. Мой
тёмный господин – лорд Воландеморфий». После моих слов



 
 
 

врачи смотрели на меня с каким-то непонимаем, перекры-
вающим отвращение, а я радостный отворачивался к стене
и продолжал напевать строчки из песни Otrixа.

Достаточно часто меня навещали родители, но мы с ними
почти не разговаривали, зайдя в палату, мама сразу же на-
чинала плакать, а отец только и делал, что подносил ей бу-
мажные платочки. Еще пару раз ко мне заглядывал Санёк.
Но на мои расспросы о произошедшем, Саня только отне-
кивался и говорил, что всё расскажет потом, а сейчас самое
главное, чтобы я поскорее поправился.

Я сходил с ума от скуки. В больнице не происходило ни-
чего, мне даже иногда казалось, что время стоит на месте.
Уколы и капельницы сменялись отвратной больничной едой.
На мои вопросы о выписке врачи только пожимали плечами
и неодобрительно посматривали в мою сторону. Я был узни-
ком больничной палаты…. Палаты №6…

***

Этот день обещал быть солнечным, так говорили синоп-
тики, но проснувшись, я увидел пепельно-серый кусок неба
и дождевые капли на окне… да уж… еще один напрасно про-
житый день… как я устал и хочу домой… когда же меня уже
выпишут?!!

Я сел на кровать и воткнул наушники, в этом аду меня



 
 
 

спасали только музыка и мои рассказы, да у меня была хо-
рошая фантазия, и я мог быть писателем, но я им не был,
потому что лень и периодический творческий кризис не да-
вали мне возможности пробиться в печать. Единственным
местом где я когда-либо печатался была черно-белая район-
ная газета.

Минут через пять дверь открылась, и в палату вошел Вик-
тор Степанович.

– Доброе утро, как ты себя чувствуешь?
– Всё хорошо, когда меня уже отпустят домой?!
– Ааа соскучился по родным, понимаю…
– По свободе я соскучился… по свободе!
– Успокойся, сегодня готовятся документы на твою вы-

писку, завтра ты уже будешь свободен.
– Хорошо. – Еле слышно произнес я и упал на кровать.

Еще один бессмысленный день прошел точно так же как
и все другие дни моего пребывания здесь: душная палата,
врачи, процедуры и эта ужасная еда, которой можно было
травить тараканов, живущих в головах у окружающих меня
людей.

Часы пропищали ровно 23:00,возня в больничном кори-
доре прекратилась, погасли фонари, и наступила ночь. На са-
мом деле, я очень боялся этого, так как каждую ночь слышал



 
 
 

странные голоса, в моей голове кто-то разговаривал, навер-
ное, это было что-то наподобие галлюцинаций от лекарств,
которыми постоянно разбавляли кровь в  моём организме,
ладно, надеюсь, я доживу до утра…

***

Утром я пребывал в  хорошем расположении духа, во-
первых, сегодня меня наконец-то выпустят из этой тюрьмы
с красным крестом, а во-вторых, эту ночь я провел без голо-
сов в своей голове.

– О, ты уже встал, молодец. – Сказал Виктор Степанович,
и вошел в палату. – Ну что собирай вещи и после завтрака
ты свободен, родители будут ждать тебя около входа.

– Спасибо вам. – Промолвил я, пожал ему руку и стал со-
бирать вещи.

В 10:00 я наконец-то был на свободе. Холодный воздух
резко ударил мне в нос, да так сильно, что на секунду я даже
забыл, как дышать. К тому времени как я покинул террито-
рию ада, на улице уже выпал первый снег и на земле повсюду
виднелись свежие следы от проезжающих мимо машин.

Родители радостно встретили меня у  входа, и  впервые
за долгое время я увидел улыбку на мамином лице. Она была
настолько искренней, что на пару минут я почувствовал себя



 
 
 

виноватым за ту реку слез, которую мама выплакала, пока я
был в больнице.

Папа сложил все мои вещи в багажник и мы отправились
домой.

Ближе к вечеру ко мне пришел Саня.
– Привет, ну как ты?
– Сань, объясни, что со мной произошло, почему я ока-

зался в больнице?
– Да если честно я сам ничего не понял, ты сказал что пой-

дешь прокатиться последний раз перед уходом домой, а сам
вызвал такси, позвал меня и сказал что нам надо срочно по-
ехать по одному очень важному делу. Я спрашивал у тебя,
что это за дело, но ты только пристально смотрел в сторону
и улыбался.

Я не знал, что ты задумал, но понимал, что бросить тебя
в таком состоянии

не могу…
– Что было дальше?
– Приехав, мы вышли из такси, ты почти побежал в сто-

рону двухэтажного дома, но на твоем пути было дерево…
– Горящее?
–  Нет, обычное дерево, то  ли осина, то  ли берёза, я

не успел рассмотреть. Ты стал карабкаться по нему и кри-
чать, что мы должны спасти котенка, но котенка там не бы-
ло, и дерево то не горело, но ты утверждал обратное.



 
 
 

Позже, когда ты «спас котенка», ты рванул к дому, залез
на крышу и спрыгнул с неё. Я до сих пор не понимаю, что
с тобой происходило, было ощущение, что в тебя кто-то все-
лился…

– Да уж, даже не верится, что это всё было со мной, я ведь
ничего и не помню.

– Ты вёл себя безумно странно…

Обсудив еще немного тот злополучный вечер, мы с Саней
распрощались.

Я приоткрыл окно, на улице раздавались звуки проезжа-
ющих машин и крики какой-то компании, обитающей у нас
возле дома. От утреннего снега теперь осталась только грязь.
Это странно, просто так в одно мгновение всё растворилось,
еще утром этот белый снег кружил мне голову, а к вечеру
просто так исчез, даже не  оставив извинительного письма
за причиненные неудобства…

Вскоре всё утихло и наступила ночь.

***

Привет… встань и подойди к окну, видишь, еще одна се-
дая ночь опустилась над твоим городом. А ты всё так же из-
лагаешь свои мысли на бумаге, ну когда же ты наконец пой-
мешь, что это не выход. Все твои пустые разговоры ни о чем,
твои безумные мысли, весь этот бред, который можно сте-



 
 
 

реть
из твоей головы пачкой дешевых антидепрессантов… Это

не выход!
– А где же тогда выход?!
– А выхода нет!!!
Месяц… уже целый месяц как я здесь, а  ты меня даже

не слышишь, не знаешь кто я и откуда появился… Ты не на-
ходишь оправдания всем своим мыслям и безумным поступ-
кам. Думаешь, это сигаретный дым играет у тебя в голове?
Ха, нет! Ах, да я забыл, ты же не куришь… Зато я курю!!!
Всё что ты делаешь это не твои осознанные действия, это
моя игра на твоих пошатнувшихся нервах. Ты лишь оболоч-
ка, которой я управляю.

– Кто ты?
–  Ха, очнулся, прошло столько времени и  лишь сейчас

подходя к зеркалу ты понял, что разговариваешь со мной…
– Кто ты?!
– А у тебя в голове неплохое эхо, не задавай глупых во-

просов парень, я демон.
Осознав происходящее, выбегаю на улицу. Бегу по дороге

в надежде спрятаться от самого себя…
– Поверь мне, не получится, я уже пробовал…
– Я сошел с ума…
– Нет! Это я сошел с ума, меня сейчас больше волнуют

твои ярко-синие кеды, чем планы по избавлению от меня.
Можешь делать что хочешь, но я не уйду, ведь ты сам меня



 
 
 

выдумал. Я жил в твоём сознании, ты просто не сможешь без
меня…

Люди странные существа… с самого детства они растят
демонов в своей голове, а потом скидывают на нас все смерт-
ные грехи, они начинают скалиться как дикие собаки. Утвер-
ждают, что вегетарианцы, допивая из стакана последние кап-
ли крови. Вы топите себя во  лжи, захлебываясь обманом.
В ваших сердцах нет ни капли искренности, весь мир вокруг
отравлен.

Толпы людей, проходящие по  городу, надевают маски,
не выражающие никаких эмоций и ты среди них…

Ни грамма доброты, ни капли сочувствия, лишь косые
взгляды в  спину. И  кто еще из  нас настоящие демоны?!
Я пытаюсь быть искренним, неся эту лирическую фигню,
но  ты этого даже не  оценишь. Думаешь, я испортил твою
жизнь? Нет!

Это ты отравил меня… ты… именно ты воткнул нож
мне в  сердце, а  теперь пытаешься выкинуть из  своей го-
ловы. Но  я предан тебе, ведь я часть тебя… причем луч-
шая твоя часть… Ты бы поверил мне, но не можешь… тебя
волнует общественное мнение. « Демоны зло!!!» – твердят
они.  – Заткнитесь! Общественное мнение-это мнение тех,
кого не спрашивали.

Они пытаются управлять тобой. Сильные лишь при све-
те дня, но с наступлением ночи становятся трусливей кроли-



 
 
 

ков. Поверь, ночью они спасаются бегством от своих пьяных
мыслей. Весь мир люди меряют в стопках: в стопках бума-
ги, в стопках денег… Им не нужен ты, им нужны рабы, ко-
торые будут исполнять их приказы. Вот у кого в голове точ-
но не живут демоны… Они приветливо улыбаются при ви-
де тебя, но оставшись одни, обнажают белоснежные клыки
и, забрызгивая слюнями стол, начинают бешено перебирать
деньги…

– Уходи!!!
– Ты прогоняешь меня. Конечно, тебе противно всё это

слушать, ты же один из них. Но прошу, сохрани хоть каплю
искренности в ледяном сердце.

– Я сказал уходи!!!
– Нет, я всегда буду с тобой.
– Тогда я спрыгну с крыши, чтобы не слышать тебя.
– Конечно, давай спрыгни, вон, кстати, рядом прекрасная

многоэтажка. Давай, давай иди, но помни, винить в этом бу-
дут меня! «Какие демоны заставили его это сделать?» Какие
демоны?! Какие демоны?! Да я его даже не  трогал. И вот
так всегда, чтобы не произошло, во всем винят меня. Люди
прощают убийц и мошенников. Они простили их страшные
грехи и не смогли простить меня за то, что я был искрен-
ним… Я всегда помогал тебе, все твои безумные рассказы,
не что иное, как мои мысли изложенные тобою на бумаге.
«Браво! Браво» кричат они. Толпы тупиц восхваляют тебя
даже не догадываясь о моём существовании. Они вспомина-



 
 
 

ют обо мне лишь тогда когда нужно выставить кого-то под
пули, чтобы спасти свою шкуру… В мире тысячи людей со-
вершают самоубийства и все обвиняют меня, но это не я не я
не яяяя… Да пойми же ты, люди просто всегда ищут вино-
ватого.
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