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Введение

 
Больше половины супружеских пар считают, что секс во время беременности представ-

ляет опасность для развивающегося плода. На самом деле верно обратное.
Занятие сексом во  время беременности, как правило, совершенно безопасно для пар

с беременностью низкого риска. Скорее всего, ваш врач порекомендует вам продолжать зани-
маться сексом и испытывать оргазм в течение всего периода беременности или в отдельные его
моменты. Но есть и исключения, когда нельзя «делать это».
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Исключительные случаи

 
• У вас в прошлом был случай выкидыша в первом триместре или существует угроза

выкидыша в настоящем;
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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