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Аннотация
Больше половины супружеских пар считают, что секс во время

беременности представляет опасность для развивающегося
плода. На самом деле верно обратное. Занятие сексом во время
беременности, как правило, совершенно безопасно для пар
с  беременностью низкого риска. Скорее всего, ваш врач
порекомендует вам продолжать заниматься сексом и испытывать
оргазм в течение всего периода беременности или в отдельные его
моменты. Но есть и исключения, когда нельзя «делать это».
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Введение

 
Больше половины супружеских пар считают, что секс

во время беременности представляет опасность для разви-
вающегося плода. На самом деле верно обратное.

Занятие сексом во время беременности, как правило, со-
вершенно безопасно для пар с беременностью низкого рис-
ка. Скорее всего, ваш врач порекомендует вам продолжать
заниматься сексом и испытывать оргазм в течение всего пе-
риода беременности или в отдельные его моменты. Но есть
и исключения, когда нельзя «делать это».



 
 
 

 
Исключительные случаи

 
• У вас в прошлом был случай выкидыша в первом три-

местре или существует угроза выкидыша в настоящем;



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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