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Аннотация
Это пособие поможет вам понять все секреты фото в  стиле

«ню». Как настроить модель на  естественные позы и  хорошее
настроение. Как правильно снимать «ню» в домашних условиях,
в фотостудии и на природе. Всё о ню-фотосъемке: модели, свет,
правила. Секреты от профессионалов в жанре «ню» для моделей
и фотографов.
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Это пособие поможет Вам понять все секреты фото в сти-

ле «ню». Как настроить модель на естественные позы и хоро-
шее настроение. Как правильно снимать «ню» в домашних
условиях, в фотостудии и на природе.

Всё о «ню»-фотосъемке: модели, свет, правила. Секреты
от профессионалов в жанре «ню» для моделей и фотогра-
фов.



 
 
 



 
 
 

 
Введение

 
Фотография как вид искусства насчитывает большое ко-

личество жанров. Съёмкам обнаженной натуры ввиду спе-
цифики объекта отводится особое место. Цель процесса фо-
тографии в стиле ню – показ красоты обнаженного человека
с акцентированием на эротике, эстетике или довольно гру-
бых проявлениях человеческого тела в реальности взаимо-
отношений между людьми.

Можно утверждать, что фотография в жанре ню уходит
своими корнями в далекое прошлое, в художественное изоб-
ражение обнаженных объектов в  живописи и  скульптуре.
Интерес к красоте человеческого тела и воспевание его си-
лы и мощи ярко демонстрируют статуи римских и греческих
скульпторов.

Во времена Возрождения эстафету по отражению и пере-
даче прелести обнаженной натуры переняли художники эпо-
хи Ренессанса. Следующим этапом всплеска интереса к че-
ловеческому телу и способам его эстетического отражения
в искусстве стала середина 20 века с её эротической фото-
графией.

Уровень популярности этого жанра не падает десятилети-



 
 
 

ями, находя все большее количество поклонников и профес-
сионалов, совершенствующих свое мастерство в стиле арт-
ню.

Обращаясь к стилю ню, полезно узнать историю развития
жанра, изучить фотоработы его лучших представителей. Об-
ратите внимание, как с изменением норм морали в обществе,
менялось и представление о допустимом в изображении об-
наженной натуры.
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