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Аннотация
Луна – не просто естественный спутник Земли. Это ночное

светило оказывает огромное влияние на все области человеческой
жизни. Каждый лунный день насыщен энергией загадочной
планеты. Эта энергия обладает всевозможными качествами,
что и позволяет использовать ее в разных сферах жизни.
Сверившись с лунными ритмами, мы сможем повысить уровень
дохода, с легкостью подняться по карьерной лестнице, облегчить
ведение домашнего хозяйства, улучшить свое самочувствие
и материальное положение, совершенствоваться внешне. В
этой книге собраны лунные советы на все случаи жизни,
воспользуйтесь ими, и ваша жизнь преобразится.
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Анастасия Семенова
Луна – спутник
вашей жизни

 
Предисловие.

Спутник нашей жизни
 

Не так давно американские ученые провели новое иссле-
дование образцов лунного грунта. Результаты их опытов го-
ворят о том, что Луна, возможно, имеет железное ядро и по
своему строению более похожа на Землю, чем предполага-
лось ранее. Более того, полученные результаты подтвержда-
ют теорию о том, что Луна является осколком Земли, обра-
зовавшимся при столкновении молодой планеты с объектом
размером с Марс. Ведь по сравнению со спутниками других
планет, Луна имеет слишком большие размеры. По мнению
многих ученых, она больше похожа на планету, чем на спут-
ник: есть мнение, что у Луны есть ядро – главный признак
планеты. Ведутся поиски доказательств этому аргументу. Вы
только представьте: люди ломают головы, чтобы научно под-
твердить то, о чем тысячи лет говорит астрология.

Действительно, с очень давних времен человечество на-



 
 
 

блюдало за Луной, чтобы в соответствии с ее ритмом на-
ладить распорядок своей жизни. Как вы думаете, почему?
И вообще, откуда появились приметы, зачем люди обраща-
ли внимание на какие-то изменения неба, движение ночных
светил?

А ведь ответ очень прост. В те времена, когда техниче-
ский прогресс еще не успел пройтись по земле своим желез-
ным шагом, человеку было не до излишеств. Единственное,
что его заботило – это выживание. И единственное, что по-
могало выжить, – знание законов природы. Астрологические
изыскания велись не из любопытства, в них была категори-
чески острая необходимость. Вековые наблюдения позволи-
ли человеку утвердиться в том, что множество самых зна-
чимых процессов на Земле связаны именно с этим загадоч-
ным небесным светилом и нашим ближайшим спутником –
Луной. Людям удалось установить взаимосвязь между рит-
мом Луны и приливом и отливом, природными катаклизма-
ми, месячным циклом у женщин, зачатием и рождением, по-
ведением животных (птицы собирают материал для гнезд в
определенное время)… Выяснилось, что урожай зависит от
лунного ритма, что еда получается вкуснее, если знать, ко-
гда ее готовить, что домашние хлопоты могут приносить ра-
дость, если делать их вовремя… Что травы, собранные в од-
ни дни, оказывают сильное целебное воздействие, а в другие
могут не принести никакой пользы, а то и навредить… Что
медицинское лечение и хирургические операции в опреде-



 
 
 

ленные дни проходят более успешно, без побочных эффек-
тов и осложнений (это открытие уже более позднего време-
ни)… И еще многое, многое другое.

Луна – это образ нашей души. Луна представляет собой
человеческое Я, его личность, характер его судьбы. С древ-
нейших времен люди считали Луну некой сокровищницей
мистических знаний, которая таит в себе сокровенные загад-
ки жизни, смерти и судьбы.

Поговорим о том, какие качества описывает Луна. А что-
бы нам было проще, сравним качества Солнца и Луны: так
принципиальные особенности Луны будут нам более очевид-
ны.

Солнце в гороскопе представляет индивидуальность че-
ловека, его личность и силу воли. Это те качества, которые
видны другим людям. Солнце управляет принципами, жиз-
ненными позициями, авторитетом, властью, руководящими
постами. По положению Солнца мы судим о том, насколько
человек горд, насколько велико в нем чувство собственного
достоинства, насколько сильна его энергетика, какое у него
здоровье. Солнце – это наше самовыражение, наша репута-
ция, энергия и слава, наш эгоизм и влияние. Солнце – это
мужская планета, оно символизирует мужчину, мужа, отца.
Профессии Солнца – правители, руководители, министры,
священники, философы, люди искусства, биологи. Солнце
в нашем организме управляет сердцем, селезенкой, верхней
частью спины, спинным мозгом, передней долей гипофиза,



 
 
 

правым глазом у мужчин и левым у женщин.
Жизнь в соответствии с лунными ритмами – это жизнь в

гармонии с природой и самим собой. Книга, которую вы дер-
жите в руках, расскажет вам, как достичь такой гармонии.
Как наладить свою жизнь в соответствии с лунными ритма-
ми, а значит, как использовать энергию Вселенной на поль-
зу себе и своим делам. Работа и деньги, личная жизнь и лю-
бовь, здоровье и красота, общение и настроение, домашнее
и приусадебное хозяйство, – вот лишь немногие из областей,
жизнь в которых протекает в согласии с природой. Давайте
посмотрим, что же это за жизнь и как нам можно почувство-
вать ее.



 
 
 

 
Чему сопутствует Луна?

 
Луна – это спутник не только нашей планеты, но и нашей

жизни – настолько велико ее влияние на происходящие на
Земле процессы. Для того чтобы постичь суть этих влияний,
первое, что нужно знать, – это лунные фазы. Мы все слыша-
ли про первую фазу, новолуние и т. д. Но насколько хорошо
мы понимаем, что это такое?



 
 
 

 
Фазы Луны

 
Каждый месяц Луна проходит четыре фазы. Смена фаз

происходит потому, что между Луной и Солнцем пример-
но в равные временные промежутки встает Земля. Поэто-
му тень нашей планеты заслоняет Луну – частично или пол-
ностью. Каждая фаза Луны продолжается 7,4 земных суток.
Отчет лунных фаз начинается с момента новолуния. Фаза
Луны определенным образом влияет на наше самочувствие,
на состояние наших дел, успех действий и т. д.

 
Первая фаза

 
Первая фаза длится от новолуния до первой четверти. В

некотором роде первая фаза может быть сравнима с первы-
ми годами жизни человека – его детством и отрочеством. В
этот период человек находится на низком уровне активно-
сти. Это относится и к здоровью (о котором мы потом ска-
жем отдельно), и к работе, и к социальной активности, и к
личной жизни. Очень часто в эти дни люди склонны пребы-
вать в подавленном настроении, которое ухудшается без ви-
димой на то причины. Но дело в том, что организм и психика
пытаются изжить весь прежний опыт, накопленный в завер-
шившийся лунный месяц – ведь впереди новые свершения,
к которым нужно приступать обновленными. Если главное



 
 
 

в вашей жизни – работа, будьте уверены, что первая фаза –
лучшее время для обдумывания новых проектов. К ним по-
ка рано приступать, но уже можно заниматься планировани-
ем. Если ваш основной приоритет – любовь и личная жизнь,
то знайте, что в первой фазе Луны люди более склонны ду-
мать о каких-то новых витках развития отношений. В это
время даются обещания, строятся совместные планы, рож-
даются надежды, заводятся новые знакомства, а прежние пе-
реходят на более серьезный уровень.

Чем ближе ко второй фазе, тем внимательней нужно быть
к себе и происходящим событиям. Вообще, смена фаз – это
всегда критический момент, а потому относиться к этому на-
до ответственно. Контролируйте свои эмоции и поведение,
не будьте излишне строги к окружающим. Людей может бук-
вально затягивать в водоворот конфликтов, но не поддавай-
тесь провокациям, и сами не провоцируйте других. В эти дни
мы становимся очень эмоциональны, нас несложно вывести
из равновесия. Держите себя в руках, не позволяйте общей
негативной энергетике одолеть вас. Иначе вам будет сложнее
настроиться на следующий период.

 
Вторая фаза

 
Вторая фаза Луны начинается в первую четверть и закан-

чивается непосредственно в полнолуние. В сравнении с че-
ловеческой жизнью, это пора молодости и расцвета сил. Вто-



 
 
 

рая фаза вступает в силу с того момента, когда освещенная
поверхность Луны занимает ровно половину лунного диска.
Это период, когда мы уже полны сил, и вскоре их станет еще
больше. Люди становятся более активными и подвижными,
ярче проявляют себя, полнее высказывают свои мысли. Если
вам не терпится приступить к намеченным планам, вторая
фаза – самое подходящее для этого время. Сейчас у вас уже
хватит энергии на осуществление ваших проектов. Именно
поэтому дела лучше всего удаются во вторую фазу. Старай-
тесь сейчас решать те задачи, которые требуют повышенной
активности. Монотонную работу вы успеете сделать позже,
а необязательные дела отложите до скорого времени, когда
период расцвета сил пройдет, и подступит усталость.

Вторая фаза заканчивается полнолунием. В это время мы
уже не можем сдерживать себя и вовсю расходуем набранные
силы. Очень часто в полнолуние нас мучает бессонница. Не
пугайтесь, это всего-навсего излишки внутренней энергии.
Если не можете придумать, куда ее приложить, займитесь
спортом: это никогда не повредит. А если не любите спорт,
то потанцуйте: сходите на дискотеку, на открытый урок тан-
цев, или просто устройте танцевальную вечеринку у себя до-
ма. Не раздражайтесь почем зря, не суетитесь, избегайте пси-
хических перегрузок, остерегайтесь конфликтов и прочих
ситуаций, которые лишают вас энергии: зачем тратить этот
драгоценный ресурс на такие занятия? Не лучше ли исполь-
зовать его во благо себе и своим близким? Тем более сле-



 
 
 

дует сдерживать эмоции, потому что в полнолуние контро-
лировать себя очень сложно. Не случайно в книгах и филь-
мах самые необъяснимые поступки люди совершают в пол-
нолуние, а печальная статистика свидетельствует, что на это
время приходится самое большое число самоубийств. Меж-
ду прочим, в давние времена существовало поверье, что лу-
натики гуляют во сне именно в ночи полной луны.

 
Третья фаза

 
Третья фаза Луны продолжается от полнолуния до чет-

вертой четверти. Первые дни третьей фазы, особенно 17-й
лунный день, наполняют нас радостью и дают почувствовать
жизнь с самых лучших ее сторон. В это время мы как нико-
гда ощущаем полноту жизни, радуемся миру, открыты для
людей, стремимся к счастью. И если продолжать сравнение
с возрастом человека, то третья фаза – это зрелость. Сей-
час мы уже накопили и знания, и опыт, и можем спокойно
и уверенно реализовывать эти богатые ресурсы. Раньше мы
подготавливали свой успех, строили для него базу, а сейчас
мы уже наслаждаемся его плодами. Если мы трудились над
карьерой, то сейчас уже занимаем высокое положение или
близки к нему. Если мы жаждали иметь семью, то сейчас у
нас есть не только вторая половинка, но и дети, которые уже
начинают подрастать, а то и собираются уже поступать в ин-
ститут. И в любви все серьезно: радость радостью, но в эти



 
 
 

дни люди относятся друг к другу более духовно, чем в дру-
гие. Во время свиданий скорее будет править тонкая бли-
зость двух душ, чем пылкая телесная страсть. Очень харак-
терная особенность третьей фазы – перестройка планов, пе-
ремена мнений. В этот период мы можем изменить принятое
ранее решение. Очень часто в это время у людей меняются
вкусы, и те, кто всегда смотрят по телевизору лишь детек-
тивы, вдруг неожиданно для самих себя включают чемпио-
нат по прыжкам в воду и получают огромное удовольствие
от просмотра.

 
Четвертая фаза

 
Четвертая фаза продолжается от последней четверти до

новолуния. Освещенная поверхность лунного диска стано-
вится все более узкой, и вместе с нею тают наши силы.
В сравнении с человеческой жизнью, четвертая фаза – это
преклонный возраст. В этот период люди становятся сла-
бее, снижается выносливость, падает общий тонус организ-
ма, появляются пассивность, тяжесть на подъем, проявляют-
ся усталость и апатия, работа не спорится. Но на самом деле
это не такая уж удручающая картина, как кажется на первый
взгляд. Вы ведь не лишаетесь полностью жизненной силы:
вы продолжаете делать то же, что и раньше, но с меньшей
самоотдачей. Даже любимая работа может вдруг показать-
ся каторгой. Но не становитесь пессимистом: ведь полезно



 
 
 

знать не только удачные дни, но и дни, когда удача будто от-
ворачивается. Если для вас очень важна работа, старайтесь
не назначать на это время важных встреч с потенциальными
и имеющимися клиентами и партнерами. Это плохое время
для того, чтобы приступить к реализации нового проекта.
Если же вы надумали попросить у начальства прибавки, то
на четвертой фазе этот номер не пройдет. Когда вас больше
всего в жизни увлекает любовь, вы волей-неволей проверя-
ете отношения на прочность. Но не нужно этого делать на
четвертой фазе. Если вы поссоритесь со своей половинкой,
то еще долго не сможете прийти к согласию. Учтите, что те
самые скандалы – крупные ли, мелкие, – из-за которых люди
расстаются, происходят именно в этот период. И конечно, не
спешите строить совместные планы на будущее и требовать
от партнера принятия решений.

 
Лунное затмение

 
Почти в каждый год бывает самое меньшее два полнолу-

ния, когда происходит это странное явление – затмение Лу-
ны. Лунное затмение – это частичное или полное затемнение
Луны тенью или другим небесным телом. В принципе, точно
такое же определение применимо и к солнечному затмению.
Но солнечное затмение происходит тогда, когда Луна про-
ецирует свой диск на диск Солнца и закрывает солнечный
свет, идущий к Земле. А лунное затмение, выражаясь науч-



 
 
 

ным языком, – это погружение Луны в конус земной тени
(Земля при этом находится на линии, соединяющей Солнце
и Луну). Яркость лунного диска при этом сильно уменьша-
ется. В зависимости от того, через какую часть конуса зем-
ной тени проходит Луна, лунное затмение может быть пол-
ным (Луна полностью погружается в земную тень), частич-
ным (в максимальной фазе затмения только часть диска Лу-
ны погружена в земную тень) и полутеневым (Луна проходит
только через полутень Земли). Продолжительность затмения
обычно составляет несколько часов.

Лунное затмение может произойти только в полнолуние.
Затмения происходят циклично: лунное наступает в интер-
вале четырнадцати дней до или после солнечного.

Наблюдать лунное затмение можно в любой точке Земли,
в которой Луна находится над горизонтом. Однако делать
этого лучше не стоит.

Не случайно еще в глубокой древности затмения были
признаками или предвестниками страшных событий. Даже
названия этого явления отражали отношение к нему. Во-
сточные мудрецы называли узлы лунной орбиты «точками
Дракона»: восходящий, Северный узел – Голова Дракона,
нисходящий, Южный узел – Хвост Дракона. Такие названия
были приняты потому, что люди считали: во время затмения
Священный Дракон пожирает по очереди Солнце и Луну. А
это явно не может свидетельствовать о чем-то хорошем, на-
оборот, лишь предвещает многочисленные бедствия. С этим



 
 
 

соглашались величайшие астрономы Китая и Вавилона, ко-
торые огромное внимание уделяли предсказанию и толкова-
нию лунных затмений.

Иногда мы, с нашим рационализмом, не принимаем это-
го древнего подхода. Но не следует лишний раз испытывать
Судьбу. Ведь лунное затмение неспроста является одним
из самых неблагоприятных факторов в человеческой жизни.
Именно поэтому ему уделяется столько внимания при трак-
товке личного гороскопа. Затмение оказывает дурное влия-
ние на здоровье, на текущие дела, и даже на всю жизнь. Впро-
чем, последнее имеет место тогда, когда человек был зачат
или рожден в лунное затмение. Рождение в день затмения
считается роковым признаком. Хотя вовсе не говорит о том,
что человеку суждено быть хроническим больным и неудач-
ником. Но справляться с жизненными сложностями ему бу-
дет тяжелее. Кстати, астрологи давно заметили любопытную
закономерность. Существует так называемый цикл Сароса.
Он равен 18,5 годам. Так вот, если человек родился в лунное
затмение, все самые важные жизненные события будут про-
исходить с ним через этот промежуток времени. И эти собы-
тия могут быть похожи. Например, человек женится в 18–19
лет, и если потом разведется, то в следующий раз вступит в
брак, когда ему будет 37–38 лет.

Кроме того, лунное затмение каждый раз оказывает вли-
яние на те события, которые происходят с нами сейчас или
произойдут в скором будущем, а также на наше здоровье. Но



 
 
 

вы можете максимально уберечь себя от негативных воздей-
ствий. Что же для этого нужно делать?

Прежде всего, на время лунного затмения рекомендуется
занавесить окна и не выглядывать на улицу. Также не следует
спать в сам момент затмения.

Лунное затмение может проявить в людях склонность к
депрессии и психологическую неустойчивость, что грозит
совершением необдуманных поступков, о которых впослед-
ствии придется пожалеть.

Непосредственно в сутки, когда должно произойти затме-
ние, за два дня до и два дня после, не приступайте к но-
вым делам. Тем более не совершайте каких-либо судьбонос-
ных поступков. Это самое неподходящее время для жизнен-
но важных решений и событий. Причина в том, что лунное
затмение усиливает негативные факторы вибраций дня. Да-
же если эти негативные факторы малы, под воздействием за-
тмения они могут стать неуправляемыми. Примерно через
три месяца после затмения вы пожнете первые «плоды». Но
вспомните цикл Сароса: если в этот день вы что-то сдела-
ли, то отголоски событий могут аукнуться вам и через по-
чти двадцать лет. Поэтому, помимо серьезных решений, не
нужно совершать того, что может принести вред другим лю-
дям. Это то самое время, когда за каждое наше действие мы
несем ответ.

Если вы последуете примеру древних мудрецов и вам ста-
нет интересно, какие события предвещает лунное затмение,



 
 
 

вы можете это узнать. Для этого вам надо принять во вни-
мание градус, в котором происходит лунное затмение (а оно
каждый раз происходит в определенном градусе). Этот фак-
тор несложно узнать, если следить за новостями астрологии
и знать, что происходит на небосводе. Поэтому, если вам ста-
ло известно, что, например, затмение произойдет в 20-м гра-
дусе Скорпиона, просто посмотрите, что предвещает такое
положение.

 
Чем грозит лунное затмение

 
Овен 1°—10° – Засуха, жара, поджоги, лесные пожары;

лихорадки
Овен 11°—20° – Болезни, эпидемии
Овен 21°—30° – Сложности для женского здоровья, вы-

кидыши, неудачные или опасные роды, осложнения после
родов или абортов

Телец 1°—10° – Болезни домашних животных
Телец 11°—20° – Неурожай; опасности для жизни и здо-

ровья женщин, смерть известных женщин, осложнения при
родах

Телец 21°—30° – Недобрые планы и проекты, принося-
щие обширный вред

Близнецы 1°—10° – Дурные действия, грабежи
Близнецы 11°—20° – Перемены в войсковых частях, из-

менения и события в армии



 
 
 

Близнецы 21°—30° – Смерть чиновников и известных лю-
дей

Рак 1°—10° – Военное напряжение
Рак 11°—20° – Чрезмерное увеличение расходов (как

внутри государства, так и внутри отдельной семьи)
Рак 21°—30° – Несчастные случаи, катаклизмы, катастро-

фы, приносящие множество жертв
Лев 1°—10° – Болезнь или смерть чиновника или извест-

ного человека
Лев 11°—20° – Серьезные перемены в отношениях между

государствами
Лев 21°—30° – Народные бунты и восстания
Дева 1°—10° – Болезнь или смерть чиновника или извест-

ного человека; народные волнения
Дева 11°—20° – Кража произведений искусства, их поте-

ря, вандализм
Дева 21°—30° – Ухудшение состояния здоровья у боль-

ных
Весы 1°—10° – Стихийные бедствия, приносящие мно-

жество жертв, наводнения, землетрясения, бури
Весы 11°—20° – Опасность для жизни и имущества
Весы 21°—30° – Смерть чиновника, ученого, человека ис-

кусства
Скорпион 1°—10° – Стихийные бедствия
Скорпион 11°—20° – Эпидемии, гибель урожая
Скорпион 21°—30° – Эпидемии, бунты, восстания, госу-



 
 
 

дарственные перевороты
Стрелец 1°—10° – Рост преступности
Стрелец 11°—20° – Массовый падеж скота
Стрелец 21°—30 – Эпидемии
Козерог 1°—10° – Преступные заговоры, насильственная

смерть известного человека
Козерог 11°—20° – Рост бандитизма, террористические

акты
Козерог 21°—30° – Бунты, заговоры, убийство чиновника
Водолей 1°—10° – Болезнь государственного деятеля
Водолей 11°—20° – Гибель урожая
Водолей 21°—30° – Реформы
Рыбы 1°—10° – Сложности в жизни Церкви и ее служи-

телей
Рыбы 11°—20° – Болезнь или смерть чиновника, ученого,

общественного или культурного деятеля
Рыбы 21°—30° – Стихийные бедствия, народные восста-

ния, рост преступности.
 

Календарь лунных затмений 2008–2020 гг.
 

2008 – 21 февраля, 17 августа
2009 – 9 февраля, 7 июля, 6 августа, 31 декабря
2010 – 26 июня, 21 декабря
2011 – 15 июня, 10 декабря
2012 – 4 июня, 28 ноября



 
 
 

2013 – 25 апреля, 25 мая, 19 октября
2014 – 15 апреля, 8 октября
2015 – 4 апреля, 28 сентября
2016 – Не происходит теневое лунное затмение
2017 – 7 августа
2018 – 31 января, 27 июля
2019 – 21 января, 17 июля
2020 – Не происходит теневое лунное затмение



 
 
 

 
Лунный календарь

 
Слово календарь происходит от латинского сalendarium

и означает не что иное, как «долговая книга». Календарь –
это система счета промежутков времени, основанная на ви-
димых движениях небесных светил. Циклическое движение
Земли, Солнца и Луны имеет основное значение при постро-
ении календаря. Европейский календарь – солнечный, в нем
месяцы связаны с движением Луны только исторически. Ис-
ламский календарь – лунный, в нем годы совершенно не свя-
заны с обращением Земли вокруг Солнца. А вот иудаистский
и восточный календари учитывают движение Солнца и Лу-
ны (восточные прибавляют еще и влияние Юпитера). Между
прочим, в Саудовской Аравии и странах Персидского залива
люди до сих пор живут по лунному календарю. Там он на-
зывается хиджри, содержит 12 месяцев и длина его состав-
ляет 354,36 дня. В этом календаре началом месяца считает-
ся день, когда серп Луны становится видимым. Древнейший
календарь на земле – именно лунный. Его организовали и
использовали задолго до солнечного.

Лунный год состоит, как и солнечный, из месяцев. Только
лунный месяц короче солнечного месяца и содержит 29,53
суток. Если продолжительность солнечного месяца условна
(30–31 день, иногда меньше), то продолжительность лунно-
го месяца соответствует естественным процессам, означает



 
 
 

точный период от полнолуния до новолуния.
Месяцы лунного календаря состоят из лунных суток. Лун-

ные сутки длиннее солнечных. Их протяженность составляет
24 часа 48 минут: это срок, который проходит от одного вос-
хода Луны до следующего. Любопытно, что ученые открыли
такой факт: биологические часы человека, позволяющие на-
шему организму чувствовать время, «заведены» примерно
на 24,5—25 часов, т. е. гораздо ближе к лунным суткам, чем
к солнечным.



 
 
 

 
Всякому делу – свое время

 
 

Свойства лунных дней
 

Лунный день – это промежуток времени между двумя вос-
ходами луны. Исключением являются первые лунные сутки
(они отсчитываются от новолуния) и последние (они им за-
канчиваются). Лунные сутки, в отличие от солнечных, на-
чинаются не в полночь, и заканчиваются тоже не в 00:00.
Они начинаются четко с восходом Луны и продолжаются
до ее следующего восхода. О времени восхода Луны вы мо-
жете узнать из лунного календаря. У каждого лунного дня
есть свой собственный символ. Это его характеристика, вы-
раженная в знакомом и понятном каждому человеку обра-
зе. Символ лунных суток – одна из древнейших составляю-
щих лунного календаря, дошедших до нашего времени. Как
следствие, у каждого лунного дня есть своя характеристика.
Она называется лунным гороскопом. С помощью этого го-
роскопа в древности люди устанавливали взаимосвязь меж-
ду лунными ритмами и земными событиями, жизненными
ситуациями. Поговорим о том, какие качества свойственны
каждому дню. На самом деле, таких качеств настолько мно-
го, что о них имеет смысл писать отдельную книгу. Поэто-
му здесь мы разберем лишь основные особенности каждых



 
 
 

лунных суток, детали мы решили включить в другую книгу
– «Новейшую лунную энциклопедию».

 
1-й лунный день

 
Символ: светильник, лампада, жертвенник Гекаты, Афина

Паллада в полном вооружении.
Этот день – основа для всего последующего месяца. От

того, как вы его проведете, будет зависеть, что случится с
вами дальше. Это лучший момент для построения планов,
проектов. Но время это не подходит для коллективной де-
ятельности. Все, что вы делаете, лучше делать самому, без
постороннего участия. А необходимую помощь можно полу-
чать из информационных материалов.

Каждый день дает нам что-то очень важное. Пустых дней
в лунном календаре не бывает. Надо просто уметь увидеть
их смысл. Смысл и цель 1-го лунного дня – дать человеку
возможность взять свою жизнь в свои руки, добиться того,
чего он хочет, не быть рабом случая, но самому создавать
случай. И самое приятное, что лунная энергия способству-
ет тому, чтобы все задуманное происходило как бы само со-
бой, естественно, без напряжения. Такой фон создается бла-
годаря характерным энергетическим вибрациям 1-го лунно-
го дня. Они работают на осуществление ваших желаний. Не
упускайте шанс, ведь если постоянно относиться к возмож-
ностям пренебрежительно, они просто перестанут появлять-



 
 
 

ся.
 

2-й лунный день
 

Символ: рог изобилия, пасть.
Этот день по сравнению с первым – более подходящее

время для активных действий. Используйте его особую си-
лу. Сегодня вам дано все для того, чтобы претворить мечты
и идеи в реальность. Когда вы планируете дела на сегодня,
принимайте в расчет, что первая половина этого дня подхо-
дит для построения планов и замыслов, но они реализуются
лишь в том случае, если вы не будете о них распространять-
ся. Если вы станете рассказывать о том, какие идеи вас по-
сетили, то во второй половине дня все ваши усилия сойдут
на нет, вас буквально затопят мелкие и суетные дела, и вы
даже физически не сможете сделать ничего из задуманного.

Когда вы приступаете к действию, всегда помните о том,
насколько важен первый шаг. Особенно сегодня, в день на-
чинаний. Огромное значение имеет ваша решимость. Если
вы твердо решили что-то сделать, то, начав, ни в коем слу-
чае не сомневайтесь в успехе. У вас было время преодолеть
сомнения, сейчас вы вообще не должны о них вспоминать.
Иначе они, как яд, отравят каждое ваше действие, и вы ни-
чего не сможете сделать.

К каким же делам можно приступать во 2-й лунный день?
На самом деле, к любым. Ко всему, что для вас важно. За-



 
 
 

мечено, что особенно удаются в этот день проекты, связан-
ные с образованием: можно начинать изучение какого-либо
предмета, записываться на курсы и т. п. А еще это хороший
день, чтобы отправиться в дальнюю дорогу.

У 2-го лунного дня есть примета: все, что посылает сего-
дня судьба, пригодится вам в дальнейшем. Даже если кажет-
ся, что вы сталкиваетесь с чем-то бессмысленным или не со-
всем приятным. На самом деле, вам это нужно: ведь именно
сегодня мы создаем задел на будущее. Никогда не забывайте,
что неудач не бывает, бывают лишь неиспользованные воз-
можности.

 
3-й лунный день

 
Символ: леопард, готовящийся к прыжку; барс.
Третий лунный день буквально переполнен энергией. Се-

годня ее хватит на все дела. Что бы вы ни делали, если вы
возьметесь за это с полной самоотдачей, вы получите удач-
ный результат. Но только не стоит почем зря расходовать
ценные силы впустую. Делайте то, что для вас действительно
важно.

В течение 3-го лунного дня помните, что его первая по-
ловина обладает общим неблагоприятным фоном. В это вре-
мя могут произойти разного рода неприятности, в основном
связанные с общением. У людей агрессивное настроение, ко-
торое ведет к возможным конфликтам. Если позволить нега-



 
 
 

тивным эмоциям проявиться, они могут испортить настро-
ение на весь оставшийся день, и, конечно, сам день. Если
негатив сдержать, то вторая половина лунного дня принесет
куда более достойные плоды. Это время, когда у вас высокая
работоспособность, вы можете случайно встретиться с нуж-
ным человеком, завязать полезное знакомство. Если в этот
период вам что-то предложат, можете не соглашаться сра-
зу, но обязательно подумайте над предложением. Оно может
оказаться очень выгодным.

В 3-й лунный день вы начинаете замечать, как постепенно
то, что вы начали или задумали, обретает очертания. Если
вам не давала покоя какая-то мысль, сегодня она может на-
конец-то оформиться. Если вы долго ждали, когда появятся
плоды ваших усилий, сегодняшний день может вас порадо-
вать.

Сегодня можно отправляться в дальние и долгие поездки:
в этом случае сила Луны максимально проявит себя. Впро-
чем, и энергия наших мыслей проявляет себя очень сильно –
не только в отношении путешествий, но и касаемо всего про-
исходящего. Именно сегодня возможны прозрения и озаре-
ния, ум в этот день очень острый и ясный. У 3-го лунного
дня есть примета. Если сегодня вы разлили масло, значит,
вы сбились со своего пути. Необходимо искать новую дорогу
для осуществления ваших планов.



 
 
 

 
4-й лунный день

 
Символ: Древо Познания Добра и Зла.
Четвертый лунный день – это период, когда мы начина-

ем видеть, какой эффект производят наши действия. Како-
ва реакция окружающих на наши поступки, каковы резуль-
таты наших усилий и т. п. При этом 4-й день – довольно пас-
сивный. Первая половина его обладает общим положитель-
ным фоном. В это время мы испытываем душевное спокой-
ствие, нас сложно вывести из себя, мы легко идем на кон-
такт. Эта половина дня удачна для рискованных действий.
Она благоприятствует всем, у кого работа связана с торгов-
лей. Первая половина 4‑го лунного дня раскрывает перед на-
ми новые перспективы, предлагает использовать новые воз-
можности, – нам остается лишь заметить их. Но вторая по-
ловина этого дня уже не столь благоприятна. Возрастает кон-
фликтность, падает настроение. В эти часы очень важно со-
хранять спокойствие, не вступать в ссоры, не поддаваться на
провокации. Если вам удастся выполнить эти рекомендации
и сохранить позитивный настрой, то и оставшаяся часть дня
принесет вам удачу. Вы можете смело начинать задуманные
дела.

Символом этого дня неслучайно является Древо Позна-
ния. Сегодня мы получаем много новостей, массу свежей ин-
формации и порой неожиданных сведений. Сегодня вы мо-



 
 
 

жете узнать нечто новое о состоянии своих дел. Если вас му-
чает какая-то ситуация, то именно в этот день у вас есть воз-
можность узнать ее сущность.
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