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Wichtiges und niitzliches Handbuch fiir den Mann. Wie werde ich ein guter
Liebhaber? Alle Geheimnisse in meinem Buch fiir Médnner. Im Gegensatz zu vielen
anderen Handbiichern wird dieses Handbuch von einem Midchen mit grofer
Erfahrung in Sex und gutem Geschmack in intimen Beziehungen geschrieben. Wer
auler einer Frau weil}, was wir im Bett mogen und was nicht?’Nach dem Lesen
lernen Sie alle Geheimnisse der Frauen kennen und erfahren, wie Sie Frauen,
Mitressen, verheirateten Frauen und Madchen. ..
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Wichtiges und niitzliches Handbuch fiir den Mann. Wie werde ich ein guter Liebhaber? Alle
Geheimnisse in meinem Buch fiir Minner. Im Gegensatz zu vielen anderen Handbiichern wird dieses
Handbuch von einem Midchen mit groBer Erfahrung in Sex und gutem Geschmack in intimen
Beziehungen geschrieben. Wer aufer einer Frau weil3, was wir im Bett mdgen und was nicht?

Nach dem Lesen lernen Sie alle Geheimnisse der Frauen kennen und erfahren, wie Sie Frauen,
Mitressen, verheirateten Frauen und Midchen unglaublich viel Sex schenken konnen. Tipps und
Tricks fiir Intimitét. Sie mag es einfach!
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Einleitung

Die wichtigsten Regeln!

a) Du musst sanft zu ihr sein

b) in der Lage sein, ithren Korper zu fiihlen und Wiinsche zu antizipieren.

Die meisten Frauen bevorzugen Romantik und eine missionarische Haltung mit Kiissen auf
den Lippen, Gesicht, Ohren, Hals, Brust. BDSM und dreckige «sii3e Tricks fiir die Jungs» aus Porno
mogen fast keine der Madchen. Nur wenn die Partnerin selbst nach einer Pose von hinten fragt oder
sie am Nacken oder an den Haaren packt.

Kein scharfer Zugang zum Anus ohne Warnung und Spanking am fiinften Punkt!

Oder eine Frau wird einfach den Eindruck bekommen, dass Sie ein enger Kerl sind, der nicht
aus Pornoseiten herauskommt.

Die Themen, die wir in diesem Handbuch mit Thnen besprechen werden:
Auftakt und Atmosphire.

Was genau solltest du nicht im Bett fiir Ménner tun.

Minnermythen und Missverstidndnisse iiber das Vergniigen von Frauen.

Tipps und Tricks fiir Sex. Sie mag es einfach!

Die am meisten akzeptierte und von Frauen bevorzugte Posen.

Die ideale Dauer des Geschlechtsverkehrs fiir eine Frau.

Meine Partnerin bekommt keinen Orgasmus, wie kann sie ihr helfen?

Die Gro3e eines Penis ist wichtig fiir ein Méddchen oder nicht?

«After-Party».
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Prelude ist eine wichtige Stufe im Sex

Préaludium beginnt nicht mit Liebkosungen und Entkleiden, sondern lange davor. Der siileste
Sex ist Sex fiir Liebe oder Leidenschaft. Um dies zu tun, miissen Sie sich in ein Midchen / eine Frau
verlieben. Sie will dich also.

Ziehe deine Freundin nicht zu deinem ersten Date ins Bett! Auch wenn sie selbst bei ithrem
ersten Date um Intimitét bittet! Was auch immer der schone Sex in der Zukunft sein wird, wird es
unangenchme Gefiihle fiir sie verursachen. Zum Beispiel, konnten Sie denken, dass in Ihren Augen
unwiirdige Balz und romantische Aufmerksamkeit, aber sieht genauso aus wie fiir Sex. Ein solcher
Anfang hat keine Fortsetzung. Und diese Jungs / Ménner werden dann nicht als gute Liebhaber
betrachtet, aber sie sind ithnen gegeniiber nur abgeneigt und angewidert.

Wie man ein Midchen «vorbereitet» ?

a) Aufmerksamkeit darauf. Ein nettes Geschenk (besser von selbst gemacht) ist eine Zeichnung
oder eine angenehme Kleinigkeit.

b) Kino, Café, Restaurant, Spaziergang durch die Stadt oder den Park.
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KoHen 03HaKOMHUTEJIBHOT0 (pparmMeHra.

Texkcr npenocrasieH OO0 «JIutPec».

[IpounTaiiTe 3Ty KHUTY LIEJIMKOM, KYIMB IIOJHYIO JIEraJbHYIO Bepcuio Ha JlutPec.

BesomnacHo onnatuTh KHUTY MOKHO OaHKOBCKOM Kaprtoit Visa, MasterCard, Maestro, co cuera
MOOWIIBHOTO TenepoHa, C TUIaTeKHOro tepMuHana, B catone MTC wm Cesi3Hoii, yepes PayPal,
WebMoney, fAunekc.densru, QIWI Komesnek, 60HyCHbIME KapTaMu WX APYTUM YIOOHBIM Bam crio-
COOOM.
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