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Аннотация
Эта история одной жизни написана моим покойным любимым

дедушкой Арсланом Юсуповичем Юсуповым. Он описал свою
жизнедеятельность для молодого поколения и  завещал, чтобы
они прожили свою жизнь достойно, т.е были преданными своему
народу, служили ему верой и  правдой и, когда необходимо,
защищали от неприятеля. На протяжении своей жизни он написал
много рукописей, поэм, стихов, которые мне завещал, и просил,
чтобы я поделилась ими с  вами, дорогие читатели. Восток
Лейла Эл leylaleylochka@mail.ru
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Автобиография

 
Я, Юсупов Арслан Юсупович, родился 4-го сентября

1914 года в семье крестьянина-середняка в деревне Аднагу-
лово Туймазинского района.

Мой отец до 1916 года занимался земледелием, одновре-
менно был заготовителем сельскохозяйственных продуктов,
которые сдавал государству. В своем хозяйстве он имел 3 де-
сятины земли, пятистенный дом, две коровы и две лошади,
десяток овец, домашних птиц. До революции, т.е. до 1916 го-
да во время уборочных работ нанимал сезонного работни-
ка  – своего родственника (постоянно наемного работника
не держал). В 1916 году он заболел тифом, после чего полу-
чил осложнение, упал и повредил грудную клетку. По состо-
янию здоровья ничем не занимался и в 1926 году скончался.
Тогда ему было 84 года.

Моя мать являлась второй женой моего отца. Она роди-
лась в деревне Шланлыкуль Буздякского района в семье бед-
няков. После смерти отца и старшего брата Имамутдина мы,
четверо несовершеннолетних детей, остались на иждивении
матери. Она с 1923 по 1927 год работала уборщицей в кон-
торе сельпо и воспитывала нас. Старшему брату Заки было
15 лет. Мы по домашней работе помогали маме. Мать скон-
чалась в 1965 году.

С 1924 по 1928 год я учился и окончил Аднагуловскую



 
 
 

опорную школу. После окончания школы в 1929 году прини-
мал участие в различных проводимых политических кампа-
ниях: коллективизация сельского хозяйства, культурно-мас-
совая работа, ликвидация неграмотности и т. п. В 1929 году
окончил курс подготовки учителей. По окончании курса на-
значили учителем в пункте ликбеза. Затем перевели заведу-
ющим библиотекой. В 1929 году все жители деревни вступи-
ли в колхоз, в том числе и мы. Но колхоз долго не просуще-
ствовал и вскоре распался. Весной 1930 года вновь органи-
зовали колхоз, куда вступило 15 хозяйств, в том числе и на-
ше. Сначала я был рядовым колхозником. Правление колхо-
за меня назначило письмоносцем, потом перевели в правле-
ние колхоза, где проработал помощником счетовода до фев-
раля 1931 года.

По  вызову брата в  конце февраля 1931  года выехал
в Среднюю Азию. Выехал я вместе с односельчанами, а т.к.
они поехали в  другую область, то сразу к  брату приехать
не мог. В марте приехали на станцию Карши Бухарской об-
ласти. Нас приняли на работу на кирпичный завод. Когда
кирпичный завод закрыли, я выехал к брату Заки в Сред-
не-Чирчикский район Ташкентской области. Работал стати-
стиком в Средне-Чирчикском райземводе. Находясь там, я
все время болел малярией и вынужден был осенью 1931 го-
да выехать в степной район Кассанский. В феврале 1932 го-
да Кассанский райземвод направил меня на работу в колхоз
в Помукский сельсовет, где я работал помощником счетово-



 
 
 

да. В связи с призывом в ряды Красной Армии уволился.
В колхозе проработал с февраля 1932 по октябрь 1936 года.

В армии прослужил 2 года на складе НКО №186 в городе
Термезе. С 23 октября 1938 года по 5 декабря 1939 года слу-
жил на сверхсрочной службе, работал делопроизводителем.
За время службы в рядах Советской Армии не имел ни од-
ного взыскания, только одни поощрения за отличную учебу
и хорошее поведение. 5 декабря 1939 года был демобилизо-
ван из армии. Имею звание лейтенант интендантской служ-
бы.

20 декабря 1939 года меня приняли секретарем Каршин-
ского горотдела милиции Бухарской области, потом работал
в паспортном столе. В 1942 году меня направили на учебу
в школу НКВД в городе Ташкенте. По окончании учебы на-
правили в НКВД Бухарской области, работал старшим ин-
спектором паспортного отдела. В январе 1943 года переехал
из Бухары в город Карши. Когда организовали новую Кашка-
дарьинскую область, работал в паспортном отделе старшим
инспектором, затем работал оперуполномоченным ОБХСС.
Находясь в городах Карши и Бухара в 1941—42 г.г. пытал-
ся добровольно идти на  фронт, мне отказали: работников
милиции на фронт не брали. 23 октября 1943 года меня на-
правили в  город Краснодар для укомплектования органов
милиции Крымской области, т.к. работники милиции были
мобилизованы и переданы в распоряжение Наркома оборо-
ны. До освобождения Крыма работали в прифронтовой зо-



 
 
 

не. 15 апреля 1944 года вслед за войсками прибыли в город
Ялта, куда я был назначен старшим инспектором паспортно-
го отделения Ялтинского ГОВД. Проработал там до 1 июля
1944 года. Потом нас как татар по национальности направи-
ли в Москву в распоряжение МВД СССР.

В начале июля 1944 года я как уроженец Башкирии был
направлен в  город Уфу. Начал работать старшим инспек-
тором паспортного отдела МВД БАССР. Я работал почти
во  всех отелах: секретариате, ОБХСС, паспортном, опера-
тивном, отделе кадров, в ОВиРе – 10 лет. В 1946—48 г.г.
во  время посевных и  уборочных кампаний обком партии
направлял меня в качестве представителя в Туймазинский,
Чишминский, Буздякский, Кушнаренковский районы. По-
следняя перед пенсией должность – начальник паспортного
отделения Советского РОВД города Уфы. Награжден орде-
ном Красной Звезды, многими медалями (в том числе меда-
лями «За боевые заслуги» и «За безупречную службу в МВД
СССР»), был отличником милиции. По итогам работы все-
гда паспортное отделение занимало первое место по  рес-
публике, присуждали вымпелы, денежные премии, благодар-
ности. Неоднократно был награжден почетными грамота-
ми МВД БАССР. Даже после ухода на пенсию 27 октября
1987 года был награжден Почетной грамотой Башобкомом
ВЛКСМ в связи с 70-летием Великой Октябрьской Социа-
листической Революции.

5  июня 1970  года вышел на  пенсию, проработав более



 
 
 

34 лет. После ухода на пенсию продолжал работать в орга-
нах внутренних дел. В общей сложности стаж работы 52 года
(в том числе 3 года в рядах армии). Звание – майор милиции.
Образование – юридическое высшее. Ветеран труда.

В 1951  году окончил заочную среднюю школу в  городе
Уфе. В городе Омске в 1950 году окончил 3-х годичную юри-
дическую школу милиции. 20 июля 1953 года окончил уни-
верситет при уфимском ГК КПСС. В 1961 году окончил выс-
шую школу МВД СССР.

Как известно, мы, работники милиции, работали днем
и ночью, не имея ни покоя, ни отдыха. Для нас не существо-
вало праздников – мы охраняли покой граждан.

Моя служебная деятельность отмечена в трудовой книж-
ке. В графе «Сведения о поощрениях и награждениях» за-
писано двадцать поощрений.

Живем совместно с женой Санией Муллаяновной. С на-
ми проживают внук Рустам и внучка Лейла. Дочь Флюра за-
мужем, проживает в  Уфе. Сестра Гайша также проживает
в Уфе.



 
 
 



 
 
 

 
Его призвание

 
В  прошлом году друзья и  родные отмечали 85-летие

со дня рождения ветерана, отличника милиции Арслана Юс-
уповича Юсупова. В 1939 году после демобилизации из ар-
мии он поступил на службу в органы милиции города Кар-
ши и до 1991 года работал на разных должностях. В 1944 го-
ду прибыл в Уфу, работал в аппарате управления милиции
БАССР. Арслан Юсупович работал почти во всех отделах
управления, в  основном, в  паспортном отделе, десять лет
в ОВИРе. Принимал иностранцев, прибывших по частным
делам, и частных лиц. Одним словом, его, шутя, называли
министром иностранных дел БАССР.

Как старший инспектор паспортного отдела он выезжал
в командировке по проверке и оказании помощи работникам
паспортного стола во всех городах и районах республики.

В  1966  году Арслана Юсуповича выдвинули начальни-
ком паспортного отделения Советского РОВД. Здесь он по-
казал себя умелым организатором борьбы с преступностью.
Несмотря на загруженность делами (выдача и обмен паспор-
тов, прописка и выписка, вручение паспортов в торжествен-
ной обстановке юношам и девушкам, достигшим шестнадца-
ти лет, розыск неплательщиков алиментов и лиц, потеряв-
ших родственные связи, систематическое поддержание пас-
портного режима) майор милиции оказывал помощь отделу



 
 
 

уголовного розыска и следователям по борьбе с преступно-
стью. Выявляли отдельных лиц, стремящихся скрыть свои
правонарушения и даже преступления.

Был такой случай. Гражданка М-та пришла обменять пас-
порт, мол, вышла замуж, хочет носить фамилию мужа. Пас-
порт как паспорт, думает майор, фотография на месте, пе-
чать есть. Но Арслан Юсупович обратил внимание на рас-
хождение серии и  номерных знаков на  листах: на  первой
странице было ЩЗ-635710, на другой – ЖЛ-720791. Стоило
майору зайти к начальнику следственного отделения, как все
стало ясно. Преступница М-та разыскивалась за совершен-
ную кражу и, чтобы скрыть следы преступления, похитила
паспорт у гражданина И-ва. Она ловко придумала, но не уда-
лось обмануть опытного стража правопорядка.

Арслан Юсупович в работе поддерживал тесный контакт
с  общественностью. К  майору обратилась гражданка Пет-
рова, которая заявила, что неизвестная гражданка под ви-
дом проверки паспортного режима зашла в квартиру и по-
хитила деньги. Майор ориентировал личный состав отдела
и общественности. Общественниками была задержана граж-
данка, которая якобы по заданию милиции проверяла пас-
портный режим. Впоследствии оказалась, что задержанная
гражданка Федорова являлась аферисткой и ранее соверши-
ла семь квартирных краж. Таких примеров за  52-летнюю
службу у майора было не мало.

По  инициативе Юсупова  А.  Ю. впервые в  республике



 
 
 

при Советском райисполкоме была создана комиссия, кото-
рая ежегодно подводила итоги конкурса «За лучшее домо-
управление, ЖКО, ЖКК в соблюдении паспортного режи-
ма». И это дало положительные результаты в работе. Не да-
ром руководимому майором коллективу четыре года под-
ряд присуждали переходящий вымпел «Лучшее паспортное
отделение МВД БАССР», а  сам он за  высокие показатели
в борьбе с преступностью, хорошее поддержание паспорт-
ного режима и культурное обслуживание населения неодно-
кратно награждался Почетной грамотой, многими медаля-
ми и орденом «Красной Звезды» и заслуженно носит значок
«Отличник милиции». В 1995 году был награжден медалью
«50 лет Победы в ВОВ». Арслан Юсупович дипломирован-
ный юрист. В работе и в жизни аккуратный и скромный.

Когда у него спрашиваешь, какой самый памятный день,
Арслан Юсупович, не задумываясь, отвечает: «Когда закон-
чил пьесу „Победа“, посвященную Дню Победы в ВОВ». Ар-
слан Юсупович желает молодым работникам милиции, что-
бы они прожили свою жизнь достойно, то есть были предан-
ными своему народу, служили ему верой и правдой и защи-
щали от преступников.



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 

 
Родное село

 
По словам старожилов, первым переселенцем был чело-

век по имени Аднагул, поэтому село назвали Аднагулово.
Оно расположено на склоне возвышенности, на правом бе-
регу реки Нугуш. Противоположный берег реки пологий –
заливной луг. Метрах в пятидесяти от реки Нугуш находи-
лась старица. В двух километрах от села проходит железная
дорога. С востока на запад протянулись невысокие горные
цепи, которые обрываются в том месте, где начинается воз-
вышенность протяженностью около пяти километров. Здесь
и расположено наше село. Дальше горные цепи продолжают-
ся в сторону Татарстана.

По берегам рек Нугуш и Усень росли кустарниковые за-
писи смородины, костяники, малины, черемухи, калины.
Сейчас от них, увы, ничего не осталось. Село расположено
в очень красивом месте на берегу, в то время еще красивой
и полноводной, реки Нугуш. Ныне же это маленькая речуш-
ка  – результат беспощадного уничтожения деревьев и  ку-
старников. Тогда лето было теплым, мы купались до сентяб-
ря по несколько раз в день.

Недалеко от села был лес, в основном дубовый (дубров-
ник – эмэнлек). Дубы стояли в дубровнике сильные и могу-
чие, как солдаты в строю. Жители села осенью заготавлива-
ли дрова из этих дубов. Все население было в эмэнлике. Мне



 
 
 

было жаль деревья, ведь лес – зеленый друг человека. Я об-
нимал их, чувствуя при этом, как от стволов исходило живое
тепло. Все жители села выходили в дубровник на заготовку
дров. Я тогда был подростком, но до сих пор помню тяжелые
удары топора и шелест дубовой листвы, словно плач. Но лю-
ди делали свое дело: никто не хотел оставаться зимой без
дров.

Часто по улицам проезжал на подводе ремонтник с кри-
ком: «Самовар тозэтергэ бармы». Сырьевщик, проезжая
по селу, также кричал: «Принимаю тряпье, кости, рога и ко-
пыта».

Во времена моего детства наше село было большим: около
четырехсот дворов, три мечети. Еженедельно проходили ба-
зары. По пятницам из окраинных деревень люди приезжали
на базар. В ноябре каждый год проходила регулярно устраи-
ваемая осенняя ярмарка, которая была праздником для тор-
гового люда. Организовывались различные увеселения с ка-
руселями. А  летом проходили в  июне  – Нугуш, в  июле  –
Усень жыены. Сюда приезжали со всех деревень и близлежа-
щих районов. Летнее время весело праздновали односельча-
не и приезжие.

После окончания весеннего сева народ организовывал
праздник  – Сабантуй. Мы дети рано утром приходили
на майдан (площадь в поле), где происходили народные гуля-
нья, играли на гармошке, пели народные песни, плясали. Это
самобытный, большой, светлый и истинно народный празд-



 
 
 

ник. Борьба, бега, конные скачки – эти традиции надо сохра-
нять и приумножать. В том тоже есть смысл жизни. Особен-
но интересно нам было, когда человек поднимался по столбу
вверх и доставал вещь. Кто победил в борьбе – тому доста-
ется баран.

До 1930 года существовало волостное правление, центр
которого находился в нашем селе. Затем организовали рай-
онное правление. Центром района стал поселок Туймазы.
Рынок тоже перевели в  райцентр. Раньше на  территории
Башкирии существовало восемь кантонов.

Расстояние от нашего села до Туймазы – 15 км. В юности
туда и обратно шагали пешком, в те годы автобусы не ходили.
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