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Аннотация
Пожалуйста, всю жизнь ищите своего человека. И даже если

не получится его найти, Вы будете знать, что Вы не сдались.
Вы не стали жить жизнью совершенно чуждой для Вас – с
совершенно чуждым для Вас человеком. Вера и любовь – это
то, что невозможно отнять у человека. Это то, что является, по-
настоящему, его духовным богатством! Я буду очень рада, если
эту книгу прочитает, хотя бы один человек, который думает так
же, как я. Хотя я знаю точно, что один человек её прочитает…



 
 
 

ОН РАССТАВАЛСЯ С НЕЙ…

ОН отдалялся от НЕЕ. Нет, не просто отдалялся. ОН рас-
ставался с НЕЙ навсегда. Раскаленный песок обжигал ЕГО
ноги. ОН не замечал этой боли. Боль ощущалась в душе.
Незаметно боль сменялась радостью. Душа пела. Но потом
снова начинала болеть. Это было непривычно и непонятно.
Теперь ОН знает, что такое Любовь! Разве можно это опи-
сать человеку далекому от Любви. Человеку, в душе которо-
го никогда не зарождался прекрасный бутон цветка.

– На что похож этот цветок? – думал ОН.
Душа откликнулась на вопрос и не заставила долго ждать

ответа.
– Это Аленький цветок, а точнее цветочек. Аленький цве-

точек – такой красивый и такой ранимый, такой слабый и та-
кой сильный…

Аленький цветочек распускался в ЕГО душе!!! Чувства
переполняли грудь! На душе становилось радостно и светло.

– Кто‑то свыше выбрал меня и позволил постичь всю глу-
бину Любви – рассуждал ОН. Цветок расцвел в моей душе.
Что со мной происходит?

ЕМУ было одновременно страшно и необычно спокойно.
– Так вот ты какой, цветочек Аленький! Теперь я знаю,

что такое Любовь. И никто не сможет отнять ее у меня. Если
я никогда не увижу ту, которая до сих пор смотрит мне вслед,



 
 
 

не прикоснусь к ней, не смогу ощутить ее запаха, ее нежных
рук – Любовь всегда будет жить в моих воспоминаниях, в
моей душе.

– Кто позволил мне познать радость Любви?
ОН ждал, что душа опять откликнется ответом. Но душа

молчала.
– Что со мной? Почему по коже бежит мороз?
ОН отдалялся все дальше и дальше от НЕЕ. А ОНА стояла

и смотрела ЕМУ вслед. Караван двигался вперед. Горячий
песок обжигал ноги, а горячий воздух обжигал лицо.

– Почему мне холодно?
ОН ощутил необыкновенной силы вибрации души. Душа

кричала. Но слов ОН не понимал.
– Что со мной?
ОН шел по раскаленному песку, отдаляясь от своей Люб-

ви…
И вдруг перед глазами появилась та, которая смотрела

ЕМУ вслед. ЕЕ очертания были размыты и скоро совсем ис-
чезли. Поднялась песчаная буря. ОН стоял в растерянности,
пытаясь удержаться на ногах.

И вдруг!!!
– Я знаю, кто позволил мне ощутить радость Любви, ощу-

тить, как распускается Аленький цветочек!!!  – вырвался
крик из ЕГО души. Этот я сам.

ОН увидел, что песчаная буря успокоилась. Теперь душа
пела от радости ЕГО прозрения.



 
 
 

– Все в твоих силах – говорила душа.
– Что я делаю? Сколько людей мечтает о любви, но не по-

знают ее. Что с той, которая смотрит мне вслед. Это ОНА
зародила во мне Любовь?

ОН чувствовал, что ЕГО душа гордилась ИМ. Больше ду-
ше молчать не было необходимости. Она вновь слилась с ним
воедино. ОН еще немного постоял. Караван двигался вперед,
все дальше отдаляясь от НЕГО. Скоро караван превратился
в маленькую точку.

– Счастье, что эта точка – караван, а не моя Любовь! –
закричал ОН и развернулся навстречу своей Любви.

МОРЕ

ОНА стояла на берегу у моря. ЖЕНЩИНА заворожено
наблюдала за всем, что происходило. Волны с шумом разби-
вались о камни, превращаясь в пену. Порывы ветра подго-
няли волны с огромной силой. ОНА сделала шаг назад.

– Как мрачно! – подумала ОНА.
Сильный шторм хотел ЕЕ напугать. ОНА стояла и думала

о том, как страшно морякам, которые сейчас в море.
ЕЙ стало холодно. ОНА закуталась в теплый плед. Подняв

голову, ЖЕНЩИНА увидела черные небеса.
– Вы тоже сердитесь? – обратилась ОНА к небесам.
Ответа не последовало. Шторм превратил ласковое море

в страшное чудовище. Стихия наводила ужас.



 
 
 

– Почему так? На что море сердится? – думала ОНА. Вче-
ра море было приветливое и ласковое.

ЖЕНЩИНА закрыла глаза и увидела совершенно другое
море. То море, которым ОНА наслаждалась вчера. Был пол-
ный штиль. Вода ласкала тело и приносила желанную про-
хладу. На поверхности моря, отражаясь, играли лучи солн-
ца. Лазурно‑голубое небо гармонично сливалось с краска-
ми морской воды. Такое море ОНА любила. Заходя в воду,
ЖЕНЩИНА ощущала, что все тревоги далеко. Море уноси-
ло их в глубину себя. Лаская, оно напоминало руки мужчи-
ны, без которого ОНА не могла, да и не хотела представлять
свою жизнь.

– Как все быстро меняется. Вчера море было ласковое, а
сегодня оно сердится. Вчера оно было таким теплым, а сего-
дня от холода по коже идет дрожь… Почему вчера мне было
спокойно, а сегодня тревожно?

ОНА открыла глаза. Ответ появился внезапно.
– Вчера я была счастливая женщина, а сегодня меня раз-

рушает страх потерять ЛЮБОВЬ. Море это чувствует. Оно
сердится вместе со мной.

– ЛЮБОВЬ очень похожа на море. Сегодня ЛЮБОВЬ лас-
кает и ты растворяешься в ней. А завтра ты боишься ее поте-
рять. Но постоянного шторма не бывает. Шторм прекраща-
ется, и море снова становится таким, как я его люблю. Зна-
чит, и ЛЮБОВЬ не может постоянно штормить. ЛЮБОВЬ
вообще не может штормить. Завтра обязательно море будет



 
 
 

спокойным. Оно снова будет меня любить.
Несмотря на сильный и холодный ветер, тепло согревало

ЕЕ душу.
– Завтра будет все хорошо – думала ОНА. Благодарю те-

бя, море, за штиль и за шторм. Благодарю, что учишь меня.
Пусть штормит. Шторм всегда сменяется штилем.

ЖЕНЩИНА подняла руки к хмурым небесам и, глядя на
бушующее море, громко крикнула:

– Я ТЕБЯ НЕ БОЮСЬ, ШТОРМ!…
Развернулась спиной к бушующему морю и быстро ста-

ла отдаляться от него. На смену шторму всегда приходит
штиль.

– Я ТЕБЯ НЕ БОЮСЬ, ШТОРМ! – снова повторила ОНА.

ДОЖДЬ

ОНА стояла у окна. Огромные капли дождя стучали по
стеклу и медленно сползали с него. Природа плакала. ЖЕН-
ЩИНА понимала, что вместе с природой плачет ЕЕ душа.

– Как грустно – думала ОНА. Почему идет дождь?
Небо становилось темнее. Скоро темные тучи покрыли

всю его поверхность. Ветер низко наклонял ветви деревьев.
– Жаль! Ведь они тоже хотят жить. Неужели ветер сломает

их?
ОНА ощущала боль деревьев, жизнь которых в данный

момент зависит от ветра.



 
 
 

– Кажется, что дождь оплакивает меня и эти деревья…
Солнце спряталось. От этого на душе было страшно и оди-

ноко. Природа бушевала под руководством сильного дождя.
ОНА наблюдала за тем, как по земле текли грязные лужи.
Желтые листья, сорванные с деревьев порывами ветра, слов-
но кораблики, плыли по лужам.

– Наступила осень – думала ЖЕНЩИНА.
На душе появилась тревога. Дождь продолжал стучать по

стеклу. ОНА, затаив дыхание, смотрела на него. В комнате
стало темно и одиноко. По ЕЕ спине бежала легкая дрожь.

– Если бы ты мог прекратиться – обратилась ОНА к до-
ждю.

Но дождь продолжал настойчиво стучать по стеклу. ЖЕН-
ЩИНА смотрела в окно и видела людей. Это были юноша
и девушка. Они крепко держали друг друга за руки. Юно-
ша держал свой пиджак над их головами. Пиджак полностью
промок. С него стекала вода. Они стояли, обнявшись. Юно-
ша и девушка с восторгом глядели друг другу в глаза. Они
были счастливы! Дождь не мог разрушить их счастье.

– Счастливые! – подумала ОНА.
В глубине души, ОНА знала – любовь сильнее дождя. За

окном сверкнула молния, и ЖЕНЩИНЕ стало страшно.
– Пожалуйста, перестаньте бушевать – обратилась ОНА

к дождю и к молнии. Но они будто бы смеялись над НЕЙ.
Ударил гром.

–  Что со мной? Почему мне страшно? Это всего лишь



 
 
 

дождь, – думала ОНА.
Гром ударил еще сильнее. ЖЕНЩИНА наблюдала за раз-

бушевавшейся стихией. Сколько прошло времени…
Вдруг ОНА услышала щелчок замка в двери. ОНА стоя-

ла завороженная. Потом закрыла глаза, и по щекам потекли
слезы.

Плечи ЖЕНЩИНЫ ощутили теплые руки. Сладкое теп-
ло словно молнией пронзило тело и тут же согрело его. Это
тепло было сильнее дождя. ЖЕНЩИНА чувствовала, что ЕЕ
душа наполняется светом. Страх исчез. От тепла стало спо-
койно и надежно. ОНА ощутила любимые руки. Руки, кото-
рые ОНА узнала бы даже спустя много лет. Роднее этих рук
не было ничего.

– Как хорошо, – подумала ОНА и открыла глаза.
Рядом был он. Тот, с кем ничего не было страшно. Тот,

перед кем отступала стихия.
– Нет ничего дороже любви. Я его люблю!
ОНА открыла глаза и взглянула на него. Он с восхище-

нием смотрел на НЕЕ. Комната наполнилась теплом. ЖЕН-
ЩИНА посмотрела в окно. За окном светило яркое солнце.
И только лужи напоминали о дожде.

– Неужели солнце? – подумала ОНА!
– Ты мое солнышко, – подумал он, глядя на НЕЕ.
Теперь погода была с ней заодно. ОНА легко вздохнула.

Прижалась к нему. Страх исчез. Любимый человек был ря-
дом. Это огромное счастье!



 
 
 

– Ты мое солнышко, – произнес он.
– А ты мое солнышко, – ответила ОНА.
– Два солнца сильнее дождя, – думала ЖЕНЩИНА.
– Я не боюсь тебя! – обратилась ОНА к дождю…
P.S. Это не сказка. Что будет в нашей душе, зависит от

того, кто будет рядом с нами.

ВСЕГДА ВМЕСТЕ

До Нового года оставалось несколько дней. ОНА пробе-
жала глазами по списку предпраздничных дел. Это был сов-
местный 17‑ый Новый год. ОНА встала рано. Посмотрев в
зеркало, ЖЕНЩИНА загрустила.

–Такая ли я была? – думала ОНА. На НЕЕ смотрела ста-
реющая женщина с седыми прядями волос. Под глазами рас-
положились мелкие морщинки. Каждая из них могла расска-
зать о многом.

– Грустно!
И губы сделали легкие движения, словно произнесли эти

слова. ОНА посмотрела на губы. Зеркало четко показывало
глубокие морщины. Кожа лица потеряла цвет молодости. Те-
перь это стояла ЖЕНЩИНА, лицо и тело которой не сияло
здоровым блеском. Это была стареющая ЖЕНЩИНА. ОНА
поворачивалась, глядя в зеркало, то направо, то налево и тя-
жело вздыхала. Недавно у нее была фигура, на которую ОН
глядел с восхищением.



 
 
 

– Эх, откуда взялись лишние три килограмма?
Почему спустя столько лет изображение в зеркале рас-

страивало ЕЕ? ОНА хотела, чтобы ОН любовался ЕЮ все-
гда. 17 лет назад ЕЙ было 34 года. Седины не было. А о мор-
щинах на лице не могло быть и речи. Такая ОНА себе нрави-
лась. А главное – нравилась ЕМУ! Хрупкие плечи, руки, та-
лия, стройные ноги. Все это было тогда. А сейчас этого нет.

После операции ОНА набрала три килограмма. ЕЙ каза-
лось, они портили ЕЕ фигуру.

– Я очень ЕГО люблю! – думала ОНА.
ЖЕНЩИНА отошла от зеркала и села на кровать. На кро-

вати спал мужчина всей ЕЕ жизни. Это с НИМ ОНА поняла,
что значит Любить.

– Я счастлива? – думала ОНА. Почему ОН любит меня,
именно меня?

ЖЕНЩИНА смотрела, как ОН спит, и слезы текли по ЕЕ
щекам.

– Я постарела. Я очень постарела. А что будет дальше? –
ужалила появившаяся мысль. Только бы ОН меня не разлю-
бил!

ОНА смотрела на НЕГО с восхищением, любуясь каждой
ЕГО чертой. Сколько прошло времени…

Перед НЕЙ лежал ОН, самый любимый и родной мужчи-
на. ОНА мысленно погладила ЕГО по голове, боясь разбу-
дить. В глазах появилось удивление.

– Сколько седых волос на ЕГО голове. Почему я раньше



 
 
 

не замечала этого?
– Для тебя ОН всегда самый красивый, – ответила душа.

Это только седые волосы и более ничего. ЕГО душа так же
молода, как и ранее.

– Но седина совсем не портит ЕГО, – думала ЖЕНЩИНА.
– Ты права, – ответила душа. Это совсем не важно. Ты

смотришь в ЕГО душу. Там сокрыты главные богатства.
– Это правда, – произнесла ОНА. ОН стал еще красивее.

Сейчас я люблю ЕГО еще больше.
– Ты самый лучший! – хотелось ЕЙ громко крикнуть.
Но ОН спал. ОНА боялась ЕГО потревожить.
– Может, ОН тоже не замечает моей седины? Как бы я

этого хотела! Я так счастлива с НИМ.
ОН тихо повернулся и открыл глаза.
– Какая ты красивая! – тихо произнес ОН.
ЕГО глаза светились счастьем.
– Как я тебя люблю!
ОН крепко обнял ЕЕ. В ЕГО объятьях ЕЙ стало спокойно

и надежно. Душа пела.
– Я счастлива! – крикнула ОНА.
– Мы всегда будем вместе, до конца наших дней, – пообе-

щал ОН. И это великое счастье. Мы будем вместе мудреть и
стареть, и этого не надо бояться. Стареть вместе – это путь
избранных. Старость – это только миг. А любовь – это веч-
ность.

–  Какая сладкая и желанная эта вечность!  – подумала



 
 
 

ОНА.
– Я очень тебя люблю! – произнесли ОНИ одновременно,

глядя друг другу в глаза.
– Давай вставать, – сказал ОН. У нас много дел. Скоро

приедут наши дети. ВСЕГДА ВМЕСТЕ…

ЛЮБОВЬ ПОБЕЖДАЕТ СТРАХ

Не быть любимым – это всего лишь неудача,
не любить – вот несчастье.
Альбер Камю

Возможно, в этом мире ты всего лишь человек,
но для кого‑то ты весь мир.
Маркес

***
ОНА дрожала от холода и медленно двигалась по засне-

женной дороге. Суровая метель заметала всех, кого встреча-
ла на пути.

– Почему мне холодно? – думала ОНА. Что происходит с
природой? На что она злится?

ЖЕНЩИНА посмотрела по сторонам. Рядом никого не
было.

– Где все люди? А, впрочем, какая разница?
Когда рядом находился любимый мужчина, ЕЙ станови-



 
 
 

лось тепло и спокойно. Но сейчас его рядом не было.
ОНА шла вперед и старалась не думать о холоде. Каждая

клеточка ЕЕ тела хотела тепла.
– Куда я иду? – думала ОНА.
И сама отвечала:
– Я иду домой. Дома я согреюсь и обниму его.
ОНА подняла воротник шубки и прижала к щекам. Щеки

ощутили защиту от ударов жестких снежинок.
– Страшный мороз.
Слово «страшный» резко отозвалось в сознании.
– Почему ты мучаешь меня? – обратилась ОНА к страху.

ОНА понимала, что ответа не услышит, и сама удивилась,
что задала этот вопрос.

– Я буду мучить тебя долго, – произнес скрипучий голос.
ЖЕНЩИНА посмотрела по сторонам. Рядом никого не

было.
– Да, буду мучить долго! – вновь звучал противный голос.
– Я схожу с ума. Рядом никого нет, но я слышу голос, –

произнесла ОНА.
– Теперь я всегда буду с тобой, – продолжал скрипеть го-

лос.
– Мне это кажется, – думала ОНА. Я очень устала. Сего-

дня был трудный день.
Впрочем, трудным, день был не только сегодня. Череда

трудных дней началась, когда ОНА поняла, что потеряла по-
кой, и стала чего‑то бояться. Умом ОНА сознавала, что жить



 
 
 

в страхе нельзя. ЖЕНЩИНА хотела жить по‑другому. Но
что для этого надо делать? Как только страх отступал, в ЕЕ
жизни опять происходили страшные события.

– Почему страх стал неотъемлемой частью меня? – раз-
мышляла ОНА. ЖЕНЩИНА делала осторожные шаги, что-
бы не упасть на дорогу, покрытую льдом.

– Наверное, я очень виновата. Я сделала много ошибок.
Но кто их не делает? Путь души очень сложен. Душа совер-
шает ошибки, познавая истину. Почему мне так тяжело на
душе?

ЖЕНЩИНА готова была расплакаться. ОНА опустила
глаза вниз. ЕЕ взгляд остановился на маленьком котенке. Ко-
тенок дрожал от холода и смотрел на НЕЕ с надеждой.

– Маленький. Как ты здесь оказался? ОНА протянула ру-
ку к котенку. Он, еле шевелясь, забрался на ладонь и замур-
лыкал. Его шерстка была похожа на ледяные иголки.

– Ты совсем замерз, – подумала ЖЕНЩИНА. Иди, я тебя
согрею.

ОНА прижала котенка к груди, и он жалобно замяукал.
– Маленький, тебе плохо? Мне тоже очень плохо.
Недолго думая, ОНА зашла в магазин, купила молока и

там же налила его котенку. Котенок, еле двигая язычком, на-
чал лакать молоко. Глядя на кроху, продавщица произнесла:

–  Совсем замерз, бедняга. Оставляйте его здесь. Пусть
греется. У нас там уже целый питомник. Вон, смотрите.

И она махнула в сторону подсобного помещения.



 
 
 

– Благодарю Вас, – обратилась ЖЕНЩИНА к продавщи-
це. Есть же добрые люди!

– Добрые люди, – отозвалось в ЕЕ сознании. Можно ли
меня назвать добрым человеком?

ОНА двигалась к дому. Не просто к дому, как к своему
жилищу. Для нее ощущение ДОМА было связано с ощуще-
нием любви, семейного уюта и тепла. Там ждал любимый
мужчина. Мороз крепчал, и пальцы ног начинали щипать.

– Надо ускорить шаг, – подумала ОНА и начала двигаться
быстрее.

Было ощущение, что мороз не хотел отступать. Темпера-
тура понижалась. Резкие порывы ветра обжигали лицо.

– Я раньше очень любила зиму. А теперь не люблю. Зима
меня убивает. Что за мысли появляются в моей голове? При
чем тут зима?

И ЖЕНЩИНА, словно мантру, стала повторять: «Пошли
прочь, дурные мысли!!! Прочь! Прочь! Прочь!»

Эти слова, как ЕЙ казалось, отгоняли от НЕЕ беду. Но
сейчас у НЕЕ не было уверенности, что ОНА прогнала
страшные мысли. Слово " Страх" опять пульсировало в ЕЕ
голове.

– Какая чушь! Невозможно жить, постоянно чего‑то бо-
ясь.

ОНА сделала несколько шагов и открыла подъездную
дверь. Приятное тепло согревало ЕЕ тело.

– Сейчас я зайду в лифт и через минуту окажусь ДОМА.



 
 
 

ОНА нажала кнопку звонка. За дверью не слышались ша-
ги. ЖЕНЩИНА повторила попытку. За дверью продолжала
стоять тишина. Страх начал душить ЕЕ. ОНА достала клю-
чи из сумочки. И ослабевшими от мороза пальцами с тру-
дом открыла дверь. Войдя в квартиру, ЖЕНЩИНА ничего
не понимала. Груды снега лежали на полу и висели на стенах.

–  Что происходит? Почему так холодно? Это же наш
ДОМ. Вместо теплого, уютного ДОМА ОНА оказалась в без-
жизненной квартире. Холод продолжал ЕЕ мучить. ЖЕН-
ЩИНА легко выдохнула и увидела пар, в который превра-
тился выдыхаемый воздух.

– Куда я попала? Почему все так?
Сделав несколько шагов вперед, ОНА остановилась в

изумлении. Все было чужим, не похожим на ЕЕ ДОМ. Сей-
час ОНА ощущала страх еще с большей силой.

– Я здесь, – раздался скрипучий голос.
– Замолчи! – закричала ЖЕНЩИНА. Чего тебе надо? Ты

и так превратил мою жизнь в ад. Я никогда не жила так. А
теперь, …!

ОНА не могла больше сдерживать слезы и расплакалась.
– Я была такая счастливая, а теперь…!
– Ты сама не хочешь, чтобы я ушел, – снова заскрипел

противный голос.
ОНА уже не слышала этих слов. ЖЕНЩИНА долго пла-

кала, и теплые слезы согревали ЕЕ лицо. Но внутри было хо-
лодно.



 
 
 

Закончив плакать, ОНА мысленно погрузилась в воспо-
минания, которые согревали ЕЕ душу. Первая встреча с лю-
бимым мужчиной. ОНА была счастлива с ним! ЕЙ было спо-
койно и надежно. У нее есть то, ради чего ЕЕ душа пришла
в этот мир. То, к чему ОНА долго стремилась. Что в люби-
мом мужчине было особенное? ОНА не знала. Но для НЕЕ
он был особенный. Как он говорил и, главное, о чем гово-
рил. ЕЙ было все близко и понятно. ОНА ощущала рядом
родную душу. От этого становилось светло и радостно на ду-
ше. ЖЕНЩИНА смотрела с жалостью на людей, которые не
умели любить и не были любимы. ОНА ценила свое счастье,
свою любовь! Краски мира после жизненных испытаний ста-
ли яркими и насыщенными. То, что раньше проходило мимо
ЕЕ внимания, теперь замечалось. ОНА восторгалась красо-
тою окружающего мира, ощущала себя любимой и любящей.
Каждый год любовь становилась сильнее. ОНА радовалась,
что встретила любимого мужчину.

– Но почему сейчас все изменилось?
ОНА увидела в дали яркий луч солнечного света.
– Что это? – подумала ЖЕНЩИНА. Откуда здесь солнеч-

ный луч?
Заставив себя приподняться с заснеженного пола, ОНА

сделала шаг вперед. От увиденной красоты захватило дух.
Светило яркое солнце. Огромное зеленое поле было покры-
то белоснежными ромашками, склонившими свои головки,
будто здороваясь с НЕЙ.



 
 
 

– Вот это да! Где я? – произнесла ЖЕНЩИНА вслух.
Недалеко от НЕЕ сидела маленькая старушка. Лицо ста-

рушки было ЕЙ знакомо? ОНА силилась вспомнить, где мог-
ла видеть это лицо. У НЕЕ не получалось.
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