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Книга журналиста, публициста, пресс-аналитика,

обозревателя Генриха БЕРГА, в  которой раскрывается
суть санкционных мер по  отношению к  России, их
причины и  следствия. В  этом журналистском расследовании
процитированы позиции ведущих зарубежных и  российских
экономистов, политологов, общественных деятелей. Дана
оценка ответных мер, а  также ответы на  главные вопросы:
«Какова истинная цель САНКЦИЙ?» и  «Как они влияют
на среднестатистического россиянина?»
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ХРОНОЛОГИЯ ПЕРВЫХ ШАГОВ

 
16 октября страны-кандидаты в члены Евросоюза – Чер-

ногория, Исландия, Албания, Украина, члены европейской
экономической зоны Лихтенштейн и Норвегия – присоеди-
нились к антироссийским санкциям, введённым 12 сентяб-
ря Брюсселем.

Речь идёт о  санкциях, ограничивающих доступ россий-
ских банков и  компаний к  рынку капитала Евросоюза,
а также затрагивающих нефтяную, авиастроительную отрас-
ли и оборонный комплекс.

Какие санкции ввели против России страны Евро-
союза?

Санкции против российских компаний нефтегазовой от-
расли:

«Роснефть»;
«Транснефть»;
«Газпромнефть».

Санкции против российских банков
«Сбербанк России»;
ВТБ;
«Газпромбанк»;
ВЭБ;



 
 
 

«Россельхозбанк».

Санкции портив российских компаний оборонной
промышленности

«Уралвагонзавод»;
«Оборонпром»;
Объединенная авиастроительная корпорация (ОАК).
16  октября к  санкциям присоединились Черно-

гория, Исландия, Албания, Украина, Лихтенштейн
и Норвегия.

В чём заключаются санкции:

– гражданам стран ЕС и европейским компаниям запре-
щено совершать операции с ценными бумагами этих компа-
ний сроком обращения свыше 30 дней;

–  компаниям запрещены операции со  счетами в  евро-
пейских банках, инвестиционные консультации, управление
портфельными инвестициями и  организация размещения
ценных бумаг.

– гражданам стран ЕС и европейским компаниям запре-
щено оказание услуг по разработке и добыче нефти на глу-
боководье, в Арктике и на сланцевых месторождениях;

– запрещены поставки европейских технологий двойного
назначения, которые могут быть использованы как в граж-
данской, так и  в  оборонной промышленности, технологий



 
 
 

и оборудования, необходимых для освоения шельфовых ме-
сторождений, а также доступа к рынкам капитала.

Санкции портив российских компаний:
«Сириус»;
«Станкоинструмент»;
«Химкомпозит»;
концерн «Калашников»;
Тульский оружейный завод;
«Технологии машиностроения»;
«Высокоточные комплексы»;
концерн ПВО «Алмаз-Антей»;
НПО «Базальт».
16  октября к  санкциям присоединились Черно-

гория, Исландия, Албания, Украина, Лихтенштейн
и Норвегия.

В чём заключаются санкции:

Этим компаниям запретили поставлять товары и техно-
логии двойного назначения в страны Евросоюза.

Санкционный список Евросоюза:

Бабаков Александр  – депутат Госдумы, «Единая Рос-
сия», член комитета по  международным делам, председа-



 
 
 

тель комиссии по правовому обеспечению развития органи-
заций ОПК;

Васильев Владимир – вице-спикер Госдумы;
Водолацкий Виктор – депутат Госдумы, «Единая Россия»;
Воробьев Юрий – зампред Совета Федерации;
Жириновский Владимир – депутат Госдумы, ЛДПР;
Журова Светлана – вице-спикер Госдумы, «Единая Рос-

сия»;
Левичев Николай – вице-спикер Госдумы, «Справедливая

Россия»;
Мельников Иван – первый вице-спикер Госдумы, КПРФ;
Мурадов Георгий – руководитель представительства Кры-

ма в Москве;
Наумец Алексей – командующий 76-й («Псковской») ди-

визией ВДВ;
Никитин Владимир  – депутат Госдумы, КПРФ, первый

зампред комитета по делам СНГ и связям с соотечественни-
ками;

Родкин Андрей – представитель ДНР в Москве;
Чемезов Сергей – президент госкорпорации «Ростех»;
Шеремет Михаил – вице-премьер Крыма;
Калашников Леонид – первый зампред комитета по меж-

дународным делам Госдумы;
Лебедев Олег – депутат Госдумы, КПРФ, первый зампред

комитета по делам СНГ и связям с соотечественниками;
Лебедев Игорь – депутат Госдумы РФ, ЛДПР;



 
 
 

Захарченко Александр – премьер-министр ДНР;
Кононов Владимир – министр обороны ДНР;
Руденко Мирослав – командующий силами Донбасса;
Цыпкалов Геннадий – министр Луганской народной рес-

публики;
Пинчук Андрей – министр безопасности ДНР;
Береза Олег – член правительства ДНР;
Караман Александр – член правительства ДНР.

Кого ранее включили в санкционный список ЕС?

Вячеслав Володин, первый заместитель руководителя ад-
министрации президента России;

Владимир Шаманов, командующий Воздушно-десантны-
ми войсками России;

Владимир Плигин, председатель Комитета Госдумы
по конституционному законодательству и государственному
строительству;

Пётр Ярош, глава крымского управления ФМС;
Олег Кожура, глава севастопольского управления ФМС;
Игорь Шевченко, прокурор Севастополя;
Наталья Поклонская, прокурор Крыма;
Дмитрий Козак, вице-премьер РФ;
Олег Белавенцев, постпред президента в Крымском феде-

ральном округе;
Людмила Швецова, вице-спикер Госдумы;



 
 
 

Валерий Герасимов, начальник Генштаба;
Игорь Сергун, начальник ГРУ Генштаба;
Андрей Савельев, министр по делам Крыма;
Сергей Меняйло, исполняющий обязанности губернатора

Севастополя;
Ольга Ковитиди, член Совета Федерации от республики

Крым;
Сергей Неверов, вице-спикер Госдумы;
Дмитрий Рогозин, вице-премьер РФ;
Сергей Глазьев, советник президента РФ;
Валентина Матвиенко, председатель Совета Федерации;
Сергей Нарышкин, спикер Государственной Думы;
Елена Мизулина, депутат Госдумы;
Владислав Сурков, помощник президента РФ;
Дмитрий Киселёв, генеральный директор международно-

го информационного агентства «Россия сегодня»;
Александр Бородай, премьер-министр ДНР;
Марат Баширов, глава Совета министров ЛНР;
Александр Ходаковский, министр безопасности ДНР;
Василий Никитин, премьер-министр самопровозглашён-

ной Луганской народной республики;
Алексей Карякин, председатель Верховного совета ЛНР;
Александр Калюсский, вице-премьер ДНР по социальной

политике;
Юрий Ивакин, министр внутренних дел ЛНР;
Игорь Плотницкий, министр обороны ЛНР;



 
 
 

Александр Хряков, пресс-секретарь ДНР;
Николай Козицын, представитель Союза казаков области

Войска Донского;
Алексей Мозговой, командир батальона народного опол-

чения Луганска.

В чём заключаются санкции?
– запрет въезда на территорию Евросоюза;
– заморозка принадлежащих им активов, обнаруженных

в любой из стран ЕС.

Какие санкции ввела Канада?
В канадском санкционном списке состоят:

Александр Бородай, премьер-министр ДНР;
Марат Баширов, глава совета министров ЛНР;
Александр Ходаковский, министр безопасности ДНР;
Василий Никитин, премьер-министр самопровозглашён-

ной Луганской народной республики;
Алексей Карякин, председатель Верховного совета ЛНР;
Александр Калюсский, вице-премьер ДНР по социальной

политике;
Юрий Ивакин, министр внутренних дел ЛНР;
Игорь Плотницкий, министр обороны ЛНР;
Александр Хряков, пресс-секретарь ДНР;
Николай Козицын, представитель Союза казаков Области



 
 
 

Войска Донского;
Алексей Мозговой, командир батальона народного опол-

чения Луганска.
Вячеслав Володин, первый заместитель руководителя ад-

министрации президента России;
Дмитрий Козак, зампред правительства России;
Алексей Пушков, председатель Комитета по международ-

ным делам Госдумы;
Александр Бабаков, депутат Госдумы;
Олег Белавенцев, полпред президента России в Крыму;
Евгений Муров, глава ФСО;
Владимир Жириновский, депутат Госдумы, лидер партии

ЛДПР;
Аркадий и Борис Ротенберги, акционеры «СМП Банка»

и «Инвесткапиталбанка»;
Садовенко Юрий, замминистра обороны РФ;
Булгаков Дмитрий, замминистра обороны РФ;
Богдановский Николай, первый заместитель генштаба

ВС РФ;
Салюков Олег, главком сухопутных войск РФ.

Каких компаний коснулись санкции Канады?
«ЭкспоБанк»;
«Росэнергобанк»;
«Сбербанк России»;
«Исследовательско-производственный центр в  Долго-



 
 
 

прудном»;
ОАО «Машиностроительный завод имени М. И. Калини-

на» (МЗиК);
ОАО «Мытищинский машиностроительный завод»;
ОАО «Научно-исследовательский институт приборостро-

ения имени В. В. Тихомирова» (НИИП);
ОАО «Морской научно-исследовательский институт ра-

диоэлектроники «Альтаир» (ОАО «МНИИРЭ «Альтаир»).
В чём заключаются санкции:
Гражданам РФ, оказавшимся в канадском санкционном

списке, запрещён въезд на территорию Канады, а также замо-
рожены возможные финансовые активы. А российским ком-
паниям, попавшим под санкции, канадские фирмы и част-
ные лица не имеют права предоставлять новое финансиро-
вание на срок более 30 дней.

Какие санкции ввели США?
Санкции против российских компаний нефтегазовой от-

расли:
– «Новатэк»;
– «Роснефть»;
– нефтяной терминал Феодосии.

Санкции затрагивают:

– инвестиции в новые акции и облигации;



 
 
 

–  запрет получать американские кредиты более чем
на 90 дней.

Санкции против компаний российской обороны и  про-
мышленности:

«Алмаз-Антей»;
концерн «Калашников»;
НПО «Ижмаш»;
НПО «Базальт»;
«Уралвагонзавод»;
ОАО «Концерн „Радиоэлектронные технологии“»;
концерн «Созвездие»;
НПО Машиностроения;
ОАО «Конструкторское бюро приборостроения»;
Volga Group;
группа «Стройтрансгаз»;
ООО «Трансоил»;
ООО «Акваника» («Русское время»);
ООО «Авиа Групп Норд»;
ООО «Авиа Групп» (аэропорт Шереметьево);
ООО «Стройгазмонтаж»;
ОАО «Стройтрансгаз»;
ООО «Инвестиционная компания „Аброс“»;
ЗАО «Зест» (лизинг, аффилированный с  банком «Рос-

сия»);
«Инвесткапиталбанк»;



 
 
 

«Собинбанк»;
Банк «Северный морской путь» (СМП Банк);
ООО «Сахатранс».
США ограничили экспорт в Россию высокотехнологиче-

ской продукции двойного назначения – товаров, технологий
и программ, которые потенциально могут быть использова-
ны и в военно-промышленном комплексе.

В их перечень входят:

– детонаторы;
– программное обеспечение;
– акустические приборы.
США с 1 марта приостановили выдачу разрешений на экс-

порт этих товаров на неопределённый срок, теперь под за-
прет попали все поставки, в том числе и по ранее выданным
лицензиям. Основными получателями лицензий на экспорт
в Россию были поставщики электронного и механического
оборудования в системах безопасности, а также программ-
ного обеспечения.

Департамент торговли также запретил поставку в Россию
космических аппаратов американского производства и  тех
аппаратов, в которых используются американские комплек-
тующие. Таким образом, запуски европейских космических
аппаратов, содержащих американские комплектующие, с по-



 
 
 

мощью российских ракет-носителей теперь заблокированы.

Под санкции, в частности, попали:
– телекоммуникационный космический аппарат Astra 2G

люксембургской компании SAS, запуск которого планиро-
вался на июнь с космодрома Байконур (Казахстан) с помо-
щью ракеты-носителя «Протон-М»;

– телекоммуникационный Inmarsat 5 F2, который также
планировалось запустить «Протоном» в этом году;

– турецкий спутник Turksat 4B; срок его запуска – лето
2014 года.

Санкции против российских банков:

«Внешэкономбанк»;
«Газпромбанк»;
«Банк Москвы»;
ВТБ;
«Россельхозбанк»;
«Азия Банк».
Американским гражданам и компаниям запрещено выде-

лять этим российским банкам или связанным с ними юри-
дическим лицам кредиты на срок более, чем 90 дней.

Какие санкции ввела Австралия?
– запрет на поставки России вооружения и оборудования



 
 
 

для нефтегазовой сферы;
– ограничения доступа для российских государственных

банков на австралийский рынок капитала;
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