


Вероника  Ларссон

Как заниматься сексом всю ночь.
Как заниматься сексом по 2—
3 часа без перерыва всю ночь

«Издательские решения»



Ларссон В.

Как заниматься сексом всю ночь. Как заниматься сексом по 2—
3 часа без перерыва всю ночь  /  В. Ларссон —  «Издательские
решения», 

ISBN 978-5-44-906041-9

Способность занятия любовью всю ночь напролёт зависит не от физических
возможностей мужчины, а от сексуального настроения, правильной прелюдии,
умения женщины нежно возбудить своего мужчину.

ISBN 978-5-44-906041-9 © Ларссон В.
© Издательские решения



В.  Ларссон.  «Как заниматься сексом всю ночь. Как заниматься сексом по 2—3 часа без перерыва всю ночь»

4

Содержание
Несколько советов как заниматься сексом всю ночь напролёт 6
Конец ознакомительного фрагмента. 7



В.  Ларссон.  «Как заниматься сексом всю ночь. Как заниматься сексом по 2—3 часа без перерыва всю ночь»

5

Как заниматься сексом всю ночь
Как заниматься сексом по 2—
3 часа без перерыва всю ночь

Вероника Ларссон
© Вероника Ларссон, 2018

ISBN 978-5-4490-6041-9
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero



В.  Ларссон.  «Как заниматься сексом всю ночь. Как заниматься сексом по 2—3 часа без перерыва всю ночь»

6

 
Несколько советов как заниматься

сексом всю ночь напролёт
 

Заниматься сексом всю ночь в соответствующих фантазиях мечтают и женщины, и муж-
чины. Однако в практике с непрерывным продолжительным актом есть вопросы. Если со сто-
роны женского организма все проще, так как никаких особенных приготовлений к тому, чтобы
продолжить утехи после первого полученного оргазма ему не нужно. Именно поэтому суще-
ствует даже понятие «множественный оргазм» у женщины, то есть они могут совершенно спо-
койно следовать друг за другом.

Мужчине же в этом процессе обязательно нужно пауза. После непосредственного семя-
извержения мужчине нужно до получаса, чтобы его эрекция восстановилась. И это при усло-
вии, что этот мужчина молодой и здоровый. Если же есть возраст уже зрелый или есть вопросы
со здоровьем, то период восстановления может быть и более длительным.

Вот несколько полезных советов, если следовать которым пауза в процессе сексуального
марафона может стать короче:

– Еда. Очевидно, что в процессе полового акта затрачивается много энергии, восстанов-
ление которой требует подкрепиться. Это можно сделать в паузе. Однако важно, чтобы перекус
был легким и питательным. Организм должен получить «топлива», но энергии на его усвое-
ние именно в этот момент потрать минимум. Она нужна для другого. Клубника со сливками,
банан с шоколадом: все это может стать как дополнительными возбуждающими атрибутами,
так и конкретными инструментами, повышающими либидо;
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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