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Аннотация
А вы бы хотели вдруг найти короткий путь к чудесам и

открытиям? Обрести невероятные знания и способности? Если
ответили "да" – задумайтесь еще раз. Это может быть страшно и
непонятно.



 
 
 

Варежки.
В буддийском храме мы оказались случайно, возвращаясь

с отдыха по Байкалу. Я и муж – обычные туристы, решили
взглянуть, что это за место и кто такие буддисты.

Ветер играл цветными ленточками на дереве, солнце лас-
ково пригревало в прохладный мартовский день, я стояла на
ступенях и улыбалась. Долго, как будто со стороны наблюдая
за своим супругом, который с сосредоточенным видом фо-
тографировал какой-то отдельный элемент дацана, и в этот
момент ничего в мире больше для него не существовало. Я
знала, что потом, дома в Екатеринбурге, он будет показывать
мне фотографии и обращать внимание на вещи, которые я,
как это часто бывало, не заметила.

Во второй раз я поймала на себе взгляд немолодой жен-
щины, пристально меня разглядывающей. Я улыбнулась, она
спокойно продолжала смотреть. От порыва ветра я поежи-
лась…

Мы пришли рано, до начала службы оставалось еще пол-
часа. Я где-то читала, что нужно обойти перед храмом по
кругу, и двинулась против часовой стрелки, раскручивая ба-
рабанчики и разглядывая две необычные скульптуры перед
входом, стоявшие на постаменте из разового с черными кра-
пинками камня. На нем золотистой краской были нанесены
какие-то знаки. И вдруг, мое умиротворенное состояние на-
рушил гневный окрик, наблюдавшей за мной женщины. Она



 
 
 

с развивающимися черными волосами, сверкающими глаза-
ми, как у хищной птицы, рукой показывала, что иду я в про-
тивоположную сторону. Все ее тело было натянуто как стру-
на, казалось, сделай я еще шаг в «неправильную» сторону, и
она как зверь, увидевший слабую добычу, в два прыжка ока-
жется возле меня. Я испуганно улыбнулась, подошла к мужу.
Переговариваясь с ним, покосилась на женщину, она внима-
тельно смотрела на меня…

На службе я разглядывала монахов. Они удивительные:
полны достоинства, их движения уверенны и спокойны, как
вдруг, совершенно неожиданно, лица их озаряются улыбкой
и светом счастья, и потом, также внезапно, снова становятся
серьёзными и сосредоточенными.

Рядом с храмом находилась лавка с сувенирами, где муж
заинтересовался амулетом для увеличения энергии Ци. Де-
вушка-продавец, за которой попятам ходила собака хаски с
голубыми глазами, не знала точную цену, и ушла уточнять
ее у кого-то в основное здание. Я вышла на улицу. Во дворе
храма никого не было.

«Меня прислал шаман!»
Я вздрогнула от неожиданности, рядом со мной стояла все

та же незнакомка. Мне было некомфортно от взгляда ее чер-
ных глаз. Она смотрела спокойно. И совершенно невозмож-
но было определить: доброжелательно она ко мне относится
или я ей не нравлюсь.

«Опять она, я уже ее боюсь»,– с досадой подумала я.



 
 
 

«Какой шаман?» – спросила я, когда до меня дошел смысл
ее слов.

«Ты же хотела познакомиться с бурятским шаманом. Вот
и встретитесь!»

Я не робкого десятка, но чувствовала себя странно: ка-
кая-то смесь ужаса и любопытства. И я явно ощущала что-
то в воздухе, как будто он местами был твердый. Как будто
между мной и женщиной в воздухе была невидимая твердая
преграда. Хотелось протянуть руку и потрогать простран-
ство вокруг себя.

«И не делай глупостей, это для твоего же блага, – отве-
тила женщина, посмотрев, как я перебираю пальцами руки,
пытаясь измерить изменение воздуха, и вдруг, неожиданно
«по-буддийски» рассмеялась. – Если ты доверишься мне и
не испугаешься, ты получишь ответы на все свои вопросы».
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