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Аннотация
Пустота. Пребываю в пространстве космического масштаба.

Ощущаю себя точкой, в пространстве космической
бесконечности. «Точка» абсолютно нейтральна, в позиции
наблюдателя. Абсолютное ничто, воспринимается, как бытие, где
пребывает все творенье. Наблюдатель есть, но определения нет.
«Точка», неизменна и пребывает.
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Начался новый день, а мои надежды на то, что жизнь вер-
нётся в прежнее русло, не оправдались. Я долго пытался со-
хранять свои представления о жизни, но мои квадратные
метры проживания, принадлежали не только мне. И то, что
считалось нормой, больше ею не являлось. Неожиданно по-
являясь в моем поле зрения, перемещались, исчезая и опять
внезапно проявляясь, чуть светящиеся, похожие на блики,
туманные образования. Называть их существами, можно бы-
ло с большой натяжкой, физической плотью они не облада-
ли. Пребывал в недоумении, очень хотелось расшифровать
этот необычный ребус, почему границы больше не фиксиро-
ваны. Пространство поменялось, структура приобрела неиз-
вестные для меня качества. Сознание и размышление, на-
правлены на поиск информации, которая поможет осознать,
чем мне это угрожает, или наоборот расширяет мои границы
и возможности.

Жизнь шла своим чередом, в процессе самоограничения
и размышления. Манифестация неизвестных мне энергий,
то проявлялась, то исчезала.

Проснувшись в одну из ночей, бреду по дому, чуть приот-
крыв глаза. Захожу в столовую. На моем любимом месте, за
столом вижу отчётливый, светящийся силуэт мужчины, ко-
торый сосредоточенно изучал разложенные на столе бумаги,
и никак на меня не реагировал.

Сон пропал, ум не соглашался с непривычным усложне-
нием картины. Доверия к происходящему не было, я пони-



 
 
 

мал, человеческий разум так изощрён, что на гладкой по-
верхности камня, может отыскать любой сюжет. Однако, хо-
телось бы понять, в какие пространственные и временные
координаты эти события поместить. Жизнь, заполнилась со-
бытиями и на физическом уровне. Неотложные дела, требо-
вали полной отдачи.

Однажды утром, пришлось остаться дома. Лежу в крова-
ти, все внимание занимает больное горло, дерет, жжет, дур-
но до невозможности. Болезнь, полностью поглотила все мое
внимание.

Давно заметил, что у меня появляется такое качество,
которое называется боковым зрением. Вот этим самым бо-
ковым зрением, замечаю, чуть позади кровати, фигуру. В
тот момент, сознание отождествило это, как особь мужского
пола. Блестящий комбинезон переливался белым серебром,
проходит мимо, и растворяется в проходе.

Голова заработала. Включился анализ. Почему выходят из
стенки и идут по направлению к двери? Зачем проходят в
проём, где расположена дверь? Что непонятно, обратно воз-
вращаются той же дорогой. Что за щель образовалась между
пространствами именно в моей квартире? Если рандеву по-
вторится, и я дождусь, обязательно надо успеть спросить.

Через какое то время, опять идёт та же фигура, говорю
мысленно – ты кто? Исчезая в стене, он обронил – я 412.

Мне было очень плохо, горло болело, как будто его ки-
пятком обожгло. Не было сил удивляться. Где-то на пери-



 
 
 

ферии, сознание всколыхнулось от удивления и выдало, что
если не заботиться о существующих обстоятельствах, про-
сто воспринимать, можно попробовать получить ответы на
вопросы. Логический ум уверял меня в том, что я отдаю се-
бе отчет в происходящем, и это не плод фантазии и вооб-
ражения. Сопоставляя информацию, размышляя, догадыва-
юсь, что это другой частотный порядок, другая информаци-
онная составляющая.

Переживания складывались в сознании из маленьких сов-
падений, нечаянных догадок о планах сознания, которые на-
ходятся выше или ниже человеческого диапазона восприя-
тия.

Неосознанный страх, мешал анализировать происходя-
щее без предубеждений. Жизненное, эфирное тело не успе-
вало во время сна восстановить гармонию, и соединять раз-
рушенные проводники. Настал день, когда пришло безраз-
личие, не в состоянии противостоять, причем, не понимая
кому или чему, допустил мысль о соприкосновении с неки-
ми измерениями реальности.

Когда опять в очередной раз 412 перемещался мимо меня,
быстро задаю вопрос. – Почему такое оживленное движение,
что за параллельное авеню в моей квартире, и можно ли мне
как-то поучаствовать.

Мысленный ответ поступил мгновенно: – масса излучае-
мых энергий, открыла пространственно временной портал.
Все пространства здесь, чтобы перемещаться, надо иметь



 
 
 

свободную энергию. Включаем желание, а дальше необхо-
димо преодолеть притяжение того плана, на котором нахо-
дишься, и всё произойдет автоматически.

Путешествия по необычным областям и состояниям со-
знания, выводили на знания, которые звучали как открове-
ния, намного превосходящие мою интеллектуальную подго-
товку. События были подлинные и в то же время феноме-
нальные. Противоречивые процессы, уводили меня из нор-
мального восприятия жизни. Очень кстати раздался звонок,
приглашали поехать в Индию.

Индийская цивилизация, в течение тысячелетий, рабо-
тала над различными системами и методами. Сокровенные
знания транслируются отовсюду, пространство настраивает
на иной метод мышления. Легче читать знаки, делать выво-
ды, понять себя и подготовиться к исследованию странствия
души. Эта ценная способность, зависит от состояния физи-
ческого тела и настройки тонких проводников.

Народ Индии пронизан потусторонним с младенчества,
признаёт внутренние просторы каждого. Разделение, разди-
рающее этот мир, устраняется просто: «Всё есть Брахман».
Всё есть Дух, этот мир – тоже Дух. Земля, люди, жизнь, ни-
чего нет вне Него.

Устремление и заинтересованность, привели на север Ин-
дии. Останавливаемся в местах силы, беседуем с наставни-
ками, решаем найти монаха, о котором нам рассказали в мо-
настыре. Монах живёт в другом монастыре, обладает тайны-



 
 
 

ми знаниями, способностями сверхчувственного общения, к
людям не выходит, большую часть времени, его ум пребыва-
ет в особом состоянии транса. Практикуя медитацию сосре-
доточения, просветляющий настрой и альтруистическое же-
лание достичь просветления для того, чтобы освободить все
существа от страдания. Много времени, пребывая в прак-
тиках, тренируя и превозмогая себя, стремясь очистить ис-
кажения, научился вырабатывать в своем организме гормо-
ны, помогающие достичь психического состояния, которое
позволяло входить в непосредственное общение с объектом
концентрации внимания. Если встреча предназначена, он об
этом знает.

Мы тронулись в путь, индус, который выступил в роли
проводника, разговорился о том, что он много лет провел в
медитации, познавая суфизм. В этом мистическом направле-
нии существует много стадий, через которые проходит уче-
ник. Ищущие мусульмане – мистики, в медитации, желая
раствориться в Боге, свои помыслы направляют на любовь.
Овладев методиками, учатся активизировать процесс мисти-
ческого опыта, пытаясь получить истинную любовь. Путем
достижения психического состояния, а не размышления. Он
был немногословен и прост в общении. Когда я заглянул к
нему, чтобы позвать в путь, в комнате был только кальян и
брошенные на пол принадлежности для сна.

Как неискушённые европейцы, мы были уверенны, что
процесс поисков будет недолгим, но в Индии то, что говорят,



 
 
 

и что есть на самом деле, очень часто не совпадает. У нас бы-
ло название пункта назначения, солнце садилось, приехав в
деревню, обнаружили, что опять попали не в то место. В оче-
редной раз проводник уверенно говорил, что через два часа
мы будем на месте. В разговор вмешался шофер и посовето-
вал подумать о ночлеге. В горах быстро темнеет, у нас есть
на это минут двадцать. Пришлось быстро устраивать себя на
ночь. Стемнело почти мгновенно. Небо проявилось огром-
ными, нереально переливающимися звездами. Чуть приту-
хая и помигивая, они незаметно погружали в океан небытия.

Высоко в горах, почти над пропастью, чудом завис ма-
ленький монастырь, он привлёк моё внимание. Отвесные
скалы вокруг, не давали намёка на малейший проход. Ото-
всюду шёл неуловимый магнетизм. Умиротворение и спо-
койствие окутало меня. Пространство дышало позитивной
реальностью, невыразимым покоем, изумительной тишиной.
Поразительная необъятность неба и освобождение, неопи-
суемое, немыслимое и всё же абсолютно реальное. Исчезли
все понятия времени, меня наполнил восторг. В какой то мо-
мент, точка внимания переместилась, я увидел своё тело в
голубоватом тумане внизу. А другое точно такое же, окутан-
ное аквамариновым светом, поднималось, парило, в сторону
монастыря.

У монастыря ждала девушка, пошло мысленное общение.
Душа наполнилась доверием и любовью.

В моей голове звучал её голос:



 
 
 

–  Я буду твоим осведомлённым проводником. Помогу
распознать, на каком из планов происходит переживание, и
на каком уровне внутри каждого из планов.

Мгновенное осознание неожиданно, и гениально просто.
Соприкосновения с измерениями реальности, создают поле
понятий, которое позволяет расшифровывать знаки и сим-
волы. Переходя мосты, пересекая пустоту, где абсолютно
спокойно и безбрежно, мы растворяемся и легко теряемся.
Терпеливо держа нить в своих руках, распутываем и оформ-
ляем познания и идеи. Расширение, преобразует простран-
ственные ограничения, позволяя увидеть сцену такой, как
она есть в настоящем виде. Любой объект, виден разуму, в
красках его существования. Сознание наблюдает с помощью
разума. Если приходит познание существования, отличаю-
щегося от него самого, оно способно изменить содержимое.
Стремясь к освобождению от форм, выстроенных неосо-
знанно нашими желаниями и мыслями, подсознание реали-
зует энергии, как только для этого представляется возмож-
ность. Подлинные переживания, богаты глубинным невиди-
мым смыслом, а события, в которых участвуешь, могут при-
обретать форму, бесконечно более реальную, чем явления
физического мира. Объекты не освещены снаружи, всё све-
титься само по себе, изнутри. Присутствие чувственных эмо-
ций нижних планов, минимально. Осознание миров, име-
ет огромное значение для нашей внешней жизни. Находясь
на физическом плане, чувствуем, что становление нашего



 
 
 

внешнего существования, зависит от действий, происходя-
щих за покровом, внутри планов и сфер.

Пребывание в бесконечной реальности, настраивает на
освобождение и изменение взгляда на пространственно-вре-
менные координаты. Трансляция и трансформация происхо-
дят одновременно. Точка фокусировки, в зависимости от по-
ставленной задачи, работает на одном, либо на многих пла-
нах. В какой то момент тренировок и проб, отверстие про-
бивается и появляется выход туда, где весь мир превращает-
ся в бесконечность, которая охватывает и этот мир и поту-
стороннее.

Восприятие мира меняется, все понятия и идеи воссозда-
ются заново, приходит понимание, что истина многолика, со
всеми своими проявлениями, аспектами, множественностью
планов. Мир обретет новое лицо. Каждое мгновение требует
потерять представления и предписания, для того, чтобы об-
рести снова. Приходит понимание, что самопознание невоз-
можно без методичного, упорного, самоконтроля эмоций и
мышления, приводящего в порядок разум. Страстное жела-
ние познать, повышает интенсивность познания. Приводит к
соприкосновению со знаниями, которые ведут к освобожде-
нию от источника страданий. Система скрытых вещей, ста-
новится символичной. Многое разрушается, освобождаясь
от старых форм и противоречий. Изменения происходят на
грани самоуничтожения, в стремлении познать.

Внезапно я обнаружил, что я везде, во всех существах, и



 
 
 

во всех предметах, одновременно. Непосредственно вхожу в
контакт с ними, как если бы они все были во мне. Вместили-
ще понятий являлось одним и всем, без всяких различий, и в
то же время это была моя индивидуальность. Ясно осознавал
предметы и явления, открывающиеся на различных уровнях
всеобщей реальности. Какая то сила открыла все планы со-
знания, сняв ограничения внешнего разума. Появилась спо-
собность входить в контакт с мириадами планов существо-
вания, видимыми и невидимыми, всё было здесь и сейчас.

Что происходило в прошлом, никуда не исчезло, осозна-
ние прошедшего опыта поменяло точку текущего настоя-
щего. Познание происходящего в рождающихся вариаци-
ях, имеют смысл, для того, кто наблюдает и понимает фе-
номены. Включается сила, натренированного внутреннего
инструмента, привлекая озарения, помогая прикоснуться к
некоторым временным уровням.

Понимаю, что я пребываю в темноте, вне физического те-
ла. Очень долго просто темно. Появились намёки, темнота
поменяла качества и мотивацию, она была живое существо.



 
 
 

Пошло легкое движение, появились цветные пятна, они ста-
новились всё ярче и сочнее, двигались, но не перемешива-
лись. Появилась картинка. Постепенно сложились формы,
они были кубическими, четырёхгранными, квадратными.

Вижу себя в семье, в которой рос и воспитывался, в этом
воплощении, на земле. Мы работаем на очень большом пред-
приятии. Всё наше внимание заполнено работой, как будто
в нашей жизни есть только эта работа.

Управляющий там наделен такими же полномочиями, как
наш действующий президент в России. Мы с ним, как старые
друзья прогуливаемся, делимся мыслями, обсуждаем, куда и
как направить свои силы. Не только с личной точки зрения,
а относительно всех, всей Земли в целом. Надо торопиться,
работать и многое сделать.

Хотя я действующие лицо, вижу всё со стороны. Огром-
ное пространство земли, занимает это предприятие. Свобо-
ден от предприятия, только маленький, узенький отрезок
земли, по которому мы прогуливаемся, беседуя друг с дру-
гом. Он отгорожен, хорошо освещен и отдельно висит в про-
странстве.

Кубические формы, символизируют контроль, управле-
ние, границы. Там, где господствует магнит притяжения, ку-
бические формы, занимают устойчивую позицию. Согласно
закону физики, в замкнутой системе энергия должна оста-
ваться, по существу, постоянной. Баланс энергий, делает ве-
щи взаимосвязанными. Управляет, закон сохранения энер-



 
 
 

гии, который указывает на то, что части взаимосвязаны. Они
сцеплены и связанны воедино, например, требованием, что-
бы общая энергия системы оставалась примерно одной и той
же. Сцепленные части, и тела людей, находясь в разных кон-
цах комнаты, связанны невидимыми нитями. То, что дела-
ет или думает один человек, сцеплено с тем, что делает дру-
гой. Чувствуешь, понимаешь, что происходит, и остаёшься
самим собой, пребывая во взаимодействии. Входишь в квад-
раты широтного меридиана Земли, работаешь с широтой и
видишь горизонты, к которым продвигаешься.

Для человека, вступившего на земной план, нужна защи-
та, опора, равновесие, то, что в первую очередь представляет
тело. Первая задача тела – выжить, наладить контакт с зем-
лей, найти точку соединения Духа и материи. Этапы разви-
тия индивидуальны, между духовностью и способностями к
знаниям, нет прямой связи. Энергии, побуждают подчинить-
ся закону, который объединяет вещи и существа одним из-
мерением. Они меняют свою конфигурацию, в зависимости
от того, на каком слое находятся. Каждый из слоев, имеет
свои характеристики законов равновесия. Полезно знать, как
они работают и чем управляют.



 
 
 

Для освоения нового и неизведанного, человечеству при-
шлось много раз начинать все сначала. Постепенно просвет-
ление свыше, напоминало о соответствии форм. Помогая
продвинуться на пути, освоить пространство, трансформи-
ровать животные энергии в духовные.

Опушка леса, много людей и народ все пребывает. Я с пра-



 
 
 

вителем этого народа немного в стороне от основной мас-
сы. Одежда на всех несовременная, шестнадцатый или сем-
надцатый век. Вижу одновременно всю картину, сверху со
стороны. Картинка в движении с высоты птичьего полёта,
овраги, поросшие травой, за ними опушка и густой лес. За
лесом поле, по которому передвигается конница. Знаю, что
это враг, и он близко. Правитель просит меня закрыть про-
странство, чтобы у нас было время уйти, не увидели, и не
уничтожили. Выстраиваю, как бы накидываю покрывало, из
светящихся энергетических клеточек. После того, как работа
проделана, подбегает посыльный с вестью, что кто-то остал-
ся, отстал, не успел, и мне говорят об этом. Но сделать уже
ничего не могу, работа сделана, иначе проникнут враги.

Помощь другим, не имеет ничего общего с эмоциями и
сочувствием – это вопрос видения, спокойствия, знания, си-
лы, радости. Сила, которая может рассеять тучи, различать,
воспринимать вибрации. Она даёт способность манипулиро-
вать энергией, активизируя и изменяя структуру. Успокаи-
вая, приводит в порядок стремление к самовыражению.

Было время, когда духовная сила развивалась инстинк-
тивно. То, что мы подразумеваем под духовностью, только
формировалось, и было на подсознании. Человек мысленно
объединялся, отождествлялся с растениями, с животными,
понимал физические и химические силы любых вещей. Си-
лы притекали к нему, из жизненного аспекта природы. Раз-
вивая свою волю, при помощи мысли и воли поднимал лю-



 
 
 

бые тяжести. Он был прирождённым магом. Пробовал тво-
рить миры, какие хотел, и довёл это до степени искусства.
Эмоциональный план развивался, возникало понимание, что
душа чувствует и почему. Сила души, помогала в произне-
сённое слово вложить силу эмоций, и слово могло вылечить,
приручить животного, остановить.



 
 
 

От того, что не было понимания о связи между делом и
еловом, оно несло как благо, так и погибель. Личность и по-



 
 
 

нимание были в процессе формирования. На стадии элемен-
тарного ментального развития, существование руководилось
инстинктами и интуицией. Сформировались податливые и
открытые существа, принимающие происходящие события
на веру. Люди времён Мистерий, жили духовной составляю-
щей иных миров. Они только приобретали, опыт материаль-
ных знаний. Личный опыт подталкивал к духовному разви-
тию, понять, усвоить непреложный закон движения. Дости-
гали и открывали новые уровни те, кто смог развить в се-
бе, высшую ступень способности преодоления, вырабатывая
в себе принцип существования. В процессе роста сознания,
появлялись посвящённые короли, народные вожаки. Они по-
нимали, что есть силы противоположных полярностей, ко-
торые можно уравновесить. Наслаждались развитым состоя-
нием осознанности разума, практиковали признание, в каж-
дый новый день жизни. Пытались помогать, и честно делать
то, что могли. Деятельным существам, была дарована власть,
духовных мировых сил. Простой народ, испытывал к ним,
страх и почитание.



 
 
 

Совершенно пустынный мир. Мы едем в машине, нас
двое, еле пробираемся сквозь сильнейший ураган. Понима-
ем, что нужно найти место, где мы могли бы переждать пло-
хие погодные условия, сквозь пыльную бурю ничего не бы-
ло видно. У дороги появилось многоярусное здание, зали-
тое светом. Поднимаемся по ступенькам и входим в большой
зал. Слышу голос, который приглашает меня пройти наверх.
Очень крутая винтовая лестница поднимаюсь, наверху от-
дельная ложа. Прохожу вперед, располагаюсь. Оглядываюсь
вокруг и замечаю, что пространство как трамплин, в форме
языка зависло над залом. Пространство, в котором я распо-
ложился с одной стороны свободно, с другой стороны может
вместить небольшое количество людей. Работаю над доку-
ментами, что-то пишу. Внизу в зале много народа. В ложу
вошло несколько человек, меня все знают, приветствуют, об-
щаются. Ощущение благословления и связи с высшими ми-
рами, хочется передать всем присутствующим, я обращаюсь
ко всем с речью. Говорю, что скоро придут Силы и вступят с
нами в борьбу. Надо сосредоточится на победе, решительно
побороть страх и подавленность. Мы долго готовились к это-
му сражению, вырабатывали новые идеи. Настало время, ко-
гда они будут вдохновлять, служить источником энергии, в
этом противостоянии. Я знаю, как мы можем этого добиться.

Когда в жизни не все ладится и кажется, что всё рушится,
может наступить момент истины – он поможет, найти в себе
такое качество, как естественность. Это большая сила, мо-



 
 
 

жет вывести из процесса, где всевозможные идеи и ощуще-
ния, занимающие центральное место, были хозяином и гос-
подином.

Законы вождей, по ряду причин, мало кем были вос-
приняты. Сила и власть над природными процессами бы-
ла, а опыта и понимания не было. Самоощущения приобре-
ли некое образование, состоящее из вибраций. Мотивации
включали выполнение желаний. Не зная законов сохранения
энергий, люди бурно отождествляли себя с тем, что было ря-
дом. Не осознавали механизма овладения энергиями и поте-
ряли управление процессом. Внезапно и неистово, всё было
сметено потоком, смешалось и распалось на части.

На земле, любая сила, обладает определённым сознани-
ем. Объективная реальность, развивалась по законам эволю-
ции. Энергии встретились, при сближении произошел обмен
и трансформация, осталась информация, о так называемых
враждебных силах. Линия развития, привела на стадию осо-
знания. Жизненный цикл мира, выявил существ, которые
научились регулировать свои желания и стремления, осваи-
вать больше уровней и путей.

Стала развиваться логика, власть над силами природы,
атрофировалась. Управлять стали те, кто быстро перестраи-
вался. Был мобилен, умел хорошо мыслить и доносить это до
других. Природная мощь, соединённая с силой мысли, дела-
ла таких людей особенными. Они действовали с уверенно-
стью, творя то, что считали правильным, и выглядели одер-



 
 
 

жимыми своей правдой. Было предчувствие, что есть некая
сила, которая их ведёт. Действовали под влиянием не соб-
ственных мыслей, которые проживали образно, думали, а то-
го импульса, который к ним притекал. Не обдумывали долго
логически, и в сомнениях решались что-то сделать, а сразу
шли за чувствами. Принимали вдумчиво в себя, силы мыс-
ли, и давали им действовать в себе. Трудно было, понять и
принять мысль, что на себя надо смотреть, как на исполни-
теля божественного провидения.

Существа, живущие в ту эпоху, вынуждены были научить-
ся управлять собой, своими мыслями. Не все организмы лю-
дей, были физически готовы, принять сокровенный свет. Всё
больше жизненной силы, тратил человек, на свою органи-
ческую самость, придумывал вспомогательные вещи для об-
легчения своего существования.

Понимаю, что вижу другую страну, как будто со стороны.
Вокруг очень много людей. Судя по характеристике настрое-
ния, я долго отсутствовал. В общении, разговоре, много раз,
звучит слово Сатурн. Ощущение родного дома, это моя пла-



 
 
 

нета, я вернулся. Все очень радуются, тому, что я снова дома,
говорят со мной, улыбаются, рассказывают, кто чего достиг,
пока меня здесь не было.

Мифология предыдущих цивилизаций, соотносила с пла-
нетой Сатурн проявленные божественные качества. Сатурн,
является римским божеством, его часто сравнивают с Гре-
ческим богом Кроном Отцом Времени и Мрачным Жнецом.
Кронос – отец Юпитера, Нептуна, Плутона и Юноны. Ко-
торого Зевс – Юпитер сверг, с престола Верховного бога.
Сатурн по размерам, уступает только Юпитеру. Восьмая от
Солнца планета. Жизненные циклы человечества и обще-
ства, подъемы и крушения зависят от него. Время правления
Сатурна считалось «Золотым веком». Сатурн символизиру-
ет Время, которое поедает свои творения. Но эту участь из-
бежал Зевс, победив отца и заняв его место. Управляет со-
стояниями старения, потери, конечности вещей, депресси-
ей, скорбью. Блокирует развитие. Может сделать человека
консервативным и осторожным, подрывает самооценку кри-
тикой и сомнениями. Вселяет страх и неспособность вос-
принять изменения. Ощущение беспокойства, тот якорь, что
сдерживает наши позитивные ожидания, которые не всегда
могут соответствовать ситуации. Прививает склонность к
колебаниям, к чувству неуверенности в новых ситуациях.
Его энергии, останавливают тех, кто поражен эгоизмом, бес-
чувственностью, гордыней. Для него не существует прошло-
го и настоящего. Любит неспешность. Способствует появ-



 
 
 

лению глубокой мудрости, дает ключ к прозрениям и оза-
рениям. Уравновешивает конструктивное отношение к про-
блемам. Дает силы для восстановления и новых надежд. На-
деляет самопожертвованием. Внимательное осознание, по-
может уловить негативное влияние Сатурна. Когда возника-
ет стимуляция, негативных склонных к осуждению энергий.
Достижение мудрости, было бы невозможно, без духовного
влияния Сатурна.

Полный оборот вокруг Солнца, с точки зрения землян,
Сатурн совершает, примерно за тридцать лет. Этот момент,
у астрологов, считается временем глобального завершения.

В тибетской астрологии используется пять типов сил, по-
тенций, вызывающих в мире пять типов движений. Элемент
– Земля представлена желтым квадратом. Она – центр все-
го. Это кристаллизующая сила. Работает медленно и мощно,
Ее качества – плодородие, изобилие, добродетель, реализм,
чувство конкретного. Ее орган – селезенка. Вкус сладкий.
Планета, которая руководит деятельностью этих элементов,
Сатурн.

В каждом новом воплощении, линия познания развивает-
ся, под углом определенной задачи. Постепенно, вибрации
переходят на новый уровень. Предыдущие структуры, из ко-
торых создавались формы, затихали, оставалось лишь созна-
ние. В каждый момент развития, присутствуют существа со
смутным сознанием, и существа, развившие высшие ступе-
ни сознания.



 
 
 

На Земле, в данный момент, воплощаются существа, со
смутным, сознанием. Активирован, только физический слой
разума. Исторически сложилось так, что у них, хорошо ра-
зит, так называемый самоконтроль, который является лишь
внешним самообладанием. Они находятся на той стадии раз-
вития, где любые вибрации заразительны, высшие точно так
же, как и самые низшие. Таким образом, бессознательно ис-
пользуя психические силы, с лёгкостью придают форму им-
пульсам, ощущениям и желаниям. Можно находиться в оди-
ночестве в Гималаях, и воспринять любую вибрацию мира.

Даже когда личность, ощущает себя, трансцендентной Са-
мостью Целого, в атмосфере происходит искажение про-
странства, чувствуется, некое давление или вибрация. Неис-
кушённый уровень интелекта, позволяет вторжение, прини-
мает в себя эту вибрацию. Через некоторое время обнаружи-
вает, что борется с депрессией, ощущает беспокойство, или
желание несвойственное в данную минуту. Произошло рас-
щепление, внедрение, заражение чужеродными энергиями.



 
 
 

На нашей планете, присутствуют и существа, разряжен-
ные по вибрациям, они хорошо впитывают прану, их бытиё,
остаётся в тесной связи с Солнцем. Устремлённые ввысь, они
растворяют любую вибрацию. Их задача, стать сознательнее.
Для них, эволюция не имеет ничего общего с тем, чтобы
становиться святым или интеллектуальным, нет различий,
внешнего и внутреннего. Сознание устремляет к эволюции,
ускоряет её. Связь с уровнями эфира, открывает условия для
развития и совершенствования. Происходит пронзительное
осознание, настоящего мгновения, будь то покорение горы,
купание в реке или гуляние по лесу.



 
 
 

Сознание мгновенно переключилось, на внутреннее со-
зерцание пространства. Перед моим взором, предстала неве-
роятная картина, космического пространства. Недалеко от
той точки, с которой идет трансляция «фильма», вижу круг-
лый голубой шар земли, как на картинке, с континентами и
океанами. Завораживающая, необычная для меня картина,
вызвала у меня благоговейный трепет. Прямое соединение,
вызывало столько безграничных ощущений, запомнились,
как долгие мгновения наслаждения и удивления. Сознание
дало о себе знать вопросом:  – что дальше, и как обратно
возвращаться в тело. Маленькое замешательство. Мелькну-
ла мысль – хочу в тело, там моя дочь. Этого хватило, веро-
ятно, включился автопилот. Я почувствовал себя в теле.

Закон Обращения гласит – Можно установить связь меж-
ду процессами внутри и снаружи себя, вызвав внутрен-
ний процесс для восстановления связи; можно установить
связь между процессами внутри и снаружи кого-либо, вы-
звав внешний процесс для восстановления связи.

Частота – резонанс собственных колебаний, звуковых, ме-



 
 
 

ханических и других, совпадает с частотой колебаний внеш-
него воздействия. Система поглощает фон, это вызывает
квантовый переход, на более высокий энергетический уро-
вень. Два уровня энергий, совпадают с одним, идет резонанс.
Частота – резонанс живого аспекта, совпадает с частотой
внешнего воздействия многократно усиленной. Материаль-
ное слияние, в нас гармонирует, согласуется с воздействием
извне. Откликается на него, когда этому воздействию есть за
что зацепиться. Физическое тело, многоуровневый ансамбль
вибрирующих частиц. Амплитуда колебаний, достигает мак-
симальной точки, далее убывает, стремится к нулю. Доброт-
ность и способность колебательной эманации, допускает в
систему позволительно наибольшую мощность. При соотно-
шении, собственного уровня колебания, с внешней гармони-
ческой силой, две фазы совпадают. Резонанс наступает, при
совпадении, даже одной собственной частоты, из нескольких
степеней свободы. Приближение, частоты внешнего воздей-
ствия, вызывает возрастание амплитуды, вынужденных ко-
лебаний системы. Гармонично восстановить равновесие, мо-
жет система, внутренне не зависящая, от параметров внеш-
него воздействия.

В основе любых действий, пребывает функция мысли-
тельного процесса, кроме рефлексов. Привычки, которые
так успешно управляют инфантильной материей, являют-
ся рефлексией, на следствия поступков, в прошлом. Мож-
но осознать, силу действия разумной мысли, привести к ве-



 
 
 

ликой концентрации власти разума. Естественное включе-
ние сознания, делает возможным, осуществление различных
действий, которые могут проявляться, в формах «неболь-
ших чудес». Действия, в этом процессе, не выход ят за рамки
природы и ее законов.

Проявленная сторона вселенной, имеет такое качество,
как инертность, функция которой активна, от прошлого к
настоящему. Взаимодействие, позволяет разуму, реализовы-
вать варианты будущего. Ощущения, и материальные пред-
ставления о мире, необходимы для продолжнения реализа-
ции и опыта.

Везде блистающий и переливающийся лёд. Мощный ко-
рабль, оставляя по бокам огромные льдины, упрямо и уве-
ренно продвигается к земле. Лед поддается, под ним вода,
плотная, тяжелая, темная. Вся команда корабля знает, что
мы идем спасать существ похожих на людей. Они живут на
земле, скованной льдами, и могут погибнуть, если лёд не
растает. С корабля видно, что везде проложены тропинки из
темного материала, они подвешены в пространстве, под ни-



 
 
 

ми земля, покрытая толстым слоем льда. По этим тротуарам
идет немало народу.

Сверху стали опускаться два механических приспособ-
ления, для перемещения по воздуху, напоминающие верто-
лёты, синий, и бордовый с желтой полосой. Для того, что-
бы оказать помощь, переместить людей, в безопасное место.
Никогда, ничего подобного не видевшие, люди, в страхе и
панике, покидали свои дома и убегали в лес.
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