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Аннотация
Всегда есть время подумать, а потом делать, но подумав,

человек сможет и не делать. Выбор всегда есть. Сделай выбор,
потом выбор начнет всё делать за тебя.



 
 
 

Содержание
Предисловие 5
Властелин времени. Глава 1 18
Властелин времени. Глава 2 МОЙ КАЛЕНДАРЬ 28
Властелин времени. Глава 3 30
Властелин времени. Глава 4 36
Конец ознакомительного фрагмента. 40



 
 
 

Властелин Времени
Время летит быстро

Виктор Зуду
© Виктор Зуду, 2018

ISBN 978-5-4490-7370-9
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero



 
 
 

 
Предисловие

 
Что человек знает о времени?
Что является временем?
Что можно сделать с временем?
Чем обусловлено время?

Вопросов о времени можно задать много, но каждый вла-
деет общепринятой информацией о  времени, хотя знания
каждого землянина о времени субъективны и дозированы,
т.е. не полные. Он может знать только то, что знает.

Кого-то устраивает наличие обычных ручных часов, а ко-
го-то —наличие золотых ручных часов, т.е. дальше показа-
ния времени на часовом механизме они не идут. Им больше
знать о времени и не нужно. Основная масса землян являет-
ся рабами времени, заложниками которого стали, как изоб-
рели различные измерительные приборы, измеряющие дви-
жение чего-то или кого-то в пространстве относительно дви-
жения себя, земли, солнца, луны и т. д.

Что может знать обычный человек о времени?

Знает ли он, что времени нет? Нужно ли ему это, когда он
опаздывает на свидание, на деловую встречу, или уже опоз-



 
 
 

дал на какое —то время? Пришел часом позже на свидание
или на деловую встречу?

Он знает, что время есть и оно движется относительно ко-
го-то или чего-то и всё это движется относительно времени.
Он знает, что время движется и его остановить нельзя.

Он знает, что время относительно. Время движется слева
направо по часовой стрелке и вспять его повернуть нельзя.

Есть приборы, показывающие время, это часы, секундо-
мер, метроном и т. д.

Далее, он знает, что 1 час состоит из 60 минут, 1 минута
состоит из 60 секунд, 1 день состоит из 12 часов, а сутки —
из 24 часов и т. д.

Время одного года делится на 4 времени года. 1 год состо-
ит из 12 месяцев. Из количества годов складывается жизнь
человека.

Время имеет исходную точку начала и точку конца, точку
начала отсчета.

Исходная точка —дата рождения, проявления, явления,
как паспорт начала любого действия:

Место рождения, час рождения, день рождения, месяц



 
 
 

рождения, год рождения.
По большому счету эти данные вполне достаточны, что-

бы продолжить свою жизнь рабом и заложником даты своего
рождения.

Исходная точка – дата смерти, как свидетельство о време-
ни смерти:

Место смерти, час смерти, день смерти, месяц смерти, год
смерти.

Дата смерти освобождает человека от рабства и он пере-
стает быть рабом земного времени.

Но с временем можно сделать всё: замедлить, остановить,
ускорить движение времени, повернуть в обратную сторо-
ну, оно может служить, его можно потерять, продать, пода-
рить, потратить, выиграть, купить, найти, украсть, планиро-
вать и т. д.

Времени может не хватать и быть очень много.

Время привязано к  объекту проявления и  зависимо
от него полностью, точно так же, как объект привязан и за-
висим от него.

Время имеет свой коэффициент тягучести, вязкости, рас-
тяжения и сжатия.



 
 
 

Время имеет свою параллельность и последовательность,
обозначение, значение, назначение, предназначение, как
цифровое, буквенное и геометрически оформленное.

Оно имеет свои фазы, циклы, уровни, этапы, степени, си-
лу, амплитуду колебания, как звук.

Время имеет измерительную функцию. Оно лечит и кале-
чит, оживляет и убивает. Время имеет свои прошлые, насто-
ящие и будущие моменты проявления.

Самая мелкая величина времени – МИГ, самая большая
—ВЕЧНОСТЬ.

Между мигом и вечностью находится МГНОВЕНИЕ.

Миг, мгновение и вечность – есть полный цикл времени.

Мгновение – есть промежуточная величина времени.

Миг быстротечен, а вечность тянется вечно.

Рассмотрим движение времени.

Пример:



 
 
 

Бизнесмен договорился о встрече с партнером по бизнесу
за неделю вперед. Сделка выгодная, но впереди ещё 7 суток.
Время сильного ожидания замедляется. Чем сильнее ждешь
встречу, тем медленнее движется время.

Время замедлило свой ход. Человек замедлил ход време-
ни.

Кое-как время прошло, наступил момент подписания до-
говора. Факт подписания документов останавливает время,
даже дыхание останавливается. Вот это миг!

Человек остановил ход времени.
Документ подписан, можно потирать руки. С  этого мо-

мента время ускоряет движение. Человек ускорил ход вре-
мени.

Пример:
Встреча влюбленных.
Сильное ожидание момента свидания замедляет ход вре-

мени.
Момент встречи – время останавливает.
После встречи время ускоряет свой ход.
Влюбленные часов не наблюдают, это говорит о том, что

для влюбленных время не существует.

Пример:
Человек уединился в  пещере и  медитирует. Он сидит

в бездействии с закрытыми глазами, один в темноте. Каждая



 
 
 

секунда для него будет казаться вечностью. Ему покажется,
что он просидел, медитируя вечность, а взглянув на часы,
увидит, что просидел всего 10 минут.

Человек уединился в пещере, что бы заняться какой-то
активной деятельностью, чтобы написать книгу. Он активно
пишет книгу день и ночь. Времени совсем не замечает, оно
для него летит очень быстро.

Бездеятельность время замедляет, активная деятельность
время ускоряет.

Человек уединился в пещере с любимой женщиной, чтобы
доказать ей, что сильно любит. Для них время тоже пролетит
незаметно. Это будет активная деятельность день и ночь.

Момент экстаза, оргазма время остановит.

Время зависит от момента и моментом контролируется.
Человеку остается только правильно воспользоваться мо-
ментом времени.

Вопрос на засыпку: разве можно замедлить, остановить,
ускорить ход времени?

Если время замедляет свой ход, значит, час должен растя-



 
 
 

нуться и вместо 60 минут в часе должно быть минут больше,
скажем, 90 минут. Если время остановилось, значит в часе
должно быть ноль минут, если время ускорилось, то в часе
должно быть минут меньше, скажем, 45 минут.

Но ничего этого не происходит. Время идет размеренно
и плавно, а часики всё тикают и тикают.

Что это, иллюзия движения времени, самообман?

Человек так легко манипулирует своим временем, даже
не понимая этого.

Пойдем дальше.

1. Как можно потерять время?
Потраченное впустую время – есть потерянное время.

2. Давайте время продадим и очень дорого.
Телевидение продает эфирное время для рекламы това-

ров.

3. Давайте подарим время.
Время, использованное для общения по желанию и пред-

варительной договоренности общающихся сторон, есть вре-
мя подаренное друг другу.



 
 
 

4. Давайте выиграем время.
Время, потраченное на  ожидание с  благоприятным ре-

зультатом ожидания, является выигранным временем. Ждем
и выигрываем результаты ожидания.

5. Давайте найдем время.
Время, которое пожертвовано на неожиданное, не желае-

мое действие.

6. Давайте украдем время.
Время, потраченное на неожиданного гостя. Гость крадет

время, которое ему не предназначалось.

Почему не хватает времени?

Отсутствие планирования времени как внутренний фак-
тор и отвлечение человека от внутренних запланированных
дел извне, как внешний фактор.

Отсутствие планирования времени – есть хаотичное вы-
полнение действий, направленных на выполнение большого
количества дел.

Отсутствие приоритетности: человек не знает, что глав-
нее, что делать в первую, во вторую и последнюю очередь.



 
 
 

Не знает, за что хвататься.

Неправильное планирование времени определяется тем,
что не соблюдается порядок первоочередности дел и не вы-
полняется закон жизненной необходимости в  очередности
его применения.

Теперь проведем аналогию между временем и человеком.

ВРЕМЯ ЧЕЛОВЕК

Движется тоже движется.
Замедляет ход тоже замедляет ход.
Останавливается тоже останавливается.
Ускоряет ход, бежит тоже ускоряет ход. Бежит.
Нечто и некто тоже нечто и некто.
Как явление тоже, как явление.
Как предмет тоже, как предмет.
Теряется тоже теряется.
Находится тоже находится.
Продается тоже продается.
Покупается тоже покупается.
Дарится тоже дарится.
Выигрывается и проигрывается тоже выигрывается и про-

игрывается.
Крадется тоже крадется.



 
 
 

Служит человеку тоже служит человеку.
Работает тоже работает.
Отдыхает тоже отдыхает.
Зависит тоже зависит.
Не хватает тоже людей не хватает.
Имеет свойства тоже имеет свойства.
Планируется тоже планируется и планирует.
Имеет циклы, фазы тоже имеет циклы, фазы.
Имеет свое прошлое,
Настоящее и будущее. Тоже имеет своё прошлое, настоя-

щее и будущее. И т. д.

Мы увидели, что время и человек – есть одно и тоже, толь-
ко имеют разные названия.

ВРЕМЯ – это субъективная оценка человеком самого себя
в моменте настоящего сейчас.

ВРЕМЯ – это осознанная оценка сознанием настоящего
момента сейчас.

Ставя точку на этом моменте, мы доказали, что время су-
ществует, но оно существует, как субъективная оценка чело-
века и осознанная оценка его сознания.

Теперь докажем, что времени не существует, как привыч-



 
 
 

ного видения времени.
Зная о том, что все процессы в этом мире происходят цик-

лично и имеют свои фазы, а фазы свои состояния, то можно
легко определиться с предположением отсутствия времени.

ЦИКЛ – это начало появления явления и начало его ис-
чезновения.

ФАЗА – это маленький цикл в цикле, как процесс прояв-
ленных моментов в движении.

Если циклом времени можно назвать всё время светового
дня, то фазой можно назвать часть времени светового дня,
а часть времени дня и будет состоянием этого цикла.

Все циклы, как бы, сами живут во времени большого раз-
мера и в нем движутся, благодаря движению фаз.

Человек постоянно смотрит на часы, спешит, опаздывает,
вечно не хватает времени. Он старается приспособиться ко
времени.

Рисуем замкнутую окружность. На  ней ставим точку
и обозначаем её т.А.

Сама эта точка может двигаться по окружности слева на-
право, как это общепринято и уже привычно, но она может



 
 
 

двигаться и  справа налево по той же окружности. И в на-
правлении движения для самого времени не будет никакой
разницы. Человек тоже сможет привыкнуть к обратному хо-
ду времени и для него тоже не будет движение в данном на-
правлении чем —то необычным. Если нет никакой разницы,
то ничто не будет иметь значения. А ничто есть ничто, полу-
чается, что в ничто ничего нет, значит в ничто времени тоже
нет, нет и человека.

ВСЁ и НИЧТО существует одномоментно. Все события
происходят СРАЗУ, как объемное явление всего и ничего,
но в прямолинейном отрезочном времени все события про-
исходят поочередно, последовательно, одно за  одним, по-
этому нам кажется, что одно есть и  проявлено, а  другого
нет и  не  проявлено. Вот вам и  появление проявленности
и непроявленности и видение всего этого через призму ил-
люзии и невежества.

Однонаправленный поток времени не оставляет челове-
ку выбора, а объемное время позволяет человеку находить-
ся в любом потоке линейного времени и создавать иллюзию
того, что вижу и того, что не вижу.

Чтобы обладать видением объемного времени, т.е. самой
Вечности, необходимо расширить своё сознание до пределов
границ самой Вечности, проще говоря, стать самой Вечно-



 
 
 

стью. Став Вечностью, т.е. вечным временем, приходит по-
нимание того, что времени нет, т.е. оно перестает влиять
на Вечно живущего бессмертного человека и, действитель-
но, перестает иметь значение, смысл, реальность.

Надо выходить за пределы прямолинейного отрезочного
времени и стать обладателем трансцендентного видения объ-
емного времени Вечности, проще говоря, надо стать ВЛА-
СТЕЛИНОМ ВРЕМЕНИ, если время есть и  стать точкой
НИЧТО, если времени нет. Тогда получится ВЛАСТИЛИН
ВРЕМЕНИ НИЧТО и НИЧТО ВЛАСТЕЛИН ВРЕМЕНИ.

Вам я даю домашнее задание. Дайте определение этим по-
нятиям. Я начну, а вы закончите.

ВЛАСТЕЛИН ВРЕМЕНИ НИЧТО – это…
НИЧТО ВЛАСТЕЛИН ВРЕМЕНИ – это…



 
 
 

 
Властелин времени. Глава 1

СУТКИ, ЭТО…
 

1. Сутки – это только день и ночь.
2. Сутки – это не только день и ночь.
3. Сутки – это только день.
4. Сутки – это только ночь.
5. День – это только день.
6. День – это не только день.
7. Ночь – это только ночь.
8. Ночь – это не только ночь.
9. День – это только ночь.
10. Ночь – это только день
11. Дневная ночь – это ночь внутри дня.
12. Ночной день – это день внутри ночи.
13. Дневная ночь – это день вне ночи.
14. Ночной день – это ночь вне дня.

Логике обычного человека поддаются 1,5,7, определения.

Логика обычного обывателя программируется под обще-
принятые представления социума, сообщества себе подоб-
ных, которая только и может объяснять навязанные обще-
принятые представления.



 
 
 

Нормальный человек имеет нивелированный образ мыш-
ления, поведения, логического объяснения.

Понятия СУТКИ, ДЕНЬ и НОЧЬ имеют причинно-след-
ственную связь, взаимодействуют друг с  другом, условны
и относительны в отношении друг друга, в своем триедин-
стве составляют целую, завершенную, абсолютную, единую
систему бытия, жития и существования. Сутки легко распа-
даются на  свои две части, как день и  ночь, а  день и  ночь
на свои составные части и такое деление происходит беско-
нечно, а значит, замен и подмен будет бесконечное множе-
ство.

Любая составная часть чего-то является тем, что она со-
ставляет, т.е. любая часть целого является сама целым, зна-
чит сутки – это и день и ночь, а день – это сутки и ночь,
а ночь – это сутки и день.

Сутки – это 24 часа жизни, а 24 часа состоят из секунд,
значит, 1 секунда равна суткам, т.е. 24 часам, а 24 часа равны
1 секунде.

Ноль является началом и концом всего, с 1 секунды начи-
нается отчет всего времени, значит, 1 секунда является на-
чалом, т. е. Нолем самой себя и выражается уравнением:



 
 
 

1сек. = О и О = 1сек.
Тоже самое будет и с 24 часами.
24ч. = О и О = 24ч.
1сек., есть О.
24ч, есть О
О = О – О = О
1с. = 24ч. – 24ч = 1с.
В ноле нет замены и подмены, а 1секунда легко подменя-

ется и заменяется 24часами и 24 часа 1секундой.
Сутки = суткам, 24ч = 24ч
День = ночи, 12ч = 12ч
Ночь = дню, 12ч = 12ч

Да, день бывает равен ночи только в  точке весеннего
и зимнего равноденствия и это выглядит, как О = О, но по-
том день становится не равен ночи и это выглядит, как

О =/= О, раз так то, получается, что день больше ночи, как
О> О и день меньше ночи, как

О <О.
Независимо от того, что ночь и день друг другу не равны,

сутки всегда остаются сутками.
О> О  означает О  <О, но  = О  и  в  итоге мы видим, что

О (ноль) он и в Африке О (ноль).
Где О = О, т.е. сутки равны суткам в любом случае.
Выйдя за пределы стандартной логики, мы узнали, что все

14 определений суток, дня и ночи согласованы, гармоничны,



 
 
 

вполне логичны, едины в единой системе: ДА, ЭТО ТАК!

Т.о. прекращаются все споры, противоречия, познается
абсолютная истина ЕДИНСТВА ДУАЛЬНОСТИ и ДУАЛЬ-
НОСТИ ЕДИНСТВА, истины целого и его составных частей.

Существует одно, единое, целое и  составные части, как
разновидности целого, т.е. существует только единое целое,
как реальность, действительность, смысл, значимость, и кон-
кретика, а его составные части только иллюзия, отраженная
в различные изменчивые формы, виды, представления, об-
разы, фантазии, воображения.

О – есть единое, целое, как реальность.
1,2,3,4,5,6,7,8,9, – есть составные части единого ноля, ил-

люзия себя единого, отраженные от себя, как от реальности.

Сутки – есть единое целое, как реальность.
День, ночь, полдень, полночь, утро, вечер, раннее утро,

поздний вечер, – есть иллюзия, как видоизмененные формы
суток.

Но эти два тождества, две аналогии, есть только один ва-
риант дуальности единого. Другой вариант выглядит прямо-
противоположно:

О —Есть единое, целое, как иллюзия.



 
 
 

1,2,3,4,5,6,7,8,9, – есть реальность иллюзорного ноля.
Вот в этом представлении живет всё человечество. Пустой

иллюзорный ноль никого не интересует. Ноль без палочки
никому не нужен.

1,ОООООО – вот здесь ноль имеет очень существеннее
значение, если особенно, это касается наличия миллиона
долларов, рублей, евро и т. д.

О, ОООООО – эти ноли не имеют никакого значения.
ОООООО,1 – а здесь уже имеют некоторое значение.

Сутки – есть единое, целое, как иллюзия.
День, ночь, полдень, полночь, утро, вечер, раннее утро,

поздний вечер – есть реальность, которая видоизменила сут-
ки.

В сутках для человека важны его составных части от се-
кунды до 24 часов, все его фазы и циклы. Но сутки сами ста-
новятся составными частями более крупного временного из-
мерения, куда они входят, как части. Из суток состоит неде-
ля, месяц, год и т. д.

Более крупные временные формы определяют себя через
более мелкие и так бесконечно, пока не дойдем до опреде-
ления самого крупного временного момента, которым явля-
ется Вечность.



 
 
 

Раннее утро определяется ранним солнечным восхожде-
ние и это в представлениях человека. Люди до сих пор дума-
ют, что солнце восходит и заходит, разве это так?

Если раннее утро определить, как поздняя ночь, то та-
кое определение не будет однозначным для обычных людей,
мыслящих стандартно.

Ранний вечер – это поздний день.
Позднее утро – это ранний день.
Поздний вечер – это ранняя ночь.

В  эти определения надо вдумываться, вникать. Сходу
трудно сообразить, что это так, но это так. Т.о. у нас появил-
ся ноль реальности и ноль иллюзии.

Мы уже знаем, что О = О и не важно реальный он или
иллюзорный, значит реальность = иллюзии, а иллюзия = ре-
альности.

Но, придавая больше значения нолю реальности, ноль ил-
люзии обретает меньшее значение или вообще не имеет зна-
чения и у нас снова получается О =/ = О и т.о. получается,
что-то больше, что-то меньше и это зависит от того, какому
нолю человек придал большее значение.



 
 
 

Одно и тоже, но в различных ситуациях, случаях, может
быть реальностью или иллюзией.

Если ноль реальности существует, а ноль иллюзии нет, то
где же ноль иллюзии?

Если О = О, то какой смысл сравнивать ноль в отноше-
нии равного себе. Значит, два ноля становятся одним нолем.
Т.о. ноль иллюзии исчезает в ноле реальности и там прячется
и ждет своего момента проявления. Часто бывает наоборот,
когда ноль реальности прячется в ноле иллюзии и иллюзия
становится реальностью, как волк, надевший овечью шкуру
становится овцой, а бог – дьяволом, зло —добром и т. д.

Постоянно исчезая в друг друге, они часто меняются ме-
стами и проявляют себя через подмены и замены друг на дру-
га и порой бывает очень сложно определить, где реальность,
где иллюзия.

Приводим дуальные понятия:
Реальность – иллюзия.
Жизнь – смерть.
Правда – ложь.
Бог – дьявол.
День – ночь.
Война – мир.
Любовь – ненависть и т. д.



 
 
 

Принимая какую-то сторону за реальность, сторона иллю-
зии так и останется иллюзией.

Если я пока живу, то, естественно, жизнь для меня будет
реальностью, а смерть иллюзией и т. д.

Соединяя два понятия в  одно, получится интересное
единство дуальности, противоречащее логике обычного че-
ловека.

Реальная иллюзия – иллюзорная реальность.
Жизненная смерть – смертельная жизнь.
Правдивая ложь – ложная правда.
Божественный дьявол – дьявольский бог.
Дневная ночь – ночной день.
Военный мир – мирная война.
Любовная ненависть – ненавистная любовь.

Если человек живет и умирает, значит, он живет в смер-
тельной жизни.

Если человек живет и не умирает, значит, он живет в жиз-
ненной смерти.

Если человек ложь принимает за правду, значит, он живет
в правдивой лжи.

Если он правду принимает за ложь, значит, живет в лож-



 
 
 

ной правде.

Если человек дьявола принимает за бога, значит, верит
божественному дьяволу.

Если человек бога принимает за дьявола, значит, верит
дьявольскому богу. И т. д.

Но  истина в  том, что от  перемены мест, замен, подмен
частей целое не меняется, т.е. как бы внутри единого части
не суетились, ни активничали, не прыгали, не бегали, не рыс-
кали, не  вредили, не  разрушали, единое целое абсолютно
не изменится.

Внутри Вечности, как единого целого будут гибнуть пла-
нетарные, галактические, вселенские системы, космические,
земные цивилизации, земные социальные и общественные
структуры, исчезнет человечество, земля, но единое целое
легко найдет этому замену и подменит другой частью себя.

Это легко увидеть, глядя на числоряд, где ноль легко ви-
доизменяется, становясь другими цифрами, как своими ча-
стями.

О —жил-был ноль.
1 —ноль умер, исчез, но появилась единица.
2. – ноль и единица исчезли, но появилась двойка.



 
 
 

21 – но вот появилась единица.
210 —но вот появился ноль, но это три ноля.

Внешне, кажется всё изменилось и стало другим.

Но единица получается, когда ноль сделает поворот себя
на 90градусов и мы увидим вертикальную линию на вроде 1.
вот этот поворот разделит ноль пополам и у нас получится
две половину ноля, похожее на букву Ф.

Символ, ставший для человека цифрой ноль, буквой О,
геометрической фигурой круг, является хорошим вариан-
том объяснения ВСЕГО И НИЧЕГО, потому что он символ
ПУСТОТЫ ВЕЧНОСТИ, в  которой находится и  хранится
ВСЁ и НИЧТО.



 
 
 

 
Властелин времени.

Глава 2 МОЙ КАЛЕНДАРЬ
 

Мой год равен 10 месяцам или 40 неделям, или 360 сут-
кам.

В моем месяце 36 дней. Четыре недели по 9 суток.

Дни девятидневной недели называются просто: первый,
второй, третий и т. д.

Четыре времени года состоят из 2,5 месяца, т.е. из 90 су-
ток.

10 месяцев тоже называются от первого до десятого.

360дней равны 360 градусам, на которые разбит полный
замкнутый круг.

Мои сутки состоят из 20 часов – 10 часов день, 10 часов
ночь. Месяц состоит из 720 часов.

360 суток завершают полный цикл моего года. Время пой-
дет медленнее, потому что в моем часе 100 минут и в 1 ми-



 
 
 

нуте тоже 100секунд.

Мои часы суточные с одним оборотом вокруг своей оси
в течение одних суток и стрелки движутся справа налево.

Много говорится о конце времени племени майя, а у меня
вечное время, которое не имеет начала и конца. Я один живу
по своему времени и у меня свой календарь и какое мне дело
до конца чужого времени, по календарю майя?



 
 
 

 
Властелин времени. Глава 3

ЗЕРКАЛО ВРЕМЕНИ
 

Существование такого понятия о времени заставляет ме-
ня задуматься и сделать попытку поразмышлять на эту тему.

Но, что же, является зеркалом времени?

Зеркалом времени является точка отражения не прояв-
ленного в проявленном и проявленного в не проявленном.

В зеркале времени видно всё то, что решило отражать се-
бя в чем —то. Но для того, чтобы что-то было видно в зер-
кале, необходимо одно условие: нужен источник света и чем
ярче свет, тем четче изображение в зеркале.

Человек родился, появился на СВЕТ и с его помощью себя
проявил, т.е. стал виден. Ребенок отразился в зеркале внеш-
него пространства. Время идет, человек растет и видит се-
бя, то располневшим, то похудевшим, лысым или с седыми
волосами, с бородкой или усиками, замечает свои морщи-
ны и говорит, что постарел, осунулся, мешки под глазами,
трясутся с похмелья руки. Он осознает, что постарел и по-
дурнел, но это он сможет понять, только посмотрев на себя



 
 
 

со стороны, т.е. из зеркального отражения, т.е. зеркальное
отражение должно посмотреть на реального человека из зер-
кала.

При наличии зеркала, фотографии, видеосъемки, можно
сравнить себя настоящего с собой прошлым и после этого
что-то о себе сказать.

Если в наличии ничего этого нет, то об этом тебе скажут
люди, которые с тобой общаются. Но их видение тебя будет
субъективным, не имеющим истинного представления о те-
бе. Люди могут промолчать и не сказать тебе о тебе что-то
неприятное. Чаще так и происходит, но за глаза о себе мож-
но услышать кучу всего неприятного.

Без зеркала времени человек просто потеряется в самом
себе, начнет паниковать и искать зеркало, чтобы свою жизнь
поставить в рамки своего времени в истинный свой проме-
жуток времени, но это и есть сам человек, который хочет се-
бя поставить в своё время и жить своим временем.

Если мне 50 лет, я не хочу выглядеть 100 летним дряхлым
стариком, но я хочу выглядеть моложе своих лет, но толь-
ко зная, что мне на самом деле только 50. Во всем нужна
точка отсчета, точка оценки, сравнения, чтобы найти себя
в этой жизни. Для этого четко фиксируется дата дня рожде-



 
 
 

ния и справляются дни рождения, чтобы не забыть и не по-
терять себя во времени.

Всё регламентировано временем, сроком для всего. Всё
строго по времени и во времени. Строго по времени есть три
раза в день, спать строго 8 часов, строго к 8 или 9 часам при-
ходить на работу и отрабатывать строго своё рабочее время.
Зависимость от строгого времени абсолютно подчиняет себе
людей, делая их рабами строгого времени.

Подчиняясь общему времени, человек всё равно живет
по своему индивидуальному времени, но многие просто это-
го не осознают. Дело в том, что каждый человек имеет свой
ритм и скорость движения в жизни. Его биологические, фи-
зические, химические, музыкальные ритмы сугубо индиви-
дуальны, отсюда индивидуальная скорость этих ритмов, ко-
торые чаще всего не совпадают с ритмом и скоростью обще-
го времени.

Жить вне общего времени вполне можно, но только надо
быть свободным от всех условностей строгого внешнего об-
щего времени. Подчиняясь своим ритмам и скорости движе-
ния, человек начнет жить своей жизнью и своим временем
более свободно, проще, естественней и войдет в гармонич-
ное состояние с собой и своей внутренней и внешней приро-
дой, ведь человек часть природы. Он не будет спешить жить,



 
 
 

пытаясь не отстать от общего времени.
Внешнее общее время – чужое время, навязанное челове-

ку, как система власти над ним.

Допустим, что ритмы человека не  так быстры и  ему то
и дело приходится себя подгонять, подстраивать, приспосаб-
ливать, пристраивать к ритмам внешнего общего времени и,
если это у него не получается, то он начнет волноваться, пе-
реживать, появятся страхи от чего-то или от кого-то отстать.
Появятся сомнения, стрессы, болезни физического и психи-
ческого характера, а на всё это тратится большое количество
энергии, которой не хватит на долгую и счастливую жизнь.

Человек просто заживо сгорит и быстро уйдет в мир те-
ней. Всё это только по тому, что человек всю жизнь пытался
жить по велению общего времени, пытался догнать чужое,
чуждое ему время, как какой —то призрак.

Хочу вас предостеречь, что отставать от своего времени
тоже не желательно, а догонять чужое время совсем не обя-
зательно.

Чтобы не отстать от своего времени, надо пробудить се-
бя для самонаблюдения, помнить себя, изучить свои ритмы
и их скорости.

Зеркало времени для того и  существует, чтобы, глядя



 
 
 

в него, научиться жить своим ритмом и своей естественной
жизнью.

Любой пенсионер может жить вне общего времени,
но не каждый сможет это сделать.

Работая, человек был в напряжении для того, чтобы в на-
пряженном труде чего-то добиться, но, выйдя на пенсию, на-
пряжение переходит в расслабление и появляется ощущение
никому ненужности, которое его сильно угнетает.

Расслабленное состояние человека, это и  есть его есте-
ственное состояние, его естественный ритм жизни, его есте-
ственное движение. Напряжение было создано общим внеш-
ним временем и  оно было не  естественным для челове-
ка. Ощущение расслабленности и никому ненужности лю-
дей просто убивает. Свободного времени появляется много,
а пенсионер теряется в нем. Он не знает, как убить свобод-
ное время и время убивает его.

Неправильное использование себя и  своего времени
в  этом возрасте и  вообще, в  любом возрасте, потеря себя
во времени чревато обычной смертью.

Если зеркало разместить за человеком, стоящим ко мне
лицом, то в зеркале я увижу свою лицевую часть и спинную



 
 
 

сторону человека. Вне зеркала я вижу только его лицевую
часть, если он не повернется ко мне спиной. С помощью зер-
кала я увидел переднюю и заднюю часть человека сразу. Про-
исходит единое видение внешней формы человека целиком
в зеркале отраженного времени.

Тоже самое, должно быть в жизни, видеть предмет или
явление целиком, как единое целое. Но это очень сложно,
потому что внешняя форма может быть и видна, а вот внут-
ренняя суть, прячась за внешней формой, становится абсо-
лютно невидимой.

В зеркале трудно увидеть изменения внутренней сути че-
ловека, потому что она не меняется и для того, чтобы вооб-
ще увидеть внутреннюю суть, необходимо обладать духов-
ным внутренним зрением, а не простым зеркалом.

Многие используют зеркало для того, чтобы подправить
прическу, навести макияж, подправить галстук и  посмот-
реть, как висит платье или костюмчик.

Если бы человек в зеркало видел своё внутреннее урод-
ство, смотрелся бы он в зеркало или нет?



 
 
 

 
Властелин времени. Глава 4

ПОЧЕМУ ВРЕМЯ СЖИМАЕТСЯ?
 

Процессы, сжимающие время сокращают продолжитель-
ность жизни человека.

Сжатие времени является причиной многих человеческих
проблем: времени всегда не  хватает, неудовлетворенность
короткой жизнью, болезнями, стрессами, страхами и т. д.

С  каждым годом время сжимается всё быстрее и  быст-
рее и, когда сжатие времени придет к точке своего начала
и станет концом, человечество данной цивилизации исчез-
нет с поля зрения земли.

Но, если исчезнет время, то исчезнет жизнь всего живого
на земле и сама земля.

Всё вновь превратится в ничто и образование всего живо-
го начнется с началом нового времени и сжатое до точки вре-
мя, как пружина выстрелит и примет свою разжатую форму
и в одно мгновение в пространстве вечности вновь появит-
ся жизнь нового времени. Затем время снова будет сжимать-
ся, сожмется в точку, потом опять выстрелит как пружина
и цикл за циклом снова повторится одно и тоже.



 
 
 

Что повторится?

Повторится процесс сжатия и растяжения, а всё осталь-
ное будет другим, т.е. видоизмененным, трансмутирован-
ным. Просто появятся другие формы жизни, для которых
время будет иметь другое значение, чем сейчас для людей,
а может, не будет иметь никакого значения.

Кто знает?

Ни одна глобальная катастрофа не сможет полностью уни-
чтожить на земле жизнь, а сжатое до ноля время сможет это
сделать. Это и будет всеобщим апокалипсисом данной циви-
лизации человечества.

Человечеству надо очень серьезно и ответственно пораз-
мышлять, проанализировать и осознать эту глобальную про-
блему, если оно хочет чуть —чуть подольше прожить на этой
земле в таком виде.

Необходимо замедлить процесс сжатия времени, остано-
вить его, а затем работать на разжимание, но без взрыва. Вре-
менем можно управлять.

В том, что время неумолимо быстро сжимается полностью
повинно человечество и в этом больше винить некого. Дан-



 
 
 

ная цивилизация неминуемо и однозначно придет к само-
уничтожению. Это уже происходит быстрыми темпами.

Я в этом ни сколько не сомневаюсь и не жалею об этом. Я
говорю об этом спокойно.

Технократический путь движения приведет человечество
к гибели и такой путь движения – тупиковый.

Давайте рассмотрим момент, который поможет понять,
как же влияет сжатие времени на каждого человека в отдель-
ности.

Очевидно, что сжимающееся время сокращает человече-
скую жизнь и  это неоспоримый факт. Может кто-то этого
не знает, теперь уже знает.

Ни в одной стране самой цивилизованной 100 лет жизни
не является нормой.

Даже, если искусственно создать все условия для жизни
при существующей технократической системе бытия намно-
го увеличить срок жизни не получится. Сжимающееся вре-
мя существующей системы все усилии в этом направлении
сведет на нет. И не надо питать иллюзий.

Мужчина в  России в  среднем живет 51  год, женщина
чуть больше. За свои 51 год мужчине надо реализовать себя



 
 
 

полностью: получить образование, жениться, построить дом,
воспитать детей, посадить деревья и пройти вместе с этим
все стадии от  рождения до  смерти и  всё это всего лишь
за свои 51 год.

Парадоксально то, что человек летает в космос, а долго
и счастливо жить не научился, жизнь сокращается неумоли-
мо.

Даже в Японии японцы живут на 20 лет больше, чем в Рос-
сии, хотя эта страна является более цивилизованной и тех-
нократичной и в ней есть, как кажется, все условия для дол-
гой и счастливой жизни.

Механизм жизни и  часы, как механизм времени, четко
программируют продолжительность жизни всего проявлен-
ного. Живя только 51  год, человеческому организму надо
физически созреть гораздо раньше, иначе человеку не про-
должить род. Он просто не успеет, потому, что время вос-
производства и детородные функции имеют свои ограниче-
ния во времени жизни человека.



 
 
 

 
Конец ознакомительного
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