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Аннотация
В век современных технологий так важны человеческое

участие и общение. Давайте подарим детям сказку. Живую,
настоящую и занимательную. Вместе творить, готовить, помогать
другим, читать – что может быть лучше? И даже спустя много
лет в воспоминаниях останутся эти теплые и уютные мгновения.
Пингвинята Фрости и Дасти помогут провести это время с
пользой и научат своим любимым зимним забавам! 10% с
продажи этой волшебной книги пойдет деткам в Богородицкий
Житенный монастырь на озере Селигер.
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Введение

 
Зима – очаровательное и волшебное время года! Все мы

становимся детьми, когда видим первый снег, как падают
эти маленькие, пушистые снежинки и как зажигаются в ок-
нах огоньки. В  вашем сердце всегда есть место для сказ-
ки! Теплый огонь свечи, вкусное какао и домашнее печенье,
неспешные разговоры. Эта книга для уютных чтений с пле-
дом и вкусняшками!

На волшебных страницах вы познакомитесь с двумя ве-
сёлыми пингвинятами Фрости и Дасти, которые всегда при-
думывают что-то интересное, даже если за окном трескучий
мороз и вьюга! Здесь вы найдете милые истории, вкусные ре-
цепты и зимние забавы, сходите на Рождественскую ярмарку
за ёлкой.



 
 
 



 
 
 

 
Глава 1. Знакомство

 
Все начинается с самого необычного места на Земле – Ан-

тарктида  – тут и  живут наши милые друзья  – пингвинята
Фрости и Дасти. Тут много снега и холода, но ведь главное
не то, что снаружи, а то, что внутри? «Главное – теплое серд-
це, полное доброты и бесконечная фантазия, чтобы не заску-
чать». С такими мыслями Фрости шёл домой после прогул-
ки. С собой он всегда брал термос с любимым теплым клюк-
венным морсом и, конечно же, вкуснейшее домашнее пече-
нье.

Тем временем Дасти в их уютном домике ждал прихода
друга, чтобы вместе разобрать коробки с игрушками и укра-
сить жилище. А ещё они пойдут на Рождественскую ярмарку
и найдут самую красивую и пушистую ёлочку.

Наконец Фрости пришёл домой и они отправились на по-
иски. Уже вдалеке пингвинята почувствовали сладкие запа-
хи апельсинов, мандаринов и услышали весёлый смех. Чего
только на ярмарке не было – блестящие гирлянды, распис-
ные шары, пушистые варежки и вкусная еда. На сверкающих
огоньками каруселях катались медвежата.

– А вот и ёлочки, – сказал Дасти.
На  снегу стояла целая вереница зеленых красавиц, так,

что разбегались глаза. Но через пять минут Фрости нашёл
именно ту, о  которой мечтал  – очень высокая, пушистая



 
 
 

и вкусно пахнущая смолой. Они привязали ее к саням и по-
ехали в свой домик.

Придя домой и, стряхнув с себя снежок, пингвинята при-
нялись ставить ёлочку в середину комнаты. Фрости принёс
пушистое белое покрывало и  прикрыл им подставку так,
что казалось ёлочка погрузилась в густой и пушистый сне-
жок. Дасти принёс коробку с их любимыми игрушками. Тут
и озорные огоньки, и блестящие гирлянды, и круглые шары
с росписью из снежинок, крендельков и снегирей, которые
так и просились на зелёные лапы ёлочки. А вот и большая
звёздочка на самой верхушке блестит и напоминает о при-
ближении Рождества. Через час ёлочка уже блестела огонь-
ками, под ней лежали подарки в пёстрой обёртке. В комнате
наступил предпраздничный уют.



 
 
 

 
Глава 2. Подготовка

 
Ёлка была такая большая, что звездой касалась потолка.

Фрости развесил все свои любимые украшения. Особенно
он любил игрушки в форме пряничных человечков, варежек
и саночек. А у Дасти был любимый шар, внутри которого,
если его потрясти, шёл снег на крохотный домик.

Вся ёлка светилась, искрилась, словно в  сказке, озаряя
весь дом уютным теплом и вкусным хвойным запахом!

– Теперь каждый день будем включать огоньки, и любо-
ваться! – сказал Дасти.

– А давай подскажем нашим читателям, как ещё можно
создать праздничное настроение в доме? – спросил Фрости.
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