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Введение

 
Культура красивого письма – одна из древнейших культур в мире. Многие до сих пор

уделяют почерку особое внимание, а некоторые утверждают, что методика преподавания кал-
лиграфии в школах устарела.

Нам всем приходится время от времени писать от руки, и хороший разборчивый почерк
приятно читать. К тому же, как известно, по нему можно судить о характере человека.

Если Вы хотите научить своего ребенка писать красиво и быстро, а также, если Вы хотите
улучшить свой почерк или почерк своего ребенка, или переучиться писать – в этой книге вы
найдете несколько простых советов.
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Бонусы для читателей книги

 
Специально для читателей нашей книги мы подготовили видео-уроки от учителя Стре-

каловской Любови с подробным объяснением, как научить ребенка писать цифры и буквы. Вы
узнаете, как правильно пишутся буквы и цифры. Как научить ребенка правильно вести руку
при письме.

Получить видеоуроки можно на нашем сайте – gltl.ru/knp
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Рецензии

 
Рецензия на книгу Ренаты Кирилиной «Красивый почерк от А до Я».
Огромное спасибо автору за  книгу. Эта книга актуальна как для родителей младших

школьников, так и для родителей учащихся средних классов, имеющих неразборчивый почерк.
Информация очень важная, так как почерк влияет на успеваемость ребёнка.

В  книге очень много правил и  алгоритмов для создания красивого и  аккуратного
почерка. Также увлекательные упражнения и тексты для тренажеров направленные на исправ-
ление почерка.

Интересно было узнать характеристику почерка своего и своих близких. Ну и информа-
ция о том, как писать каждую букву и цифру в деталях – это вообще супер-бомба! Я в восторге
от прочитанной книги!

Светлана Белых

Я читаю Книгу Ренаты Кирилиной «Красивый почерк от а до я».
В течение продолжительного времени я с интересом и воодушевлением слежу за дея-

тельностью Ренаты Кирилиной, вдохновляюсь ее деятельностью, ее Личностью, обучаюсь тех-
никам эффективного обучения, т.к. хочу сама развивать и себя, и в будущем помочь дочери
искать более легкие и эффективные способы усвоения информации.

Сейчас моей дочери 3  г. 3  мес., начинаем изучать буквы, развиваем навыки письма
в самых простых вариациях. Время летит быстро, поэтому надо вовремя узнать, как правильно
учить ребенка писать, какие есть способы исправления почерка, чтобы иметь возможность
недопущения ошибок при обучении и знать способы исправления их.

Книга «Красивый почерк от а до я» позволяет решить все поставленные мною задачи,
связанные с обучением письму.

Книга включает в себя введение, главы, касающиеся подготовки к письму – как начать
обучать ребенка письмо, какие есть правильные способы держания ручки, как можно испра-
вить неправильное держание ручки, как вообще правильно ее держать, способы, способству-
ющие облегчению письма.

Про технику «зеленая ручка» я ранее читала у Ренаты К. и в этой книге увидела хоро-
ший способ его применения. Действительно, надо акцентировать внимание на успехах (пусть
самых маленьких), а не ругать ребенка за то, что у него что-то не получается. Обучение письму
ребенка – этот полет в космос.

В  главе по  обучению чтению есть четкий алгоритм обучения письму, каждый шаг
подробно прописан, проиллюстрирован.

Теперь я знаю с чего мне нужно начинать при обучении дочери письму, часть моментов
можно использовать уже сейчас, например, прописывать буквы в воздухе, с помощью стираю-
щихся материалов, а главное акцентировать внимание на особенностях каждой буквы и учить
ребенка сравнивать их, находя общее и различное.

В  книге содержатся разделы, касающиеся распространенных ошибок при письме
с подробным указанием способов их преодоления, правила красивого письма, т.е. то, что сле-
дует обязательно соблюдать, чтобы у ребенка сформировался красивый почерк; упражнения
для тренировки красивого и быстрого письма, позволяющие родителям и детям проявить свои
творческие способности; подробно описывается специальный алгоритм «ПРОСТО», который
позволяет научить ребенка писать аккуратно и красиво.

В  очередной раз убеждаюсь о  необходимости соблюдения правила, что лучше чаще
и понемногу, чем редко и много. Лучше каждый день понемногу учиться чему-либо, не пре-
вращая это в тягость, чем заниматься обучением чего-либо раз в неделю, вызывая негативную
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реакцию у себя, а также недовольство и усталость ребенка. Обучение должно быть в удоволь-
ствие, как и все в нашей жизни))).

Отдельного внимания заслуживает глава про особенности обучения письму левшей.
В моем окружении есть несколько левшей. Думаю, что если бы в свое время родители этих
людей имели доступ к подобной информации, знали особенно обучения письму леворуких
детей, то многим ребятам удалось бы избежать слез, научиться и левой рукой писать красиво
без лишних стрессовых ситуаций.

В  большом разделе книги про  почерк  взрослого человека содержится большой пласт
информации, характеризующий особенности  почерка взрослого человека, способы диагно-
стики почерка, позволяющие путем анализа написанного сделать выводы о психологических
особенностях личности, показана взаимосвязь почерка и характера человека. Интересно ана-
лизировать свой почерк, при этом имеет значение размер букв, наличие каких-либо особенных
линий, нажим, наклон, строки и аккуратность.

Для меня открытием стали правила написания цифр, что буква должна занимать
и исключительно половину клетки, раньше я об этом не задумывалась, а теперь знаю, на что
надо обращать внимание при обучению письму цифр.

В последней главе книги содержится подробное описание алгоритма написания каждой
буквы алфавита: писать сверху или снизу, в какую сторону вести линии и т. д.

Книга информативна, содержит четкие правила и  способы, которые помогут обучить
ребенка письму, исправить имеющиеся ошибки в написании, а также самим родителям даст
почву для размышлений и своего самопознания.

У меня красивый почерк, надеюсь, что после получении информации из книги «Краси-
вый почерк от а до я», мне удастся и Олесе помочь научиться писать красиво.

Ольга Антоненко
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Об авторах

 

Рената Кирилина
Эксперт №1 по эффективному обучению детей в школе.
Прошла путь от учителя до директора государственной школы и знает все подводные

камни системы образования.
Практик, все техники эффективного обучения прошли проверку на тысячах детей.
Автор методики «Сложное простыми словами» и  «Техник эффективного обучения»,

«Школы спецагентов».
География учеников охватывает всю Россию, страны СНГ, Европы, США и Канаду.
Основатель и  директор «Школы умных детей». Мама двоих сыновей-школьников

и дочки.
Автор блога «Обучение с удовольствием» -http://gladtolearn.ru/blog/ и портала помощи

родителям школьников «Учим в школе» – http://uchimvshkole.ru/

Любовь Стрекаловская
Учитель начальных классов. Заместитель директора по учебно-воспитательной работе.
Опыт преподавания в школе больше 30 лет
Учитель высшей категории. Учитель года.
Учитель здоровья. Победитель всероссийских конкурсов.
Высшее педагогическое образование.
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Как научить ребенка писать, чтобы не навредить

 
Красивый почерк можно сравнить с навыком изучения английского языка – когда нам

нужно иметь достаточную мотивацию для того, чтобы начать что-то делать, а во-вторых должна
сработать формула «Ценность полученного результата больше, чем Цена».

К сожалению, красиво писать (а вообще – писать) для детей – это очень большой труд.
Им нужно помнить, как пишутся буквы, им нужно их выводить, постоянно фокусироваться
на этом. И цена, которую платит ребенок, намного больше той ценности, которую он получает.
Возможно, он ее даже не видит.

Поэтому, если Вы всерьез занялись тренировкой письма ребёнка, то нужно помнить сле-
дующее:

У ребёнка перед глазами обязательно должен быть образец красивого письма, написан-
ный им самим.

Как это сделать: вы можете ежедневно тренироваться в написании слов и букв, устраивать
какие-нибудь конкурсы на самое красиво написанное слово, а, возможно, и просто так писать
одно-два слова (например: «Я молодец!»).

И  самая ровная строчка (красиво написанные слова), написанная ребенком (по  ито-
гам недели, например), или самое лучшее в исполнении ребенка домашнее задание – будет
являться тем самым образцом, который следует вырезать (если это домашнее задание, то когда
закончится тетрадь и повесить перед глазами ребенка.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/lubov-strekalovskaya/krasivyy-pocherk-ot-a-do-ya-obuchenie-s-udovolstviem/
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