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Сколько секса нужно женщине?

Многие мужчины мечтали бы получить однозначный ответ на вопрос, так, сколько же секса для полного счастья нужно женщине. Первый фактор, который нужно иметь ввиду при поиске ответа на него, это возраст женщины. Динамика примерно такая: чем старше женщина, чем меньше «плотность» ее сексуального графика.



Так, девушки в возрасте 20—25 лет жаждут и готовы быть удовлетворенными 4 раза в неделю, в 25—30 лет – соответственно 3 раза, 40—50 лет (в основном тут уже начинаются климактерические изменения и различные женские гормональные вопросы) – меньше 1 раза в неделю достаточно, 50—60 лет – примерно 1 раз в 2 недели, больше 60 лет – не менее 1 раза в месяц с учетом физических возможностей.

Конец ознакомительного фрагмента.
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
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