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За более чем сорокалетний опыт изучения телепатии я убедился в одном, что обучиться ей может практически каждый, необходимо просто иметь желание, внимательность и уверенность в достижении успеха.
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Введение

Мне не раз приходилось слышать мнение несведущих людей о том, что телепатии не существует. И данные категорические утверждения строились на простой обывательской логике – этого не может быть потому, что не может быть никогда…
Но прежде чем делать такие заявления – гораздо разумнее попытаться испытать воздействие телепатии на себе.
Что для этого необходимо?



Прежде всего необходимо увидеть и осознать это явление в целом, не пытаясь концентрировать своё внимание на отдельных моментах, что может увести вас от общего восприятия данного явления. Вспомним притчу о том, как слепые люди на ощупь пытались выяснить, что или кто перед ними находится?
Один из них, ощупывая ноги у слона, стал утверждать, что перед ним находится столб. Другой человек, прикоснувшись к хоботу слона и резко отдёрнув свою руку, стал в панике кричать, что это огромная и страшная змея! Третий человек, дотронувшись до колыхающего уха слона, стал рассказывать всем, что он находится под раскидистым деревом, у которого имеются большие листья, колыхающиеся на ветру. А четвёртый человек, потрогав хвост у слона, сказал, что это всего лишь обыкновенная верёвка…



Как видите, все эти люди были по-своему правы, рассматривая данный объект исследования отдельными частями. Но для того, чтобы осознать картину в целом, необходимо было просто открыть свои глаза. Также и при изучении телепатии можно бесконечно вести споры о ней, но всё же лучше попытаться открыть своё духовное зрение, которое у всех без исключения людей имеется, нужно просто не лениться освоить эту методику самостоятельно.
Отзывы людей, прошедших тестирование и обучение телепатии

В этой части книги размещены отзывы людей, которые ранее проходили у меня тестирование и обучение телепатии. Я постарался не менять их стиль изложения. Так как их отзывы, в основном, размещались на форумах и были присланы по электронной почте, то в них использованы соответствующие НИКи, под которыми они общаются в социальных сетях.
Тестирование на телепатию проходили у меня, как женщины, так и мужчины, но свои отзывы разместили на форуме в основном только женщины. Правда нужно признать, что у многих женщин интуиция гораздо более развита, чем у мужчин и они при прохождении тестов, проявили гораздо лучше свои телепатические способности.
Я прошла тест по телепатии

Не буду описывать сам тест, его задания и интерпретацию, но хотелось бы передать свое эмоциональное состояние, испытанные ощущения во время телепатического сеанса.
Свойством телепатии обладает практически каждый, но немногие могут правильно и осознанно воспринимать и передавать информацию. Каждый из вас может вспомнить случаи из своей жизни когда, при диалоге вылетает такая фраза: «Ты читаешь мои мысли! Я хотела сказать тоже самое!»
По определению телепатии ясно, что это передача мыслей. Телепатия – не сказка, а вполне объективный, мало того, изучаемый и находящий практическое применение феномен. И освоить его может практически любой человек. Во время сеанса телепатии в моей нервной системе воссоздавались процессы, идентичные процессам нервной системе человека, который находился от меня за тысячи километров.
Во время сеанса я и мой Учитель использовали простой способ открытия чакр – это способ медитации: с закрытыми глазами, ровным спокойным дыханием. При каждом вдохе я представляла, как сгусток энергии поступал от земли, внутри тела двигался к первой чакре и поглощался первой чакрой, затем аналогично со второй, третьей и т. д.
При каждом выдохе представляла, как этот сгусток энергии исходил из первой чакры, двигался внутри тела к третьему глазу и отправлялся к Учителю. В результате в моем сознании возникали те же образы, что и в сознании того человека, чьим сознанием они были порождены.
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