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Willst du ein besserer Liebhaber werden und schnell Frauenherzen erobern? Es lohnt sich, die
Kunst des Cunnilingus zu beherrschen. Wenn du denkst, dass dies kein ménnlicher Beruf ist, dann
liegst du sehr falsch. Das Miadchen wird schnell Thre Abscheu und Disparitit fiihlen. Fiir eine lange
Zeit in ihrem Bett wirst du nicht von Dauer sein, aber hochstwahrscheinlich wird es ein einmaliges
unangenehmes Treffen fiir sie tiberhaupt sein.

In der Anleitung korrekte Techniken, wie man ein Middchen vorbereitet, hdufige Fehler,
Hygiene, etc. Tipps fiir Mddchen — wie man den Typ iiber den Wunsch nach oralen Liebkosungen
fiir sich anspielt.
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Die richtige Technik und die
Geheimnisse des besten Cunnilingus

Oral Streiche in der Leistung von Frauen werden als vollig traditionell wahrgenommen. Aber
von einem Mann ausgefiihrt, verursacht eine riesige Welle der Dankbarkeit und Wérme einer Frau.
Besitz der Technik des Cunnilingus und der Wunsch, es sofort zu zeigen, heben die Bewertung des
Mannes in den weiblichen Augen gerade in den Himmel. Es ist besonders wichtig, zu iiben, solch
ein Vergniigen einer Frau zu schenken, auch aufgrund der Tatsache, dass einige Frauen nur auf
diese Weise einen Orgasmus erreichen konnen. Wenn wir den statistischen Schnitt machen, dann ist
das ungefdhr ein Drittel der weiblichen sexuell aktiven Bevolkerung. Miindliche Streicheleinheiten
konnen auf jeden Fall das Sexleben diversifizieren und ihr besondere Empfindungen vermitteln.

Oralsex: Wie man eine Frau vorbereitet und was man wissen muss

Viele Minner nehmen im Allgemeinen orale Liebkosungen wahr, als etwas demiitigendes,
anspruchsvolles und unwiirdiges. «Das ist nicht mein Niveau», «Ich bin nicht in diesen
Angelegenheiten», ist eine ganz gewohnliche Lebensgeschichte. Das Paradox besteht jedoch
darin, dass diese Médnner immer bereit sind, sich oral zu befriedigen. Was ist das fiir eine
geschlechtsspezifische Ungerechtigkeit? Dementsprechend wird nicht jeder im Prinzip zu kuni
herablassen. Und dennoch denkt ein kleinerer Prozentsatz seiner Darsteller daran, eine ideale Technik
oder sogar eine Technik im Prinzip zu beherrschen.

Natiirlich spielt die hygienische Seite des Prozesses eine wichtige Rolle. Oft sind unangenehme
Empfindungen von Menschen mit dem Vorhandensein iippiger Vegetation im Genitalbereich einer
Frau verbunden. Wenn dies eine Tatsache ist, kann eine unangenehme Zugabe ein zuriickweisender
Geruch sein. Aus physiologischer Sicht ist alles vollkommen logisch. In den Eingeweiden jedes
Haares ist warm. Und wenn es manchmal noch feucht ist, dann ist ein solcher Ort ideal fiir die
Kolonisierung von Bakterien und Viren. Wenn wir iiber Frauen die Genitalien zu sprechen, dann
in diesem Prozess seine Rolle spielt und die relative Ndhe der Vaginalschleimhaut Anordnung, die
auch eine eigene Mikroflora hat.

Einer der wichtigsten Punkte, die die Menschen zu lernen, ist vor Cunnilingus zur Entwicklung
des richtigen Technik ausgehend ist, dass die Handlung, in jedem Fall miissen Sie sanft. Die
Sprache sollte das bereitgestellte Territorium nicht langweilen. Zu denken, dass der maximale starke
Druck zum maximalen Ergebnis fiihrt, ist falsch. Klitoris und seine «nahe Umgebung» sind sehr
empfindliche erogene Zone einer Frau. Daher kann eine Frau mit aggressiver Aktion nicht nur mit
Vergniigen in den Kopf stohnen und nageln.
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Grundlagen der besten Technik fiir Cunnilingus

In der idealen Technik des Cunnilingus gibt es mehrere wichtige Punkte. Hier sind sie:

1. Eine Frau sollte so viel wie moglich entspannen. Und dafiir muss sie immer in einer
bequemen Position sein. Du solltest sie nicht zwingen, extreme bizarre Posen einzunehmen und sie
dazu zu tiberreden, alle Wunder der Dehnung zu demonstrieren. Lass sie es sich einfach bequem
machen. Und es gibt ein Geheimnis: Eine Frau wird schneller fertig, wenn ihre Beine so nah wie
moglich sind.

2. Ein Mann muss sich nicht zu sehr anstrengen. Das wichtigste Organ im Cunnilingus-Prozess
ist die Sprache. Aber auch besser ist es sich zu entspannen und flach zu benutzen. Er sollte anhénglich
und einladend sein, nicht aggressiv und aggressiv.

3. Die Spannung des oralen Muskels kann auch als unangenehm empfunden werden. Daher
ist es besser, den Kopf sanft und langsam zu bewegen, um eine immer groflere Oberfldche des
zuginglichen Teils des weiblichen Genitalorgans abzudecken.

4. Die Hauptrolle im Prozess der weiblichen Erregung spielt natiirlich die Klitoris. Er ist es, der
das Zentrum des Vergniigens ist. Aber wenn es nur seine Stimulation gibt, bringt diese Empfindung
die Frau sehr scharf, was nicht immer angenehm ist. Daher ist es besser, die Umgebung der Klitoris zu
erfassen. Manche Frauen mogen es, wenn sich ein Mann mit seinen Lippen an die Klitoris klammert
und sie dann sanft abgibt und mit seinem warmen Atem duscht.

5. Ein Mann sollte sich auf den Prozess konzentrieren, nicht auf das Ergebnis. Auf dem
Prozess, einer Frau Genuss zu bringen. Wenn der Mann wihrend des Cunnilingus nur dariiber
nachdenkt, wie die Frau schnell den hochsten Punkt erreichen wiirde, und es mdoglich wire, zum
Standardteil der Handlung zu gehen, wiirde nichts Gutes daraus werden. Frauen sind von Natur aus
sehr verhaltensempfindlich, so dass falsche Absichten sofort erkannt werden. Es ist besser, einen
Mann tiiber etwas aufregendes und Fantastisches nachdenken zu lassen. Andernfalls wird der Prozess
nur in der Zeit oder gar nicht beendet.
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KoHen 03HakoMuUTEJIbHOT0 (pparmMeHra.

Texkcr npenocrasieH OO0 «JIutPec».

[IpounTaiiTe 3Ty KHUTY LIEJIMKOM, KYIMB IIOJHYIO JIEraJbHYIO Bepcuio Ha JlutPec.

BesomnacHo onnatuTh KHUTY MOKHO OaHKOBCKOM Kaprtoit Visa, MasterCard, Maestro, co cuera
MOOWIIBHOTO TenepoHa, C TUIaTeKHOro tepMuHana, B catone MTC wm Cesi3Hoii, yepes PayPal,
WebMoney, fAunekc.densru, QIWI Komesnek, 60HyCHbIME KapTaMu WX APYTUM YIOOHBIM Bam crio-
COOOM.
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