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Книга, как путешествие из тысячу слов, которое начинается с первой страницы.



Напоминайте себе почаще, что цель жизни вовсе не в том, чтобы выполнить все намеченное, а в том, чтобы наслаждаться каждым шагом, сделанным на жизненном пути, в том, чтобы наполнить жизнь любовью.



С любовью, от автора.
Стихи,которые разбудят сознание

И в каждом из нас есть тайные мысли

«Ты в мою память въелся больно…»


		 
Ты в мою память въелся больно,
Пытаюсь все сберечь,
Но сердце приказывает недовольно
Дотла навсегда сжечь.

		 

		 
Я по крупинкам, как пазл,
Собираю все, что связано с тобой.
Но руки дрожат от отчаяния,
И голос робеет, услышав голос твой.

		 

		 
Пропитана душа слезами,
И прям сейчас в них я тону.
Воспоминания для меня – якорь,
Ко дну с ними иду.

		 

		 
Прости, но я отпускаю,
Надую воздушный шар,
В него положу записку:
«Прости, любимый, прощай».

		 


«Тревоги, заботы, дела, суета…»


		 
Тревоги, заботы, дела, суета…
Нет времени даже на самих себя.
Работа, дом, усталость, печаль…
Вся наша жизнь уносится вдаль.
И мы не заметим, как время ушло.
То, что хотели осуществить, не смогли, все прошло.
Остались заметки и пройденный путь,
И с него не смогли свернуть.
А нужно лишь просто к мечте своей идти,
Не сдаваться!
Лезть, ползти, но до неё дойти.

		 


«Однажды войдя в одну и ту же реку…»


		 
Однажды войдя в одну и ту же реку,
Вы встретите одно и того же человека.
Он улыбнется, подойдёт и скажет: «Привет».
А мы отвернемся ему в ответ.
И так и бывает всегда, когда бросают нас, забывая навсегда.

		 


«А мы, как раньше, ждём кофе в постель…»


		 
А мы, как раньше, ждём кофе в постель
И ласковых слов отголоски,
И каждое утро хочется петь
И улыбаться людям в ответ.

		 

		 
А мы, как раньше, просыпаемся утром,
Улыбаемся солнцу в окне,
Мы ждём чуда и снега,
Зимнего волшебства в декабре.

		 


«Я помню всё – от мимолётных взглядов до нежных объятий…»


		 
Я помню всё – от мимолётных взглядов до нежных объятий,
Мне тебя не дано забыть.
Я говорю тебе: «Всё, отпускаю».
И продолжаю тебя любить.

		 

		 
Я помню все: и наши встречи, и разговоры ни о чем.
Его я буду забывать вечность
И продолжаю вспоминать о нем.

		 

		 
Я закрываю глаза руками,
Всплывают отголоски фраз.
Хочу закричать: «Любила!»
Но эхом разносится
В голове моей отказ.

		 


«В моей руке космос…»


		 
В моей руке космос,
Сжимаю ладонь.
Взрываются звезды,
Невесомости – ноль,
И падаем вниз,
Цепляясь за воздух,
И медленно растворяемся
Во Вселенной в полночь.

		 


«Душа мне пишет телеграммы…»


		 
Душа мне пишет телеграммы,
Полно в них грусти и тоски,
И в сердце зашиты шрамы,
Ищу лекаря, но так хочется, чтобы это был ты.

		 

		 
Душа мне пишет письма с приветом
От тебя, но я так не хочу их открывать.
Вакансия давно открыта,
На место тебя я буду другого искать.

		 

		 
Я воспоминания о тебе буду хранить,
Лентой атласной перевяжу крепко,
Да, мы расстались, но как мне быть,
Если сердце требует твоей любви ответ?

		 


«Мои оттенки осени…»


		 
Мои оттенки осени
Тёплые внутри,
И согревает кофе
Прогулки и дожди.
Мы медленно в городе растворяемся всегда.
Оглянитесь люди, жизнь прекрасна, великолепна она.
Все спешат куда-то.
Серости дней
Попробуйте улыбнуться.
Что поменялось теперь?
В душе вышло солнце,
Согрело изнутри.
Радуйтесь чаще,
Любите, живите,
Не забывайте о себе!

		 


«Ухожу в кофейный запой…»


		 
Ухожу в кофейный запой,
Если хочешь, пойдем со мной.
Будем сидеть, беседу вести,
А, если хочешь, помолчим в тишине.
Кофейный запой затягивает враз
И не отпустит он нас,
Пока весь кофе не будет выпит дома,
А потом начнётся все снова.

		 


«Не доверяйте душу свою людям…»


		 
Не доверяйте душу свою людям,
Не открывайтесь до конца,
Ведь многие не смогут понять ваши мысли
И плюнут, растопчут и скажут за глаза.

		 

		 
Да, мир, у нас жесток, опасен,
Доверия нет никому.
Береги друзей, которым вы доверяете,
Они не предадут и на помощь всегда придут.

		 


«Я тебя прошу, не плачь…»


		 
Я тебя прошу, не плачь,
Вытри слезы и забудь все плохое.
В жизни сложно и без нас,
И поэтому должна ты быть сама собою.

		 


«Расставания. Что это такое?..»


		 
Расставания. Что это такое?
Когда друг другу вы не нужны?
Или, может, сказали грубо, и слезы по щекам потекли?
А может, лишь часть нашей жизни,
Кусочек другого мирка,
Где нет нам покоя,
Одни наши воспоминания.

		 

		 
А что такое чувства?
Быть может, эмоций шквал?
А может, затянутый пульсом, по венам страх побежал?
А может, все-таки радость и счастье в наших глазах?
Что такое чувства?
Ответ никто не даст!

		 

		 
А может, спросить у прохожего,
Что такое любовь?
И дать варианты ответов
Или просто дать соцопрос.
Любовь? Странное слово.
Состоит из слова «боль».
И каждый ощущает чувство
И пульс под ноль.

		 

		 
Ведь каждый может ответить,
И каждый сможет понять.
Любовь – это искреннее чувство,
И, поверьте, её не стоит терять.

		 



«Моя мечта – в осенние вечера…»


		 
Моя мечта – в осенние вечера
Греть ноги возле тёплого огня,
Читать интересные книги и просто мечтать,
Пытаться до утра не засыпать
И видеть, как солнце разливается
по спящему городу не спеша,
Листья осенние как колышутся от тихого ветерка.

		 


«Я сама себе учитель…»


		 
Я сама себе учитель,
Я сама себя веду
По своей извилистой жизни,
Я дорогу сама найду

		 

		 
Нет, не нужны мне попутчики,
Слушать каждого – попадёшь в капкан.
Лучше идти в одиночестве,
Но зато спасёшься сам.

		 


«Я задыхаюсь от невесомости в душе…»


		 
Я задыхаюсь от невесомости в душе.
Тебя давно нет в сети.
И твоё последнее «Привет»
Замкнуло все, выключив внутри свет.
И я уже давно забыла путь
К тебе, мой дорогой друг.
И я стираю все сообщения от тебя,
Внутри души темно, но свечи зажгу сама.

		 


«Ты был самой лучшей ошибкой…»


		 
Ты был самой лучшей ошибкой,
И очень не хотелось тебя исправлять.
Моя жизнь наполнилась смыслом,
Я поняла, что не хочу тебя терять.

		 

		 
Ты был самым лучшим опытом в жизни,
Подавал мне правильный жизненный урок.
Да, иногда творила, что хотела,
Но всегда на правильный путь направлять мог.

		 


«Безумие, по коже дрожь…»


		 
Безумие, по коже дрожь,
Мурашки, холод, отрицание…
Я не хочу терпеть эту боль,
Но люди пытаются дать обещание.

		 

		 
От этой лихорадки нет лекарств,
Врачи все так же пожимают плечи,
Но кто же в этом виноват, что где-то в груди защемило сердце.

		 

		 
И вроде все в порядке, все дела,
Дают направление домой и отдых.
Да, черт возьми, все сошли с ума!
От любви никакие врачи не вылечат меня!

		 


«Не смешно, когда людям больно…»


		 
Не смешно, когда людям больно.
Не смешно, когда из жизни исчезают те,
Кто когда-то для нас были близкими.
А сейчас где же вы все?

		 

		 
Не смешно, когда на улице вьюга,
Ведь дорогу можно потерять.
Не смешно, когда любишь,
Но вместо радости слезы на глазах.

		 

		 
Все когда-то уходит навечно,
Ускользает, как песок сквозь пальцы вниз.
Мы закрываем глаза руками пустыми,
Оставляя печаль на них.

		 


«Я напишу тебе бумажное письмо…»


		 
Я напишу тебе бумажное письмо,
Схожу на почту и отправлю адресату.
И почтальон потом принесёт тебе его,
Ты прочитай и все поймёшь обо мне ты сразу.

		 

		 
Бумажные ты письма береги,
Они уже вышли из моды.
Писем не пишет друг другу никто,
И чернила с пером стоят на столе давно.

		 

		 
А как приятно взять в руки листок
И вспомнить того человека,
Кому ты хочешь посвятить пару строк,
И потом, упаковав их в конверт,
Отправить по адресу личному.

		 


«Пошло все к черту, честно!..»


		 
Пошло все к черту, честно!
Достало все, устала я.
Хочу уехать к морю
И забыть все то, что было тогда.

		 

		 
Достало, крик души вне сердца,
И жизнь всю к черту перевернуть.
Так хочется хоть каплю смысла,
Чтобы понять, что, черт возьми, происходит тут.

		 

		 
Да пропади все пропадом,
Я что, хуже всех?
Бросаю все в пропасть мысленно
И ухожу, что вернуться и жизнь изменить насовсем.

		 


«Во мне цветочная поляна…»


		 
Во мне цветочная поляна,
Во мне растут полно цветов,
Моя душа как роза алая,
И соловей так искренне поёт.
Но помните вы сказку эту,
Когда шип пронзил сердце соловья?
Погибла за любовь птица,
И больше не услышим прекрасного певца.

		 


«Как в американских фильмах…»


		 
Как в американских фильмах,
Завариваем кофе по утрам
И делаем тост с сыром,
Смотрим новости,
Потом спешим по своим делам.

		 

		 
Укутавшись в тёплую одежду,
Перчатки, шарф и все вверх дном.
Куда? Зачем? Спешат все люди,
А я люблю свой город за то, что кипит жизнь в нем.

		 


«Я счастлива!..»


		 
Я счастлива!
Честно, я счастлива.
Я не знаю почему.
Просто сердце моё колотится
Оттого, что с ним встречу я жду.

		 

		 
Я люблю!
Честно, люблю его.
Я не знаю почему.
Просто душа к нему так просится,
Обнять его хочу.

		 

		 
Я не сплю!
Честно, бессонница.
Я не знаю почему.
Просто он мне снится ночами,
И от этого в подушку реву.

		 

		 
Я хочу!
Просто быть рядом,
Держать руку его
И чувствовать пульс тихий,
Я раствориться в нем хочу.

		 


«Человеку нужен человек…»


		 
Человеку нужен человек,
Позвонить, послушать его голос
И узнать, как у него дела,
Даже если между вами города.
«А у нас сегодня выпал снег.
Как ты без меня там? Беспокоюсь».
Человеку нужен человек,
Чтобы всегда быть рядом через телефонный провод.

		 


«Мы запиваем свою боль алкоголем…»


		 
Мы запиваем свою боль алкоголем,
Мы заедаем свою боль едой.
И никто этого не понимает,
Только ты, когда находишься наедине с собой.

		 


«Твое сердце согревает в самую лютую стужу…»


		 
Твое сердце согревает в самую лютую стужу,
Твои слова согревают, как тёплый плед.
Твой взгляд въедается в самую душу,
Я не хочу покидать этот уютный плен.

		 



«Я та, которая никогда не плачет…»


		 
Я та, которая никогда не плачет,
Я та, у которой вроде «все хорошо».
Я стараюсь всегда смеяться,
Даже если на душе плохо и ветер в лицо.

		 

		 
Я та, которая читает книги,
Вечерами кофе пьёт.
Я та, которая ночами
Засыпает, но кошка в душе скребёт.

		 

		 
Но все не так уж гладко,
Как кажется всем остальным.
Кто не знает меня – улыбаются,
А внутри у меня рушится мир.

		 


«Отдать нельзя, бороться…»
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