Veronica Larsson

Sexo para
iniciantes

Licoes de sexo para ele e ela




Veronica Larsson
Sexo para iniciantes. Licoes
de sexo para ele e ela

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=35736743
ISBN 9785449316486

AHHOTaAMSA
Dicas de sexo para iniciantes. O que esperar pela primeira vez?
Como comegar. E doloroso? Chances de gravidez. Orgasmo feminino.
Poses para iniciantes. Brinquedos sexuais “para bules”. E muito
mais.Instrugdes, regras de sexo para rapazes e raparigas. O comecgo
correto do sexo e a vida sexual correta.
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Dicas de sexo para iniciantes. O que esperar pela primeira
vez? Como comegar. E doloroso? Chances de gravidez. Orgasmo
feminino. Poses para iniciantes. Brinquedos sexuais «para
bules». E muito mais.

Instrucdes, regras de sexo para rapazes e raparigas. O comeco
correto do sexo e a vida sexual correta.






Introducao

Muitas garotas e garotos perseguem o sexo e tentam alcanga-
lo 0 mais rapido possivel e a todo custo.

Esta ndo € a abordagem correta. Acontece que o primeiro sexo
vocé terd com quase um parceiro casual. E melhor esperar por
um cara / garota constante, entdo, muito tempo para ir em datas,
beijando dia apds dia, e depois j4 e lutar por um relacionamento
mais intimo.

Segundo as estatisticas, 70% das meninas perdem
a virgindade nio por amor — ou estd em estado de intoxicagao,
ou com um parceiro acidental, muito mais velho (por causa
da curiosidade e sua «experi€ncia»). 60% dos jovens perdem
a virgindade com mulheres mais velhas do que eles por 5—
10 anos, que sdo lembrados apenas como «tia», o que significa
uma grande diferenca de idade. Voc€ nao quer que vocé tenha
exatamente o0 mesmo?

Antes do primeiro sexo com um parceiro regular €
recomendado ir 2—3 periodo de beijo no buqué. E melhor
se a diferenca de idade ndo for superior a dois anos.
Entdo € a mesma fisiologia, desenvolvimento moral e mental.
Permaneceu boas lembrangas da «primeira vez», ndo nojo. Sexo



apaixonado € muito mais agradavel!
Os topicos que discutiremos com voc€ neste manual:
Em que idade deveria ser a primeira vez?
O primeiro sexo — 0 que esperar? Sensacdes dolorosas.
Como ndo voar. Perigo e para rapazes.
Doencas através de relacOes sexuais.
Orgasmo feminino. Por que ele ndo estd aqui?
Poses para iniciantes.
Brinquedos sexuais para iniciantes.
Regularidade do sexo.

Quantos parceiros uma pessoa deve ter para a vida?






Quantos anos vocé pode
perder sua inocéncia?

Aos treze e quatorze anos, geralmente comeca um ataque
hormonal ao corpo, com o qual € dificil lutar. H4 uma sede de
masturbacdo. As meninas tendem a flertar, hd uma tendéncia a
exposicdo. Os meninos estdo ativamente interessados em tudo
relacionado ao sexo — mais frequentemente sdo os hentai e os
filmes pornds, menos frequentemente os livros sobre sexo e
artigos.

Estes sdo indicadores médios. Mais menos um ano ou dois, ja
que todos os organismos sdo diferentes. Recomendagdes exatas
em quanto voc€ precisa para iniciar uma vida intima 14. Vocé s6
pode dizer que quanto mais cedo vocé comecar, pior sera.

Mas vocé nao pode ir longe demais. H4 jovens e meninas que
se cuidam tanto que se recusam categoricamente a fazer sexo
com o casal, temendo que ndo seja «o mesmo / o mais». Isso
estraga a relacdo, € mais dificil se casar e tal abstinéncia € o outro
extremo e o oposto de uma vida sexual precoce.
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