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Вместо введения

 
История рождения троих человек. История длиною в 10 лет…
После рождения дочери я стала публиковать в группе роддома отзыв. Однако, он неожи-

данно вырос в стенороман в 10-ти частях, и публиковался почти месяц…
Прошел год и мне удалось собрать все части истории в одну.
Несмотря на то, что это история рождения моей дочери Киры, во время написания я

рассказала и о появлении мальчишек, и о многих трудностях и радостях беременности и родов.
О  перенашивании в  первую беременность и  о  появлении недоношенного ребенка во  вто-
рых родах, о естественных родах и операции кесарево сечение. Так же в истории поднима-
ется вопрос о платных/бесплатных родах, халатности и одаренности врачей и многие другие
вопросы, актуальные будущим мамам.

Особая благодарность моей маме – за любовь, поддержку и жизнь, которую она мне пода-
рила. А теперь я смогла передать эстафету дальше.

История рождения написана в 10-ти частях.
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Часть 1 Рожать нельзя аборт

 
Обычно, #историиродов начинаются со  слов «отошли воды», или «ну вот, попала я

на ДО»…
Ноги ватные и я выплываю из кабинета. И на учет не встала, и страх вмиг усилился.

Сажусь в машину и еду в роддом. Примут или нет, я пока не знаю. И как вообще там, с приемом.
И к кому идти. И что сказать?..

Я в роддоме. На часах 9 утра с копейками. В амбуалаторном тишина. Узнаю на ресеп-
шене, как попасть к доктору. Конечно, в ответ слышу, что только по записи. Но мои красные
от слез глаза меня выдают. И девушки участливо спрашивают, в чем проблема. Я пролепетала
что-то вроде «Мне нужно, чтобы врач роддома разрешил мне рожать, иначе из ЖК направляют
на аборт»… Девушки молча ретировались, и через минуту ко мне вышла Мария Андреевна.

105 кабинет. Я, глотая сопли, с поджатой губой, достаю все свои справки-выписки. Рас-
сказываю историю. Мария Андреевна читает мои Люберецкие приключения (вторые, те самые
«страшные роды» были там») И через строчку изрекает одну за другой безобидные шутки.
Меня по-немногу отпускает. Тут в кабинет загладывает Татьяна Алексадровна, и чтения про-
должаются. Я к тому моменту, почему-то совсем расслабилась. А может, просто, отдалась тече-
нию?

Моя история третьих родов началась тоже в стенах 17 роддома города Санкт-Петербурга.
Но несколько раньше.

Кире тогда еще было только 4 акушерских недели. И я ехала в 17 роддом после посеще-
ния женской консультации.

По щекам текли крокодиловые слезы. А я тогда даже не знала, примут меня в роддоме
сегодня или нет. Утро, которое так радостно началось, я думала что встану на учет и пойду
лопать пирожные, вмиг стало наполнено серыми тучами Петербурга.

…
Узнала о беременности я за два дня до этого. Недвусмысленные намеки мужа, задержка

в 1 день… Сомнения подкрались, и был сделан тест. В первые секунды он не показывал ничего
необычного, как вдруг стала проявляться вторая полоска. У меня дрожь в руках. Ааааа.. трое
деток!! У мужа – героическое спокойствие. Теплые объятия. Утром следующего дня мы отпра-
вились искать, где можно сделать узи и сдать кровь на ХГЧ. Узи показало, нечто размером
2 мм в матке, ХГЧ рос…

Я пулей помчалась в ЖК. Собрала выписки из истории предыдущих родов (первые ЕР,
вторые – ЭКС на 34/35 неделях). В голове ярко стояло желание малыша сохранить, но после
тяжелых родов в 2008 году было а) страшно б) боязно. Но, как говорится, «предупрежден-зна-
чит вооружен». Плюс медицина шагнула вперед! И с полным комплектом документов, я пере-
шагиваю двери кабинета ЖК.

«Я беременна. Вот УЗИ, вот ХГЧ. Беременность третья. Но  есть нюансы.»  – подаю
выписку. Врач молча читает, а  потом изрекает: «Хм… Вы  – страшный пациент (передаю
дословно) С такими нюансами я бы вам рекомендовал прервать беременность. Или до того,
как вставать на учет, найдите хотя бы одного врача, кто бы сказал Вам, что рожать можно…»
Стук в висках… В глазах моих застывают слезы, и я задаю вопрос: «А вы, как врач, мне этого
сказать не можете?». Он: «Я – нет.»

Ноги ватные и я выплываю из кабинета. И на учет не встала, и страх вмиг усилился.
Сажусь в машину и еду в роддом. Примут или нет, я пока не знаю. И как вообще там, с приемом.
И к кому идти. И что сказать?..

Я в роддоме. На часах 9 утра с копейками. В амбуалаторном тишина. Узнаю на ресеп-
шене, как попасть к доктору. Конечно, в ответ слышу, что только по записи. Но мои красные
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от слез глаза меня выдают. И девушки участливо спрашивают, в чем проблема. Я пролепетала
что-то вроде «Мне нужно, чтобы врач роддома разрешил мне рожать, иначе из ЖК направляют
на аборт»… Девушки молча ретировались, и через минуту ко мне вышла Мария Андреевна.

105 кабинет. Я, глотая сопли, с поджатой губой, достаю все свои справки-выписки. Рас-
сказываю историю. Мария Андреевна читает мои Люберецкие приключения (вторые, те самые
«страшные роды» были там») И через строчку изрекает одну за другой безобидные шутки.
Меня по-немногу отпускает. Тут в кабинет загладывает Татьяна Алексадровна, и чтения про-
должаются. Я к тому моменту, почему-то совсем расслабилась. А может, просто, отдалась тече-
нию?

И вот, он ответ: «Мы сами с Татьяной Александровной только что обзавелись пупсами.
И очень хорошо знаем, что это такое. Ты сама ребенка хочешь?. Тогда давай с этого и начнем.
Да, сложно. Но соломку подстелить можно… Риски, как говорится, всегда есть. В твоем случае
½, т.е. как в истории с динозавром – либо встретишь, либо нет… Рискуем?»

Я киваю, и получаю справку (которую храню до сих пор), где написано 1. Встать на учет
в ЖК 2. УЗИ в 6 недель….

С тех пор беременность я наблюдала в 17 роддоме, немного в Алмазова, и уже в послед-
нюю очередь в ЖК…
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Часть 2 Экстренное кесарево

 
Очевидно, что логичным будет сейчас немного уйти в  сторону, а  точнее, вернуться

в 2008 год. Потому что на повестке дня только 1 вопрос: «А что такого-то случилось тогда»???
Поэтому сегодня в  истории появлении Киры появляется новая ветвь. Рождение ее брата,
Никиты. В Люберецком РД, в 2008 году, на сроке 34/35 недель.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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