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Аннотация
La principal hormona en el deseo sexual es la testosterona. En el

cuerpo de los hombres, la testosterona es más que en el cuerpo de las
mujeres, casi 20 veces. Por lo tanto, los hombres son peludos, altos
y se ven sexys.Dado que el cuerpo femenino tiene mucha oxitocina,
se convierte en una explicación que las mujeres tienden a enamorarse
más que los hombres…
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La principal hormona en el deseo sexual es la testosterona.

En el cuerpo de los hombres, la testosterona es más que en el
cuerpo de las mujeres, casi 20 veces. Por lo tanto, los hombres
son peludos, altos y se ven sexys.

Dado que el cuerpo femenino tiene mucha oxitocina,
se convierte en una explicación que las mujeres tienden
a enamorarse más que los hombres…



 
 
 



 
 
 



 
 
 

 
Introducción

 
Al leer este libro, puedes aprender sobre lo siguiente:

– ¿Por qué los hombres y las mujeres tienen diferentes puntos
de vista sobre el sexo y el amor?

– Cómo obtener una relación mutua con un compañero.
– qué cualidades prefieren las mujeres en los hombres.
– ¿Qué es exactamente lo que quieren los hombres?



 
 
 



 
 
 

 
El primer capítulo. EL

SEXO ES EL NEGOCIO
DE NUESTRO CEREBRO

 
El amor aparece debido al hecho de que el cuerpo

combina sustancias tales como oxitocina, dopamina, estrógeno,
testosterona y norepinefrina. Debido a  estas sustancias, una
persona tiene un subconsciente: buscar un compañero que sea
ideal para él.

La principal hormona en el deseo sexual es la testosterona.
En el cuerpo de los hombres, la testosterona es más que en el
cuerpo de las mujeres, casi 20 veces. Por lo tanto, los hombres
son peludos, altos y se ven sexys.

Dado que el cuerpo femenino tiene mucha oxitocina,
se convierte en una explicación que las mujeres tienden
a enamorarse más que los hombres. Al explorar el cerebro de
personas que se enamoraron, se concluyó que el llamado “núcleo
caudado” es responsable del amor y el romance.

Por el hecho de que una persona está unida a otra persona, la
parte frontal del cerebro es responsable. La excitante sexualidad
y la pasión afectan otras áreas, la mayoría de ellas son la media



 
 
 

bola izquierda del cerebro.

En la etapa inicial del amor, tanto los hombres como las
mujeres comienzan a participar en la actividad de las diferentes
áreas del cerebro: en las mujeres – este es el núcleo del caudado,
y en los hombres – esta zona y las áreas visuales de la corteza
cerebral, que está estrechamente asociado con imágenes visuales.

Los receptores demasiado rápido le dan una señal al cerebro,
debido a qué hormonas comienzan a  activarse, por lo que los
hombres pueden enamorarse más rápido.

Al intentar evaluar un hombre cerebro de una mujer comienza
a  activar las áreas que tienen una estrecha relación con la
memoria: un personaje masculino se evalúa sobre la base de la
información ya recibida de los otros chicos.

Mientras que el cerebro de la mujer recopila datos, el hombre
trata de tener tiempo para considerarlo cuidadosamente. Es
debido a esto, las mujeres están siempre llenos, y los chicos son
conscientes del hecho de que están constantemente buscando a la
mujer.



 
 
 



 
 
 



 
 
 

 
El segundo capítulo

POTENCIALIDAD EN LA
CHARLA DE SENTIDO Y AMOR

 
Muchos cuando evalúan a  un compañero usan la plantilla

interna “tarjeta de amor”, donde hay todo lo que las personas
consideran atractivo. Esto se puede determinar con la ayuda de
los circuitos cerebrales congénitos, así como los criterios que se
han formado desde la infancia. La “tarjeta de amor” comienza el
proceso de formación desde la edad de 6 años y finalmente se
considera que ya se formó a la edad de 14 años.

Los medios de la información moderna tienen una
gran influencia en las preferencias de las personas, donde
simplemente no se muestran imágenes que están lejos de la
realidad.

Los medios se convierten en un anuncio de promoción de la
belleza, que muchas mujeres no pueden hacer. Debido a esto,
muchas mujeres pierden su autoestima, y casi no le prestan
atención a  sus otras virtudes que son interesantes para los
hombres.
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