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Аннотация
В книге рассказывается о древних миграционных движениях

индийских (индоевропейских) народов после того, как они
покинули свою индоевропейскую прародину – район степей
Южного Урала – Причерноморья. Привлекаются исторические и
лингвистические источники разных времен. Приведены краткие
грамматики некоторых индийских (индоевропейских) языков.
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Формирование индийских

(индоевропейских) народов
 

В антропологическом отношении население Индии очень
разнообразно. Там встречаются представители всех трех ос-
новных человеческих рас: негро-австралоидная (на юге Ин-
дии), европеоидная (на севере Индии) и в меньшей степени
монголоидная (в пригималайских областях). Подавляющее
большинство населения Индии с антропологической точки
зрения представляет собой результат смешения европеоид-
ных типов с негро-австралоидными. Древнейшими обитате-
лями Индии следует считать представителей негро-австра-
лоидной расы – веддоидов. Потомки их теперь встречают-
ся на Шри-Ланке, и в южной части Индии; по антрополо-
гическим показателям они близки к  австралийцам и  пле-
менам внутренних областей Индонезия я Малакки. Монго-
лоидные элементы проникали в  Индию с  северо-востока.
Довольно типичными представителями монголоидной расы
являются только некоторые племена районов Гималайских
гор; в небольшой части признаки монголоидной расы про-
являются в антропологическом типе населения штата Ассам
и Бенгалии. Европеоидный тип издавна (во всяком случае,
раньше 3-го тысячелетия до н. э.) начал проникать в Индию
с северо-запада, в наименее смешанном виде распространен



 
 
 

у патанов, кашмирцев, пенджабцев и раджастанцев.
Это связано с проникновением на территории современ-

ных Индии и Пакистана представителей европеоидного ти-
па, но  чей язык не  является индоевропейским, например,
дравидо-язычных тода и брагуи. Некоторые исследователи
относят дравидоязычные народы южной Индии к особому
антропологическому типу и считают их прямыми потомка-
ми древнейшего населения Индии. Они утверждают, что
эти народы пришли в Индию с северо-запада, и частью, со-
хранившейся от этого населения, является народность бра-
гуи. По другой теории, современные дравидоязычные наро-
ды представляют собой результат смешения европеоидных
типов с негро-австралоидными.

Современные индийские (индоевропейские, ин-
доарийские народы, https://en.wikipedia.org/wiki/Indo-
Aryan_peoples):

– авадхи
– ассамы
– банджара
– баруа
– бенгальцы
– бходжпури
– гархвали
– гуджарати
– дивехи
– догры



 
 
 

– калаша
– кампури
– кашмирцы
– конкани
– кумауни
– кутчи
– лхотшимпа
– магахи
– майтили
– манипури
– маратхи
– марвари
– мухаджиры
– одии
– пенджабцы
– раджастхани
– ромы (цыгане)
– рохинджа
– сараики
– саураштры
– силхета
– сингалы
– синдхи
– тхару
– хас
Языки народов, населяющих Индию, относятся в основ-



 
 
 

ном к 4 семьям языков: индоевропейским, на которых го-
ворит большинство народов северной Индии; дравидий-
ским – языки народов южной Ииндии; мунда – языки наро-
дов восточной части Центрально-Индийского нагорья, и ти-
бето-китайским, на  которых говорят гималайские народы
и племена пограничных с Мьянмой (Бирмой) областей.

До 2-ой половины XVIII в. на территории Непала в его со-
временных границах не существовало, насколько позволяют
судить источники, единого государственного образования.
Здесь были расположены десятки (до 60) мелких и мельчай-
ших княжеств, население которых состояло из многочислен-
ных этнических групп, говоривших на разных языках и сто-
явших на разных ступенях социально-экономического, об-
щественно-политического развития и духовной культуры.

Наибольшей пестротой отличалась политическая карта
Гималаев к западу от Непальской долины (долины Катман-
ду). Княжества этого района образовали две аморфные кон-
федерации. Одна из них, насчитывавшая 22 княжества (Ба-
иси), находилась в бассейне р. Карнали, другая, включавшая
24 княжества (Чаубиси), занимала бассейн р. Гандак.

Самым крупным и влиятельным княжеством из  группы
Чаубиси было Палпа. В него входили торговый центр Бутвал
и часть западных тераев. В XVI в. раджа Мукуп-да Сен (ок.
1540—1575 гг.) устремился на восток и расширил свои вла-
дения вплоть до Илама (ныне пограничный дистрикт на во-
стоке Непала). Однако после его смерти государство распа-



 
 
 

лось: от Палпы отделились Гулми и Кханчи, оформившиеся
в самостоятельные княжества.

С территории Южного Урала началось распространение
индоевропейцев по просторам Евразии. Двигаясь на запад,
они достигли берегов Атлантики. Другая их часть заселила
север Европы и Скандинавский полуостров. Часть индоев-
ропейских поселений смешались с угро-финскими народа-
ми. На юге, в лесостепной и степной полосе, индоевропейцы
продвинулись в Малую Азию и на Северный Кавказ, вышли
к Иранскому нагорью и расселились в Индии. Теперь земли,
на которых проживали индоевропейцы, простирались от Ат-
лантики до Индии. Поэтому их и назвали индоевропейца-
ми. В IV – III тысячелетиях до н. э. былая общность индо-
европейцев стала распадаться. Однако следы былой общно-
сти проглядывают повсюду. В славянских и иранских языках
немало общих слов и понятий – бог, хата, боярин, господин,
топор, собака, богатырь и др. Все они пришли к нам от древ-
них иранцев. Эта общность видна и в прикладном искусстве.
В узорах вышивок, в украшениях на глиняных сосудах – по-
всюду использовалось сочетание ромбов и точек. В районах
расселения индоевропейцев на столетия сохранился домаш-
ний культ лосей и  оленей, хотя в  Иране, Индии и  Греции
эти животные не водятся. То же относится и к некоторым
народным праздникам – например, к медвежьим, проводи-
мым многими народами в весенние дни пробуждения мед-
ведя от зимней спячки. Все это следы северной прародины



 
 
 

индоевропейцев. Много общего у этих народов и в религиоз-
ных культах. Так, славянский языческий бог Перун-громо-
вержец сродни литовско-латышскому Перкунису, индийско-
му Парджанье, кельтскому Перкуниа. И сам он очень напо-
минает главного греческого бога Зевса. Славянская языче-
ская богиня Лада, покровительница брака и семьи, сопоста-
вима с греческой богиней Латой.

Колесница с  конями упоминается в  священных кни-
гах и архитектуре многих народов. В индийском Конараке
в 13 веке был построен храм бога солнца – Сурья, этот храм-
великан явился как бы апофеозом мощи средневекового ин-
дийского зодчества. Хотя от гигантского сооружения, пре-
восходившего размерами все индийские наземные храмы,
сохранилось только одно здание колонного зала, оно пора-
жает своей грандиозностью, безудержностью народной фан-
тазии, уподобляющей этот монумент колеснице бога солнца.

В течение очень длительного времени формируется такая
языковая общность древних людей на территории большого
Урала – Алтая, как впоследствии их стали называть, индо-
европейцы – арии. Это примерно 8—5 тысячелетие до н.э.,
в 4—3 тысячелетии до н.э. эта общность стала распадать-
ся, в дальнейшем они разделились на восточную языковую
группу (иранцы, армяне, таджики, индийцы и  др.), запад-
ноевропейскую (греки, германцы, романские народы и др.),
славяне (русские, болгары, поляки и др.), балты (пруссы, ли-
товцы, латыши и др.). На протяжении многих тысячелетий



 
 
 

народы исчезали, появлялись, ассимилировались с другими
этносами

Индийцы-индоевропейцы или индоарии – общность на-
родов, разговаривающих на  индоарийских языках, наряду
с  иранцами одна из  двух основных арийских ветвей, вхо-
дят в состав индоевропейцев. Проживают преимуществен-
но в Бангладеш, Индии, Маврикии, на Мальдивских остро-
вах, Непале, Пакистане, Шри-Ланке, также распростране-
ны в Афганистане, Сейшельских островах, Фиджи, носители
цыганских наречий распространились по странам Ближнего
Востока, Средней Азии и Европы.

Цыгане проникли в Европу из Индии 900 лет назад, вы-
яснили ученые. По  расчетам генетиков, наиболее вероят-
ной родиной цыган являются территории современных шта-
тов Гуджарат, Раджастан и Кашмир на северо-западе Индии.
Именно здесь проживают несколько изолированных наро-
дов, таких как мегхавалы и пандиты, чей геном больше все-
го похож на цыганскую ДНК. МОСКВА, 6 дек – РИА Но-
вости. Европейские генетики проанализировали геном цы-
ган и выяснили, что этот народ зародился в северно-запад-
ной Индии примерно 1,5 тысячи лет назад и проник на тер-
риторию Европы 900  лет назад, говорится в  статье, опуб-
ликованной в журнале Current Biology. «С точки зрения ге-
нетики, все цыгане связаны друг с другом двумя вещами –
они происходят из северо-западной Индии и их предки всту-
пали в браки с представителями других народов во время



 
 
 

миграций по территории Европы. Наша работа подчеркива-
ет необходимость того, что понимание генетической исто-
рии цыган необходимо для полноценного изучения генети-
ки европейцев в целом», – заявил руководитель группы уче-
ных Манфред Кайзер (Manfred Kayser) из университета Рот-
тердама (Нидерланды). Группа генетиков под руководством
Кайзера восстановила историю цыган, сравнив и сопоставив
геномы людей из 13 обособленных групп цыган, прожива-
ющих в  разных странах Европы. На  территории Европей-
ского Союза проживает свыше 10 миллионов человек, при-
числяющих себя к цыганам. Большая часть из них прожива-
ет в странах Центральной и Восточной Европы, в том чис-
ле Румынии и  Венгрии. Предки цыган не  оставили за  со-
бой памятников письменной историей, из-за чего их истори-
ческая родина и история миграций остается загадкой. Кай-
зер и его коллеги нашли ответ на этот вопрос, обратившись
за помощью к самим цыганам. Ученые сформировали груп-
пу из 206 цыган-добровольцев, проживавших в разных го-
сударствах Западной и Восточной Европы, собрали пробы
ДНК и расшифровали их геномы. Затем генетики сравнили
геномы добровольцев между собой и с виртуальными ДНК
пяти тысяч цыган и других народов, проживающих за пре-
делами Европы. Это позволило им выделить около 800 ты-
сяч однонуклеотидных полиморфизмов – различий в одну
«букву» -нуклеотид, которые были в дальнейшем использо-
ваны в качестве «рулетки» для оценки генетического рас-



 
 
 

стояния между народами. По расчетам генетиков, наиболее
вероятной родиной цыган являются территории современ-
ных штатов Гуджарат, Раджастан и Кашмир на северо-запа-
де Индии. Именно здесь проживают несколько изолирован-
ных народов, таких как мегхавалы в Гуджарате и пандиты
в  Кашмире, чей геном больше всего похож на  цыганскую
ДНК. Цыгане обособились от других народов индоевропей-
ской языковой группы достаточно недавно – всего 1,5 тыся-
чи лет назад. В это же время они начали двигаться по на-
правлению к Европе, пересекая Среднюю Азию и Ближний
Восток. По словам ученых, незадолго перед проникновени-
ем в  Европу и  через некоторое время после этого собы-
тия цыгане пережили два резких сокращения популяции.
Об этом говорит достаточно небольшое число отличий меж-
ду геномами разных представителей этого народа. Сопоста-
вив различия в устройстве геномов европейских и не-евро-
пейских цыган, ученые выяснили, что первые представите-
ли этого народа достигли границ Европы примерно 900 лет
назад. Как предполагают генетики, цыгане сначала проник-
ли на Балканы, и уже потом распространились по Западной
Европе. «В целом, наша работа показала, что демографиче-
ская история цыган, несмотря на  небольшую длину, была
очень богатой и сложной. Дальнейшие исследования с более
широкой географией помогут найти родительскую популя-
цию цыган в Индии, как и выяснить другие детали их ми-
граций по Европе», – заключают авторы статьи. https://ria.ru/



 
 
 

studies/20121206/913749955.html?inj=1
Кхасы (с языка непали – парбатия, пахари) – этнолингви-

стическая группа индоарийского происхождения, предста-
вители которой проживают на территории Непала, а также
индийских штатов Уттаракханд и Химачал-Прадеш и гово-
рящих на кхасском языке. В настоящее время к ним принад-
лежат представители высших каст – чхетри и бахун.

Индия получила свое название от индоевропейцев. Ин-
дра – один из наиболее популярных ведических богов; пер-
воначально бог (Ра) грозы, дождя и  грома (Инд). Позже
стал почитаться как покровитель царской власти и верхов-
ный бог. Река Инд – на санскрите Синдху, на языке пушту
(афганский язык, иранская группа индоевропейских языков)
Абба-Син – «отец рек», это слово у древних персов звуча-
ло – Хинду, а у древних греков – Индос, отсюда «Индия».
Исторические предания относят важнейшие царские роды
долины Ганга к двум главным династиям – Лунной и Сол-
нечной. К Лунной династии относились цари, утвердившие-
ся в верхней части долины Ганга. К их предкам причислял-
ся легендарный царь Бхарата и его потомки, в том числе ге-
рои Махабхараты – Пандавы и Кауравы. Этот царский род,
видимо, действительно распространил свою власть на значи-
тельную часть Северной Индии (предание утверждает, что
на всю Индию), поэтому в Пуранах (исторических предани-
ях) Индия называется также «Бхаратаварша» (т. е. страной
Бхараты, или страной потомков Бхараты). Эти древние пре-



 
 
 

дания нашли свое отражение в современном официальном
наименовании Индийской республики – Бхарат.

Интересны этимологии слов частей света, Европа, напри-
мер, в переводе с древнего финикийского языка звучит как
«эреб», что означает «закат», так как в отношении древней
Финикии европейская часть света располагалась на  закате
солнца, т.е. на западе. Азия от финикийского «асу» – «вос-
ход», древние греки отождествляли Азию с азийским лугом
в Лидии, в Малой Азии, существовала также римская про-
винция Азия. Средиземное море (т.е. море среди земель)
у финикийцев звучало как «Великое море заката». По одной
версии слово «Африка» происходит от названия берберско-
го племени афригии, которое жило на севере африканско-
го материка, существовала также римская провинция Афри-
ка. Америка получила свое название благодаря картографу
Мартину Вальдземюллеру (он же Гилакомилус) в 1507 г. его
«Введении в  космографию» по  имени Америго Веспуччи,
мореплавателя – флорентийца, впервые описавшего в сво-
их письмах вновь открытые земли Нового Света, первона-
чально оно применялось к  материку Южная Америка, за-
тем на  карте Меркатора в  1541  г. это название было рас-
пространено и на Северную Америку. Австралия с латин-
ского «australis» – «южный». Арктика – от древнегреч. «арк-
тос» – «медведица», в Арктике, как известно, водятся бе-
лые медведи (значит, древние греки знали об этом!). Арк-
тос – созвездие Большой Медведицы, под которым лежит эта



 
 
 

область. Название «Антарктида» происходит от греческого
слова «анти» – против, т.е. лежащая против северной поляр-
ной области земного шара – Арктики.
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