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Уважаемый читатель!
Меня зовут Ольга Тимохина. Я занимаюсь туризмом с 1994 года. Являюсь совладелицей и одним из руководителей 
новосибирского «Бюро путешествий «Гран-Тур» 
с момента основания предприятия – 14 декабря 1995 года. С 1996 по 2015 год наша фирма занималась туроператорской деятельностью. В настоящее время мы работаем 
как турагентство и туристическая компания, 
оказывающая туристические и информационные услуги.
Образование: гуманитарный факультет Новосибирского государственного университета (НГУ), 
специализация – всемирная история. 
Я посетила 53 страны в Европе, Азии, Африке, Америке. Имею опыт разнообразных путешествий (кругосветка, морские и речные круизы, горы, автобусные туры, пляжи на популярных курортах и на экзотических островах). Провела много обучающих семинаров для партнеров – сибирских туристических агентств, а также лекций на Днях открытых дверей Гран-Тура и на Дне Таиланда, который прошел в Новосибирске 4 июня 2017 года в рамках празднования 120-летнего юбилея установления тайско-российских отношений. Веду видеоблоги в Youtube – OlgaGrandTour и GrandTourDeluxe.
Введение

Мир – это книга, и те, кто не путешествуют,

читают лишь одну ее страницу

(Аврелий Августин)




А вы уже начали читать свою книгу путешествий?
Вернее сказать, сочинять. Да-да, именно так. Потому что каждый путешественник, как писатель, сначала фантазирует, придумывает, а потом пишет, то есть путешествует. Какой будет или уже есть ваша книга путешествий, зависит от вас – тонкая брошюра или толстенный талмуд, смутные воспоминания или красочный фотоальбом ярких впечатлений.
Каждый из нас видит свой смысл или цель в путешествиях. Большинство россиян, и особенно, сибиряков, стремятся к теплым морям и океанам, потому что у нас лета очень мало, а всем хочется погреться и покупаться. Причем для многих туристов это – главная цель, и они готовы ездить постоянно в одни и те же проверенные места. Есть настоящие путешественники-непоседы, которые постоянно открывают для себя что-то новое.
Мы путешествуем по плану или незапланированно, по особому случаю или просто так, дорого или экономно, далеко или близко.
Но интересно путешествовать со смыслом! Это уже не путешествие, как цель, а путешествие, наполненное моментами и деталями, которые делают ваш отдых особенным, увлекательным и запоминающимся.
Как и где мы пишем свои книги путешествий? Собираем традиционные фотоальбомы, создаем видеоархивы. Сейчас многие это делают в социальных сетях.
А зачем нам вообще социальные сети? Для общения, самовыражения, любопытства? Лично для меня – всё это и плюс ещё работа. Так как я работаю в туристическом агентстве, то я продаю обычные туры и интересные путешествия. Facebook, Twitter, Instagram, ВКонтакте, сайт фирмы – везде я делюсь своими впечатлениями от путешествий, даю рекомендации клиентам. В работе мне помогают историческое образование, многолетний опыт работы в туризме и разнообразных путешествий.
Эта книга-фотоальбом создана полностью на материалах, опубликованных в моем личном аккаунте OlgaGrandTour в Instagram’е за последние 2 года (2016—2017). И, несмотря на то, что ситуация на туристическом рынке за эти два года радикально менялась, я оставила посты, которые будут свидетельствовать как раз об этих изменениях. Например, посты про Египет или Турцию.
Я попыталась рассказать о географии своих путешествий в основном одной фотографией, что, конечно, было очень трудно сделать, и многое осталось за рамками книги, и параллельно расставить акценты на тех моментах и деталях, которые сделали мои путешествия интересными и запоминающимися, о чем я написала выше.
Во 2-й половине 2017 года я начала создавать все больше познавательно-обучающих видеоматериалов о путешествиях, чтобы помогать нашим клиентам делать правильный выбор. Однако, формат Instagram не особо подходит для этого. В нем можно только анонсировать эти материалы. В книге вы найдете ссылки на эти видео на моем канале OlgaGrandTour в Youtube.
МОИ ОТКРЫТИЯ

Я – не сторонница спонтанных, не планируемых путешествий. Или, наоборот, спланированных, но без конкретной программы. Может быть, это свойственно тем, кто устает от жестких рамок в работе, поэтому на отдыхе хочется некоторой анархии? У меня другие принципы. Я изучаю все достопримечательности в предстоящей поездке, потом составляю план предпочтений. Классика (или визитные карточки) всегда первые в списке.
Готовясь заранее к путешествию, можно запланировать не только места, которые хочется посетить, но и наметить места для классных фотографий.
Хорошо, когда есть возможность планировать, а еще лучше, когда можно планировать много и все это реализовывать. Но не всегда все получается сразу и идеально.
Здорово, когда ты начинаешь планировать свои путешествия, начиная с самого первого. Лично у меня первой заграничной поездкой оказалась страна, о которой я мечтала – Италия. Но на географию путешествий очень сильно влияет работа – часто едем не туда, куда хочется, а туда, куда диктует рынок. Со временем появилось понимание, куда и как поехать, чтобы увидеть больше и самое интересное.

Португалия: откуда всё начиналось

Начну с фотографии, сделанной в Португалии на мысе Кабо да Рока – самой крайней точке Европы и всего Евразийского континента. Поразмышлять о путешествиях мне захотелось именно с этой фотографии неслучайно, хотя моя книга путешествий началась не с этой страны.

Именно из Португалии отправились первые экспедиции, положившие начало Великим географическим открытиям. 1497—1498 г.г. – первое плавание из Европы в Индию вокруг Африки под руководством Васко да Гама. Кстати, не все страны, мимо которых плыли первооткрыватели, сегодня туристические. До сих пор по ряду серьезных причин Западное побережье Африки между Марокко и Намибией остается вне туристической зоны.

А с чего начать путешествия новичку? Как начать писать историю своих географических открытий?
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Португалия, Мыс Кабо да Рока

Италия: мечты сбываются
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Италия, Венеция





Какую страну выбрать первой для путешествия? Каждый решает сам. Кто-то мечтает о Париже, кого-то манят белоснежные пляжи. Я впервые отправилась за границу в Италию. Можно сказать, сбылась мечта – в университете писала диплом о взглядах гуманиста эпохи Возрождения, изучала итальянский язык.

Куда я могла еще хотеть отправиться в первый раз? Конечно, в Италию! Могу возвращаться сюда снова и снова.

Не помню, чтобы кто-нибудь не вспоминал бы с любовью свою первую поездку. Я это называю «синдромом первой страны» или безоговорочной влюбленностью в страну первого заграничного путешествия независимо от того, мечтали о ней ранее или нет.

Доминикана: по следам Колумба

Пора открывать Америку!
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4 экспедиции Христофора Колумба в Америку:

02.08.1492—15.03.1493, 25.09.1493—11.06.1496

30.05.1498—25.11.1500, 09.05.1502—11.1504

http://discover-history.com/pictures/colon.png





Конечно, если следовать маршруту Христофора Колумба, то первым делом нужно отправиться на Багамы, потом на Кубу и, наконец, на остров Эспаньола, на котором сегодня расположено 2 государства – Гаити и Доминиканская Республика. Гаити туризм обошел стороной, а вот первый город в Новом свете, т.е. на американском континенте – Санто-Доминго. Основан в 1496 году во время второй испанской экспедиции к берегам Америки. Позже Санто-Доминго был столицей всех испанских колоний Нового света, а сейчас – столица Доминиканской республики.
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Доминикана, Санто-Доминго. Памятник Колумбу, который указывает рукой в сторону нового большого континента.





Америка своим открытием и названием обязана итальянцам – Христофору Колумбу и Америго Веспуччи.

Великобритания: классика жанра

Не совершайте мою ошибку – не откладывайте посещение родины современного туризма лет эдак на 15 после первого выезда за границу и занятия туризмом профессионально.

А все потому что все силы, время, деньги были направлены на развитие массового турецко-тайско-египетского направления. У нас очень длинная зима, поэтому все сибиряки хотят к теплому морю.
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Великобритания, Лондон





И все-таки, надо ехать в Лондон, Шотландию, и не только потому что это родина современного туризма (Томас Кук первым организовал групповой выезд в Париж), а, прежде всего, потому что здесь все создано для туристов. Пусть недёшево, но незабываемо. Бесплатные музеи с бесценнейшими экспонатами со всего мира. Например, Египет я ставлю в первую 10-ку стран для посещения, но вот Розеттский камень, благодаря которому были расшифрованы египетские иероглифы, находится не в Каирском музее на родине, а в Британском музее в Лондоне.

Историческая справка:

Великие географические открытия

Великие географические открытия – период в истории человечества, начавшийся в XV веке и продолжавшийся до XVII века, в ходе которого европейцы открывали новые земли и морские маршруты в Африку, Америку, Азию и Океанию в поисках новых торговых партнёров и источников товаров, пользовавшихся большим спросом в Европе. /Википедия



Первые экспедиции, вошедшие в историю Великих географических открытий, отправила Португалия (1418 год). Чуть позже к ним присоединились Испания, Франция, Великобритания, Голландия. Италии в этом списке нет, но свой вклад в открытие новых земель внесли итальянцы, которые руководили экспедициями – Христофор Колумб и Америго Веспуччи.

Великие географические открытия имели серьезные последствия в истории человечества. Встретились разные цивилизации. С одной стороны, произошел обмен достижениями каждой из цивилизаций, с другой стороны, европейские страны-первооткрыватели превратились в крупнейшие колониальные империи и подчинили себе большую часть мира.

Сегодня туристам доступны многие популярные места, где в прошлом одни колонизаторы сменялись другими, и каждый из них оставил свой след, кстати, не всегда плохой – в архитектуре, языке, кухне. Но об этом надо говорить отдельно.

К ИСТОКАМ ЦИВИЛИЗАЦИЙ

Итак, первой страной путешествия может стать та, куда хочется больше всего. А что если составить свой план путешествий, исходя из каких-то критериев? У нас были туристы, которые избегали всех массовых направлений и путешествовали исключительно только по дальним экзотическим направлениям. А, может быть, вы хотите посетить все самые известные природные достопримечательности, например, самые большие водопады мира.

Можно выбирать страны по их вкладу в историю человечества и в первую очередь посетить страны, на территории которых в древности зарождались первые цивилизации.


Египет: доступная древность

Ярким представителем древнейших цивилизаций является Египет. Но, конечно, не весь, а долина Нила с Луксором, пирамиды Гизы и Саккары.

Часто наши туристы говорят: «А что там делать?» Ну вот Голливуд нашел, чем заняться в Египте – столько приключенческих фильмов снял – «Мумия», «Клеопатра», «Царь скорпионов», «Астерикс и Обелиск: Миссия Клеопатра», «Сокровище нации».

Но не только пирамидами и дворцами Древних Фив славен Египет. Это, ведь, и кусочек Святой Земли. Восхождение на гору Моисея – небольшое испытание, но зато потом тебя ждут завораживающие пейзажи и незабываемая встреча рассвета. Ну и, конечно, богатейший подводный мир. По-моему, для первого раза даже много.
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Египет, Синайский полуостров, Цветной каньон

Греция: туда, где все начиналось

Куда бы вы отправились в свое первое путешествие в Европу, если бы следовали принципу исторической значимости? Правильно! На остров Крит – колыбель европейской цивилизации.

Дворцовые комплексы, в том числе самый знаменитый Кносс, Дедал, построивший лабиринт, Минотавр, Икар – все эти названия и имена знакомы нам со школьной скамьи. Но это только главная зацепка. Крит – это же Греция, так что аргументов «за» еще очень много.
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Греция, о. Крит, Кносский дворец

Историческая справка:

древние цивилизации

Цивилизация в современной исторической науке – «следующая за первобытностью более высокая ступень развития человеческого общества, которая характеризуется появлением городов и государств, письменности, дифференцированной социальной структуры, высокоразвитой культуры. Цивилизацией также называют высокоорганизованные обширные общности с определенным уровнем развития материальной и духовной культуры, социальной организации, локализованные во времени и в пространстве. С этих позиций историю можно представить как смену и сосуществование цивилизаций». (В.И.Уколова, А.В.Ревякин Всеобщая история. С древнейших времен до конца XIX века)



В школе на уроках истории мы изучали, что в материальной культуре человечества сначала был неолит (каменный век), потом – энеолит (медный век). В IV – II тысячелетиях до н.э. в наиболее развитых регионах медный век стремительно сменился на бронзовый. А в I тысячелетии до н.э. наступил железный век. В эпоху медного и бронзового веков (на рубеже IV – III тысячелетий) человечество от первобытности перешло к цивилизации. Происходило это неравномерно по всей земле. Но первыми свою историю начали писать народы Ближнего Востока.

Первые древнейшие цивилизации появляются, как правило, на берегах крупных рек:

IV тыс. до н.э. – Месопотамия или Шумер (Междуречье) в долинах рек Тигра и Евфрата.

Середина IV тыс. до н.э. – Древний Египет в долине Нила.

III тыс. до н.э. – Древняя Индия в долинах рек Инд и Ганг.

Рубеж III – II тыс. до н.э. – Древний Китай в долинах рек Хуанхэ и Янцзы, Древняя Греция – на острове Крит.

II тыс. до н.э. – Центральная Америка (Мезоамерика, ольмеки, ацтеки и др.)

I тыс. до н.э. – Регион Анд (чавин, наска и др.)
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Карта древнейших цивилизаций

ЭКЛЕКТИКА

Христианство поглощает ислам, ислам поглощает христианство. Эти процессы происходили много веков назад и продолжаются до сих пор. Можно сколько угодно спорить о ситуации в Европе сегодня в связи с наплывом беженцев, но пока не очень понятно, что будет дальше – взаимопроникновение или, что хуже, замещение, а такое уже было. Но, возможно, уровень развития современного общества уже не допустит альтернативного пути – или/или.

Испания: христианство – ислам – христианство

Есть места на Земле, где за многие века сменилось несколько цивилизаций, культур и религий. История развивается по спирали. Культуры замещают друг друга или заимствуют друг у друга элементы. Наиболее ярко взаимодействие культур демонстрируют две мировые религии – ислам и христианство.

На территории современной Испании в эпоху Средневековья доминировал ислам. Мусульманская Испания в 9—10 веках достигла высокого уровня развития науки и культуры. Яркими архитектурными звездами являются Соборная мечеть (Мескита) в Кордове (на фото) и архитектурно-парковый ансамбль Альгамбра в Гранаде. Замещение культур и их взаимопроникновение впервые меня поразило именно в Кордове в Испании. Кордовская соборная мечеть (Мескита) изначально строилась, как христианская церковь, позже стала мечетью.

В 13 веке после победы над маврами (арабы и берберы из Северо-Западной Африки, исповедовавшие ислам) мечеть снова была превращена в римско-католический собор. И как! Собор в мечети. В окружении арок в мавританском стиле воссоздан интерьер церкви, в том числе орган! И, конечно же, у бывшей мечети появилась колокольня, как и подобает христианской церкви.
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Современный католический собор в бывшей мечети

Северный Кипр:

христианство – ислам

И совершенно другую картину я увидела на Северном Кипре, где, наоборот, мусульмане (это были османы) покорили христиан и переделали на свой лад католический собор Святого Николая в Фамагусте, надстроив минарет! И вот история повторяется, культуры замещаются.
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Северный Кипр, Фамагуста, мечеть в католическом соборе


Турция: христианство – ислам

Я уже приводила пример, как культуры замещают друга (на Северном Кипре к христианскому собору была пристроена мечеть, а в Испании внутри огромной мечети, переставшей функционировать, был построен католический собор).

Есть и еще очень яркий пример того, как христианский храм переделывался в мечеть, а впоследствии стал музеем. Это Айа София в Стамбуле.

Посмотрите какое соседство сейчас: мадонна с младенцем в центре, а по бокам круги из кожи диаметром 7,5 м с арабской вязью. Нет худа без добра. Османы закрасили фрески собора, благодаря чему они сохранились.

Но сильнее всего встреча культур обозначена во внешнем облике собора: к ярчайшему образцу византийской архитектуры добавлено 4 минарета! Такое сочетание не сочетаемого…
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Турция, Стамбул, Айя-София

Историческая справка: дорога к Храму

Самую большую религиозную трагедию переживает еврейский народ. Местом общественного богослужения у христиан служат церкви и соборы, у мусульман – мечети, у иудеев – синагога, которая является также центром религиозной жизни общины. Однако должно быть еще более святое место для общения с богом – это единственный Храм. Но от него у иудеев осталась только одна стена, известная как Стена Плача. Иерусалимский Храм располагался на Храмовой горе, был объектом паломничества всех евреев три раза в год. Всего было два Храма, а сегодня на его месте находится одна из главных святынь ислама «Купол над скалой» (Куббат ас-Сахра). Главное, по мнению иудеев, святое место всего еврейского народа занято мусульманским сооружением.

Россия: мирное соседство

В древнем городе Великий Булгар на Волге Восток мирно соседствует с Западом.
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Булгар – место, где татары приняли ислам.

Историческая справка:


Конец ознакомительного фрагмента.
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