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Вступление

 
8.45 утра, станция «Новокузнецкая», Замоскворецкая линия метро, движение в центр.
– Осторожно, двери…
– Твою мать, ну выходите же быстрее…
– …закрываются. Следующая станция…
– Молодой человек, дайте выйти…
– Дам зайти…
– …«Театральная».
Хлоп. Занавес.

8.45 утра, Серпуховско-Тимирязевская линия метро, движение в центр.
В вагоне невозможно пошевелиться. Поезд подъезжает к «Тульской» и резко тормозит.
– Мужчина! Что вы на меня ложитесь?!
– Я же вас не трогаю!
– Ну так сделайте что-нибудь!
– Уважаемые пассажиры, соблюдайте спокойствие, поезд скоро отправиться…
– Скорее бы, а то мы тронемся быстрее, чем поезд, – задумчиво проговорил рядом сто-

ящий мужик…

– Вы сейчас выходите?
Микросекундная пауза раздумья, и вопрос, не дав кому-либо шанса на ответ, приобрел

пикантности:
– Точнее, я хотел сказать, вы знаете, что сейчас выходите?

Изменился химический состав атмосферы. Констатация факта. Штамп.
Знакомая ситуация, и мы с тобой бывали по разные стороны этого представления.

…Так получилось, что я стою, зажатый, у дверей. Видать, что-то пошло не так. Мысленно
цитирую заезженное: «Что делать?» Так, я могу стимулировать следующие реакции:

a) меняться местами с выходящими и пробираться в глубь вагона,
b) морально готовиться к выходу вместе поневоле.
В других случаях меня вынесут с любой матерью.

…Вот такие, казалось, банальные ситуёвины есть постоянное существование тебя в ино-
родной среде. Уверен, что эта среда и рядом не стояла с твоими желаниями. Как только тебе
навязывают то, что расходится с представлениями о «бытие твое», включается защитная реак-
ция отторжения. А  тут не  один и  не  два человека, и  каждый со  своей замешанной кашей
в котелке.

Там, где есть мнение более одного человека, каждый считает себя
правым. Никогда не будет найдено всеудовлетворяющее решение.

Тебе просто нужно знать проблемы в лицо. Знать способы справляться с ними или, пред-
видя, избежать, не потеряв свою индивидуальность, свое «я». В этом «ролевике» попробуем
разобраться, как выжить в хаосе. Как выжить в метро?

И еще.



В.  Сазонов.  «Законы метро. Инертность большинства предсказуема»

7

Каждый человек хотя  бы один раз задавал вопрос себе или кому-то, зачем он здесь.
Создавались великие труды великих людей, ищущие ответы, доказывающие теории. Но это
приоткрывает дверцу в  страну… еще более сложных вопросов. Человек настолько привык
создавать себе трудности, что стал изобретать предметы, облегчающие что-либо, но проеци-
рующие целый ряд вопросов и проблем. Всё выглядит гораздо проще, чем кажется. Всё оче-
видно и просто.

Ответы нужно ЗА-ХО-ТЕТЬ прочитать или услышать!
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2. Начало. И вот мы здесь!

 
Абсолютно неважно, кто ты и откуда. Главное, ты стоишь у входа или движешься посту-

пательно по направлению к нему. Вопрос: ты принял это решение сейчас или лет десять назад?
Решение… Или это была нужда?

Раннее утро. Возможно, еще темно или первые лучи режут глаз. Ты, как тысячи других
принявших решение, вливаешься в однородную зловонно-ворчаще-сквернословящую массу –
одноклеточный организм. Он движется к нему – метро. Метро – это не вид транспорта. Это
рулетка судеб. Город в городе. Зеркальное отражение верхнего города. Воистину подземка!
Это лишь оболочки, грим. Они скрывают истинную составляющую:

Метро – это образ жизни.

Здесь есть всё: смехаслезы, встречные расставания, успешные забвения, переплетающие
судьбы. Любителю бесконечных киноисторий достаточно спуститься в  метро и  наблюдать,
наблюдать, как мимо него протекает как бы жизнь.

Для тебя, скорее, метро – единственная быстрая дорога, соединяющий твой спальный
район/город/поселок с местом растраты минимум тридцати процентов драгоценного времени –
постоянной работы, ради плавного перехода через запись в трудовой книжке на пенсию… Если
повезет.

И вот ты отдал свои деньги. Или перепрыгнул под бодрящий свисток скучающей дамы
из будки. Ты – человек города, горожанин. Ты попал в него и…

Действительно, а что дальше?

В нашей жизни описание имеют очень многие предметы и действия. Можно китайскую
стену-2 сложить из различных руководств по эксплуатации, руководств пользователя, инструк-
ций по применению, описаний бизнес-процессов и другой технологически-заумной полезной
ерунды. Жизнь большинства регламентируется, где они, то есть ты, есть ресурс. И чтоб рабом
проще управлять… бла-бла-бла, дальше понятно.

При покупке очередной электронной безделушки мы сразу включаем ее и используем.
Инструкции пылятся годами в ящиках и чаще живут дольше, чем объекты их обожания/опи-
сания.

Я заостряю твое внимание: эта книга – не инструкция, не литературное произведение,
это самовыражение мое личное, общение с тобой. Объединил это в более понятную, яркую
терминологию – законы. Слово «закон» лишь соединяет то, что постоянно одинаково случается
в различных ситуациях. Итак…
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3. Законы метро

 
Прежде чем войти в метро подготовленным, усвой совокупность наблюдений, которые

я называю «Законы метро».
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3.1 Закон равновесия

 
Если добровольно оставить какое-либо место без присмотра, то окружающие имеют

право его занять. Короче: ж (ой) пу поднял, место потерял.
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3.2 Закон самосохранения

 
Натуральный, продолжительный сон сохраняет то место, на котором сидишь.
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3.3 Закон счастья

 
Счастье там, где нет за ним очереди.
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3.4 Закон притяжения

 
Если стоять в свободном пространстве и никого не трогать, обязательно найдется тот,

кто будет мешать.



В.  Сазонов.  «Законы метро. Инертность большинства предсказуема»

14

 
3.5 Закон затрат

 
Чтобы добраться из  точки А  в  точку  Б, нужно приложить усилия, величина затрат

на которые не влияет на результат.
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3.6. Закон судьбы

 
Успеть на поезд, сесть в пустой вагон или приехать вовремя сможет тот, кому суждено,

а не кому необходимо.
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3.7 Закон пика

 
В любое время суток на Замоскворецкой линии метро всегда куча народа. Шутка.
В час пик, с 6.00 до 23.00, на любой ветке метро огромное количество людей.
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3.8. Закон образования

 
Перемещение в метро на длительные расстояния способствует приобщению к различным

видам литературы.
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3.9. Закон зависимости

 
Жизнь города зависит от метро.
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3.10. Закон движения

 
Время движения в потоке, живущем по расписанию, – величина, стремящаяся к посто-

янности.
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3.11. Закон видов

 
Встречают по одежде и не трогают из-за нее же.
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3.12. Закон стада

 
Двигаться не по маршруту потока перемещения стада опасно для внешнего вида и жизни

в целом.
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3.13. Закон нервов

 
Количество затраченных нервов обратно пропорционально результату.
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4. Что с этим делать?

 
Каждый из законов рассмотрим с практической точки зрения. Итак, приступим.
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4.1. Свято место пусто не бывает

 
Закон равновесия.
—
Если добровольно оставить какое либо место без присмотра, то
окружающие имею право его занять.

Ты когда-нибудь увольнялся с работы?
О да, какое неописуемое чувство – осознавать, какого гениального работника эта недаль-

новидная компания теряет!
– Я же делал всю работу за шефа. Я знаю все бизнес-процессы, кто какой пьет кофе

и какой фильм сейчас лучший в 3D… Или так: я один знаю технические характеристики этого
чуда российского автопрома… А лучше: никто, кроме меня, не знает, как настроить нумера-
цию страниц в офисе! Ведь на мое место не найдут трудолюбивой замены. Да! Возьмут двоих,
а могли бы мне предложить прибавку хотя б тридцать процентов… И я бы остался!

Чистой воды заблуждение, батенька! Найдут максимум через неделю, и такого же труда
(ой) ба, как ты… И освоится он быстро. Думаешь, ты один умеешь играть в «Ферму» и вести
деловую переписку в социальных сетях? Или совещаться во благо компании по три часа в день?
Или придумывать отчет за себя, начальника и начальника начальника перед акционерами?

Место поднял – место потерял! Думаю, это первый претендент на переход в законы все-
ленной. Самое главное – внятно понимать, нужно ли тебе это место. Может, пришло время
двигаться дальше? Суровая правда жизни. Изменения всегда к лучшему. Изменения приво-
дят к новым знакомым, знаниям. Всё это увеличивает твои возможности. Нужно только гра-
мотно использовать полученные возможности. От тебя жизнь ожидает следующего шага. Где-
то освободилось твое новое место.

И в завершение темы маленькая история:

Семья с гостями смотрит телевизор. Вдруг маленький сынишка комментирует происхо-
дящее на экране:

– Жопа!
Все оцепенели. Мать ему строго:
– Миша, нет такого слова!
Мальчик погрузился в раздумья. Стал рассматривать всех окружающих и через некото-

рое время, так задумчиво выдает:
– Странно. Жопа есть, а cлова такого нет…
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4.2. Выдержит сильнейший
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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