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«ВАШ ВНУТРЕННИЙ ВРАГ»




Узнайте о том, что мешало вам всю вашу жизнь получать то, что вы так хотели, о чем мечтали, к чему стремились, но так и никогда не смогли получить.

Эта книга позволит вам осознать то, что скрывалось от вас столько времени, хотя все время было на виду!

ОТ АВТОРА

Красивый особняк на побережье Италии, Bentley в гараже собственного дома, обеды и ужины только в ресторанах, на личном счете в банке сумма с девятью нулями – все это больше похоже на какой-то американский фильм, чем на жизнь обычного человека. Нам это кажется больше невероятным, чем чем-то осязаемым и действительным. На самом деле даже это может быть правдой.

Сегодня в России число миллионеров и миллиардеров растет с каждым годом. Миллионы рублей уже зарабатывают обычные парни и девушки в возрасте 16-18 лет. Пик карьерного роста многие специалисты уже добиваются в 22 года.

Отсюда возникает простой вопрос: почему мы не можем сделать тоже, что и они?

Мы постоянно терпим неудачи. В нашей жизни каждый день возникают проблемы. Мы то и дело ищем деньги либо на оплату кредитов, потому что уже подходит срок ежемесячного платежа, либо на оплату коммунальных услуг, которые то и дело поднимают, либо на то, что мы так давно хотим купить. В нашей жизни нам постоянно не хватает денег.

Наши желания почему-то не реализуются. У нас вроде бы обычные желания: зарабатывать больше денег, жить в более просторной квартире, ездить на иномарке, просто быть счастливым и чтобы рядом был любимый человек под боком. Но мы не получаем то, что так хотим.

Наши желания не исполняются, наши мечты не сбываются, а цели не реализуются. Порой наша жизнь больше похожа на «борьбу за выживание», чем на «райскую жизнь».

Возможно, и в вашей жизни случалось так, что приходя на работу, вы понимали «мне надоело горбатиться за копейки». Вам перестает нравиться то место, которое вы называете работой. Вас не устраивает размер зарплаты, которую вам платят за то, что вы делаете для организации. Объем ваших обязанностей растет каждый день без соразмерного увеличения вам зарплаты. Все это надоедает, давит и каждое утро заставляет чувствовать себя неудачником, который обязан идти на нелюбимую и ненавистную работу, а в конце месяца приносить домой зарплату, которой он явно не достоин.

Но все бы ничего, да и в личной жизни порой не все так гладко. Возможно, и в вашей жизни были такие моменты, когда ты сидишь один в своей комнате и понимаешь, что в твоей жизни не хватает какого-то тепла, нежности и ласки, которую может подарить только любимый человек. Мир кажется немного тусклым и обыденным. Постоянно «первое» свидание и каждый раз новый человек. Тебя уже это не радует и не привносит в твою жизнь счастье и удовольствие. Хочется чего-то большего. Хочется банального тепла от любимого и близкого человека. Хочется выговориться, рассказать, что так давно уже накопилось внутри. Хочется чувствовать, что кроме родителей есть еще кто-то, кому ты также сильно нужен и кто ждет тебя дома с работы, чтобы спросить «Как прошел сегодня твой денек?». Хочется улыбаться, просто глядя на любимого человека.

Черт, да просто хочется любить и быть любимым. Но почему-то ты до сих пор сидишь один все в той же комнате в полной тишине и гордом одиночестве.

Возможно, и в вашей жизни бывало такое: новогодняя ночь, бой курантов. Вы судорожно записываете то, что очень хотите увидеть в своей жизни, подносите горящую зажигалку к сокровенной бумажке с желаниями, пепел медленно падает в бокал с шампанским, и на последнем куранте боя часов вы выпиваете всю эту «гадость» залпом с полной уверенностью, что в новом году ваша жизнь точно измениться. А потом 31 декабря уже прошедшего года вы понимаете, что все это не действует. Ваши желания просто остались вашими мечтами, которым не суждено сбыться.
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