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Аннотация
Очередной Новый год Фиби Хендерсон встречает,

разочаровавшись и в мужчинах, и в любви. Чтобы повысить
самооценку, обрушившуюся после измены бойфренда, Фиби
составляет необычный список, в который входит то, что она
мечтала попробовать в сексе, но не решалась, и с первого января
приступает к реализации плана. За год Фиби успевает соблазнить
сурового босса, переспать с незнакомцем, поучаствовать в
ролевых играх и научиться говорить с партнером о своих
желаниях. Вновь поверив в собственную привлекательность,
Фиби сама не замечает, как обзаводится целой толпой
поклонников. С кем же она встретит следующий Новый год? С
мужчиной с сайта знакомств, с бывшим, желающим возобновить
отношения, или с тем, кого много лет считала просто другом?..
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Посвящается Николе, которая смешит меня

уже двадцать пять лет



 
 
 

 
Январь

 
Суббота, 1 января
Примерно час назад восстала из кровати, будто Носфера-

ту из гроба. Такое чувство, будто, пока спала, во рту устрои-
ли конюшню. Поскольку мини-бар пуст и во всем номере не
нашлось ни одного стакана, приходится жадно глотать воду
прямо из-под крана в ванной. Кажется, будто лицо принад-
лежит кому-то другому. Черт, давненько у меня не было та-
кого жуткого похмелья. Люси по-прежнему дрыхнет без зад-
них ног на соседней кровати. Одеваться и выходить из номе-
ра не рискую – боюсь, осуждающими взглядами меня будут
награждать все, у кого есть глаза.

Впрочем, это тот редкий случай, когда похмелье – при-
емлемая цена за полученное удовольствие. Вчерашняя ве-
черинка была просто улет! Каждый год мы всей компанией
встречаем Новый год в отеле «Сапфир» (безобразно доро-
гой, супермодный, находится в самом центре города), и каж-
дый год не устаю удивляться, почему нас до сих пор туда пус-
кают. Мы с Люси приехали в половине четвертого. К этому
времени остальные уже, конечно, заселились. Поднялись на
лифте до своего этажа и, таща за собой огромные чемоданы,
доверху набитые вещами, без которых и одной ночи продер-
жаться не можем, отправились искать номер 413. Мы с Лю-
си вместе работаем два года, и за это время она ни разу не



 
 
 

пришла вовремя. Никуда.
–  Наши, наверное, уже накидались,  – рассуждает вслух

Люси, – и перетрахались. Все успели – и «Моэт» с ног до го-
ловы облиться, и бельем друг с дружкой поменяться.

Наконец номер отыскался, и я принялась возиться с кар-
точкой.

– Ты вообще о чем-нибудь, кроме пьянок и секса, дума-
ешь? Между прочим, не так уж мы и опоздали – всего на пол-
часика. Хейзел, наверное, разоряет мини-бар, Кевин разо-
гревается для пинты пива, ну а Оливер…

– Приклеился к той испанке, – перебила Люси. – Как ее
зовут?

–  Педра. Я с ней разговаривала всего один раз, но уже
успела обозвать ее Педро. Потом сделала вид, будто огово-
рилась.

Люси бросила пальто на кровать возле окна и включила
телевизор, а я принялась разбирать вещи, недоумевая, с чего
вдруг мне взбрело в голову запихнуть в чемодан четыре пары
туфель.

– Что наденешь? Зеленое платье? – спросила я у Люси,
доставая свое простое черное.

– Угадала. Конечно, с моими рыжими волосами буду вы-
глядеть так, будто меня не взяли в «Ривердэнс»1…

Предоставив Люси отплясывать посреди номера нечто,
отдаленно напоминающее ирландскую джигу, отправилась в

1 «Ривердэнс» – ирландское театрализованное танцевальное шоу.



 
 
 

душ. Предвкушая предстоящий вечер, вспоминаю прошло-
годний праздник. Время провели отлично – Люси так наре-
залась, что уснула в лифте, а Оливер шутки ради выпрыгнул
из-за двери моего номера, и я с перепугу описалась.

Мои глубокомысленные размышления прервал стук в
дверь и знакомый голос с дублинским акцентом:

– Фиби, я захожу! Прикройся.
Едва успела сдернуть с вешалки полотенце и замотаться в

него, как в ванную заглянул Оливер.
– Оливер, ты больной? – завизжала я, быстро развернув-

шись к нему спиной. – Нравится подглядывать за девушка-
ми, иди и пялься на сиськи Педро!

– Ее зовут Педра, и, как бы ни были прекрасны твои сись-
ки, я здесь не ради них. Имею честь сообщить, что ужин со-
стоится в семь часов. Хотел сказать что-то еще, но Люси от-
влекла своими ирландскими плясками. Даже по дому заску-
чал. Так не хватает рыжих чудиков, кто бы знал!

– Ладно, поговорим, когда оденусь. А пока иди беси ко-
го-нибудь другого.

Час и два бокала вина спустя мы с Люси продолжали гото-
виться к торжественному выходу. Каждый раз давали зарок
продержаться в относительно трезвом уме до полуночи, но к
тому моменту, когда начинали звонить колокола, возвещаю-
щие о наступлении Нового года, едва стояли на ногах – и это
еще в лучшем случае. Поделилась с Люси своими соображе-
ниями, заметив, что этот Новый год вряд ли будет отличать-



 
 
 

ся от остальных.
– Только на этот раз ты его будешь встречать без Алекса,

и слава богу, – ответила Люси, натягивая колготки. – В про-
шлом году все чуть со скуки не уснули. Всю ночь успехами
на работе хвастался! Обычный физиотерапевт, а послушать
– так прямо волшебник!

– Это точно.
– Нет, ты подумай, какая наглость! Он ведь тогда уже спал

с начальницей, а имя ее упоминал как ни в чем не бывало!..
– Заткнись! – не выдержала я. – Не порти настроение! Да-

же вспоминать не хочу про этого козла. Нет, с Алексом все
кончено. Теперь задача номер один – найти мужчину, кото-
рый хотя бы не будет вести себя как полная задница.

–  Слишком высокие стандарты задаешь,  – рассмеялась
Люси. – И вообще, Фиби, тебе сейчас нужны не новые отно-
шения, а приятный, ни к чему не обязывающий секс. Поверь,
лучшее лекарство!

– Спасибо за совет, но в своей сексуальной жизни как-
нибудь разберусь сама. А лучшее лекарство – еще один бо-
кальчик вина…

С Хейзел и Кевином встретились в баре перед ужином.
Ребята уже успели опрокинуть полбутылки шампанского.
Хейзел заметила, как я кошусь на бутылку.

–  Наконец-то отдыхаем от родительских обязанностей.
Если это не повод уделаться в хлам, то что же?

– Спокойно, я не осуждаю. Сама каждый вечер праздную,



 
 
 

что у меня нет детей, – ответила я.
В пастельно-розовом вечернем платье Хейзел выглядела

потрясающе. Светлые волосы собрала в высокий хвост с по-
мощью заколки со стразами. Муж Хейзел, Кевин, пришел в
килте, в котором выглядел очень эффектно. Подумать толь-
ко – эти двое умудряются производить сногсшибательное
впечатление даже при минимуме усилий, я же в черном пла-
тье с запа́хом, красных туфлях на каблуках и прической, ко-
торую делаю с девяносто пятого года, выгляжу так, будто вы-
скочила из дома впопыхах.

– Оливер с Педрой еще не спускались?
– Судя по тому, как эти двое лизались в лобби, вряд ли они

сейчас захотят выходить из спальни, – рассмеялся Кевин, но
тут же примолк, явно стараясь представить в красках, чем
конкретно они сейчас занимаются.

Нервный, задерганный официант проводил нас в главный
зал ресторана. Мы сели за красиво накрытый стол с белой
скатертью и зелеными и красными салфетками. Собралось
не меньше сотни одетых в тартан2 гостей. Оживленная атмо-
сфера была наполнена предвкушением праздника. За мно-
гими столиками сидели хипстеры в шляпах, лихо сдвинутых
набекрень, готовые запечатлеть для Инстаграма свои заказы,
как только их подадут. Как всегда, за одним из столов собра-

2 Тартан – орнамент, используемый для расцветки шотландки. Может симво-
лизировать определенный клан, а также местность или организацию. Шотланд-
ские килты практически всегда имеют рисунок тартан.



 
 
 

лась компания молодых парней, успевших напиться еще до
того, как принесли еду. Встречались и благообразные супру-
жеские пары средних лет, явно недоумевавшие, как их сюда
занесло, а главное, зачем. В честь праздника гостям предла-
гали традиционный шотландский ужин: пирог с мясом, хаг-
гис плюс какая-то навороченная вариация на тему тофу для
вегетарианцев.

– Ну и здоровенные у них столовые приборы, – восхити-
лась Люси, разглядывая серебряную ложку. – Я бы домой та-
кие взяла.

– Ну так в чем проблема? Спрячь в сумку, пока никто не
смотрит, – пошутила я, но, заметив выражение ее лица, осек-
лась.

– И думать не смей, клептоманка! Руки прочь. Забыла,
как в прошлом году тебя заставили платить за халат из но-
мера?

– Да, но столовые приборы к номеру не привязаны. Даже
обидно – такая примитивная ошибка… Попалась, как соп-
ливая школьница.

Десять минут спустя к нам вразвалочку подошел широко
ухмыляющийся Оливер. Следом шагала Педра. Эта женщи-
на настолько красива, что при одном взгляде хочется съез-
дить ей по морде. А потом – себе.

– Наконец-то! Заблудились, что ли? – проворчала я, хотя
в истинной причине опоздания не было никаких сомнений.

– Нет, – покачала головой Педра.



 
 
 

– Ух, какой я голодный! – объявил Оливер и стащил из-
под носа у Люси булочку, которую она только что намазала
маслом. – Скоро пожрать принесут?

– Или заменяешь ее на что-нибудь аналогичное в течение
пяти секунд, Уэбб, или я за себя не отвечаю, – прорычала
Люси.

– Ты никогда за себя не отвечаешь, – усмехнулся Оливер,
положив ей на тарелку другую булочку. – А теперь позволь-
те произнести тост! – Оливер поднял бокал, и мы все после-
довали его примеру. – За моих лучших друзей! За Хейзел и
Кевина, которые разбивают в пух и прах мою теорию о том,
что хорошее дело браком не назовут. За Люси – про таких
женщин, как она, меня предупреждала мама. За Фиби, мою
самую давнюю и самую веселую подругу. И наконец, за мою
очаровательную девушку Педру! Заранее прошу прощения
за свое поведение в эту ночь… Кстати, совсем забыл – за
новых друзей, которых мы сегодня приобретем, но так же
быстро потеряем, потому что будем вести себя как свиньи.
Ладно, чего зря болтать? Приступим!

Мы ели, смеялись, танцевали. К полуночи мои туфли пе-
рекочевали под стол. Регулярно выбегая на улицу, выкурила
тысяч семнадцать сигарет. Когда заиграли медленные песни,
уже было начала погружаться в обычную разновидность но-
вогодней депрессии под названием «никогда не встречу того
самого». К счастью, Хейзел заметила мое состояние и при-



 
 
 

нялась активно заговаривать мне зубы.
– Про Алекса думаешь?
– А про кого еще? Представляешь, до сих пор по нему

скучаю!
– Ничего подобного, ты скучаешь по идеальному образу

Алекса в своей голове. По тому мужчине, каким он тебе ка-
зался. А он никогда таким не был.

– Надеялась, со временем станет.
– Что и требовалось доказать!
– Поначалу он был милым.
– Маньяк Тед Банди тоже был милым, – съязвила Хейзел.
– Всегда думала, что Банди – замечательная кличка для

собаки.
– Фиби, не увиливай от темы.
– Слушай, наверное, в случившемся есть и моя вина. Нуж-

но было лучше стараться. Бывали моменты, когда Алекс был
очень даже любящим и нежным. Может быть, я…

– Может быть, не может быть! Кто знает?.. Как бы там ни
было, не ты ему изменила, а он! Алекс спал с другой женщи-
ной четыре месяца. Только представь – четыре месяца под-
ряд вешал лапшу на уши и тебе, и любовнице! Согласись, не
лучшая рекомендация для серьезных отношений.

Залпом опрокинула текилу.
– Ну почему я вечно притягиваю всяких подонков? Нико-

гда не найду нормального мужчину.
– Что ты, обязательно найдешь! Знаешь, тебе надо попро-



 
 
 

бовать что-то новенькое. Обратить внимание на тех, кого
обычно как романтических партнеров не рассматриваешь.

– На женщин, что ли?
– Нет. Просто забудь, что у тебя есть тип, и поэкспери-

ментируй. А главное – найди того, кто тебя достоин.
– Точно! – крикнула я, напугав мужчину в плохо сидящем

килте за соседним столиком. – В этом году найду кого-ни-
будь необычного! Не похожего на других! Выдающегося!

– Делай что хочешь. Наслаждайся свободой. Этот год при-
надлежит тебе, подруга. Хватай быка за рога и оторвись на
всю катушку. А теперь пошли потанцуем, пока мы все в тык-
вы не превратились.

Итак, вот он и наступил – первый день моей новой жизни.
И что мы имеем? Похмелье, новый прыщ на подбородке и
сумку, доверху набитую украденными Люси столовыми при-
борами. Лягу-ка лучше снова спать.

Воскресенье, 2 января
Сегодня решила составить список планов на год и как

можно быстрее стать более приемлемым и полезным чле-
ном общества. Но на этот раз вместо обычных пунктов –
похудеть, найти способ зарабатывать побольше, отписаться
в Твиттере от всех любителей вместо нормальных слов ис-
пользовать навороченные аббревиатуры – решила подойти к
делу по-другому. Для начала задала себе один вопрос: если
бы можно было повторить прошлый год, что бы я сделала по-



 
 
 

другому? Каждый год строю одни и те же глупые, нелепые
планы, но в результате все снова идет по заезженной колее,
и в конце концов в голову приходит мысль – зачем вообще
тратить время на все эти бесплодные фантазии? Поэтому в
этом году решаю поставить перед собой всего одну задачу,
но такую, с которой уж точно справлюсь. Хватит сидеть на
заднице. Вопрос только в том, что это будет за великая цель?

Упорно продолжаю терзать себя мыслями о том, что
пошло не так с Алексом. Но, чем больше думаю, тем боль-
ше понимаю, что у нас с самого начала было не все гладко
– задолго до того, как он связался с мисс Огромные Сиськи.
Понимаю, что пора повзрослеть и вместо детсадовских кли-
чек называть ее просто по имени – Сьюзан. Но, увы, это не
отражает всей глубины моего презрения.

Когда мы с Алексом познакомились, была настолько бла-
годарна этому высокому интересному мужчине за то, что со-
изволил снизойти до ничтожной меня, что весь вечер уго-
щала выпивкой за свой счет, а перед тем как попрощаться,
вложила ему в руку салфетку с моим номером телефона. Но
от Алекса не было ни слуху ни духу. Объявился мой принц
только через две недели. Теперь понимаю, что уже одно это
должно было меня насторожить. За все время отношений
Алекс держал меня на расстоянии вытянутой руки и вре-
мя от времени под настроение притягивал поближе, чтобы я
мельком увидела, каким веселым и добрым он может быть.
Когда захочет, разумеется.



 
 
 

Мечтала, чтобы меня сбили с ног, а на деле только вя-
ло спотыкалась. Во всем, что касалось манипуляции, этот
парень был профессором. Честное слово, если посмотрите
в словаре слово «ублюдок», увидите фотографию Алекса, с
победоносным видом отплясывающего джигу. В одной руке
мое сердце, во второй – отрезанная голова. Я ведь так ни-
когда и не смогла дотянуться до его высоких требований.
Не соответствовала ожиданиям. Для Алекса я была недоста-
точно образованной, недостаточно ухоженной, недостаточно
эффектной… Подставьте любое слово. Просто меня ему бы-
ло недостаточно. Точка, конец предложения. Потратила че-
тыре года жизни на человека, поджидавшего вариант получ-
ше. Если это не удар ниже пояса, то что же тогда? Какая бес-
полезная трата времени…

За последний год истратила больше пятисот фунтов на се-
ансы у психотерапевта, сорокалетней американки по имени
Пэм Поттер. Имечко прямо как у садового гнома. Зато Пэм
единственная готова была слушать не перебивая, как я ною
и истекаю желчью. Обходилось удовольствие относительно
недорого – всего пятьдесят фунтов в час. Сеансы у Пэм сто-
или дешевле, чем у ее коллег с более солидными именами.
В конце сеанса Пэм всякий раз говорила: «Я вас услышала,
Фиби». Тот факт, что в ее распоряжении имелось два здоро-
вых уха, свидетельствовал в пользу того, что Пэм говорила
правду, но легче от этого не становилось. Тем не менее бла-
годаря нашим сеансам пришла к следующим заключениям:



 
 
 

а) я по-прежнему зла на Алекса и б) хотя в том, что у нас
ничего не получилось, есть и моя вина, я заслуживаю луч-
шего. Нет, серьезно. В этом году твердо намерена выкинуть
Алекса из головы раз и навсегда.

Понедельник, 3 января
Кстати, дневник вести мне посоветовала Пэм Поттер. По

идее, перенося мысли и чувства на бумагу, я должна добить-
ся терапевтического эффекта. Но на деле просто чувствую
себя глуповато.

Последний раз вела дневник лет в пятнадцать. Тогда у
меня не было ни единого друга, зато было металлическое
украшение наподобие ушного браслета и густые сросшие-
ся брови. В те славные времена прятала дневник под матра-
сом. Единственное, что там можно было прочесть, – трина-
дцать тысяч разных ругательных слов в адрес моих родите-
лей и удручающе депрессивные стихи о неразделенной люб-
ви к мальчику из нашего класса, который всегда молчал и
подводил глаза карандашом. Если честно, мне до сих пор
нравятся парни, которые подводят глаза. А желания осыпать
родителей оскорблениями за прошедшие годы поубавилось
– если, конечно, не считать тех случаев, когда в подарок на
Рождество они присылают полезный для здоровья органиче-
ский шоколад, который я терпеть не могу.

Несмотря на то что сейчас праздники, этим вечером со-
стоялась первая в наступившем году ежемесячная встреча с



 
 
 

Пэм. К Рождеству она выкрасилась в брюнетку и стала уди-
вительно похожа на актрису Тину Фей.

– Как встретили Новый год? На последнем сеансе вы упо-
минали, что все еще переживаете из-за разрыва со своим
мужчиной. За этот месяц ваши чувства изменились?

–  Если бы! Ничуточки. Иногда кажется, что только об
Алексе и думаю… или жалуюсь на него… или просто по
нему скучаю. Но в последнее время увидела ситуацию в бо-
лее ясном свете.

– В каком смысле?
– В эти отношения я бросилась не подумав, как в омут го-

ловой. Не буду скрывать, мне просто было одиноко, и стои-
ло Алексу проявить ко мне хоть малейший интерес, приле-
пилась к нему, точно пиявка. Меня это характеризует не с
лучшей стороны, но уж лучше быть с человеком из-за страха
одиночества, чем из-за лени. Вот именно – Алексу было про-
сто лень меня бросать, вот и тянул резину, пока не подвер-
нулся вариант получше. Алекс настолько не любит утруж-
дать себя, что даже поленился найти укромное местечко для
свиданий с любовницей! До сих пор вспоминаю, как засту-
кала эту парочку в нашей кровати. В НАШЕЙ КРОВАТИ!!!

Пэм невозмутимо кивала, хотя подозреваю, что, выслу-
шивай она эту историю бесплатно, с радостью вытолкнула
бы меня из окна кабинета. Бедняга Пэм ее уже наизусть вы-
учила.

Перед глазами снова встала эта картина, и меня, как все-



 
 
 

гда, бросило в дрожь. В тот день вернулась домой раньше,
чем планировала. Концерт, на который я отправилась, отме-
нили в последнюю минуту. Как всегда, вошла в квартиру и
бросила куртку на диван, а приземлилась она прямо на лиф-
чик, который мне не принадлежал. Ярко-розовый, размера
на три больше тех, что ношу я. А доносившиеся из спаль-
ни стоны ответили на вопрос, который я еще даже не успела
сформулировать.

– Я зашла в комнату и просто застыла на месте, как полная
идиотка. А Алекс только пожал плечами и сказал: «К этому
все и шло. Наверняка же сама заметила, что наши отноше-
ния оставляли желать лучшего». Пока не нашла квартиру,
жила у Хейзел. Она меня очень поддержала. И другие мои
друзья тоже.

– Хорошо. Поддержка друзей – это очень важно. Но с тех
пор прошел почти год, Фиби. Как вы думаете, что должно
произойти, чтобы вы оставили эту историю в прошлом? Вы
несколько раз выражали желание начать с чистого листа.

– Думала об этом, когда составляла планы на новый год.
Нужно изменить взгляд на проблему, иначе так и буду хо-
дить по кругу. А для этого я сама должна измениться, и я
это сделаю. Только пока не знаю как.

После сеанса с Пэм позвонила Оливеру, чтобы поделить-
ся грандиозными замыслами. Готова поклясться – в трубке
было слышно, как он закатывает глаза.



 
 
 

– Фиби, какой смысл составлять списки дел на новый год?
Мы оба прекрасно знаем, что все твои планы так и останутся
на бумаге. Помнишь, как в прошлом году клялась, что нач-
нешь бегать по утрам?

– Я и начала. Вот именно – я бегала! И вообще, в этом
году поставлю перед собой всего одну цель. Одну, но по-на-
стоящему важную.

– Один раз обежала вокруг парка, а потом тебя вырвало в
кусты. Извини, Фиби, но это не считается. Знаешь, ты слиш-
ком напряженная. Расслабься, хватит жить по спискам и рас-
писаниям. Между прочим, раньше ты была другой – весе-
лой, жизнерадостной… Бывало, насвинячимся, ты выболта-
ешь мне все свои секреты, а потом до пяти утра отплясыва-
ем под дерьмовую попсу. А теперь превратилась в свой ан-
типод. Анти-Фиби.

Кажется, я что-то говорила про друзей, которые всегда
поддержат? Забудьте.

– Просто у меня сейчас черная полоса, – тихо произнесла
я. – Сам знаешь, как долго приходила в себя после разрыва
с Алексом.

– Помню, но, по-моему, давно настало время сменить чер-
ную полосу на белую. И замутить интрижку. Знаешь, как
придает уверенности? И самооценку восстанавливает.

– Рассуждаешь прямо как Люси. Вы оба зациклены на сек-
се.

– Зато ты как будто из монастыря сбежала.



 
 
 

– Все, мне пора. Прибереги свои грязные советы для Пе-
дро. А мне еще планы составлять, список писать… Потом
поболтаем.

Оливер, как всегда, все опошлил. Да что он вообще пони-
мает?..

Вторник, 4 января
Не успела снова выйти на работу после новогодних празд-

ников, а уже тянет себя поджечь. Проработала в этой газете
три года, и примерно три недели из них были приятными.
После того как в семнадцать лет с криками ужаса сбежала
из старшей школы, выяснилось, что сфера рекламы – един-
ственная область, где мое так называемое «обаяние» важнее
образования. Других вариантов не было – еле-еле наскребла
проходной балл на экзамене по родному языку, зато за уме-
ние подделывать мамин почерк в многочисленных записках
о вымышленных болезнях заслужила магистерскую степень.
До сих пор удивляюсь, почему никто не устроил благотвори-
тельный сбор средств на мое лечение. Главная трудность ра-
боты в рекламном отделе состоит в том, что я должна быть
коммуникабельной. Более того – обворожительной. С непод-
дельным интересом выслушивать все, что говорит собесед-
ник, и постараться расположить к себе, заставить доверять.
Да что там доверять – полюбить! Причем до такой степени,
чтобы назвал в мою честь первого ребенка, а потом не вклю-
чил чадо в завещание, отписав все имущество мне. Но на де-



 
 
 

ле получается по-другому – светскую беседу поддерживать
не умею. Более того, терпеть не могу всю эту пустую болтов-
ню. А если кто-то не захочет покупать рекламное место в на-
шей газете – да ради бога! Мне до лампочки. Кстати, послед-
няя фраза как нельзя лучше характеризует мое отношение
к работе – мне до лампочки. Но стараюсь хоть как-то соот-
ветствовать, ежедневно продавая свою душу. Плату за съем-
ную квартиру никто не отменял. Офисное здание мы делим
с десятью другими компаниями, большинство которых от-
носится к финансовому сектору. Поэтому часто еду в лифте
с надутыми самодовольными типами в дурацких галстуках,
которые разговаривают только о цифрах и гольфе. Правда,
есть и плюсы, и в их числе идеальное расположение. От стан-
ции всего две минуты ходу, а на первом этаже располагают-
ся паб и отличная закусочная, где почти каждое утро беру
кофе с тостами. Планировка у нас в отделе рекламы откры-
тая, а мой рабочий стол, как назло, стоит прямо напротив
кабинета начальника, Фрэнка. Через стеклянную перегород-
ку ему прекрасно видно, чем я занимаюсь весь день (чаще
всего – ничем). У большинства других сотрудников на столе
стоят рамки с фотографиями членов семьи. Мои же «авгие-
вы конюшни, которые язык не поворачивается назвать рабо-
чим местом» (цитата из репертуара Фрэнка) украшает сни-
мок кошки с половинкой арбуза на голове, но даже его почти
не видно из-за пустых чашек и упаковок аспирина.

Сегодняшняя регулярная утренняя летучка прошла отно-



 
 
 

сительно безболезненно. Фрэнк произносил вдохновляющие
напутственные слова, которые, естественно, никто не слу-
шал. Такого напыщенного типа, как наш босс, еще поискать.
Потом я открывала примерно четыре сотни электронных пи-
сем, накопившихся на почте с Рождества, которые сотруд-
ники, дежурившие в офисе в праздники, проигнорировали,
сделав вид, что не заметили.

Люси, как всегда, опоздала. На ходу жуя рогалик и за-
пивая завтрак кофе из сверкающей гламурными блестками
фляжки, она крикнула на весь офис:

– Ну что, подруга? Очухалась?
– Да, бодра и свежа. Давай сегодня поужинаем вместе. Хо-

чешь суши?
– Не могу. Планы на вечер.
– Новый бойфренд?
– Старый бойфренд. Парень, с которым встречалась в про-

шлом году. У него еще была постоянно тявкающая шавка.
Терпеть ее не могла.

– Помню, ты тогда дала зарок не связываться с мужчина-
ми, у которых есть собаки. Ну и что изменилось?

– Собака приказала долго жить.
На девяносто семь процентов уверена, что Люси к кончи-

не несчастной собаки не причастна. Как и Оливер, Люси ме-
няет романтических партнеров как перчатки. Когда только
устроилась в «Пост», она встречалась с двумя мужчинами
одновременно и не видела в этом ничего предосудительного.



 
 
 

На представителей противоположного пола Люси действует
как Гамельнский крысолов из сказки – они, словно загипно-
тизированные, следуют за моей подругой, куда бы она ни по-
шла. Но остепеняться и связывать себя обязательствами Лю-
си в ближайшее время не намерена.

– В отношениях самая приятная часть – свидания. Как
только начинается вся эта фигня с совместным проживани-
ем, веселью конец – здравствуй, рутина! Поэтому предпо-
читаю не заморачиваться. Обожаю знакомиться с новыми
людьми! Вот где главный интерес!

Не разделяю взглядов Люси – при одной мысли, что при-
дется идти на первое свидание и знакомиться с новым чело-
веком, со страху коленки подгибаются. За всю жизнь у ме-
ня было пять первых свиданий, и во всех пяти случаях дело
заканчивалось отношениями – длительными или не очень.
Сначала был Крис, мой первый школьный парень. Гуляли
ровно полгода, пока он не уехал учиться в Манчестерский
университет. Потом появился Адам, парень с исключитель-
но крупным пенисом. Встречались пять месяцев, пока он
не решил, что лучше пойдет служить в военно-воздушные
силы, чем будет торчать в Глазго со мной. Затем сошлась
с Джозефом. Этому дала отставку всего через три месяца:
страх перед серьезными отношениями и низкая квалифика-
ция в постели – страшный коктейль. С Джеймсом продержа-
лась год, на протяжении которого он безумно меня раздра-
жал – и он сам, и его фобия – навязчивый страх перед кон-



 
 
 

сервированной фасолью. И наконец, встретила Алекса, ко-
торый оказался самой большой ошибкой в моей жизни. Хо-
тя со дня нашего расставания прошел почти год, новые от-
ношения заводить по-прежнему не решаюсь и переходить в
статус девушки в поиске пока что не планирую.

Четверг, 6 января
Опять много думала об Алексе, но сегодня в моих мыс-

лях к нему присоединилась она – с бодро подскакивающи-
ми кудрями и сиськами, не сдерживаемыми огромным розо-
вым лифчиком. Вряд ли существует простой способ узнать,
что тебе изменяют, но когда становишься непосредственным
свидетелем процесса, да еще и в вашей общей постели, по-
том эту картину очень и очень трудно выкинуть из головы.
Не представляю, что он в ней нашел, но Люси, как и полага-
ется верной подруге, всегда готова прийти на помощь и про-
светить меня.

– Знаю, что он в ней нашел! – радостно гаркнула Люси
в трубку, едва не оглушив меня. – Увидел в этой грудастой
стерве мамашу и захотел стать ее сыночком! Классический
эдипов комплекс. Готова поспорить, его отец умер. Типич-
ный случай.

– К твоему сведению, отец Алекса жив, здоров и прекрас-
но себя чувствует, но версия интересная. Кстати, как прошло
свидание? Без собаки легче найти общий язык?

– Какое там! Только о ней и говорил. Даже фотографии



 
 
 

показывал! Сказал, что теперь его жизнь пуста. Подумывает
о том, чтобы завести хомячков! Нет, серьезно. Он что, вось-
милетняя девочка? Встречаться со взрослым мужчиной, ко-
торый держит хомячков? Ну уж нет! Извини, мне пора, но,
пожалуйста, постарайся не думать про Алекса. Хватит над
собой издеваться.

Прошло три часа, а я все еще думаю про Алекса. После
разрыва осталось столько вопросов, и теперь едва ли полу-
чу на них ответ! Даже если припру Алекса к стенке и потре-
бую объяснений, вряд ли они меня удовлетворят. Впрочем,
сомневаюсь, что вообще смогу ему поверить. Очевидно од-
но – у меня по-прежнему сохранились к нему чувства. Толь-
ко не знаю какие – то ли любовь, то ли просто ощущение
незавершенности. В любом случае Оливер не прав: пытаться
вернуть «прежнюю Фиби» – пустая трата времени. Даже ме-
ня саму многие ее слова и поступки ставят в тупик. Возмож-
но, для Оливера я все еще семнадцатилетняя оторва, кото-
рая курила травку у него в комнате и вместе с ним искала
способы проникнуть в ночной клуб. Но эта девчонка давно
в прошлом. Верное направление пути – не назад, а вперед, к
«новой Фиби». Независимой, смелой женщине, которая до-
бивается чего хочет и… хотя бы не говорит о себе в третьем
лице.

По пути с работы Оливер отправил мне эсэмэску: «Завтра
вечером. Только ты, я, «Джек Дэниелс» и группа «Хьюмен



 
 
 

Лиг».
Не пойму – то ли хочет меня подбодрить, то ли расстался

с Педро.

Пятница, 7 января
Келли – у нас в отделе она отвечает за рекламу товаров

и услуг в сфере красоты и здоровья – очень странная осо-
ба. Никто, кроме разве что Фрэнка, не знает, сколько ей лет,
хотя бы приблизительно. Одевается как двадцатилетняя, но
выглядит раза в два старше – лицо как старый кожаный са-
пог. Вдобавок создается впечатление, будто Келли заснула
на пляже и проспала там пару десятков лет. Работать с ней
трудно. Скрывать, с каким презрением она относится к нам,
своим коллегам, Келли не находит нужным. Предпочитает
выражать чувства в открытую при помощи гримас, истерик
и пассивно-агрессивных стервозных выпадов. Сегодняшнее
утро исключением не стало.

– Брайан, я, наверное, прошу о слишком многом, но буду
очень признательна, если в следующий раз, когда тебе пона-
добится моя ручка, потом вернешь ее на прежнее место. Как
прикажешь записывать важную информацию, когда ты спер
мою чертову ручку?!

Келли ненавидит Брайана, и это взаимно. Брайан занима-
ется объявлениями о вакансиях и подборе персонала, и, хо-
тя он профессионал своего дела, это не отменяет того факта,
что он нахальное, самодовольное дерьмо. Кроме того, Брай-



 
 
 

ан – известный шовинист. Единственное, что его интересу-
ет в женщине, – размер сисек. Впрочем, мы с ним неплохо
ладим. Хотя, возможно, причина отчасти в том, что грудь у
меня довольно крупная.

Брайан взглянул на простую, стандартную шариковую
ручку в своей руке:

– Купи вторую, чтобы всегда была запасная. Кажется, та-
кие продаются пачками по десять штук.

– Не в этом дело. Ладно, если тебе так понятнее, буду вы-
ражаться прямо – лапы прочь от моего барахла! Заведи соб-
ственную ручку, а мою верни!

– Ты что, серьезно? – расхохотался Брайан.
– А ты как думал? Отдавай сейчас же!
Брайан покачал головой и поднялся из-за стола. Потом

взял ручку, засунул в левую ноздрю и, оставив ее там висеть,
приблизился к столу Келли.

– Прости, что посмел помешать твоей чрезвычайно важ-
ной работе. Вот, Келли, возьми свою ручку.

– Детский сад! Самому не стыдно? – Келли ладонью шлеп-
нула его по носу. Ручка упала на пол.

Когда на пути в кабинет Фрэнка пылавшая праведным
гневом Келли пронеслась мимо моего стола, я все еще смея-
лась. Брайан же невозмутимо пожал плечами и, подняв руч-
ку, положил Келли на стол.

Эти двое друг друга стоят.



 
 
 

Оливер приехал в начале восьмого с большой сумкой и
бутылкой бурбона.

–  Что, из квартиры выгнали? Ко мне перебраться хо-
чешь? – спросила я, закрывая за приятелем дверь.

– Нет, просто завтра еду в командировку в Эдинбург. Не
хотелось оставлять вещи в машине. Так что я к тебе только
на одну ночь. Переночую на диване – если не возражаешь,
конечно. Собираюсь уделаться в хлам.

Протянув мне бутылку, Оливер достал из сумки «Лучшие
хиты восьмидесятых».

– Ты разливай, а я пока диск поставлю. Предупреждаю –
если не пустишься в пляс к шестой песне, ты мне больше не
друг.

К пятой песне («Дети Америки» Ким Уайлд) уже напол-
няла второй бокал, пританцовывая на плиточном полу кух-
ни в розовых носках. А к концу диска оба были изрядно под-
шофе и, как всегда в таких случаях, вели глубокомысленную
беседу.

– Оливер, ты мне как брат.
– Чего?.. Еще не хватало!.. Звучит как-то стремно…
– Нет, правда. Ты для меня как член семьи. Больше чем

просто друг.
– Допустим. Но почему сразу брат?.. Братья не могут нра-

виться – в смысле, как мужчины.
– Чего?.. Вовсе ты мне не нравишься! Тебя послушать, так

по тебе все женщины сохнут.



 
 
 

– И это правда. Я красавчик.
– Нет, это я красавица. А ты просто… интересный муж-

чина.
– А вы, мисс Хендерсон, не только красавица, но еще вдо-

бавок интересная женщина.
– Серьезно? Я тебе что, нравлюсь?
– Не-а.
– Очень смешно! Тогда отвянь.
К пяти утра отправилась спать, оставив красавчика Оли-

вера дрыхнуть на диване. Может, он мне и нравится, совсем
чуть-чуть, но ему об этом знать совсем ни к чему.

Суббота, 8 января
Встать смогла только в четыре часа дня. Оливер уже уехал

в Эдинбург. Подумывала о том, чтобы заняться чем-нибудь
продуктивным, но решила, что потратить выходной впустую,
смотря «Правосудие Декстера» и  поедая кексики, гораздо
приятнее. Сейчас одиннадцать часов вечера. Сна, естествен-
но, ни в одном глазу. А еще очень хочется секса. Прямо
смешно, честное слово. Вот только ничего смешного тут на
самом деле нет. Неудовлетворенное желание и похмелье –
страшный коктейль. А еще в голове, как всегда, вертятся
мысли про этого козла Алекса. Давно пора найти способ от
них избавиться. Может, Оливер и Люси правы? С тех пор как
рассталась с Алексом, секса у меня не было. Скоро превра-
щусь в свихнувшуюся от гормональной бури особу, которой



 
 
 

остается только описывать свои желания в дневнике, потому
что воплощать их все равно не с кем. Хотя, если подумать,
моя сексуальная жизнь всегда оставляла желать лучшего. Де-
ла на этом фронте шли с переменным успехом. Все вокруг
поют восторженные оды сексу, которые уже из ушей лезут.
Не спорю, процесс иногда бывает довольно приятным, но не
более того. За годы сексуальной активности наслаждения по-
лучила не больше, чем от просмотра второй части «Матри-
цы», – местами спецэффекты интересные, но в целом ниче-
го особенного. Впрочем, в постели никогда не думала о себе
– всегда заботилась исключительно об удовольствии партне-
ра. Может, пришло время себя побаловать? Если сосредото-
читься на себе, останется меньше времени на мысли о под-
лости Алекса. Что, если лучший способ от них отделаться
– избавиться от собственных проблем и комплексов? «Ста-
рая» Фиби – та, которая любит Алекса, – робкая, сексуаль-
но закрепощенная размазня, начисто лишенная характера.
Я должна стать другой женщиной – той, которой тип вро-
де Алекса даром не нужен. Эврика! Теперь знаю, что в се-
бе изменю и над чем буду работать весь год. Вот он, мой са-
мый важный и единственный план – улучшить сексуальную
жизнь!

Есть много того, что я давно мечтала попробовать. Те-
перь возьму быка за рога и узнаю наконец, по какому поводу
столько разговоров.



 
 
 

Среда, 12 января
Интерьер в моей квартире давно пора обновить, но для

этого нужны деньги и мотивация, а у меня не хватает ни то-
го ни другого. Ючусь в крошечной однокомнатной конуре с
обувную коробку размером. Наша с Алексом квартира бы-
ла раз в восемь больше. Кухня заодно играет роль гостиной,
планировка типа «студия», поэтому, что бы ни приготовила,
запах еды потом стоит по всей квартире. Ну а перекрытия
будто сделаны из бумаги. Каждую ночь слышно, как кашляет
старушка этажом выше. Страшно представить, что слыша-
ла она. Есть дверь, ведущая в крошечный садик, куда цве-
ты, видимо, приходят умирать. Если когда-нибудь перееду
из этой дыры, при выходе из квартиры брошу через плечо
зажженную спичку.

Сегодня на ужин заглянула Люси. Не успев зайти, с порога
плюхнулась животом на диван.

– И тебе добрый вечер, подруга. Э-э… а почему ты в брю-
ках капри? Январь на дворе! Или у тебя всегда лето?

– Для стильной женщины погодные пакости не преграда, –
сдавленным голосом отозвалась Люси из недр линялых си-
них диванных подушек. – Я пришла забрать то, что по праву
принадлежит мне. Отдавай мои утюжки для волос.

– Сама возьми. Они в спальне. Что, неудачный день? От-
ветом мне был стон, а потом – какой-то неразборчивый, но
очень подозрительный звук. Пукнула она там, что ли?

– Твои соседи расселись на скамейке в велюровых спор-



 
 
 

тивных костюмах и пьют. Фу, мерзость! Как ты здесь жи-
вешь, не представляю!

– Квартиру получше на мою зарплату не потянуть. И во-
обще, я целыми днями на работе. С соседями не вижусь.

– Да ты у нас прямо женщина-загадка. Наверное, думают,
что ты шпионка. Кстати, о работе – в понедельник в офис
тащиться неохота. Можешь сломать мне обе ноги? Только
чтобы не больно!

– И не проси, – отмахиваюсь я, не поднимая глаз от жур-
нала. – Без тебя от скуки взвою.

– Эгоистка. Ну ладно, рассказывай, как дела, что новень-
кого…

–  Ты должна помочь мне наладить сексуальную жизнь.
Люси, не вставая с дивана, принялась активно работать та-
зом.

– Я серьезно! После Алекса у меня никого не было.
– Что?! А еще не хотела мои советы слушать. Говорила,

что разберешься сама! Вижу я, как ты разбираешься. Целый
год? Может, у тебя… проблемы?

– Никаких проблем! Я хочу секса, но как представлю, что
придется мучиться с каким-нибудь горе-любовничком, си-
мулировать оргазм, а потом врать, будто он мне показал небо
в алмазах, сразу желание пропадает! Хочу реальное небо в
алмазах! Вот и решила – кто мне поможет лучше, чем ты?
Подскажи, что делать!

Люси молчала. Даже дергаться на диване перестала. Пе-



 
 
 

ревернувшись на спину, убрала с глаз прядь рыжих волос и
внимательно поглядела на меня.

– Поверить не могу! Тебе за тридцать, а ты до сих пор
притворяешься в постели! Признавайся – если тебе предло-
жат секс или шоколадку, выберешь шоколадку? Неужели ты
из этих? Вот уж не думала!

– Ха-ха! Очень смешно! Нет, конечно, – принялась защи-
щаться я. – Секс мне нравится. Просто думаю, что есть куда
стремиться. Не подумай, будто все мужчины, с которыми я
спала, были ужасны в постели…

– А как насчет Джозефа?
– О да, он был совершенно ужасен!
– Но зачем ты, черт возьми, притворяешься? – спросила

Люси. Похоже, подруга была искренне озадачена.
– Моя главная цель – чтобы партнер был доволен. Если

убедить парня, что в постели он король, то он меня точно
не бросит. А если будем встречаться и дальше, со временем
наша сексуальная жизнь наладится. Во всяком случае, имен-
но на это я и надеялась. Только не подумай, что я ханжа. На
самом деле много чего хотелось бы попробовать, но не хва-
тало духу. И достаточно авантюрного партнера не хватало.
В Алексе авантюризма не было ни на грош. Этот парень –
крупнейший в мире специалист по миссионерской позиции.
О боже, я настолько неопытна, что даже не знаю, с чего на-
чать. Просто думала о том, что бы хотела изменить в своей
жизни в этом году, и пришла к выводу – мою сексуальную



 
 
 

жизнь давно пора взбодрить и встряхнуть. Хочу осуществить
все до единой грязные фантазии, какие только придут в го-
лову!

Хотела поделиться с Люси еще одной причиной своего ре-
шения, но понимала, что подруга только рассердится, если
узнает, что Алекс имеет хоть какое-то отношение к делу –
пусть даже косвенное. А любоваться, как Люси в очередной
раз картинно закатывает глаза, было неохота.

Похоже, моя маленькая речь заставила Люси проникнуть-
ся этой идеей.

– Первым делом надо составить список! – сразу оживи-
лась она.

–  Список чего? Занятий, чтобы отвлечься от мыслей о
сексе, пока снова не превращусь в девственницу?

– Ну, знаешь, бывают такие статьи – «Двадцать вещей, ко-
торые каждый должен сделать хотя бы раз в жизни». Или
«Десять мест, которые надо посетить, пока не обзаведешься
детьми, потому что тогда уже нормально не попутешеству-
ешь». Вот и ты напиши такой список. Только вместо дел или
городов пиши то, что хочешь попробовать в сексе. Давай со-
глашайся! Будет весело!

Итак, мы включили музыку и провели остаток вечера за
вином и составлением списка. Хотя нет – время от време-
ни прерывались, чтобы поорать во всю глотку, подпевая ка-
кой-нибудь песне. Особенно впечатляющей получилась на-
ша вариация на тему дуэта Эминем – Дайдо. Некоторые идеи



 
 
 

в список не попали по причине своего абсолютного идиотиз-
ма. Например, на определенном этапе мы с Люси принялись
перечислять кинозвезд из девяностых, с которыми хотели бы
переспать. И вообще, как бы ни были хороши Кристиан Сл-
эйтер и Джонни Депп, не собираюсь бегать за ними, как по-
лоумная фанатка. Так можно и под арест попасть. В конце
концов ограничились следующими пунктами.

Список
1. Делиться с партнером своими фантазиями и го-

ворить во время секса. Это искусство так и не освоила.
2. Мастурбация. Ну, тут я профессионал. Впрочем, нет

предела совершенству. К тому же очень хочется узнать, что
за зверь такой женская эякуляция.

3. Мужчины помоложе. Написала «мужчины», но, по-
жалуй, хватит и одного.

4. Анальный секс. Ох, как бы не пришлось пожалеть о
своем любопытстве…

5. Ролевые игры. Какая женщина упустит случай наря-
диться в костюм?

6. Секс на свежем воздухе. Хочу предаться страсти на
лоне природы. Впрочем, большой сад тоже подойдет.

7. Групповой секс. Втроем и/или свинг. Но при одном
условии. Слышала, есть такая штука – называется буккакэ.
При групповом сексе группа мужчин эякулирует на женщи-
ну. Так вот, эта фишка не по мне. Фу, гадость.



 
 
 

8. Секс с незнакомцем. Вот именно – никакого знаком-
ства, сразу к делу. Как секс на одну ночь, только без нелов-
ких попыток поддержать разговор до и после процесса.

9. Бондаж. Только без мягких пушистых наручников –
это пошлятина.

10. Вуайеризм. Естественно, по согласию. Не собираюсь
подглядывать в окна за какими-нибудь ни о чем не подозре-
вающими бедолагами.

При этом главное правило – никаких контактов без пре-
зерватива. Но есть еще несколько вещей, которые не сделаю
никогда и ни за что. Даже составила отдельный список на эту
тему. Хотя считаю себя девушкой относительно свободных
взглядов, у каждого искателя сексуальных приключений есть
свои границы. Вот мои:

1.  Фут-фетиш. В любых вариантах. Терпеть не могу
ступни. Эти уродливые, кожистые, мозолистые предметы не
должны приближаться к моему лицу ни при каких обстоя-
тельствах. Да и самой мне в голову не придет засовывать
пальцы ног в чужой рот. Впрочем, причина, возможно, в том,
что пальцы ног у меня совсем не красивые – короткие, тол-
стые, похожие на колбаски.

2.  Мочиться или испражняться друг на друга. За-
чем?! О боже, зачем?! Кто-нибудь, объясните, в чем тут при-
кол. В моче и кале ничего сексуального и соблазнительного
не нахожу – ни в своих, ни тем более в чужих. Готова по-



 
 
 

клясться, что никогда не буду писать на другого человека –
даже если он горит или его ужалила огромная и очень ядо-
витая медуза. Даже в ду́ше писать не могу, так что извините,
любители «золотого дождя», но шансов у вас никаких.

3. Фистинг. Представляю этот процесс как что-то вроде
родов, только наоборот. Уверена, раз эта забава так популяр-
на, у нее есть свои приятные стороны, но не собираюсь вы-
яснять, какие именно. Даже во время секса с парнем, у кото-
рого очень большой член, чувствую себя так, будто подверг-
лась нападению. А что будет, если мужчина попытается пу-
стить в ход кулак, представить страшно.

4. Зоофилия. В подростковом возрасте случайно наткну-
лась в Интернете на видеоклип, в котором женщина делала
минет коню. Надеялась, что он лягнет ее в лицо. К сожале-
нию, этого не случилось.

5. Когда кончают на лицо. Сама идея кажется мне уни-
зительной, хотя понимаю, что делается это скорее для удо-
вольствия парня, чем для удовольствия девушки (а как же
иначе?). Но даже это соображение не примиряет с мыслью,
что какой-то мужчина увидит мое лицо, облепленное спер-
мой! Еще, чего доброго, запомнит меня такой… Что-то по-
добное случилось один-единственный раз, и то случайно.
Мне тогда было семнадцать. Радовала бойфренда ручной
стимуляцией на диване. Но, к сожалению, он, если можно
так выразиться, неудачно прицелился, и «заряд» угодил пря-
мо мне в глаз. Самыми серьезными последствиями были вре-



 
 
 

менное нарушение качества зрения и глубокий стыд. Парень
при этом радостно хихикал и, если мог бы, на радостях по-
хлопал бы себя по плечу собственным членом.

Люси же к этому явлению относится гораздо более снис-
ходительно.

– Думаю, мужчины так помечают территорию. Ничего не
поделаешь, в них это заложено природой, – рассуждала по-
друга. – Уж лучше пусть на лицо кончает, чем в углу комна-
ты писает.

Пожалуй, в словах Люси есть доля здравого смысла.
Не сомневаюсь, есть миллион других практик, в которых

не стану участвовать ни за какие коврижки (или не смогу фи-
зически), но пока подвела под списком жирную черту чер-
ным маркером.

– Ну ладно, я пошла, – объявила Люси, натягивая паль-
то. – Но сначала подкину тебе информацию к размышлению.
Подруга, мы с тобой хорошо поработали, но упустили один
пустячок. Мелочь, конечно, но очень важную. Боюсь, без нее
вся затея провалится.

– Ты о чем? Что мы могли забыть?
– Фиби, для того, чтобы все это попробовать, тебе нужен

мужчина. Ой! А мне по-прежнему нужны утюжки для волос.
Хорошо, что вспомнила.

Четверг, 13 января



 
 
 

Увы, рекламный отдел в разгар аврала – не лучшее ме-
сто, чтобы думать о сексе. Вернее, о том, с кем им заняться.
Срочно нужен человек, который поможет в моих исканиях.

Люси заявилась на работу в половине десятого и сразу по-
звонила мне:

– С добрым утром, подруга! Ну как, нашла партнера?
– Пока нет. И вообще, притормози. И без того нервничаю,

а тут еще ты подгоняешь! Тебе-то что! Это ты у нас барышня
авантюрная, а у меня такое в первый раз. Ни разу не спала
с мужчиной, с которым у меня не было отношений. Вдруг
в последний момент струшу и пойду на попятную? Скорее
всего, именно так и будет.

Люси гораздо смелее меня, в том числе и в постели. Од-
но время даже вела блог, в котором описывала свои поража-
ющие разнообразием похождения и выставляла партнерам
оценки. Пожалуй, в ее подходе что-то есть. Весь фокус в том,
чтобы не заводить с мужчиной глубокомысленных разгово-
ров и не сближаться с ним… то есть сближаться, но только в
определенном смысле. Но не уверена, что смогу выстраивать
отношения с мужчиной на одних плотских утехах. Для меня
секс – не просто физическое влечение. Даже представить не
могу, что лягу в постель с человеком, который мне несимпа-
тичен как личность. И потом, какая от этого радость? Даже
поддерживать вежливую беседу о погоде с неприятным ти-
пом для меня уже проблема, а о том, чтобы предоставить ему
доступ к моей вагине, и речи быть не может. Хочу найти че-



 
 
 

ловека, который станет мне не только любовником, но и дру-
гом. Не обязательно близким – достаточно, чтобы мы просто
были на одной волне. Взаимопонимание – великая вещь.

Вместо того чтобы работать, принялась составлять список
возможных кандидатов.

От: Фиби Хендерсон
Кому: Люси Джейкобс
Тема: Мужчины

Вот, набросала список парней, которые,
наверное, будут не против. Пожалуйста, прочти и
прокомментируй.

1.  Брайан. Да, согласна, тот еще придурок, зато
одинокий и симпатичный.

2. Пол. Недавно вернулся из Нью-Йорка, ты в курсе?
3. Оливер. Это, конечно, запасной вариант на случай,

если совсем отчаюсь. Вряд ли Оливер согласится,
но зато он привлекательный и, судя по тому, что
слышала сквозь стены, в деле толк знает. Кстати, он еще
встречается с Педрой или уже нет? Забыла – за ним не
уследишь.
Целую, Фиби.

От: Люси Джейкобс
Кому: Фиби Хендерсон
Тема: Re: Мужчины

См. комментарии курсивом:



 
 
 

1.  Брайан. Да, согласна, тот еще придурок, зато
одинокий и симпатичный.

Что верно, то верно, но Брайан намного моложе, а
ведет себя и вовсе как подросток. Если между вами
что-то будет, точно растреплет всему офису.

2. Пол. Недавно вернулся из Нью-Йорка, ты в курсе?
А что? Неплохой вариант. Хотя… фигура у

парня, конечно, накачанная, но что-то он меня не
вдохновляет. Впрочем, какая разница? Главное, чтобы
ты была довольна.

3. Оливер. Это, конечно, запасной вариант на случай,
если совсем отчаюсь. Вряд ли Оливер согласится,
но зато он привлекательный и, судя по тому, что
слышала сквозь стены, в деле толк знает. Кстати, он еще
встречается с Педрой или уже нет? Забыла – за ним не
уследишь.

Понятия не имею, но помни – вы с Оливером
дружите шестнадцать лет, а такими друзьями
не разбрасываются. Берегись, тема скользкая.
Только заикнешься, и дружбе конец. Будь предельно
осторожна.

Погоди секунду… Если перестанете дружить, я
смогу с чистой совестью с ним переспать! Забудь все,
что я написала. ВЫБИРАЙ ОЛИВЕРА!

От: Фиби Хендерсон
Кому: Люси Джейкобс
Тема: Re: Мужчины



 
 
 

Вообще-то с Оливером тебе спать нельзя, даже если
мы поссоримся. Он один из моих лучших друзей,
а у тебя уникальная способность разбивать мужские
сердца.

Брайан сидит всего в четырех футах от меня.
Пожалуй, начну с него. Только надо подвести разговор
издалека. Спрошу в лоб – или сразу отошьет, или со
смеху лопнет. Может, посоветуешь, с чего начать?

Кстати, у тебя сегодня классная прическа!

От: Люси Джейкобс
Кому: Фиби Хендерсон
Тема: Re: Мужчины

Серьезно? Спасибо. А если прикалываешься, то
иди в задницу. А насчет того, что действовать надо
осторожно, ты права. Представь, что он хочет тебя
послать, но старается быть вежливым, чтобы не обидеть.
Врагу не пожелаешь! Вот мой совет – сначала напои его
как следует. Потом, если план провалится, будешь все
отрицать.

Вот я и пригласила Брайана на алкогольный обед в по-
недельник. Теперь молюсь, чтобы не пришлось пожалеть об
этом опрометчивом решении.

Суббота, 15 января
Вчера ночью приснился сон. Сидела в пабе с Хейзел, и тут

зашла мисс Огромные Сиськи. Я, конечно, сразу ухватила



 
 
 

эту стерву за бретельки лифчика, вытянула на улицу и там
отделала как следует по всем правилам кун-фу. Я не говори-
ла, что во сне мастерски владею кун-фу?

Нарочно встала пораньше, чтобы успеть кое-что по хозяй-
ству. Но не прошло и семи минут, как вспомнила, до какой
степени ненавижу заниматься скучным хозяйством, и броси-
ла. Затем приняла душ, позавтракала и поболтала по теле-
фону с Оливером.

– Может, сходим вечером в кино? – предложил он.
– На что? Учти – твою любимую супергеройскую чушь

смотреть не собираюсь.
– В Джи Эф Ти будет «Клуб «Завтрак».
– Правда? Обожаю этот фильм! «Нет, папа. Что насчет

тебя? Пошел ты!»
– Предупреждаю: будешь весь вечер забрасывать цитата-

ми, которых я все равно не помню, – кино отменяется.
– «Соизволят ли нам подать молока?»
– Забудь. Найду кого-нибудь другого.
– Ха-ха! Нет, только не это! Извини. Больше не буду, чест-

ное слово. Пожалуйста, возьми меня в кино…
– Ладно. Сеанс начинается в восемь. Встретимся у кино-

театра.
Когда добралась до места назначения, он стоял чуть по-

одаль и курил. Группа девушек у него за спиной то и дело по-
глядывали на него и оживленно хихикали. Явно обсуждали,
какой он красавчик. Не успела я подойти и обнять его, как



 
 
 

кокетливые взгляды сменились злобными. Глядя на Оливера
с сигаретой, невольно вспомнила еще одну цитату из фильма
– «Обкурись, Джонни». Но, вспомнив о данном обещании,
поспешно прикусила язык. Однако Оливер знает меня как
облупленную.

– Ну что, слова сами с языка просятся? – рассмеялся он.
– А? Какие слова? Ты о чем вообще? – принялась выкру-

чиваться я, хотя на самом деле буквально лопалась от жела-
ния произнести «Обкурись, Джонни».

Оливер затягивался медленно, причем, судя по хитрой
улыбочке, делал это нарочно. То, что он со мной вытворял,
было настоящей пыткой, но я твердо решила не сдаваться.
Нет, ему меня не сломать. Надо только перестать думать об
этой злосчастной цитате, а потом всякое желание ее произ-
носить отпадет само собой, и…

– ОБКУРИСЬ, ДЖОННИ! – на всю улицу проорала я. За-
тянувшись в последний раз, он невозмутимо вошел в кино-
театр. Компания поклонниц Оливера покатилась со смеху, а
мне оставалось только ругать себя за полное отсутствие вы-
держки. Забрасывать людей горами цитат из фильма – со-
всем не круто.

После кино Оливер проводил меня до дома. Уже пятна-
дцать минут сижу одна – цитатами забрасывать некого. Ну
да ничего – к счастью, в Твиттере любителей этого «некру-
того» занятия пруд пруди.



 
 
 

Понедельник, 17 января
После утреннего собрания Марион объявила, что уходит

в декрет на неделю раньше, чем собиралась. Свое решение
объяснила искаженной цитатой (опять цитаты!) из фильма
«Смертельное оружие»: «Я слишком беременна для этого
дерьма». Фрэнк согласился отпустить ее в конце рабочего
дня, а потом мы все наблюдали, как он психует. Начальник
явно забыл, что должен был подыскать кого-нибудь Марион
на замену.

Напомнив Брайану, что мы договорились вместе пообе-
дать, отправилась в туалет поправлять макияж. Когда соби-
раешься просить мужчину помочь тебе сексуально раскре-
поститься, лучше не давать ему лишних поводов для отказа.

Мы вяло потащились в закусочную на первом этаже, сде-
лали заказ и стали так же вяло знакомиться поближе. Минут
через пятнадцать совсем приуныла – стало очевидно, что из
этой затеи ничего не выйдет. Брайан – не тот, кто мне нужен.
На всякий случай осторожно затронула тему секса. Брайан
сразу оживился. Следующие полчаса с открытым ртом слу-
шала, как он хвастается многочисленными победами. Потом
порадовал историей про то, как недавно переспал с новой
девушкой, но остался недоволен – она «лежала бревном» и у
нее «не было сисек». Следующий «случай из жизни» оказал-
ся еще похлеще – когда Брайан еще учился в университете,
девушка отправила ему откровенную эсэмэску, а он смеха
ради разослал ее всем приятелям: «Видела бы ты ее лицо!



 
 
 

Оборжаться!»
Омерзительно. Люси оказалась права. С этим половым ги-

гантом связываться нельзя – сразу разболтает всем коллегам,
друзьям, друзьям друзей и парню, который продает журналы
возле аптеки. А потом еще маме похвастается. В мои планы
насчет конфиденциальных встреч со зрелым партнером это
все как-то не вписывалось. Поспешно сменила тему разго-
вора на нейтральную, доела сэндвич и объявила, что Брайан
козел. Он подумал, что я шучу. Остаток рабочего дня про-
вела играя на листе бумаги в свою собственную версию «ви-
селицы» – слова не угадывала, просто рисовала фигурки и
воображала, что это Брайан.

После работы встретилась с Хейзел. На новогодние празд-
ники они с мужем ездили погостить к его родителям в Лон-
дон. Хвастались маленькой дочкой, Грейс. Справедливости
ради надо сказать, что эта девчонка и впрямь до неприличия
хорошенькая – насколько вообще могут быть хорошенькими
дети младенческого возраста. По дороге из-за мороза едва
к асфальту не примерзла, а из-за обледеневших тротуаров
прогулка оказалась еще и опасной. Терпеть не могу январь.
Холодно, скользко, а синяки на заднице после унизительно
смешных падений на глазах у прохожих сходят только к мар-
ту.

Хейзел поприветствовала меня радостным визгом и сразу
потащила на кухню. Там нас уже ждали сладкие пирожки и
глинтвейн. Надо сказать, дом Хейзел производит сногсшиба-



 
 
 

тельное впечатление. Паркетные полы, огромные комнаты и
обширный сад, в центре которого между двумя самыми вы-
сокими деревьями натянут гамак. Спьяну вываливалась из
него столько раз, что и не сосчитать. Однако при всем этом
великолепии обстановка здесь не подавляющая, а очень уют-
ная. Настоящее семейное гнездышко. Когда прихожу сюда,
лишний раз вспоминаю, почему ненавижу свою квартиру.

– Вот за это тебя и люблю, – объявила я, быстренько уса-
живаясь за стол и хватая пирожок. – Ну, как съездила? Хо-
рошо?

Хейзел поставила передо мной бокал.
– Отлично! У родителей Кевина денег куры не клюют. Ви-

дела бы ты их гидромассажную ванну! Я в ней поселилась.
Вылезала только покормить Грейс и съесть булочку. Сейчас
Грейс спит, Кевин за ней присматривает, а мне надо выпить.
Давай рассказывай, как дела. Справляешься? Все-таки пер-
вые праздники без Алекса.

– Да все нормально. Конечно, думала о нем, врать не ста-
ну, но решила, что пора наконец выкинуть Алекса из голо-
вы. Черт, опять скатилась на эту тему. Честное слово, только
об этом и говорю – с Люси, с Оливером, с Пэм Поттер, а те-
перь еще и с тобой. Когда же это закончится? Алекс, Алекс,
Алекс…

– Это просто вредная привычка, которую нужно побороть.
Как курение. Или зависимость от фитнеса. Помнишь, мы
с тобой подсели на тренировки? Три раза за один месяц в



 
 
 

спортзал сходили! Жуть!
– И это ты называешь зависимостью? А курить я люблю.

И кстати, насчет фитнес-клуба – ты ведь именно там позна-
комилась с Кевином, забыла?

– Да, точно. В толпе мужчин с кубиками на прессе разгля-
дела своего единственного – толстячка на беговой дорожке.
Все-таки выносливость у него была поразительная. Хотя по-
чему была?..

Хейзел многозначительно улыбнулась.
– Без комментариев, – ответила я.
Хейзел налила еще вина:
– Чтобы оправиться после развода с Джоном, мне пона-

добилось два года и тысяча литров текилы. Мне тогда было
тридцать четыре, а в тридцать семь уже вышла замуж за Ке-
вина. Жизнь продолжается.

– У нас с Алексом о свадьбе даже речи не шло. С самого
начала дал понять, что жениться не собирается. Возражать
не решилась. Боялась, что бросит.

На некоторое время Хейзел умолкла и принялась рассе-
янно жевать пирожок. Я сразу поняла, что она думает о Джо-
не. Когда мы с Хейзел познакомились, она была уже два года
как разведена и о бывшем муже говорила редко. Единствен-
ное, что мне известно о Джоне, – он врач, работал в какой-то
клинике, но был выгнан с позором – домогался семнадцати-
летней пациентки.

– Часто вспоминаешь Джона? – спросила я. Сразу пожа-



 
 
 

лела, что вовремя не прикусила язык, но Хейзел только рас-
смеялась.

–  Иногда. Уж поверь, воспоминания не из приятных.
Впрочем, стараюсь не зацикливаться на плохом и больше об-
ращать внимание на светлые стороны. Развод оказался вы-
годным – смогла наконец уволиться из рекламного агентства
и начать свое дело. Теперь в офис ходить не надо, работаю на
дому, чему очень рада. На каждый минус есть свой плюс…

– Зато мне теперь не к кому сбегать с работы якобы на
«деловую встречу». Помнишь, как мы делали вид, будто об-
суждаем клиентов, а на самом деле просто трепались? Из-
за Джона рабочие дни стали прямо нескончаемые. Вот тебе
еще одна причина его ненавидеть.

Хейзел чокнулась со мной бокалом.
– Ну, для этого причин и так хватает, но все равно спаси-

бо. Кстати, в первый раз ты пришла ко мне в кабинет три
года назад. Как время летит!.. Жалко, что я тебя не знала до
того, как ты сошлась с Алексом. Помогла бы тебе снова стать
прежней Фиби.

–  Сговорились вы все, что ли? Только и твердите про
«прежнюю Фиби»! Не желаю иметь с этой особой ничего
общего! Пусть проваливает! Собираюсь стать новой женщи-
ной!

Затем изложила свой план по обретению уверенности в
себе через сексуальное саморазвитие. Перечислила все, что
хочу попробовать, но на всякий случай полушепотом – вдруг



 
 
 

Кевин услышит? А улыбка Хейзел между тем становилась
все более довольной и одобрительной.

– Обалдеть! Ну ты смелая! А у меня сейчас сексуальной
жизни вообще нет. Время от времени пытаемся что-нибудь
замутить, пока Грейс спит, но, кажется, еще не оправилась
после родов – никакого удовольствия. Поэтому дай честное
слово, что будешь держать меня в курсе дела. Рассказывай
про все свои похождения, поняла? В подробностях. Может
быть, и я вдохновлюсь. Настроюсь на нужный лад.

– Как бы самой на нужный лад настроиться… Единствен-
ное, что сейчас хочу, – забыть Алекса.

– Да пошел он в задницу! Ничего, потерпи. Один год уже
прошел, дальше станет только проще. Не волнуйся, все будет
хорошо. Можешь мне поверить.

Конечно, все будет хорошо. Уж я над этим поработаю. В
лепешку разобьюсь, потому что другие варианты меня кате-
горически не устраивают.

Вторник, 18 января
Утром, когда шла на работу, встретила на Хоуп-стрит

Алекса. Удивительно – как можно одновременно считать че-
ловека до омерзения самодовольным и находить его привле-
кательным?..

Совет самой себе на будущее – ни при каких обстоятель-
ствах не заводить отношений с мужчиной, работающим по
соседству. Тем более серьезных отношений с совместным



 
 
 

проживанием! Было бы проще, будь он один, но мне так по-
везти не может. Нет, я, конечно, наткнулась на Алекса в ком-
пании мисс Огромные Сиськи. Сладкая парочка как раз са-
дилась в ее роскошную тачку. Если бы могла сбежать неза-
меченной, унеслась бы сломя голову, но такое чувство, будто
в руках у меня был огромный плакат с яркой надписью: «Я
ЗДЕСЬ!» Оба меня сразу заметили. Мисс Огромные Сись-
ки уставилась так, будто взглядом испепелить хотела. Мож-
но подумать, это я увела у нее мужчину, а не наоборот!..

Мы ничего друг другу не сказали. Алекс всего лишь сму-
щенно кивнул, давая понять, что узнал меня. Изо всех сил
старалась смотреть прямо перед собой и не пялиться на этих
двоих, хотя с удовольствием нанесла бы им парочку наворо-
ченных ударов по всем правилам карате. Алекс и эта жен-
щина разбили мне сердце, и при этом им даже не хватило
совести уехать из страны (и стать жертвой несчастного слу-
чая – «коварная пара съедена пандами», или что-то в этом
роде). Иногда, когда думаю обо всей этой истории, представ-
ляю себя в каком-нибудь стремном документальном филь-
ме о женщинах-убийцах. Голос за кадром произносит что-
то эффектное и драматичное, например: «Они сломали ей
жизнь… Она сломала им шеи».

Дойдя до офиса, сразу кинулась в туалет. Как вошла Лю-
си, не слышала. Честное слово, моя подруга зарывает талант
в землю. А ведь могла бы стать прекрасным ниндзя.

– Что случилось? Надеюсь, тебя там не тошнит? Если да,



 
 
 

то помощи не жди. Извиняюсь, конечно, но не выношу, когда
кого-то тошнит.

– Только что видела на улице Алекса с этой… женщиной.
А тому, что меня не тошнит, остается только удивляться –
они же просто отвратительны! Нет, серьезно! Такое чувство,
будто одновременно ударили и в лицо, и в живот! Они от-
вратительно… счастливы!

После того как Люси наградила Алекса всеми когда-либо
придуманными ругательными выражениями (кстати, слово
«козлосвин» услышала впервые), сразу стало легче.

Среда, 19 января
Придя на работу, сразу обратила внимание, что за быв-

шим столом Марион сидит какой-то мужчина – незнакомый,
но определенно привлекательный. Настолько, что хочется
установить на собственном столе клаксон и сигналить вся-
кий раз, когда этот красавчик проходит мимо. Надо же как-
то выразить восхищение! Позже состоялось короткое зна-
комство, и я узнала, что его зовут Стюарт. Люси тоже едва
слюни не пускала при взгляде на новенького.

Вскоре от нее пришел имейл.
От: Люси Джейкобс
Кому: Фиби Хендерсон
Тема: Ах!

Просто сногсшибательный мужчина. Я, кажется,



 
 
 

влюбилась. Разузнаю адрес, ночью проникну в квартиру
и буду наблюдать, как он спит. Обязательно добавь в
список кандидатов. Даже я его добавила, хотя у меня
нет никакого списка.

От: Фиби Хендерсон
Кому: Люси Джейкобс
Тема: Re: Ах!

Да, отличная мысль! «Добро пожаловать в нашу
компанию, Стюарт! Понимаю, ты начал у нас работать
всего несколько минут назад и еще не успел
опомниться, но все-таки… может, займешься со мной
ни к чему не обязывающим сексом? Только, чур,
никому не рассказывать! Ну, как тебе идея?»

Однако письмо Люси напомнило, что самое время про-
должить поиски. Позвонила второму кандидату из списка,
Полу. Договорились встретиться вечером. Вообще-то блон-
дины мне обычно не нравятся, но есть в нем что-то распола-
гающее. Раньше работал у нас в «Пост», а потом уволился и
уехал в Америку, чтобы получить второе образование – ре-
шил переучиться на экономиста. Но связь с ним не потеря-
ла. С тех пор как уехал, время от времени созванивались и
переписывались – чисто по-дружески. Пол хороший парень,
но ничего такого между нами не было. Даже удивляюсь по-
чему. Мы вообще редко разговариваем о свиданиях и сексе.
В основном болтаем про друзей, музыку и легкие наркоти-
ки, которые он употребил за ближайшие выходные, а я не



 
 
 

собираюсь употреблять никогда. Полгода Пол провел в Нью-
Йорке, а сейчас приехал в Глазго, чтобы подписать докумен-
ты на квартиру, которую только что купил, и подготовиться
к переезду.

 
* * *

 
22:00. Только что вернулась после встречи с Полом. По-

сидели в доме его родителей, попили чаю (не лучшая обста-
новка, чтобы деликатно выяснить, хочет ли мужчина запрыг-
нуть с тобой в койку).

– Ну как, рад, что вернулся? – спросила я, окидывая взгля-
дом его комнату. – Обалдеть! Пол, неужели твои родители
совсем ничего здесь не поменяли, с тех пор как ты съехал?

– Почти ничего, – усмехнулся Пол. – Впрочем, вот здесь,
у окна, висела фотография команды «Селтик» с автографа-
ми всех игроков. Наверное, папа стащил, чтобы повесить у
себя в гараже. Вообще-то даже удивительно – столько всего
успело произойти, а в моей спальне ничегошеньки не изме-
нилось.

– Это точно – одно важное событие за другим. Мне, на-
пример, теперь приходится ходить в кино на ужастики од-
ной, потому что фильмы ужасов, видите ли, «сняты для при-
дурков, у которых начисто отсутствует воображение».

– Кого цитируешь? Люси?
– Кого же еще? Вообще-то все очень рады, что ты прие-



 
 
 

хал. Оливер просил передать, чтобы ты ему обязательно по-
звонил. Хочет погонять с тобой в футбол.

– А у тебя как дела?
– Ничего особенного, все та же серая рутина, – соврала

я. – Моя жизнь состоит из работы и американских телесери-
алов. Скукотища. Лучше ты расскажи, чем занимался.

– По большей части сексом, – с самодовольным видом за-
явил Пол. – Ох и оторвался!

– Вот жук! Повезло… Неужели американок так заводит
шотландский акцент? Ну, признавайся, сколько красоток по-
корил?

– Э-э… ни одной, – чуть смущенно улыбнулся Пол. – Ес-
ли честно, в Нью-Йорке решил, что хватит отрицать свою
истинную сущность. Познакомился с парнем…

– Какую еще сущность?.. При чем тут парень?.. Секундоч-
ку! Что?.. Что?! А-а… В этом смысле… Обалдеть! Извини,
не знала…

– Я и сам не сразу осознал, а потом долго не решался объ-
явить об этом в открытую. Но теперь наконец осмелился.
Мама отнеслась нормально, зато у папы до сих пор в голове
не укладывается. Все спрашивает, значит ли это, что теперь
я буду носить платья и смотреть сериал «Хор».

Решила не говорить Полу об истинной причине моего
визита. Его новости оказались гораздо более серьезными,
чем мои. На следующей неделе в кинотеатре двойной сеанс
фильмов ужасов, тогда и поделюсь планами на ближайший



 
 
 

год. А пока вычеркнула Пола из списка кандидатов. По край-
ней мере, наконец разъяснился вопрос, почему между нами
до сих пор ничего не закрутилось. Ответ оказался простым
и необидным – потому что я не мужчина. Итак, два претен-
дента не подошли. Остался один Оливер. Боюсь, что совер-
шаю страшную ошибку, но назад пути нет.

Четверг, 20 января
Пригласила Оливера выпить сегодня вечером. Естествен-

но, он согласился. Только не подумайте, будто из-за меня.
Просто этот парень никогда не упустит возможность про-
пустить пинту-другую. Ждать пришлось пятнадцать минут.
Уже начала беспокоиться, что Оливер каким-то непостижи-
мым образом – видимо, при помощи телепатии – узнал о мо-
ем замысле и бежал из страны. Но ожидание оказалось не
напрасным. Когда Оливер перешагнул порог паба, невольно
вспомнилось, как он впервые зашел в наш класс. Оливер пе-
решел в нашу школу, когда ему было шестнадцать. Тогда ме-
ня совершенно очаровала его обаятельная улыбка, не гово-
ря уже о гриве черных кудрей. Подружились быстро – к до-
саде одноклассниц, которые втрескались в него все без ис-
ключения. Но наши отношения так и остались в дружеской
плоскости – Оливер меня и пальцем не трогал. Тем не менее
мы оба знали все грязные подробности о первом сексуаль-
ном опыте друг друга. Так что стесняться нам было нечего,
и обычно мы легко и непринужденно обсуждали самые ин-



 
 
 

тимные вещи. Но сегодня, по понятным причинам, оробела.
Оливер направился к барной стойке, а потом поставил на

наш столик какой-то навороченный коктейль и пинту «Гин-
несса».

– Это что за фигня? – спросила я, уставившись на красо-
вавшийся передо мной синий ужас.

– Называется «Синяя меланхолия». Не знаю, что в нем,
но с этой штукой на тебя точно будет пялиться весь паб.

– Стильная женщина вроде меня может удачно обыграть
что угодно, – соврала я. Осторожно отпила крошечный гло-
ток и чуть не поперхнулась. Коктейль оказался до омерзения
приторным. – Черт, вкус как у подмышки!

– А еще у тебя теперь синие губы. Пришлось выложить за
эту «Меланхолию» два фунта, но дело того стоило!

Сняв шарф, Оливер повернулся в сторону бара и подмиг-
нул девушке, стоявшей рядом с приземистым толстяком в
меховой куртке.

– Держи себя в руках. Что скажет Педра? – укоризненно
произнесла я и стала вытирать синие губы салфеткой.

– Ничего. Мы с ней больше не встречаемся.
–  Ах, какая неожиданность! Почему расстались? Тоже

угостил подмышечным коктейлем?
– Не угадала. Педра захотела познакомить меня с родите-

лями. Ну и зачем мне это надо? Я своих-то избегаю всеми
силами!

–  Между прочим, родители у тебя довольно милые. Во



 
 
 

всяком случае, совершенно нормальные люди. Как у них по-
явился ты, не знаю – может, усыновили, а может, в больнице
младенцев перепутали. Мне их искренне жаль.

– Ты меня ранила в самое сердце. Ну а с тобой что не так?
Твои предки сбежали из страны, лишь бы с тобой не общать-
ся.

– Не суй нос в мои семейные дела. Ладно, пойду возьму
нормальное пойло…

После трех порций джина наконец набралась храбрости
для чистосердечного признания. Начать решила издалека,
чтобы не спугнуть раньше времени.

– Помнишь, я тебе говорила, что на этот год у меня будет
всего один план – один, но важный? И не смотри как баран
на новые ворота! Это было сразу после Нового года. Короче
говоря, теперь знаю, что это будет за план.

– Смутно припоминаю. Только не говори, что опять со-
бралась заняться зумбой или еще какой-нибудь новомодной
фитнес-ерундой.

– Нет. Вообще-то я решила улучшить сексуальную жизнь.
– Ну, это совсем другое дело! Одобряю. План хороший. А

как конкретно ты собираешься ее налаживать? Запишешься
на тренинг или что-то в этом роде?

– Нет. Составила список всего, что хочу попробовать в
сексе. Буду идти по пунктам, пока не вычеркну все. Проще
простого… надеюсь.

– Список? – сразу заинтересовался Оливер. – И что у тебя



 
 
 

там?
– Да так… Всякое разное…
– Расскажи.
– Не буду.
Ну уж нет. Пока Оливер не согласится мне помочь, ника-

ких комментариев по поводу списка. Иначе потом замучает
вопросами, нашла ли я уже приключений на свою задницу –
в буквальном смысле слова.

– Как хочешь. Да ладно, я же тебя знаю, там все равно ни-
чего интересного. Заняться сексом при свете, поцеловаться
с языками, не сходить в душ…

– Тебя послушать, так я фригидная рыбина! Между про-
чим, некоторые пункты очень развратные…

– Ох, сомневаюсь, – рассмеялся Оливер. – Можно только
пожалеть бедолагу, которому придется во всем этом участ-
вовать. Кстати, как зовут этого счастливчика?

Молча посмотрела на Оливера и улыбнулась. Он улыбнул-
ся в ответ и поднес стакан к губам. А через две секунды до
него дошло. Не сводя с меня глаз, Оливер медленно опустил
стакан на стол.

– Секундочку… Хочешь, чтобы я?..
– Да.
– Помог тебе наладить… э-э… сексуальную жизнь?
– Совершенно верно.
– Я же тебе в этом смысле не нравлюсь… ну, как мужчина.
– Не то чтобы совсем не нравишься…



 
 
 

– Но тогда нам с тобой придется…
– Именно.
Оливер не отрывал взгляда от столешницы, а я отчаянно

мечтала провалиться сквозь землю. Казалось, прошел целый
год, прежде чем он произнес:

– Ну ты даешь, Фиби! Чего угодно ждал, только не этого!
Ты хоть понимаешь, о чем просишь? Это уже ни в какие во-
рота! Ты меня разочаровала, подруга. Поражаюсь, как мож-
но на голубом глазу требовать, чтобы я исполнял твои гряз-
ные фантазии! Признаюсь откровенно – ты меня оскорбила
и унизила.

– Что?.. Вот черт! Прости. Извини, пожалуйста. Я не по-
думала…

Но потом заметила его хитрую усмешку.
– Прикалываешься, да?
– Раскусила.
– Значит, ты мне поможешь?
– Конечно. Куда ж я денусь, глупенькая? Ну что, давай

еще выпьем?
Вот так, запросто – и готово дело! Охота окончена, я на-

шла первого в жизни партнера для необременительного сек-
са. Даже не пришлось далеко искать – им станет не кто иной,
как мой друг, Оливер. Мой лучший друг. Может, все-таки
не стоило?.. Черт возьми!

– Приду завтра вечером, – пообещал Оливер, садясь в так-
си. – Сначала просто попробуем. А потом, если все пойдет



 
 
 

нормально, будем разбираться с твоим списком.
«Попробуем»? Он ведь имел в виду секс? Ясное дело, что

же еще? О боже, во что я ввязалась? По пути от паба до дома
запаниковала. Обычно девушки Оливера – сногсшибатель-
ные красотки. Я же из тех женщин, в которых гораздо важнее
богатый внутренний мир. Но раз Оливер согласился, значит,
что-то привлекательное во мне разглядел… наверное. Или
больше всего его привлекает отсутствие обязательств? В тео-
рии Оливер для меня – идеальный вариант. Можно не опа-
саться побочных эффектов – терзаний по поводу того, по-
звонит ли он завтра, попыток разгадать, что у него на уме, а
главное, никаких бабочек в животе, из-за которых безобид-
ная интрижка рискует закончиться разбитым сердцем. Про-
сто секс, и все. Но беспокоит то, что после Алекса ни один
мужчина не видел меня обнаженной. Когда ты в длительных
отношениях, мелочи вроде растяжек или прыщей на задни-
це не имеют значения. Но речь идет о приятной интрижке.
Что, если в таких случаях настроение может сбить любой
пустяк? Вдруг Оливер убежит без оглядки, едва увидев мой
целлюлит? Или у него отпадет всякое желание, когда лягу на
спину, а сиськи, вместо того чтобы задорно стоять торчком,
сползут по бокам и скроются под мышками?

Не выдержала и набрала Люси.
– Он согласился? Ничего себе! Поздравляю! Слава богу.

Наконец-то! Уже думала, придется браться за страпон3 и вы-
3 Страпон – вид фаллоимитатора, используемого женщинами, желающими иг-



 
 
 

ручать подругу! Эх, повезло тебе, Фиби. Пообещай, что бу-
дешь держать меня в курсе дела!

– Ой, Люси, я так нервничаю! Сама знаешь, с какими де-
вицами он встречается. Ни грамма лишнего жира!

– Да брось. Если бы эти супермодели и впрямь были таки-
ми идеальными, он бы только с ними и спал. Но нет – потя-
нуло на что-то другое! И вообще, не того ты боишься, подру-
га. Я бы на твоем месте волновалась, что он окажется хрено-
вым любовником. Тогда придется давать ему отставку, и все,
конец дружбе, а заодно и репутации жеребца. По крайней
мере, именно таким его представляю. В моем воображении
Оливер отжигает будь здоров!

– Иди ты знаешь куда?!

Пятница, 21 января
17:00. Взяла отгул на полдня, и все это время потратила

на подготовку. Невероятно, но факт. Даже Джона Херта для
съемок в фильме «Человек-слон» гримировали быстрее. А
чего вы хотите? Кожу надо обработать скрабом, брови – вы-
щипать, ногти на ногах – накрасить, а сами ноги – побрить
(я же не хочу быть похожей на йети!).

19:00. Итак, я готова. Остается только себя накручивать.
Пыталась отвлечься безобидным флиртом с мужчиной из
Твиттера, неким @подарочком77. Обожаю Интернет. Здесь

рать в сексе активную, мужскую роль.



 
 
 

всегда можно найти первого встречного, который поможет
развеяться и не думать о насущных проблемах. Например, о
скором приходе Оливера.

19:45. Повторяю как попугай: «Расслабься, это просто
секс». Как в трейлере ужастика «Последний дом слева»:
«Чтобы не упасть в обморок, напоминайте себе, что это про-
сто фильм». Нет, не работает. От волнения все внутри сжи-
мается. В глубине души мечтаю, чтобы Оливера по дороге
сбила машина. Впрочем, меня вполне устроит что-нибудь
менее болезненное и опасное, но с тем же результатом.

Суббота, 22 января
Вчера вечером Оливер пришел в половине девятого и

с порога накинулся на меня. В буквальном смысле слова.
Признаюсь, такой пыл застиг меня врасплох. Я-то готови-
лась сварить кофе и обсудить нашу договоренность в спо-
койной, взвешенной манере, как подобает взрослым людям.
Но не успела опомниться, как помада оказалась размазан-
ной, а прическа растрепанной. Сначала Оливер прижал ме-
ня к стене в коридоре, потом потащил в спальню. Кажется,
в процессе вывихнула бедро. В хорошем смысле. Судя по
горячему энтузиазму, который продемонстрировал Оливер,
мой кризис самооценки не имел под собой никаких основа-
ний. В кои-то веки не беспокоилась, сколько складок у ме-
ня на животе или в какие стороны торчат волосы. А самым



 
 
 

странным оказалось то, что заниматься сексом с Оливером
было совсем не странно. Нет, серьезно – не ощущалось ни
малейшей неловкости. Разве что чуть-чуть, в самом начале,
когда на автомате принялась сравнивать член Оливера с чле-
ном Алекса. Длина, конечно, поменьше, зато ширина впе-
чатляет. Даже стала побаиваться, что после орального секса
рот у меня так и останется широко открытым, как у героини
фильмов ужасов. Надо сказать, что Оливер оказался чутким
любовником – не стал спешить и пропускать прелюдию, как
некоторые. Одним из любимых приемов Алекса было схва-
тить меня за грудь и считать, что на этом предварительные
ласки можно заканчивать. Причем стискивал так, будто на
гудок жал. Смех, да и только.

Еще мне понравилось, что Оливер не сдерживается и вы-
ражает свои эмоции. Люблю шумный секс, и, хотя сама в
постели красноречием не отличаюсь, я женщина довольно
громкая. Поэтому всегда рада, когда мужчина дает понять,
что ты на верном пути. Иначе приходится гадать, что озна-
чает его загадочное молчание – то ли погружен в экстаз, то
ли задремал.

Потом мы сидели на постели и в относительно зрелой ма-
нере обсуждали мой список. Поговорили обо всем, что я хо-
чу попробовать. Удивительно, но ни один пункт Оливера не
смутил. По поводу некоторых он даже высказался подробно.

– Да, не ожидал от тебя такой лихости. А ты и впрямь та
еще оторва. Насчет ролевых игр – чур, я буду доминировать.



 
 
 

Не волнуйся, останусь в разумных рамках, но пассив – это
не мое. Между прочим, неплохая идея – может получиться
интересно…

– Значит, тебя все это не шокирует? Совсем, ничуточки?
– Нет, конечно. А что тут такого? Это же просто секс.
– А вот я сомневаюсь, хватит ли мне смелости хотя бы на

половину этих выкрутасов. Даже перед нашей встречей жут-
ко перетрусила! Пожалуйста, пообещай, что на наши отно-
шения это не повлияет.

– Фиби, все будет нормально. Хватит дергаться. Ты слиш-
ком много думаешь. Расслабься. Кстати, насчет вуайеризма
– не откажусь понаблюдать, как ты развлекаешься с кем-ни-
будь еще. Желательно с девушкой. Но это так, просто поже-
лание.

– Тебе дай волю – превратишь мою квартиру в клуб би-
сексуалов! Еще пожелания будут?

– Будут, – произнес Оливер и медленно провел рукой по
моему бедру. – Давай повторим.

Вскоре после второго раза Оливер откланялся. Оконча-
тельно убедилась, что для него это просто дружеская услу-
га, и не более. При прощании Оливер, как обычно, чмокнул
меня в щечку. Не было ни затяжных поцелуев, ни прикос-
новений. Нет – ограничился дружеским чмоканьем, да еще
пошутил, что мне давно пора побриться. Вся страсть ушла,
и мы снова превратились в двух приятелей. Что ж, придется
привыкать. Признаюсь честно – чувствовала себя так, будто



 
 
 

шлепнулась на землю с облаков и набила огромный синяк на
заднице.

Воскресенье, 23 января
Сегодня вечером мы с Оливером опять занимались сек-

сом. За короткое время моя интимная жизнь сменила статус
с «несуществующей» на «суперактивную». Оваций не надо.
Не терпится наконец перейти к списку.

Начали с самого консервативного варианта – спальни. Все
было очень нежно и мило. Потом, не одеваясь, отправилась
на кухню за водой. Оливер последовал за мной, и мы сде-
лали это возле столешницы. Сначала позиция «лицо в хлеб-
ных крошках» не показалась мне особенно возбуждающей,
но потом Оливер принялся шептать на ухо очень соблазни-
тельные непристойности. Попыталась ответить тем же, но
потерпела неудачу.

– Ах ты, козел похотливый!
– Чего?..
– Э-э… да так, ничего. Не обращай внимания. Продол-

жай.
Чуть со стыда не сгорела. Эх, боюсь, сама с разговорами

во время секса не справлюсь. Нужна чья-то помощь. Пожа-
луй, самое время поработать над первым пунктом списка –
делиться с партнером своими желаниями и говорить во вре-
мя секса.



 
 
 

Понедельник, 24 января
Сегодня днем Хейзел ходила по магазинам вместе с Грейс.

В обеденный перерыв пересеклись в кафе. В моем случае
обед был легким – маленький бутерброд с сыром и большой
бокал вина.

– Какие планы на вечер? – спросила Хейзел, давая Грейс
пососать хлебную корочку.

– Да никаких. Может, приму ванну, посмотрю «Жителей
Ист-Энда»…

– Отлично! Значит, я решила твою проблему. Пойдешь со
мной в спортзал!

Секунду молча смотрела на нее, потом расхохоталась:
– Отвянь. Сама знаешь, ненавижу фитнес-клубы. И вооб-

ще, у меня сегодня утром начались месячные. Мне полага-
ется освобождение по состоянию здоровья.

– Ну пожалуйста! Ты ведь уже со мной ходила! Нам было
так весело…

– Нет, это тебе было весело. А меня от этого веселья едва
удар не хватил.

– Но я набрала столько веса из-за ребенка…
– Подумаешь, проблема! Сунь ее в коляску, и все дела!

Сразу станешь легче килограммов на десять! А в остальном
после родов ты совсем не изменилась. Настолько, что это да-
же начинает раздражать.

– Ладно, но если вдруг передумаешь, в восемь часов будут
занятия йогой.



 
 
 

– Никакой йоги! Забыла, что случилось в прошлом году?
Хейзел рассмеялась:
– Бедная женщина! Пустить газы при всех! Как же ей, на-

верное, было стыдно…
Вместо того чтобы сочувствовать несчастной, я едва со

стула не свалилась от хохота.
– Предположим, пукнуть – еще полбеды. Но чтобы так

долго и протяжно… Прямо соло на тромбоне!
– Наверное, ты первый человек, которого выгнали с заня-

тий по йоге за смех.
Попыталась взять себя в руки.
– Вот поэтому больше на йогу ни ногой! При одной мысли

от смеха описаться готова. А в зале точно не выдержу… Да
через две минуты охранники меня за дверь вышвырнут!

Хейзел надела на Грейс курточку и принялась укладывать
в сумку детские вещи.

– Как хочешь. А я пойду. Но знай, что отныне считаю те-
бя плохой подругой. Отказываешься поддержать в трудную
минуту!

– Зато будет повод позлорадствовать, когда ты станешь
стройной и подтянутой, а я наберу триста килограммов и по-
паду в скандальное телешоу, и в студию меня придется до-
ставлять на грузовом самолете. Кстати, который час? Сколь-
ко-сколько?! Все, пора бежать.

Поцеловав на прощание и маму, и дочку, со всех шпилек
понеслась в офис. Дистанцию преодолела за рекордное вре-



 
 
 

мя. Да кому он нужен, этот спортзал?..

Вторник, 25 января
При упоминании об откровенных постельных признани-

ях сразу вспоминается сцена из старого фильма «Интимный
разговор». Вот Дорис Дэй в целомудренной пижаме готовит-
ся отдаться своему экранному возлюбленному, которого иг-
рает гомосексуалист.

Некоторое – очень недолгое – время подумывала о том,
чтобы стать чемпионкой мира по эротическим разговорам.
Впрочем, подобные честолюбивые устремления часто посе-
щают меня по разным поводам. В этом случае успеха поме-
шал добиться страх выставить себя полной идиоткой. Стара-
юсь компенсировать «неразговорчивость» громкими стона-
ми. Время от времени для верности прибавляю «о да». А в
остальном стараюсь держать рот на замке.

Полагаю, чтобы в открытую говорить о своих желаниях,
нужна огромная уверенность в себе. Как раз ее мне и недо-
стает. Впрочем, ничего удивительного – никогда не счита-
ла себя особенно привлекательной. Когда вспоминаю наши с
Алексом постельные утехи, начинаю разбирать все свои дей-
ствия по косточкам. Всякий раз прихожу к выводу, что гор-
диться нечем. В результате готова провалиться сквозь зем-
лю. Увы, у меня нет длинных струящихся пышных локонов,
которые можно игриво перебрасывать через плечо или за-
пускать в них пальцы, когда я сверху. Нет, до модели из



 
 
 

«Плейбоя» мне далеко. Волосы у меня густые и прямые, а
во время секса в позиции «женщина сверху» просто падают
на лицо, как занавес. В результате выгляжу, будто персонаж
японского фильма ужасов, с угрожающим видом выползаю-
щий из телевизора.

Для того чтобы узнать, как выглядит выражение моего ли-
ца во время секса, пробовала изображать его перед зерка-
лом. Примерно такие же гримасы корчит школьник, которо-
му на уроке математики велели разделить в уме трехзначное
число. Согласитесь, не слишком соблазнительно. Тут я со-
всем приуныла. Прибавьте к этому смущение, из-за которо-
го свободно говорить о своих желаниях для меня – задача из
разряда невыполнимых. Я не из тех женщин, которые могут
властно приказывать, чтобы их шлепнули по заднице. В об-
щем, жалкая картина. И вообще, все эти разговоры во вре-
мя секса всегда казались мне какими-то неестественными,
наигранными. На ум сразу приходят дурацкие порнофиль-
мы. Когда сама пытаюсь изобразить нечто подобное, вместо
страстных речей принимаюсь осыпать партнера обидными
ругательствами. Похоже, страдаю разновидностью синдрома
Туретта4, проявляющейся только в постели. Нет, с этим на-
до что-то делать. В обеденный перерыв обсудила проблему
с Люси.

4  Синдром Туретта – генетически обусловленное расстройство центральной
нервной системы, одним из симптомов которого является непреодолимое им-
пульсивное влечение к выкрикиванию ругательств без повода.



 
 
 

– Просто веди себя естественно, и все. Не надо притво-
ряться. Все равно получится искусственно. Представь – он
нежно тебя целует или убирает волосы с твоего лица, а ты во-
пишь во всю глотку «О ДА, МИЛЫЙ, ТЫ ГЕНИЙ!!!». Бед-
няга так перепугается, что продолжать не сможет.

Люси и сама орала так громко, что я невольно принялась
оглядываться по сторонам. Персонал столовой многозначи-
тельно хихикал.

– Просто надо привыкнуть делиться с мужчиной всем, что
у тебя на уме. Конечно, в первое время будет трудновато,
но потом освоишься. Тут главное – практика. Это все равно
что учить иностранный язык. Только сексуальный. А что?
Сексуальных языков много – например, французский. Пред-
ставь, что твой партнер – парижанин и у вас разговорная
практика. Если хочешь, можешь потренироваться на мне.

– Ну уж нет. Не заставишь.
– А как насчет Интернета? – предложила Люси. – Выходи

в онлайн, подруга! Отправляйся в чат и подцепи там како-
го-нибудь жеребца. Отличная практика!

Люси права – идея и впрямь неплохая. Но боюсь, един-
ственные жеребцы, пасущиеся на просторах интернет-ча-
тов,  – либо проблемные мужчины с причудами, которым
секс не светит, поэтому остается только мастурбировать, пе-
реписываясь с себе подобными женщинами, либо мужья, жа-
лующиеся, что жены их не понимают, поэтому им нужна хоть
какая-то разрядка. Нормальные, счастливые люди не зани-



 
 
 

маются сексом по Интернету. Или занимаются?..

Среда, 26 января
Наш начальник Фрэнк просто в восторге от своего нового

«произведения искусства», которое сегодня утром с гордо-
стью вывесил на почетном месте у себя в кабинете. Выглядит
картина так, будто ее на спор намалевал человек, до этого ни
разу не державший в руках кисть. Фрэнк все утро с приды-
ханием рассказывал, какую важную роль этот шедевр играет
в мировой культуре и какие бешеные деньги он за него вы-
ложил. А когда Фрэнк ушел на обеденный перерыв, Стюарт
забежал к нему в кабинет и перевесил картину, перевернув
ее. Фрэнк ушел из офиса в половине пятого, так и не заме-
тив изменений. Вот вам и ценитель искусств. Потом мы все
делали ставки, сколько времени картина провисит в таком
виде. А еще из-за этой истории в первый раз обратила вни-
мание на ягодицы Стюарта. Да, я тормоз, но лучше поздно,
чем никогда. Надо сказать, зрелище весьма приятное. К со-
жалению, Стюарт сразу просек, что я их заметила. В свою
защиту могу сказать, что виновата не я, а гормоны. Причем
не только в этой ситуации, но и во многих других.

Этим вечером решила поработать над «постельной» тех-
никой речи. Зарегистрировалась на сайте «Знакомства для
переписки и легкого секса в Шотландии». Разумеется, вос-
пользовалась ненастоящим именем, ненастоящей фотогра-
фией и глубоко лживым описанием груди пятого размера.



 
 
 

Поверить не могу – не успела начать, а уже пала так низко.
Пытаюсь быть разборчивой, но это нелегко – выбирать,

откровенно говоря, не из кого. Почти все профили явно при-
надлежат людям, которые в школе не выиграли ни одной
олимпиады по родному языку. При мысли, что придется чи-
тать безграмотные предложения с кое-как расставленными
запятыми, в дрожь бросает. Буду лопаться от раздражения и
отчаянного желания взять на себя роль учительницы и про-
честь собеседнику совершенно не сексуальную лекцию.

Сообщения начали приходить на удивление быстро. Од-
ни пытаются ради приличия познакомиться поближе, другие
сразу переходят к делу и начинают разговор с вопроса: «Ка-
кого размера сиськи?» А если кто-нибудь еще раз спросит,
что на мне надето, взвою.

«ЧТО, ЧТО… ОДЕЖДА, УМНИК! ХОТЯ БЫ ПО-
ПРОБУЙ ПРИДУМАТЬ ЧТО-НИБУДЬ ПОИНТЕРЕСНЕЕ,
ЛЕНТЯЙ ОЗАБОЧЕННЫЙ!» Конечно, ничего подобного
отправлять не стала. Нет, не по мне эти чаты.

Уже собиралась от досады запулить ноутбуком в окно, но,
к счастью, в этот момент позвонила мама:

– Привет, Фиби! Как поживаешь?
– Хорошо, мам. А у вас с папой как дела?
Когда родители жили в Глазго, звонили каждую неделю.

Но потом папа продал свою сеть чайных для хиппи, и папа
с мамой эмигрировали в Канаду. С тех пор звонки становят-
ся все более редким событием. Общение свелось к выбран-



 
 
 

ным наугад подаркам (угадать чаще всего не получается) и
открыткам из страны, куда они ездили отдыхать.

– Зайка, мы едем на сафари! В последнюю минуту отхва-
тили тур в Кению. Через час надо быть в аэропорту. Вот и
решила позвонить, пока можно. В тамошней глуши сигнала,
наверное, все равно нет.

– Мама, в Кении есть мобильная связь. Вы летите в Аф-
рику, а не на Луну.

– Папа решил, что лучше ехать без телефонов, чтобы ни-
что не отвлекало. Джин тоже брать не хотел, но тут я встала
насмерть. У тебя все нормально? Новостей никаких?

– Да, все в порядке… все по-старому… ничего интересно-
го. Хорошей поездки! Передавай привет папе. И будь осто-
рожна. Смотри, чтобы тебя на сафари какой-нибудь хищник
не растерзал!

–  Ну, разве что твой папа… Фиби! Вовсе незачем так
вздыхать! Если бы мы только за ручку держались, ты бы на
свет не появилась. Расслабься, ты слишком зажатая. Ну лад-
но, нам пора. Всего хорошего, зайка!

– Пока, мам. Звони.
Сколько бы лет мне ни было, при одной мысли о том,

что родители, чтобы обзавестись мной, как минимум один
раз должны были заняться сексом, бросает в дрожь. Хорошо
еще, что я единственный ребенок в семье.

Четверг, 27 января



 
 
 

Фрэнк сегодня на работу не пришел, и его место на пар-
ковке досталось мне. Ура-а-а!!! Я слишком знаменита, что-
бы пользоваться общественным транспортом. Правда, на со-
рок пять минут застряла в пробке на автостраде, зато весело
провела время – громко подпевала саундтреку к «Шоу ужа-
сов Рокки Хоррора», не боясь, что меня услышат. Так что
дело того стоило. Обожаю Тима Карри в костюме доктора
Фрэнка Н. Фуртера!

На ужин приготовила пасту. Потом открыла бутылочку
красного вина и рискнула снова заглянуть на сайт «Зна-
комств для переписки и легкого секса в Шотландии». Попы-
талась отмахнуться от мыслей в стиле: «Ты что, с ума сошла?
Куда тебя опять понесло?» Еще труднее оказалось удержать-
ся от шуток и саркастических комментариев. Сосредоточь-
ся, Фиби, сказала я себе. Помни, зачем ты здесь. Ты должна
тренироваться. Рано или поздно придется испробовать свои
силы на Оливере. Хотелось бы, чтобы обошлось без смеха
и обвинений в излишней театральности. Пока дело ограни-
чивается только легким флиртом в чате или по электронной
почте. Но становлюсь все более уверенной и смелой. Нако-
нец желание шутить сменилось серьезным настроем.

Рассказала Оливеру про свои «тренировки», и приятель
сразу со смеху покатился.

– Фиби, такие штучки не в твоем стиле! Ты слишком…
милая.

– Ничего подобного! Я могу быть грязной девчонкой! И



 
 
 

буду!
– Фиби, во время секса ты назвала меня похотливым коз-

лом, а когда я ехал домой, отправила эсэмэску с извинения-
ми, в которой подробно объясняла, что совсем не это имела
в виду. Боялась, что я обиделся. Может, ты и скажешь, что
хочешь взять в рот мой член, но описывать, что ты собира-
ешься с ним делать после этого, – выше твоих возможностей.

Он прав. Терпеть не могу, когда Оливер прав.

Пятница, 28 января
Рабочий день сегодня – полный отстой. И в лучшие-то

времена не выношу свою работу, а на этот раз вдобавок от-
влекали мысли о моем секс-проекте на стороне. Едва удер-
живалась, чтобы не гаркнуть Фрэнку в лицо: «Плевала я
на твою целевую аудиторию! Ты лучше почитай мою интер-
нет-переписку и скажи, не слишком ли много эпитетов я упо-
требляю при описании минета».

После работы отправилась на следующий сеанс с Пэм
Поттер. Она всегда очень бурно изображает радость по по-
воду моего прихода. Стоит показаться в дверях, сразу рас-
плывается в широченной улыбке – точь-в-точь Чеширский
кот! Даже кажется, что в середине сеанса она вот-вот начнет
исчезать. По непонятной для меня самой причине не могу
обращаться к ней просто «Пэм». Звучит слишком обыкно-
венно, а моя психотерапевт немножко с приветом. Все чаш-
ки у нее в кабинете в форме животных, а органический ко-



 
 
 

фе, который Пэм варит и себе, и клиентам, воняет навозом.
После случайной встречи с Алексом на прошлой неделе

психотерапевтический сеанс был мне просто необходим.
– Как вы думаете, что вас больше расстроило – встреча с

Алексом как таковая или то, что он был с новой подругой?
– И то и другое. Для меня это была пощечина. Почувство-

вала себя такой жалкой, униженной… Эта встреча напомни-
ла про все, что я так хочу забыть.

–  Фиби, вы должны понимать, что ваши отношения с
Алексом закончены, однако они остаются частью вашей жиз-
ни, и время от времени некоторые события будут о них на-
поминать. Но ничего страшного в этом нет. Это нормально.
Трудно начать новую жизнь, пока не примиришься с про-
шлым. Надеюсь, вы проводите свободное время конструк-
тивно?

Могла бы рассказать Пэм Поттер про список, но поняла,
что еще не готова. Забавно – единственный человек, которо-
му плачу деньги за то, чтобы выслушивал мои самые сокро-
венные тайны, оказался единственным, кому про этот про-
ект говорить не хотелось.

– Да, наверное. Много времени провожу с друзьями. Ста-
раюсь не сидеть в четырех стенах и не изводить себя мысля-
ми об Алексе. Не то чтобы совсем бросила это занятие, но
теперь думаю о нем гораздо меньше. Правда, хобби у меня
нет. Вы на это намекаете? Черт возьми, я что, должна заве-
сти хобби?



 
 
 

Пэм Поттер улыбнулась:
– Поступайте, как считаете нужным, Фиби. Советую рас-

сматривать этот период в вашей жизни как начало новой гла-
вы. Изменить предыдущие вы не можете, они уже написаны,
зато в ваших силах повлиять на то, как история будет разви-
ваться дальше. Вам решать, кого из действующих лиц оста-
вить, а кого убрать. Фигурально выражаясь, разумеется.

В результате после сеанса чувствовала себя так, будто уго-
дила на страницы детской книги из серии «Выбери себе при-
ключение», где дальнейшее развитие сюжета зависит от чи-
тателя. «Если хотите выкинуть Алекса из головы и вернуться
к нормальной жизни, откройте страницу 9. Если хотите пе-
реехать Алекса танком, откройте страницу 12. Если хотите
обратиться к новому психотерапевту, который в свободное
время подрабатывает киллером, откройте страницу 87».

Когда вернулась домой, в первый раз попробовала занять-
ся сексом в режиме онлайн. Остановила выбор на молодом
человеке по имени Брэдли. Писатель, двадцать шесть лет.
Худой, длинноволосый, обладает своеобразным эксцентрич-
ным обаянием, чем-то смахивает на Рассела Брэнда. Под-
катил в оригинальной манере: «Давай побеседуем о фило-
софии и музыке Леонарда Коэна за воображаемым бока-
лом шампанского и трюфелями». Но желание показать себя
остроумным, изысканным интеллектуалом очень скоро вы-
теснили гораздо более прозаические потребности. Парень с
большим энтузиазмом признался, что не прочь посмотреть,



 
 
 

как я занимаюсь сексом с женщиной. Да, когда доходит до
дела, интеллект тестостерону не соперник.

Брэдли так увлекся фантазиями, что реакция собеседни-
цы – то есть моя – его уже мало интересовала. Оставалось
только время от времени вставлять пару фраз и прикиды-
ваться, что меня эта тема тоже возбуждает.

«Ты меня заводишь…» (Вранье.) Потом написала: «Я бу-
ду медленно облизывать ее соски, а ты – смотреть…» (Да уж
конечно! Разбежался! Ни за что!) Но не могла же я признать-
ся, что просто подыгрываю, чтобы его не обламывать, а саму
меня эти лесбийские штучки как-то не вдохновляют. А по-
том сообразила, что мои красочные описания звучат в выс-
шей степени неправдоподобно. Вставив туда все позы и секс-
игрушки, которые мне известны, да еще эротические танцы
прямо во время оргазма, я определенно перестаралась. Сра-
зу видно, что напечатано все это левой ногой.

Следующим кандидатом оказался Билл. Он хотел, чтобы
я в подробностях напечатала, что хочу с ним сделать, и одно-
временно смотрела, как он мастурбирует перед веб-камерой.
В принципе парень оказался очень даже ничего – темные
волосы, прическа в стиле «творческий беспорядок», прият-
ное лицо… Правда, опять тощий. Ну почему мне так везет
на мужчин не толще швабры? Вдобавок, судя по тому, что
удалось разглядеть, у него оказался очень маленький член.
Прямо-таки крошечный. Несколько раз Билл вставал перед
камерой, чтобы с гордостью продемонстрировать эрекцию.



 
 
 

Чтобы что-то рассмотреть, надо было приглядываться. Из-
под его руки было ничего не видно, а ведь у Билла были во-
все не огромные медвежьи лапы, а маленькие и изящные ки-
сти – совсем как у девушки. Не поймите неправильно – ги-
гантскому монстру, грозящему серьезными травмами, все-
гда предпочту «бойца» средних размеров, но у Билла был
самый маленький пенис из всех, что я видела. Оставалось
радоваться, что меня камера не снимает. Иначе смутилась
бы, потом неудачно пошутила, чтобы сгладить неловкость, и
наконец спаслась бы бегством, лихорадочно напечатав изви-
нения.

Суббота, 29 января
Сегодня днем в гости заглянул Оливер и принес обед –

недоеденную пиццу и бутылку «Айрн-брю».
– Очень мило с твоей стороны, – поблагодарила я, откры-

вая коробку. – Хм-м… С чем пицца? Какая-то странная…
– Не знаю. Подобрал в мусорном баке.
– Прекрати. Теперь не знаю, шутишь ты или нет.
– Конечно, шучу. Это пицца с ветчиной, сладкой кукуру-

зой и перцем чили. Ничего, вкусная, но, даже если тебе не
понравится, все равно придется съесть, иначе потом цело-
вать меня не сможешь.

Доела остатки пиццы, искоса поглядывая на Оливера.
Что, если действительно из мусорного бака выудил? Не до-
веряю я парням.



 
 
 

Мы сели на диван и включили сериал «Замедленное раз-
витие». Собиралась провести ленивый день среди подушек,
а чуть погодя отправить Оливера за второй пиццей. Но у него
были другие планы. На середине начальных титров Оливер
встал и начал медленно расстегивать черную рубашку. Он
знает, как классно выглядит обнаженным, и, думаю, успел
заметить, что мне нравится смотреть, как он раздевается. Во
всяком случае, на протяжении всего стриптиза не сводил с
меня глаз, следя за реакцией.

– Не хочешь поразвлечься? – спросил он.
– Теперь захотела.
– Как дела с сексуальными разговорами? – спросил Оли-

вер, притягивая меня к себе. Сразу ощутила его эрекцию.
– Э-э… хорошо. Наверное. Представляешь, даже набра-

лась уверенности, – принялась врать я.
Тут Оливер убрал волосы с моего уха и прошептал:
– Ну давай, похвастайся успехами. Расскажи, что собира-

ешься со мной делать.
Какая там уверенность! Тут же побагровела, как свекла.
– Я буду сосать твой член, – выпалила я первое, что при-

шло на ум.
– Хм-м… интересно… расскажи поподробнее…
Оливер принялся целовать мою шею.
– Э-э… сначала буду лизать… а потом… дуть…
Оливер расхохотался.
– Лизать, а потом дуть?! Фиби, ты прелесть! А дуть-то



 
 
 

зачем? Ты хоть раз минет делала?
Я тоже засмеялась:
– О боже, сбила тебе весь настрой… Между прочим, ты

сам виноват – отвлекал меня своими поцелуями… Обожаю,
когда целуют в шею.

Оливер стянул брюки и озорно усмехнулся:
– Фиби, по-твоему, это похоже на сбитый настрой? Не пе-

реживай, просто некоторым это искусство не дано. Сексу-
альные речи – это не твое. Давай я буду говорить, а ты слу-
шать. Идет?

– Ты просто хочешь меня позлить. Знаю я тебя.
– Нет, на этот раз я совершенно серьезно. Фиби, я правда

думаю, что это не твое.
И тогда я твердо решила доказать, что Оливер не прав.

После секса он принял душ, а я заварила нам чаю. Мы се-
ли на диван. Некоторое время сидела молча и смотрела, как
Оливер молниеносно поглощает сэндвич, который отыскал
в дальнем углу холодильника.

– Напрашиваются две версии – или ты голоден как волк,
или очень спешишь. Которая правильная? – спросила я, ко-
гда Оливер уже подбирал с тарелки крошки. Прямо ребенок,
честное слово!

– Обе. Вообще-то договаривался пропустить по пинте с
Дэйвом, но лучше бы еще раз отправился в постель с тобой.

– Что ж, тогда не обидно, – невнятно произнесла я с наби-
тым ртом. Да-да, сама я ем ничуть не эстетичнее. – У меня



 
 
 

все равно дела. Ладно, до связи.
Выпроводив Оливера за дверь, налила себе джин-тоник а,

чтобы успокоить нервы – ведь дело я затевала нешуточное.
Решила, что пришло время для решительных мер. Пора ис-
пробовать свои силы в сексе по телефону. Хотя откровенно
говоря, затея нелепая. Находишь на сайте номер мужчины,
набираешь и оставляешь сообщение: «Привет, я (вставить
вымышленное имя). Мне сегодня одиноко». После чего ве-
шаешь трубку и хватаешься за голову («Что я наделала?!»).

Если мужчину твое предложение заинтересовало, он оста-
вит у тебя на телефоне ответное сообщение. Обычно при-
мерно такого содержания: «Привет, я (подставить вымыш-
ленное имя, обладатель которого будет производить впечат-
ление крутого мачо), мне сегодня тоже скучно, развлечем
друг друга?» Потом парень вешает трубку и хватается за
член («Ох, что я сейчас наделаю!»).

Таким образом, при наличии взаимности вы созванивае-
тесь и болтаете о погоде, футболе или кризисе на Среднем
Востоке. Хотя самые решительные могут сразу перейти к
страстному телефонному сексу, не покидая собственный ди-
ван/автомобиль/сарай.

Чтобы набраться смелости и перейти к делу, понадоби-
лось семнадцать попыток и очень много вина. Да, я не пре-
увеличиваю – ровно семнадцать попыток. Наконец зацепи-
лась языками с каким-то парнем из Лондона, заявившим,
будто он только что из спортзала. В полвторого ночи! Он ме-



 
 
 

ня совсем за идиотку держит? И вот теперь, весь натрени-
рованный и разгоряченный, он жаждет откровенной беседы.
И он ее получил. Так старалась доказать, что Оливер оши-
бается, что превратилась в сексуальную тигрицу, у которой
что ни слово, то непристойное предложение. В красках рас-
писала, как буду его ублажать. Судя по удовлетворенному
пыхтению в трубке, продолжавшемуся ровно десять минут,
я отнюдь не бесталанна. А когда собеседник кончил, едва
не пустилась в пляс. Чувствовала себя так, будто перешла в
следующий тур музыкального шоу. Но потом сразу повеси-
ла трубку. Конечно, приятно заслужить титул «мисс Глазго»
в номинации «Секс по телефону», но с меня хватит. Боль-
ше этим заниматься не стану. Все-таки мужчины – существа
странные…

Воскресенье, 30 января
Единственное, чего хотелось этим утром,  – валяться в

кровати и листать газеты. Но заранее договорилась встре-
титься с Хейзел за поздним завтраком, и слово свое нару-
шать не собиралась. Во-первых, я хорошая подруга, а во-вто-
рых, она сегодня угощала.

Хейзел отвезла нас в уютный загородный паб, где чай по-
дают чуть ли не ведрами, а таких замечательных яиц бене-
дикт и вовсе нигде не пробовала. Когда доела, даже расстро-
илась.

– Спасибо, что согласилась встретиться. Мне просто необ-



 
 
 

ходимо сбежать из дома, хотя бы ненадолго. Только не пой-
ми неправильно, Кевин прекрасно заботится о Грейс. Когда
остается с ней наедине, отлично справляется – прямо супер-
нянь. Но если рядом я, сразу перестает думать своей головой
– меня боится, что ли? Грейс чуть захнычет – сразу сует ее
мне в руки. Иду в душ – через две секунды заходит следом.
Мол, пусть ребенок видит маму. Грейс, естественно, сразу
принимается тянуть ко мне ручонки. Приходится вылезать
и идти обниматься, а то расплачется. Потом вся ванная во-
дой закапана. А я просто хочу помыться одна! Это что, такая
непозволительная роскошь? Дайте хоть десять минут, чтобы
успела нормально вымыть голову! Так нет!..

– А Кевину ты все это говорила? – спросила я, подливая
Хейзел еще чаю и стараясь не захихикать. А то получится
некрасиво – подруга душу изливает, а мне смешно.

–  Нет. Не хочу, чтобы подумал, будто я неблагодарная
стерва или что он не справляется с обязанностями отца. Еще,
чего доброго, решит, будто мне в тягость проводить время с
дочерью. Я люблю Грейс, просто, когда мо́ю голову, зрители
мне без надобности.

–  Вот это ему и скажи. Что тут такого? Ты самый так-
тичный человек из всех, кого я знаю. Подобрать правильные
слова и не обидеть мужа точно сумеешь. Ну, или просто за-
пирай дверь, когда идешь в ванную.

Хейзел уставилась на меня так, будто я только что изоб-
рела лекарство от рака.



 
 
 

– Гениально! Запирать дверь! Как же я сама не додума-
лась?..

 
* * *

 
Вечером Оливер приехал прямо с работы, да еще привез

букет цветов. Уже хотела сказать: «Мне, конечно, очень при-
ятно, но мы с тобой не двое влюбленных. Что ты, черт возь-
ми, задумал?» – но, к счастью, не успела. При виде моего
лица Оливер рассмеялся и сказал:

– Спокойно. Это не романтический жест. Сегодня моя на-
чальница вела себя как настоящая фурия. Вот и решил ото-
мстить – когда уходил, стащил у нее со стола этот чудесный
букет. Так что не принимай на свой счет. Просто хотелось
ее побесить.

Оливер плюхнулся на диван и сменил тему:
– Насчет разговоров во время секса. Ну не получается у

тебя, и что с того? Плюнь и расслабься. Немногим женщинам
это дано. Стесняться тут нечего. Пусть один пункт останется
невыполненным. Ничего страшного – зато сделаешь осталь-
ные. Тоже неплохо.

Я медленно улыбнулась и приказала:
– Снимай штаны.
Потом сняла юбку и колготки, сдвинула трусики в сторо-

ну и резко, без предупреждения оседлала его. А потом про-
шептала на ухо:



 
 
 

– Я буду трахать тебя медленно, пока не начнешь умолять,
чтобы позволила тебе кончить. Чувствуешь, как я взмокла?..

Оливер вскинул одну бровь (обожаю, когда он это делает!)
и произнес:

– Ничего себе! Продолжай в том же духе, и я никогда не
уйду из этой квартиры!

И я продолжила.

Понедельник, 31 января
Записалась к дантисту на три часа дня, поэтому радостно

улизнула с работы пораньше. Но когда врач с удивительно
широкими ноздрями вонзил мне в десну толстенную иглу, а
потом принялся сверлить зуб, поняла, что лучше бы осталась
в офисе.

21:40. Ротовая полость до сих пор не пришла в себя после
вторжения. На законных основаниях слегла в постель и при-
няла достаточно «Ко-кодамола», чтобы свалить лошадь.

22:30. Уже в третий раз проверяю, заперла ли входную
дверь. То ли обострилось обсессивно-компульсивное рас-
стройство, то ли местный наркоз был настолько мощным,
что память отшибает прямо на ходу.

23:00. Вроде чувствую себя уставшей, но уснуть не могу.
Что и говорить, месяц выдался насыщенный. Успешно пре-



 
 
 

вратила лучшего друга в «друга с привилегиями» и вела со-
вершенно непристойные разговоры с незнакомыми мужчи-
нами. Единственный минус – мысли об Алексе все еще пе-
риодически посещают. Зато теперь мне гораздо проще гово-
рить вслух о своих желаниях. Да и Оливеру нравится, что
вежливая, сдержанная Фиби, женщина с прекрасными мане-
рами, при желании способна выражаться, как портовый груз-
чик. Или даже распугать портовых грузчиков. Теперь могу
в красках описать, чего хочу, – даже когда рот занят. И во-
обще, приобрести новый навык всегда полезно. Конечно, эта
задачка порой давалась нелегко, но в целом результатами до-
вольна. Пожалуй, можно поздравить себя с успешным нача-
лом работы над списком.



 
 
 

 
Февраль

 
Вторник, 1 февраля
Оливер заходит все чаще и чаще, а сегодня вечером и во-

все заявился без предупреждения прямо с футбольной тре-
нировки, весь мокрый от пота. Не произнося ни слова, про-
шел на кухню, залпом опрокинул пинту воды, потом напра-
вился в ванную, включил душ и утащил за собой меня.

Секс в душевой кабине – потрясающее занятие. У вас с
партнером есть не только собственный укромный уголок, но
и возможность опереться о стену. Но секс в ванне, над кото-
рой висит душ, – совсем другая история.

– Не расстраивайся, Фиби, – сказал потом Оливер. – Куп-
лю тебе новую занавеску. Эта все равно отсырела.

Кстати, это был первый раз, когда Оливер увидел меня
вблизи без макияжа и прически. Когда вытиралась, замети-
ла, как он меня разглядывает. Если это зрелище его не от-
пугнет, буду очень удивлена. Мама как-то произнесла фра-
зу, которая запомнилась на всю жизнь: «Твой папа сказал,
что, когда утром впервые увидел меня без косметики, испу-
гался и решил, что по пьяни переспал с мужиком». А мне,
между прочим, все говорят, что я просто мамина копия! На-
до узнать, покрывает ли медицинская страховка стоимость
пластической операции.



 
 
 

Среда, 2 февраля
На утреннем собрании Фрэнк объявил, что Марион бла-

гополучно родила мальчика весом девять фунтов девять ун-
ций. Новорожденного назвали Гарри. И мать, и дитя чув-
ствуют себя хорошо.

– Вряд ли она вернется из декрета, – заметила Келли. –
Спору нет, Марион женщина приятная, но терпеть не могла
это местечко и почти ничего не делала.

– Спасибо за ценное замечание, Келли, – состроил недо-
вольную гримасу Фрэнк. – А теперь, будь добра, составь на-
конец список рекламодателей и скинь на почту Люси. И по-
старайся уложиться до конца дня! У Люси и так дел по гор-
ло, ей некогда бегать по всему офису и требовать со всех вас
документы.

– Не смеши! Вот уж кто-кто, а Люси точно не перерабаты-
вает… – начала было Келли, но Фрэнк велел ей придержать
язык и отправил всех по рабочим местам.

– Келли, не надоело плеваться в людей ядом? – спросила
я, когда она села за свой стол. – Марион только что родила,
а ты уже прохаживаешься на ее счет. Не очень-то красиво.

– Я просто говорю правду, – пожала плечами Келли. – А
если кто-то недоволен, это их проблемы. Я сюда пришла ра-
ботать, а не заводить друзей.

– Ну так поработай для разнообразия! Хватит болтать! –
не выдержал Фрэнк. – У меня от вас голова треснет!

Келли, конечно, стерва, но насчет Марион совершенно



 
 
 

права. Кем надо быть, чтобы вернуться в наш дурдом по доб-
рой воле, когда представился прекрасный случай сбежать?..

Сегодня у меня выдался свободный вечер, который прове-
ла, обдумывая второй пункт в списке. Тут посторонняя по-
мощь не нужна – ни от Оливера, ни от кого-либо другого.
Итак, переходим к мастурбации.

Безо всякого стеснения признаюсь – люблю это занятие.
Никогда не была одной из тех женщин, которые изображают
святую наивность: «Кто? Я? Нет, что вы! Никогда! Мне это
не нужно! Я не такая!» Есть два варианта – либо они врут,
либо скоро начнут кидаться на людей из-за отсутствия сек-
суальной разрядки.

Пожалуй, своим спокойным отношением к вопросу обя-
зана воспитанию. Меня растили родители, которые ко всему,
связанному с сексом, относились просто и страшного секре-
та из этой темы не делали. Для меня мастурбация – обычное
дело, но у многих женщин дело обстоит по-другому. Это как
ходить в туалет по-большому – очевидно, что все это делают,
но каждый делает вид, будто с ним такого ни разу не случа-
лось. Можно подумать, мы боимся, что ореол женственности
и изящества, который мы вокруг себя создали, сразу разве-
ется, как только «тайна» станет кому-то известна.

Названия наших гениталий мы используем для оскорбле-
ния. Список ругательств разной крепости, в которых упо-
минаются интимные органы, можно продолжать бесконеч-
но. А занятие мастурбацией и вовсе превратилось в символ



 
 
 

неудачника. С детских лет нам строго запрещают трогать се-
бя «там». А если ребенка застигают за чем-то подобным,
сразу награждают суровым взглядом, который лучше всяких
слов говорит: «Будешь так делать – никто не будет тебя лю-
бить». Таким образом, нам с ранних лет прививают здоро-
вую дозу стыда относительно своего естества. А стоит нашим
рукам оказаться в опасной близости от «нехороших» мест,
начинаем трепетать от страха быть застигнутыми за позор-
ным занятием – страха, который остается на всю жизнь. К
счастью, никогда всеми этими заморочками не страдала.

Поэтому теперь размышляю, что новенького можно при-
внести в это дело. Может, поэкспериментировать с секс-иг-
рушками?

Четверг, 3 февраля
С тех пор как снова начала жить половой жизнью, мне

снятся очень странные сны, один другого чуднее. Например,
в сегодняшнем сновидении присутствовал мужчина, сделан-
ный из дерева. Он был из Голландии (откуда же еще?..), и
мы сделали это в лесу. Понимаю, звучит стрем-но, но до че-
го возбуждает! Хотела посмотреть в соннике, что это значит,
но потом подумала – зачем? По мнению составителей моего
сонника, все предвещает смерть – даже сны про милых пу-
шистых котят.

Решила в эти выходные отправиться за покупками в секс-
шоп. Спрошу, есть ли у них в ассортименте деревянные муж-



 
 
 

чины. Надо предложить Люси и Хейзел составить мне ком-
панию. Впрочем, и так уже знаю, что они ответят.

Суббота, 5 февраля
Сегодня мы с девчонками обедали в моем любимом япон-

ском ресторане «Ичибан» на Квин-стрит. Люси, по давней
традиции, опоздала. Зато Хейзел, когда я пришла, уже сиде-
ла за столиком. Заказав пиво, мы принялись просматривать
меню.

– Кто сегодня присматривает за Грейс? – спросила я.
– Кевин отправился с ней в «Хэмлиз», так что сегодня

я свободна как птица. Кстати, планы насчет похода в «Энн
Саммерс» все еще в силе?

– Да, пока дочка в магазине детских игрушек, мама может
взглянуть на взрослые. Думаю, тебе там будет гораздо инте-
реснее!

Люси пришла, когда официантка подавала пиво. Заказав
себе саке, она плюхнулась рядом со мной на длинную дере-
вянную скамью.

– Ух, какая я голодная! К черту палочки. Буду есть рука-
ми, и наплевать, что это неженственно. ХЕЙЗЕЛ! Ты что,
ботокс вколола?!

– НЕТ! – возмутилась Хейзел и попыталась нахмурить-
ся, но лицо оставалось неподвижным. Теперь мы обе на нее
уставились. – Ну хорошо, да. Вдруг захотелось попробовать.
Больно было – жуть! Чтоб я еще раз!..



 
 
 

– Берегись, а то станешь похожа на женщину, которая так
увлеклась пластикой, что лицо у нее стало как львиная мор-
да, – усмехнулась я.

– Это был первый и последний раз! – рассмеялась Хей-
зел и достала из упаковки палочки. – И вообще, мне прости-
тельно – мне на будущий год сорок. Можете считать это кри-
зисом среднего возраста. А теперь давайте закажем чего-ни-
будь поесть, пока я окончательно не постарела.

После обеда пешком прошлись до Саучихолл-стрит, где
находится «Энн Саммерс». Сразу предвидела, что шопинг
предстоит дорогой. Вообще-то предпочитаю делать такого
рода покупки в интернет-магазинах – там обычно дешевле.
Но в последнее время в организме у меня происходит гор-
мональный взрыв, поэтому неделю ждать доставки выше мо-
их сил. А с багровым от смущения лицом открывать дверь
курьеру – при любых обстоятельствах занятие не из прият-
ных. Остается отчаянно надеяться, что никому не пришло в
голову крупно написать на упаковке название покупки. На-
пример, вот так: «Искусственные члены для Фиби Хендер-
сон, размер XXL». К счастью, персонал интернет-магазинов
отличается бо́льшей деликатностью.

Мои мужчины относились к секс-игрушкам по-разному,
но большинство поглядывало на них с опаской и даже с рев-
ностью. Пытаться объяснить, что все эти приспособления –
не замена «основного блюда», а просто дополнение, которое
в том числе можно использовать и во время секса, бесполез-



 
 
 

но. Для меня секс – прежде всего способ общения с челове-
ком, и никакое пластиковое, громко жужжащее приспособ-
ление причудливого вида этого не заменит. Но оргазмы, ко-
торых достигаешь при помощи игрушек, просто блеск! И во-
обще – это весело, и точка.

Когда в последний раз ходила покупать секс-игрушки с
мужчиной, ничего хорошего из этой затеи не вышло. Я не
могла понять, с кем разговариваю – то ли с ним, то ли сама
с собой, а он со смущенным видом уставился в пол, переми-
нался с ноги на ногу, как соскучившийся ребенок, и время
от времени повторял: «Бери что хочешь, мне все равно».

Во всем, что касается секс-игрушек, Хейзел достаточно
консервативна. Все, что ей нужно, – это приятная вибрация
наружных массажеров. Оригинальные и навороченные при-
способления, а также все, что надо вводить внутрь, она не
признает.

Хейзел снова повторила, что после родов у них с Кевином
не все гладко в постели.

– Боюсь, что моя вагина до сих пор похожа на персонаж из
фильма ужасов. Поэтому Кевина к ней пока стараюсь не под-
пускать. Поглядит, а у меня между ног Бармаглот из «Али-
сы в Стране чудес». Поэтому пока не спешу. Сначала надо
вернуться в форму.

У нас с Люси вкусы похожие, хотя она в этом смысле го-
раздо смелее меня и не боится экспериментировать. Мне
вполне достаточно стандартного вибратора «Кролик», а Лю-



 
 
 

си подавай двойные стимуляторы точки G со множеством
разных режимов и дополнительных функций. Подруга хва-
тает с полок все, от чего у нормальной женщины глаза на
лоб полезут. Ей подавай сногсшибательный эффект и ощу-
щения, которых еще ни разу не испытывала. Как только по-
являются новинки, сразу спешит испробовать на себе.

– Интересно, тут есть секс-машины «Сибиан»? Такие, в
виде седла? Я бы купила. Знаю, эта штука стоит целое со-
стояние, но меня цена не смущает. За такую вещь не жалко
расплачиваться до конца жизни, – радостно щебетала Люси.

Обожаю продавцов в секс-шопах! Эти ребята – настоящие
профессионалы. Что бы у них ни спросили, отвечают ров-
ным тоном и при любых обстоятельствах сохраняют невоз-
мутимое выражение лица. Может, про себя они и думают
что-то типа «На фига тебе столько лубриканта? Ты что заду-
мала, извращенка?» Но виду не показывают – даже пирсин-
гом в брови не поведут. И на кассе спокойно пробьют любую
покупку – даже если у покупателя в корзине гора анальных
бус на общую сумму в сто пятьдесят фунтов.

По совету Люси стала гордой обладательницей предмета,
смахивающего на средневековое орудие пыток, и вибрато-
ра для точки G. Набила эсэмэску Оливеру, спрашивая, что
взять для него. В результате теперь он может похвастаться
кольцом на пенис, украшенным дельфином. Буду называть
эту штуку «Флиппер». Пусть Оливер побесится.



 
 
 

Понедельник, 7 февраля
Никогда не пользовалась игрушками с партнером – во

всяком случае, полноценно. Сегодняшний вечер получил-
ся интересным. Кольцо на пенис продержалось в игре де-
сять минут – Оливер решил, что «Флиппер» только отвлека-
ет от дела, и снял его. Потом приятель с радостью согласил-
ся взять на себя управление прочими приборами, пока я ле-
жала на животе и, уткнувшись лицом в подушку, раздавала
невнятные указания. Предложение воспользоваться игруш-
ками Оливера нисколько не смутило, но, когда он случай-
но подошел слишком близко к моему «другому отверстию»,
меня передернуло. В буквальном смысле слова.

– Ты чего? – спросил Оливер. – В списке ведь есть аналь-
ный секс, или я что-то путаю?

– Есть, но к этому еще надо подготовиться. Без предупре-
ждения не согласна, – ответила я, оглядываясь через плечо.
До этого меня не смущало, что лежу голой задницей кверху,
но теперь даже как-то застеснялась.

– Ладно, как скажешь, – пожал плечами Оливер. – Попро-
буем в другой раз. Тебе понравится. Ничего страшного тут
нет.

–  Сказал мужчина. Ничего страшного? Серьезно? По-
смотрим, как запоешь, когда засуну тебе в задницу твоего
Флиппера.

– Хватит называть его Флиппером. Слушай, ты в курсе,
что у тебя на заднице здоровенное пятно?



 
 
 

– Это не пятно, а родинка. Она у меня уже давно.
– Какая-то странная. А до чего огромная! И волосы из нее

растут…
– ЧТО?! Заткнись! Еще один комментарий, и не видать

тебе моей задницы, как своих ушей.
– А если вот с этой стороны посмотреть, твоя родинка по-

хожа на лицо… Все-все, молчу.

Вторник, 8 февраля
Решила выкинуть вчерашний анальный инцидент из голо-

вы. Эту тему обдумаю позже. Признаюсь честно, мне очень
любопытно, на что это похоже, но анальным радостям пре-
дамся, только когда буду полностью готова – во всех отно-
шениях. Чтобы понять, что именно меня сдерживает, долго
копаться в себе не приходится. Оттуда же какают! Стоило
Оливеру вчера чуть-чуть дотронуться мизинцем, и у меня
едва сердечный приступ не случился. Что же я стану делать,
когда вместо мизинца в ход пойдет пенис?

Сегодня утром опаздывала и очень спешила, поэтому по
пути на работу не успела купить сигареты. Когда делали
перерыв на кофе, выпросила одну у Стюарта. Завязалась
непринужденная беседа, и всю дорогу я думала – любопыт-
но, какой ты в постели? Волосатый ты или гладкий? Набро-
сишься и растерзаешь или будешь вести себя как джентль-
мен? Короче говоря, пропустила мимо ушей почти все, что
он говорил. За обедом размышляла о том, как классно вы-



 
 
 

глядит Стюарт. Такие мысли для меня не в новинку, но на
этот раз думала о том, как классно он будет выглядеть об-
наженный, в моей постели. Не скрою, мечтания приятные,
но что-то меня уж слишком часто стали посещать мысли об
этом мужчине и его упругих, подтянутых ягодицах.

Кстати, о задницах. На завтра записалась к врачу – пусть
посмотрит на мою родинку. Мало ли что? Теперь только о
ней и думаю. По нескольку раз на дню верчусь в ванной перед
зеркалом, стараясь ее рассмотреть. Ни дать ни взять собака,
гоняющаяся за собственным хвостом.

Среда, 9 февраля
Ушла с работы пораньше – надо было успеть на прием к

врачу. Доктор тыкал мою родинку и так и сяк, и наконец объ-
явил, что это образование лучше удалить. Придется снова
тащиться в клинику в пятницу. Зато прекрасный облик моей
задницы больше не будут портить всякие зловредные крас-
ные штуки. К моему огромному облегчению, врач констати-
ровал, что эта штука не опасна и ничего необычного в ней
не усмотрел.

Хейзел предложила для моральной поддержки пойти на
операцию со мной. Но тогда поддерживать придется не меня,
а ее. При виде скальпеля подруга моментально зажмурится
и позеленеет. Ну уж нет, без такой дружеской помощи как-
нибудь обойдусь.



 
 
 

Четверг, 10 февраля
У Люси новый парень – «музыкант» двадцати одного года

отроду по имени Сэм. Слово «музыкант» взяла в кавычки,
потому что этот молодой человек ведет двойную жизнь, рас-
кладывая товар на полках в супермаркете рядом с ее домом.
Люси обладает редким талантом приманивать и очаровывать
мужчин, даже когда занимается обыденными повседневны-
ми делами – например, покупает продукты. Ради нее парень
бросил все силы на поиски единственной непомятой банки
с консервированными ананасами. Это была любовь с перво-
го взгляда. Во всяком случае, так сказала Люси. Она вооб-
ще очень часто влюбляется, но так же быстро охладевает к
объекту былой страсти. Предыдущий бойфренд продержал-
ся около нее три месяца, но однажды утром Люси замети-
ла, что он похож на ящерицу, и решила, что больше его ви-
деть не желает. А парню до него – кажется, его звали Роберт
– Люси дала отставку, когда узнала, что у него есть альбом
Майкла Болтона. «Если он скрыл от меня ТАКОЕ, можешь
представить, какие еще грязные секреты у этого типа?»

Люси обожает состояние влюбленности. Вернее, саму
идею влюбленности. Все время крутит с кем-то роман, пока
не подвернется кто-нибудь получше – лишь бы не быть од-
ной. Удивительно, как в одной женщине могут сочетаться тя-
га к независимости и потребность постоянно быть в отноше-
ниях. В этом смысле Люси похожа на Оливера. Обоим посто-
янно кто-то нужен, но серьезные многолетние связи не для



 
 
 

них. Оливер скорее прищемит свое хозяйство дверью, чем
женится. А Люси вдобавок предпочитает мужчин помоложе:
«Я как миссис Робинсон из фильма «Выпускник». Только с
Дастином Хоффманом спать бы не стала».

На работе обычная скукотища. Фрэнк по-прежнему не за-
мечает, что его картина висит неправильно. Видимо, причи-
на в том, что он зацикленный на себе козел. Искренне сочув-
ствую женщине, которая с ним свяжется. Кстати, в нашем бо-
лоте сегодня повеяло романтическими настроениями. Слы-
шала, как во время перекура Стюарт шепотом разговаривал
по телефону с какой-то женщиной. Ах, этот шепот…

Пятница, 11 февраля
Денек сегодня выдался… острый. Родинку удаляли док-

тор Джекил и его очаровательная медсестра, Мэри Райли 5,
также известная как «Мэри Руки-ножницы». Оба явно спе-
шили домой, потому что резать начали до того, как подей-
ствовала анестезия.

Я: А-А-А!
Доктор Джекил: Что-то почувствовали?
Я: Еще как! А что, не должна была?
Доктор Джекил (игнорируя вопрос): Надо увеличить дозу

5 Мэри Райли – героиня одноименного фильма (1996), снятого по мотивам
повести Р.  Стивенсона «Странная история доктора Джекила и мистера Хай-
да» (1886). События показаны глазами верной служанки доктора Джекила, Мэри
Райли.



 
 
 

препарата.
Кстати, врач сказал, что на самом деле это не родинка, а

шрам.
Доктор Джекил: Вспомните – может, вы садились на что-

то острое? Например, на стекло?
Я: Нет.
Доктор: Уверены?
Я (перебирая в уме все пьяные падения, которые сохра-

нились в памяти): Да.
Шрам оказался глубже, чем изначально предполагал врач,

и в результате пришлось наложить четыре шва. Так что урод-
ливой красной псевдородинки у меня на ягодице больше нет,
зато появился уродливый красный шрам. Затрудняюсь отве-
тить, что хуже, но мечтам о безупречно гладкой коже ягодиц
определенно не суждено сбыться.

Заходил Оливер – специально чтобы посмотреть на ре-
зультат. Чувствовала себя диковинным зверем из бродячего
цирка, на которого сбежалась поглядеть вся деревня.

– Ах ты моя бедненькая! Болит?
– Да.
– А если перегнешься через диван, будет больно?
– Наверное, будет. Пробовать не собираюсь.
– А можно взглянуть?
–  Отвянь, Оливер. Предупреждаю честно – зрелище не

для слабонервных.
Но даже вид окровавленного бинта и швов не в состоянии



 
 
 

сдержать сексуальный пыл этого парня.

Суббота, 12 февраля
Сегодня вечером заглянула в гости к Оливеру, и, хотя бы-

вала у него в квартире много раз, не устаю поражаться. Впро-
чем, учитывая, в какой дыре живу я, ничего удивительного
в этом нет. У Оливера огромные, просторные апартаменты с
массивным мраморным камином, высоченными потолками
и большими окнами, через которые очень удобно подгляды-
вать за соседями. Это последнее занятие подарило нам мно-
го веселых часов. Даже спальня у Оливера больше, чем вся
моя квартира. Он работает в сфере информационных техно-
логий и гребет деньги лопатой. Правда, тратит их быстрее,
чем зарабатывает.

– Слушай, Фиби, а нам с тобой можно спать с другими
людьми? – спросил он, когда я уже одевалась, собираясь идти
домой.

– Я, кроме тебя, ни с кем не сплю, – ответила я. – И с то-
бой-то связалась только потому, что не смогла найти никого
другого, забыл? Но вообще-то мы с тобой не встречаемся, а
значит, почему бы и нет, верно?

– Вот и я так же рассудил, но решил на всякий случай
уточнить. Понимаешь, запал на одну девчонку. Очень хочет-
ся затащить в постель.

– А ты все такой же романтик, Оливер. Хочется – дей-
ствуй, не стесняйся. Я не против. Можешь спать с кем поже-



 
 
 

лаешь, но, если потом заразишь меня какой-нибудь мерзкой
болезнью, убью.

Однако на секунду почувствовала досаду. Запал на дру-
гую? Так быстро? Значит, меня Оливеру мало? Я, конечно,
не ревнива, но договоренность мы заключили всего несколь-
ко недель назад, а этот кобель уже смотрит на сторону. Когда
происходит нечто подобное, всегда веду себя одинаково –
ищу причину в себе и прихожу к заключению, что я недоста-
точно хороша. Пора избавляться от этой вредной привычки.
Я ведь и сама при первой возможности прыгнула бы в койку
к нашему офисному красавчику Стюарту. Причем вовсе не
потому, что плохо отношусь к Оливеру или он меня не удо-
влетворяет как мужчина. Это здесь вообще ни при чем. Ка-
залось бы, теперь, когда разложила все по полочкам, должна
успокоиться. Тогда почему я по-прежнему злюсь?

Воскресенье, 13 февраля
Итак, список необычных сексуальных партнеров, посеща-

ющих меня во снах, сегодня пополнился. Этой ночью мы со
Стивеном Фраем вытворяли такое!.. У него были большие,
сильные руки, и он шептал мне на ухо самые цветистые и
грамотно сформулированные непристойности, какие только
можно вообразить.

– У меня с ним тоже было! – радостно сообщила Люси за
обедом. – Во сне, разумеется. Раз уж речь зашла о знамени-
тостях, недавно славно развлеклась во сне с Гордоном Рам-



 
 
 

зи. Проснулась с криком: «Мои комплименты шеф-повару!»
Но лучше всего получилось с Ноэлем Филдингом. Представ-
ляешь, набросился на меня прямо в лифте! До сих пор, как
вспомню, мурашки по коже. В хорошем смысле, естествен-
но.

Зачем я только завела этот разговор?..

Понедельник, 14 февраля
Самое лучшее в феврале то, что снег наконец начинает та-

ять, а самое худшее – День святого Валентина. Из всех свя-
тых он мой самый нелюбимый. Терпеть не могу этот празд-
ник. Самый бесстыдный развод на деньги, не считая изоб-
ретения автозагара. И все же люди с упорством, достойным
лучшего применения, продолжают праздновать этот день.
Каждый год, когда встречала четырнадцатое февраля в гор-
дом одиночестве, прекрасно понимала: надеяться на то, что
именно в этот день прекрасный во всех отношениях муж-
чина признается мне в любви и преподнесет безобразно до-
рогой букет цветов, конфеты в виде сердечек или хотя бы
открытку, – просто глупо. И все же в глубине души чуть-
чуть надеялась, что где-то есть принц на белом коне, ко-
торый тайно влюблен в меня и выберет именно этот день
для красивого, романтического жеста. Естественно, ничего
подобного ни разу не происходило. У меня в жизни вооб-
ще с романтикой напряженка. Во всяком случае, с той ро-
мантикой, какой ее нам показывают в бессчетном количе-



 
 
 

стве голливудских фильмов. После просмотра подобных ис-
торий у обычных, среднестатистических женщин формиру-
ется острый комплекс неполноценности. Ведь все мы пре-
красно понимаем, что нет на свете мужчины, который со
всех ног понесется босиком в аэропорт, чтобы не дать нам
улететь в Нью-Йорк, где нам предложили новую перспектив-
ную работу. Самый красивый романтический жест Алекса –
на тридцатый день рождения умчать меня в Рим. Впрочем,
«умчать» – громко сказано. Скорее вяло потащить. Выбрал
самый дешевый рейс (перелет обошелся в сорок фунтов),
отель же предоставил оплачивать мне. Там Алекс в первый
раз признался мне в любви. На наш первый совместный День
святого Валентина я подарила ему открытку и альбом люби-
мой группы, а он мне – ничего. С тех пор в наших отношени-
ях действовало негласное правило – это не наш праздник, и
мы его не отмечаем. Но хотя я сама не любительница подоб-
ных штучек, втайне мечтала, чтобы Алекс сделал ради меня
какую-нибудь смешную, нелепую романтическую глупость –
просто потому, что любит меня.

Почти всем женщинам в офисе прислали цветы. Даже Лю-
си получила букет от своего музыканта, чему так обрадова-
лась, что завизжала прямо в ухо девушке-курьеру. Я же мол-
ча улыбнулась и постаралась игнорировать исполненные со-
чувствия взгляды сотрудниц нашего «ботанического сада».

Короче говоря, в этом году повторяется та же история, что
и в предыдущих. Знаю, что завтра вспомню, почему бегу от



 
 
 

серьезных отношений как от огня – во всяком случае, пока.
Но сегодня отчаянно тоскую по тому, чего у меня никогда
не было. А именно по отношениям с мужчиной, которому на
меня не плевать.

Вторник, 15 февраля
Дурацкий День святого Валентина. Сегодня утром по пу-

ти на работу предавалась глубоким размышлениям и при-
шла к очевидному выводу. В отношениях всегда позволяла
мужчине вытирать об меня ноги, и вообще всячески подла-
живалась под партнера. Не решалась перечить бойфрендам
даже в мелочах, в любой ситуации старалась угодить и вооб-
ще боялась раскачивать лодку. Поэтому стоит ли удивлять-
ся, что до сих пор ни один мужчина не боролся за мою лю-
бовь и не пытался меня покорить? Зачем завоевывать ту, ко-
торая и так готова сдаться без боя? В последнее время ме-
ня прямо-таки прорвало – что ни день, то свежее открове-
ние. Остается только радоваться, что сейчас я одна, а значит,
работы по выведению всех этих тараканов из головы можно
отложить на потом.

Офис по-прежнему утопает в букетах алых роз. Вторые
половинки наших сотрудниц, конечно, романтики, но с фан-
тазией у ребят явно проблемы. Однако наша офисная жизнь
уже вернулась в прежнюю колею, и установилась обычная
рабочая атмосфера. Стюарт по-прежнему общается со сво-
ей девушкой тайком. Своими глазами видела, как в обеден-



 
 
 

ный перерыв после особенно долгого разговора он выходил
из туалета странной походкой. Видимо, беседа была содер-
жательной. Пусть только отлучится на минутку – сразу вы-
кину его мобильник в мусорное ведро.

Среда, 16 февраля
Ах, какое удивительное совпадение! Только представьте –

Алекс вышел на улицу покурить в то же время, что и я! Из-
девается он, что ли? Почти все четыре года Алекс ныл, чтобы
я бросила курить, потому что сам завязал и не хотел подда-
ваться соблазну. А теперь, значит, снова дымит как ни в чем
не бывало. Ха, должно быть, наконец понял, с кем связался,
и теперь снимает стресс таким способом. Но, справедливо-
сти ради, выглядел Алекс неплохо. Очень неплохо.

Проблема в том, что, какую бы сильную ненависть я к
нему ни испытывала (уж поверьте, моя ненависть так вели-
ка, что все датчики зашкаливают), при каждой встрече серд-
це сжимается, и в голове на какую-то секунду проносится
мысль о том, как мне его недостает. Я ведь помню, как его
любила. А потом вспоминаю, что чувствовала, когда он мне
изменил, и все неуместные эмоции сразу испаряются. Да, я
любила Алекса, но это чувство в прошлом. Теперь сама удив-
ляюсь, как меня угораздило в него втрескаться. Но тогда по-
чему я по-прежнему к нему неравнодушна?..

Окно кабинета Алекса выходит на наше офисное здание,
и он может видеть, как я вхожу и выхожу. Эта стерва купила



 
 
 

какой-то старый офис и переоборудовала под физиотерапев-
тическую клинику. Очень быстро у них появилась солидная
клиентская база, по большей части состоящая из футболи-
стов и любителей здорового образа жизни. Один раз я там
бывала. Рабочее место Алекса оказалось гораздо роскошнее
моего. Особое впечатление произвело множество современ-
ного медицинского оборудования и дубовые панели на сте-
нах.

Тот факт, что мы работаем на одной улице, да еще и в
зданиях напротив, раньше вызывал только умиление («Ах,
какая прелесть!»). Мы махали друг другу из окон, вместе от-
правлялись на перекур, вместе уходили домой… Но теперь,
когда мы с Алексом терпеть не можем друг друга, это обсто-
ятельство может только бесить. Если Алекс и дальше будет
выходить покурить в одно время со мной, придется прибег-
нуть к хитрой маскировке. Готова поспорить, когда я махала
ему в окно в прошлом году, она сидела под столом и масси-
ровала ему член огромными сиськами. Сволочи. Ненавижу.

Четверг, 17 февраля
Сегодня повезло больше – умудрилась покурить благопо-

лучно, ни разу не наткнувшись ни на Алекса, ни на мисс
Огромные Сиськи. Когда не вижу его, гадаю, что он делает,
а когда вижу, мечтаю, чтобы поджег себе куртку сигаретой.
Вот такой парадокс.

Люси пришла на работу вся в засосах. Пыталась спрятать



 
 
 

их под белым свитером с высоким воротом, но неудачно.
– Знаю, знаю! Можешь ничего не говорить! – вскипела

Люси, едва заметив выражение моего лица. – Засосы, мать
твою! В мои-то годы!

От: Люси Джейкобс
Кому: Фиби Хендерсон
Тема: Сгораю со стыда

А вот женщины такого никогда не делают! Уж
я-то знаю – пару раз целовалась с девчонками.
Ни одна из них не присасывалась к моей шее,
будто летучая мышь-вампир. Тогда почему парням
обязательно надо оставить засос? Наверное, дело в
чувстве собственничества. Для них это что-то вроде
клейма – «мое, руки прочь!». Сначала даже не заметила,
а когда опомнилась, было слишком поздно. Теперь от
меня весь день будет пахнуть зубной пастой. Вычитала
в Интернете, что она помогает избавиться от засосов.
Вранье. Ни фига не помогает. С таким же успехом могла
бы намазаться джемом твоей тетушки Пэт.

Какое интересное письмо! Сразу две сенсационные ново-
сти, одна другой занятнее – во-первых, Люси целовалась с
девушками, а во-вторых, у меня, оказывается, есть тетушка
по имени Пэт! Не знала. Или это такой эвфемизм?..

Пятница, 18 февраля
Возвращаюсь к своему списку. Единственное, чего до сих



 
 
 

пор не осилила по части мастурбации, – женская эякуляция,
она же струйный оргазм, или сквиртинг. Некоторые считают,
что добиться ее сложнее, чем найти точку G. Похоже, этот
феномен часто встречается только в порнофильмах. Со сто-
роны выглядит так, будто актриса описалась прямо на сво-
его бедолагу-партнера и, чтобы скрыть конфуз, выдала это
за фантастический оргазм удивительной силы. Чем больше
читала о сквиртинге, чем больше наблюдала это явление, си-
дя перед монитором с озадаченно вскинутыми бровями, тем
больше хотелось узнать, что это такое. Моя цель – выпол-
нить как можно больше пунктов в списке, но если для этого
и впрямь придется описаться, я пас.

– Довести женщину до такого – предел мечтаний! Выс-
ший пилотаж, – поделился мнением Оливер, однако потом
признался, что у него ничего подобного ни разу не выходи-
ло, но очень хотелось бы. Будь у Оливера список, этот пункт
шел бы первым.

От мужчин из моего прошлого моя точка G пряталась, но
я знаю, что она где-то там, и хочу с ней подружиться. Поста-
вив перед собой эту благородную цель, прочла все, что уда-
лось найти в Интернете на тему женской эякуляции. Теперь
знаю, каким образом и почему это происходит, а главное,
что нужно делать, чтобы это случилось с тобой. В теории все
просто – воздействие на нужную точку, нарастание возбуж-
дения, разрядка. Плевое дело, правильно? Нет. Неправиль-
но. Бьюсь уже три часа. Справедливости ради, занятие при-



 
 
 

ятное, но нужного результата так и не достигла. Какие там
струи – ни капельки. Начинаю думать, что моя первоначаль-
ная теория верна и женская эякуляция действительно обман.
Устала, замучилась, а пальцы свело так, что рука стала похо-
жа на птичью лапу.

Суббота, 19 февраля
Мое терпение быстро заканчивается. Если эта штука и

впрямь возможна, где-то должна быть четкая инструкция,
как на бутылочке шампуня – «намылить, смыть, повторить».
На многих сайтах и в книгах на этот счет просто пишут, что
одним женщинам это дано, а другим – нет. Но такие пора-
женческие настроения не для меня. Впрочем, один доволь-
но сомнительный совет едва не заставил меня отказаться от
затеи с женской эякуляцией: «В процессе может захотеться
в туалет. Не обращайте внимания.

Продолжайте». Что?! Не обращать внимания?! Продол-
жать?! Когда хочется писать?! По-моему, дело может закон-
читься только одним, а пункт «намочить кровать во взрос-
лом возрасте» в мой список не входит.

Воскресенье, 20 февраля
Провалялась в постели до часу дня, и по-прежнему не

чувствую себя отдохнувшей. Это может означать только од-
но – месячные приближаются с неумолимостью всадника
Апокалипсиса. При этом очень хочется секса – еще один вер-



 
 
 

ный признак.
Не возражаю против секса в последние дни месячных, ко-

гда уже почти все закончилось. Мужчин, с которыми у ме-
ня были отношения, это тоже не смущало, пусть даже по за-
вершении процесса я иногда выглядела как Кэрри из романа
Стивена Кинга в день выпускного.

Помню, где-то вычитала, что «секс во время месячных –
одно из основных табу». Вот уж глупость. Либо для тебя это
приемлемо, либо нет – и рассуждать тут больше не о чем.
Для большинства парней ничего особенного в «менструаль-
ном» сексе нет – если им, конечно, не пятнадцать лет. Для
того чтобы отвратить их от постельных утех, нужно что-то
посерьезнее нескольких капель крови. Если бы все было на-
оборот и месячные были не у нас, а у мужчин, меня бы это
обстоятельство точно не остановило. От возбуждения чув-
ствую себя будто закипающий чайник. Скорей бы уж кто-ни-
будь открыл крышку…

Понедельник, 21 февраля
Понедельник – день тяжелый, особенно если выходные

прошли бездарно. Как раз мой случай – ни в субботу, ни в
воскресенье не делала ничего интересного. Да что там – во-
обще ничего не делала, если не считать поглощения огром-
ного количества калорий. Всадник благополучно прибыл к
назначенному времени, поэтому позвонила в офис и сказа-
ла, что заболела. Единственное, чего хочется, – приложить к



 
 
 

животу грелку и издавать приглушенные стоны. Гистерэкто-
мия6 вдруг начала казаться соблазнительной идеей. А осво-
бодившееся место можно сдавать начинающим художникам.
Впрочем, мне грех жаловаться – мои месячные длятся все-
го четыре дня. А вот Люси не повезло – у нее они бывают
каждые три недели и, по моим прикидкам, тянутся лет семь,
не меньше.

В Твиттере примкнула к толпе жалобщиков, активизиру-
ющихся по понедельникам, и вместе с ними принялась ак-
тивно выражать ненависть ко всему и вся. Сразу пришло
личное сообщение от @подарочка77:

Что делаешь?
Лежу в кровати, болею.
Голая?
Да, но вести игривые разговоры совсем не хочется.

Особенно с мультяшной собакой у тебя на аватаре.
Жалко. Ты симпатичная.
Спасибо. Сейчас я не в форме, но на будущее учту

19:00. Проспала весь день. Это рекорд. Я прямо как Рип
ван Винкль7. Пойду заварю чаю и поставлю какой-нибудь

6 Гистерэктомия – гинекологическая операция, при которой удаляется матка
женщины.

7 Рип ван Винкль – герой одноименной новеллы Вашингтона Ирвинга (1819),
проспавший двадцать лет. Этот персонаж стал символом человека, полностью
отставшего от времени и даром пропустившего свою жизнь.



 
 
 

фильм.

00:45. Сдуру выбрала триллер «Паранормальное явле-
ние», о чем теперь очень жалею. Лежу, сжавшись в комок,
чтобы кто-нибудь не схватил за ногу и не стащил с кровати.
И нечего хмыкать. В фильмах тоже сначала хмыкают. Уф…
Вот поэтому мне противопоказано жить одной.

Вторник, 22 февраля
Сегодня снова позвонила на работу и сказала, что еще не

поправилась. Ну и что? Хуже от этого никому не будет – все
равно целый день сижу и валяю дурака. Меня в любом случае
скоро разоблачат и уволят. А то, что некому будет с тоской
пялиться на часы, на рабочий процесс никак не повлияет.

Все утро смотрела «Декстера». В голову невольно закра-
лась мысль, что, будь мистер Морган реальным человеком и
прояви ко мне хоть малейший интерес, с радостью закрыла
бы глаза на тот факт, что он серийный убийца, вдобавок ра-
ботающий судебным экспертом по брызгам крови. Хотя нет,
беру свои слова обратно – чего я хотела бы, так это быть
Декстером.

Конечно, целый день валяться в кровати приятно, но
немного скучновато. Задалась вопросом, как провести вре-
мя более продуктивно. Фантазии о вымышленных персо-
нажах и фальшивое, визгливое исполнение песни «Косми-
ческая любовь» продуктивным времяпрепровождением не



 
 
 

считаются. Попытки вызвать у себя сквиртинг больше похо-
жи не на удовольствие, а на тяжкий труд. Даже попыталась
притвориться, будто мне плевать, а потом быстренько схва-
тилась за вибратор. Надеялась, что сработает эффект неожи-
данности и мне удастся застать саму себя врасплох. Не по-
могло. Наконец бросила это дело и написала на электронную
почту Люси. Знала, что ни от чего ее не отвлекаю – бедняж-
ка там без меня от скуки изнывает.

От: Фиби Хендерсон
Кому: Люси Джейкобс
Тема: Экстаз или недержание мочи?

Привет, как дела? Хочу посоветоваться с тобой по
поводу женской эякуляции. Существует ли вообще эта
штука? Пока напрашивается два варианта – либо это
выдумка, а женщины в порнофильмах просто писаются,
либо мне подсунули некачественную вагину. И кстати,
Декстера я люблю больше, чем тебя.
Целую, Фиби.

От: Люси Джейкобс
Кому: Фиби Хендерсон
Тема: Re: Экстаз или недержание мочи?

Привет! Дела нормально, только со скуки дохну. Да
еще Фрэнк разгуливает по офису, точно надсмотрщик.
Видимо, считает, что рабы совсем распустились.

Насчет Декстера претензий не имею. Прекрасно тебя



 
 
 

понимаю и полностью поддерживаю. Быть на втором
месте после такого человека не обидно.

Насчет женской эякуляции – не отчаивайся, рано
или поздно обязательно получится. Уж поверь на
слово, моча к этому делу не имеет ни малейшего
отношения, иначе у меня в спальне воняло бы, как в
доме престарелых.

От: Фиби Хендерсон
Кому: Люси Джейкобс
Тема: Re: Экстаз или недержание мочи?

Я твоя должница.

Пятница, 25 февраля
Впервые увидела воочию телефонную собеседницу Стю-

арта. Эту загадочную девушку зовут Лора, и сегодня она за-
шла за ним на работу. Судя по поведению, влюблена в наше-
го Стюарта по уши. Внешне смахивает на Пэрис Хилтон – то
есть является моей полной противоположностью. Блондин-
ка, худенькая, с маленькой грудью, явно неравнодушна к ди-
зайнерским шмоткам, а также увлекается наращиванием во-
лос. Если Стюарт предпочитает этот тип, мне ловить нечего.
«Привет, Стюарт! Может, рассмотришь мою кандидатуру?
Я такая бледная, что вены просвечивают сквозь кожу, будто
дороги на автомобильной карте, а на заднице у меня очаро-
вательный шрамик. А может, еще и прыщи – сегодня надела
нейлоновое белье». Не женщина – мечта!



 
 
 

В половине шестого у меня был сеанс с Пэм. Разговари-
вали о Дне святого Валентина. Сошлись на том, что, хотя са-
ма идея меня бесит, еще больше выводит из себя то, что за
год не удалось очаровать ни одного мужчину настолько, что-
бы прислал мне валентинку. Еще рассказала, как выходила
покурить одновременно с Алексом, в результате чего выяс-
нилось, что по-прежнему не могу спокойно смотреть на его
мерзкую смазливую рожу. Короче говоря, в миллионный раз
переливали из пустого в порожнее, обсуждая вопросы, кото-
рые и так уже перелопатили вдоль и поперек.

– Похоже, в эмоциональном плане этот месяц выдался для
вас тяжелым. Как вы думаете – может быть, проблема в том,
что вы до сих пор зацикливаетесь на прошлом? Советую на-
править силы в более конструктивное русло. Вам нужно от-
влечься. Найти новый интерес, поставить перед собой цель
и добиваться ее…

–  Ну, тут у меня все в порядке. До этого я додумалась
раньше вас, – похвасталась я.

Суббота, 26 февраля
С тех пор как составила список, стала часто думать о сек-

се. Серьезно – за прошедший месяц с небольшим размышля-
ла на эту тему больше, чем за всю жизнь. Сегодня, например,
думала о том, каких мужчин представляю, когда предаюсь
фантазиям из категории «восемнадцать плюс». Когда была
моложе, перед мысленным взором вставали сплошь красав-



 
 
 

чики с накачанными фигурами и обаятельными улыбками.
Маме бы они точно понравились. Приятные, положительные
– одним словом, идеальные кандидаты в мужья. Но потом
начала обращать внимание на парней, которые красотой в
традиционном смысле слова не отличаются, со спортзалом
не дружат, положительностью не блещут, зато обладают бо-
гатым внутренним миром. При этом предпочитаю высоких.
Чем выше, тем лучше. Из актеров мне нравятся Винс Вон,
Закари Ливай, Джейсон Сигел и Эрик Бана. Одним словом,
мужчины, которые меня даже взглядом не удостоят, зато по-
верх моего затылка сразу разглядят симпатичную девчонку
в другом конце комнаты. Обращаю внимание на музыкантов
с подведенными глазами и ногтями, накрашенными черным
лаком. Также приберегаю для эротических фантазий образы
обаятельного ботаника в очках, который работает у нас в от-
деле маркетинга, и полноватого кассира с большими руками
из магазина «Теско». Впрочем, в постели ни разу не пред-
ставляла себя с другим мужчиной – только во время мастур-
бации. Предаваться фантазиям во время секса нечестно, да и
наверняка затруднительно. Должно быть, здорово отвлекает
от процесса. Впрочем, мужчинам это, кажется, дается про-
ще, чем женщинам. Неандерталец Брайан как-то сказал:

– Когда спьяну охота потрахаться, какая разница, кто под-
вернулся? Если телка страшная, проблема легко решается –
выруби свет и зайди сзади. Не придется пялиться на ее рожу.

Фу-у. Подумать противно, что я всерьез собиралась с ним



 
 
 

переспать.

Воскресенье, 27 февраля
Пункт с мастурбацией так и остается незачеркнутым, и

меня это напрягает. Женской эякуляции как не было, так
и нет. Решила перейти к следующему пункту – групповому
сексу. Не подумайте, что хочу устроить оргию. Вполне до-
статочно секса втроем. Однако эту затею пока придется от-
ложить – Оливер уехал с друзьями кататься на лыжах. Пора-
жаюсь его бесстыдству! Вот я сижу, готовая испытать радо-
сти любви втроем, но нет – он лучше надерется с дружками
и сверзится с какого-нибудь склона!

Люси пригласила сходить на выступление новой группы
своего бойфренда. Состоится сие торжественное событие в
каком-то клубе вечером в субботу.

– Пошли, оторвемся! Ребята реально классно играют, и
дешевой выпивки будет много…

Даю расшифровку: «Придется тащиться на это дурацкое
выступление, иначе он решит, что его музыкальная карье-
ра мне пофигу. Ну пожалуйста, составь компанию, а то усну
прямо в клубе».

Откровенно говоря, слушать начинающие группы – удо-
вольствие ниже среднего. В основном на сцену выходят
громко орущие бездарные любители, а среди зрителей боль-
шинство составляют их громко орущие друзья, которых при
помощи грубой силы и угроз заставили купить билет. Конеч-



 
 
 

но же я согласилась. Во-первых, планов получше все равно
нет, а во-вторых, надо как-то компенсировать прошлые вы-
ходные, которые даже ленивыми назвать – преувеличение.
Люси, естественно, пришла в восторг.

– Ура-а-а! Между прочим, друзья у него очень даже ниче-
го. Ты же хотела заняться сексом с мужчиной помоложе?

– Только без обид, но твоему парню двадцать один. Что я
буду делать с младенцем?

– Все, что захочешь, – хитро усмехнулась Люси.
–  Когда говорила «помоложе», имела в виду – лет два-

дцать восемь, двадцать девять…
– Я тебя умоляю! Женщина, где твой дух авантюризма?

Мужчин намного моложе, с которыми занималась сексом,
когда сама была намного моложе, в качестве любовников мо-
гу оценить максимум на троечку. Много бестолковой суеты и
досадных промахов, и при этом полное отсутствие понима-
ния, что возбуждает женщину. Предварительные ласки бы-
ли больше похожи на драку. Уверена, есть много молодых
людей, которые хороши в постели, но вряд ли стану тратить
время на их поиски. Моя цель – вывести сексуальную жизнь
на новый уровень, а не вернуться в свои семнадцать лет. Хо-
тя, может быть, Люси права. Но только «может быть».

Понедельник, 28 февраля
– Насчет парней помоложе ты не права, – объявила Люси,

едва я успела войти в офис.



 
 
 

– Почему ты так уверена?
– Потому что насчет них права я. Короче говоря, сегодня

вечером у тебя свидание с Ричардом. Они с Сэмом вместе
играют в группе. Отмазки не принимаются – обо всем уже
договорено. Ричард видел твою фотографию и сказал, что ты
горячая штучка. Приходи в «Бокс» в восемь часов вечера, –
распорядилась Люси.

– Ты кто, мой сутенер? А если этот парень назвал меня
горячей штучкой, с головой у него точно не все в порядке.
Зачем ты сводишь меня с неуравновешенным мужчиной?

– Между прочим, Ричард очень симпатичный. Похож на
актера, который тебе нравится. Ну, из того фильма… забыла,
как называется…

– Нельзя ли поконкретнее? У меня, знаешь ли, разнооб-
разные кинематографические вкусы. Джейсон Бейтман? Пи-
тер Селлерс? Саймон Пегг?

– Нет. Этот… как его… а-а, вспомнила, Винс Вон!
Сомневаюсь. Подозреваю, Люси нарочно это выдумала,

чтобы заманить меня на свидание, как в ловушку. Уж ей ли
не знать, что я уже не первый год сохну по Винсу Вону? Ка-
кой подлый, дешевый трюк.



 
 
 

 
Март

 
Вторник, 1 марта
Несмотря на скепсис, очень любопытно было, кого Люси

мне подсунула. Поэтому, надев самое нарядное белье (под
одежду, разумеется), отправилась в паб «Бокс». Оставалось
надеяться, что виски «Джек Дэниелс» там подают в доста-
точных количествах, чтобы сделать всех посетителей неот-
разимыми в глазах друг друга.

Оказалось, я самым возмутительным образом оскорбила
Люси недоверием. Когда вошла, заметила подругу в дальнем
углу зала вместе с ее молодым человеком и Ричардом, кото-
рый сидел ко мне спиной. А когда повернулся, убедилась,
что он действительно вылитый Винс Вон – только моложе и
неформальнее, а еще с бородой. Но при этом такой же вы-
сокий. Сразу покраснела как помидор и многозначительно
улыбнулась Люси – мол, с меня конфетка.

В целом вечер прошел неплохо, но, хотя парень был на-
столько хорош собой, что за одно это едва не набросилась
на него прямо с порога, мои изначальные опасения оправ-
дались – у нас не было ничего общего. То есть совсем. Во-
первых, судя по количествам, в которых опрокидывал сидр,
явно считал этот напиток безалкогольным, во-вторых, пока-
зал мне три ролика с YouTube с пародиями на Бэтмена, а в-
третьих, когда узнал, что я родилась в семидесятых, решил,



 
 
 

что это просто умора.
– Что, щеголяла в клешах и отрывалась под «Аббу»?
– В семьдесят девятом мне было два года.
– Нет, обалдеть! Семидесятые! Хипповала? Или предпо-

читала диско?
– МНЕ БЫЛО ДВА ГОДА! А ты когда родился?
– В девяностом.
Когда он появился на свет, мне было тринадцать. Трина-

дцать!
– Представь, что я начну тебя спрашивать, фанател ли ты

от «Нью кидз он зе блок».
– От кого?..
– Ладно, забудь.
Люблю, когда рядом с мужчиной хочется стать лучше,

развиваться и двигаться вперед. Для меня отношения долж-
ны быть вызовом. А единственный вызов, который способен
бросить мне Ричард, – пригласить порубиться в теннис на
приставке его соседа по съемной квартире. К счастью, чем
больше я выпивала, тем более милым он мне казался. К тому
же была твердо намерена поставить новую галочку в спис-
ке и переспать с мужчиной помоложе. Поэтому не успел он
сказать «Ты для своего возраста классная», как мы сразу же
отправились к нему домой. К счастью, друга, которого звали
Джон, в квартире не оказалось. Кстати, жилище было очень
даже ничего, только слегка смущало количество разноцвет-
ных диванных подушек. Все-таки эту квартиру снимали два



 
 
 

парня, причем оба традиционной ориентации.
Короче говоря, мы сразу приступили к делу. Целовался

Ричард отлично, только слишком торопился. Все время при-
ходилось давать сигналы, чтобы притормозил. К тому мо-
менту, как дошли до главного блюда дня, была уверена, что
ничего особенного и сногсшибательного ждать не приходит-
ся. Но Ричард меня удивил. Не успела снять белье, как сразу
осчастливил меня куннилингусом. Мало того – в этой обла-
сти парень явно был не новичок. Ричард знал, что делает. По
крайней мере, так мне казалось, пока он не остановился на
середине процесса, чтобы смущенно признаться:

– Не могу найти, где у тебя клитор.
– Чего?.. Как это – не можешь? Ты же его только что лас-

кал языком!
– Так это был клитор?..
Немая сцена.
Потом я ответила услугой на услугу и тоже стала ублажать

его орально. Правда, недолго – всего двадцать секунд. Поня-
ла, что парень вот-вот кончит, и решила, что самое время пе-
реходить к кульминационной части нашей программы. Ина-
че пришлось бы совершенно неэротично тащиться в ванную
и сплевывать. Член у Ричарда был большой и слегка изогну-
тый. Сразу оживилась. Для поиска точки G – то, что надо.

Секс был неплохим, только Ричард был слишком напря-
жен и явно нервничал. Создавалось впечатление, будто он
по пунктам прокручивал в голове инструкцию и волновался,



 
 
 

не пропустил ли какой-нибудь важный пункт. Такое чувство,
будто всех мальчиков-подростков учат заниматься сексом
одни и те же не слишком квалифицированные люди. Кто-то
им втолковывает, что во время прелюдии нужно охватить все
основные эрогенные зоны, но, как только войдешь, можно
благополучно забыть об их существовании и ограничиться
простейшим движением вперед, назад, вперед, назад… за-
кончили упражнение. Ричард ласкал меня везде, где только
можно, – грудь, бедра, шея, даже уши. Но едва успел ока-
заться внутри меня, как тут же забыл про все эти глупости
и перешел к главному делу. Мне оставалось только лежать и
пялиться на его сосредоточенную физиономию. Нет, серьез-
но – даже его борода казалась напряженной.

– Полижи мне соски.
– Я уже полизал.
– Ну и что? Полижи еще. Думаешь, на лизание сосков есть

лимит по времени? И вообще, меня это возбуждает.
– А-а. Понял. Извини.
– Все нормально, не надо извиняться.
– Больше не буду. Извини.
Должна признаться, после Оливера ожидания у меня бы-

ли завышенные. Впрочем, прекрасно понимаю, что нечест-
но с первого раза требовать от мужчины неземного блажен-
ства. Вы еще не подладились друг к дружке, а он не теле-
пат, мыслей угадывать не умеет. Но, несмотря на все мел-
кие недостатки, секс и впрямь получился неплохим. Когда



 
 
 

Ричард немного расслабился и перестал нервничать, стало
заметно, что у парня неплохие перспективы – надо только
повзрослеть и набраться опыта. Окажись на моем месте Лю-
си, сразу принялась бы выкрикивать приказы, точно сержант
новобранцу: «Смирно! Налево! Шагом марш!» А если бы его
язык оказался не в том месте, отдала бы под трибунал.

Еще один плюс – примерно через пару минут после пер-
вого раза солдат был снова готов к бою. Но после третьего
раза моя вагина ясно и очень болезненно дала понять, что
на сегодня хватит. Тогда Ричард принялся развлекать меня
нудными разговорами о музыке, а потом рассказал «ржач-
ный» случай, который на прошлых выходных произошел с
ним и его другом по прозвищу Спринтер. Половину прослу-
шала, но вечер получился «забойный», а закончилось дело
тем, что оба блеванули в доме у его бабушки. Так спешила
поскорее сбежать домой, что прозвище Спринтер следовало
присвоить мне.

Итак, напротив пункта «Мужчины помоложе» можно с
чистой совестью ставить галочку. Пожалуй, плюсов все-та-
ки было больше, чем минусов. Ричард так и фонтанировал
энтузиазмом, а также комплиментами по поводу моей фи-
гуры. Причем последними одаривал настолько щедро, что
даже принялась оглядываться по сторонам. Вдруг рядом со
мной в постели лежит девушка, которую раньше не замети-
ла, и это у нее «потрясные сиськи»?.. С Ричардом чувствова-
ла себя желанной и привлекательной. Ну а преимущество по



 
 
 

части опыта добавляло уверенности. Итак, встречайте новую
меня – сильную, властную и решительную! Я ее уже люблю.

Мы с Ричардом обменялись телефонами. Может, как-ни-
будь созвонимся. Конечно, меня он не потряс, но кровать по-
трясти вполне в состоянии. А что? Женщины – не эфемер-
ные феи, у нас тоже есть физиологические потребности.

Среда, 2 марта
Дорога на работу сегодня утром была особенно долгой

и скучной. Поезд остановился как вкопанный перед самым
Центральным вокзалом и не двигался с места двадцать пять
минут. Айпод с собой не взяла, развлечься было нечем. Хотя
нет, беру свои слова обратно. Проблему решил мужчина в
строгом деловом костюме, сидевший напротив. Стоило со-
седу положить ногу на ногу, и скуку как рукой сняло – под
брюками скрывались идеально гладкие голени без единого
волоска и носки «Ханна Монтана». Пока дожидалась, когда
наконец поедем дальше, придумала ему подходящее имя –
Ксавье. У Ксавье есть жена, которую зовут Ширли, и шесте-
ро детей, которые учатся играть на пианино, причем зани-
маются все одновременно. Днем он работает в издательстве,
а по ночам тайно руководит подпольным клубом для взрос-
лых любителей «Дисней». Там эти ребята могут позволить
себе оторваться на всю катушку и до утра отжигают под Май-
ли Сайрус и хардкор-ремиксы на песню «Вместе в пляс» из
фильма «Мэри Поппинс». Однако все мои фантазии разве-



 
 
 

ялись как дым, стоило ему достать телефон и позвонить в
офис, чтобы предупредить, что опаздывает.

– Никола, привет, это Алистер. Поезд задерживается, но,
надеюсь, сейчас поедем. Скажи миссис Харрис, что скоро бу-
ду, и дай ей каталоги недвижимости. Пусть посмотрит, пока
ждет. Целую. Пока.

Таков был трагический конец воображаемого Ксавье, а
также его многочисленного семейства.

Ближе к вечеру Оливер прислал с горных склонов эсэм-
эску про анальный секс – уже в миллионный раз. Никак не
оставит в покое эту тему. Судя по орфографии, приятель был
в стельку пьян.

«Ох доберус я ддо твооей здницы кгда прееду».
«Близко тебя к ней не подпущу, пока не поработаешь над

правописанием».
Несмотря на идиотскую эсэмэску, ощущаю что-то вроде

приятного волнения. Ни с одним из бойфрендов до анальной
сферы дело не доходило. Помню, пробовала закинуть удочку
с Алексом, но он только брезгливо поморщился. Моя вагина
была единственным местом, куда он был согласен совершать
эротические экскурсии. Теперь же, когда я снова свободна,
отовсюду только и слышу про анальный секс. Похоже, это
новый писк моды. Люси даже покупает специальные наборы
для того, чтобы делать клизму в домашних условиях. Подру-
га объяснила, что это суровая необходимость – она ведь не
хочет, чтобы в самый интересный момент случился непри-



 
 
 

ятный конфуз. Если верить Люси, анальным сексом она сей-
час занимается чаще, чем традиционным. Причем называет
это занятие «надеть колечко на палец», или попросту «обру-
читься». Хейзел же убеждена, что ни одной женщине аналь-
ный секс не может нравиться по определению, чисто в силу
физиологических особенностей. А те, кто утверждает, буд-
то получает удовольствие, просто притворяются, чтобы по-
радовать своих мужчин. Вот такая сексуальная теория заго-
вора.

Если честно, до сих пор сомневаюсь, не зря ли в это ввя-
залась. Сразу вспоминается один неприятный инцидент из
ранней юности. Нам с Адамом было по девятнадцать, мы оба
были пьяны, и мой бойфренд попытался потихоньку проник-
нуть в «запретную зону», надеясь, что я не замечу. Но я была
не настолько невменяема и быстро пресекла эти поползнове-
ния, громко заорав «ОЙ!» и со всей дури зарядив ему пяткой
в бедро. Зато теперь знаю, чего ожидать. Скорее всего, бу-
дет больно. Но при этом должно быть и приятно… наверное.
Иначе какая женщина стала бы этим заниматься? Возмож-
но, игра стоит свеч. Как-то не верится, что все любительни-
цы анального секса корчат гримасы, закусывают губу, чтобы
не кричать, и терпят-терпят-терпят, лишь бы угодить своему
мужчине.

Четверг, 3 марта
Будто нарочно дождавшись момента, когда в офисе стало



 
 
 

особенно тихо, Люси во весь голос заорала:
– Ричард про тебя спрашивал. Пойдешь на второе свида-

ние или нет?
К счастью, эту увлекательную беседу мы продолжили по

телефону, как подобает всем нормальным людям.
– Еще не решила. Не хочу обнадеживать парня, а то по-

думает, что наши отношения могут перерасти во что-то се-
рьезное, – ответила я.

– Уже подумал, бедняга. Видимо, в постели ты перестара-
лась. Сбила парню все мозги набекрень. Ричард сказал Сэму,
что ты ему очень понравилась. А еще прибавил, что ты де-
лаешь самый лучший в мире минет. Серьезно. Когда Ричард
рассказывал, что ты вытворяла, у Сэма даже встал. Хотел и
мне поведать эту сногсшибательную историю, но я отказа-
лась наотрез. И так услышала слишком много.

– Да ладно, не обращай внимания. Мальчишки странные.
Сама подумай, с чем ему сравнивать? Если ему кто-то и де-
лал минет, то какая-нибудь неопытная восемнадцатилетняя
девчонка. Конечно, бедолага решил, будто я суперпрофес-
сионал, – смущенно забубнила я. Но в глубине души была
весьма польщена.

– Будь осторожна. Не разбей мальчику сердце. Он же со-
всем ребенок. Помни – ты старше, а значит, должна быть ум-
нее.

Именно поэтому нам с Оливером так хорошо вместе. В
нашем случае сердце в процессе никак не задействовано – в



 
 
 

дело вступают совсем другие органы. И вообще, мы прежде
всего друзья, а потом уже любовники.

Весь оставшийся день не давал покоя вопрос – действи-
тельно ли я мастерица орального секса или это преувеличе-
ние? Приедет Оливер – спрошу. Эх, скорее бы. Приятель
точно скажет правду. Зачем ему врать? Впрочем, есть одна
причина. У Оливера имеется шкурный интерес. Если начнет
критиковать мои способности, орального секса у нас не бу-
дет в принципе – ни плохого, ни хорошего. А его это точно
не устроит.

Пятница, 4 марта
До чего хочется секса! С тех пор как проснулась сегодня

утром, на стену лезть готова от отчаяния. Такие дни у ме-
ня случаются. Причем никакая мастурбация решить пробле-
му не помогает. Нет, хочется ощущать партнера, чувство-
вать его руки на своей заднице и слиться с ним в страст-
ном поцелуе. Пыталась взять разгулявшиеся гормоны под
контроль, но какое там! Даже банан есть спокойно не могу.
Подумывала о том, чтобы позвонить Ричарду и быстрень-
ко встретиться перед работой, но, к счастью, быстро опом-
нилась. Нет, мне нужен мой постоянный спаситель Оливер,
совершенно не заинтересованный в серьезных отношениях.
Впрочем, сейчас он, наверное, развлекается на фуникулере
с какой-нибудь швейцаркой по имени Хайди.
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