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Аннотация
Безусловно, качественный оргазм исключительно

положительно влияет на женский организм. В первую очередь, это
психологическое влияние: улучшается сон, происходит снятие
стресса, уходят депрессивные состояния.
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И  доктора-ученые упорно приводят тому доказательства.
Они уверены, что любая здоровая женщина способна полу-
чить «мультиудовольствие». Все секреты лишь в  том, как
ее до этого довезти. На самом деле, достаточно соблюдать
определенную последовательность действий. Простых и по-
нятных. О ней ниже.

Безусловно, качественный оргазм исключительно поло-
жительно влияет на женский организм. В первую очередь,
это психологическое влияние: улучшается сон, происходит
снятие стресса, уходят депрессивные состояния.
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