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«Я банкрот» – книга жизненных советов для чайников

 

Или краткое руководство к действию.
Банкротство  – это законная процедура, в  ходе которой вы

перекладываете деньги в брючный карман и отдаете пиджак кредиторам.
Французский писатель Тристан Бернар
(1866—1947)

От всей души я делюсь с вами, читатели, своим жизненным опытом.

Эта книга для вас. Вы, «простой человек» (физическое лицо или ИП) Вы те, кто попал
в ситуацию «Вечного должника» и испытываете на себе гнёт непосильных кредитных выплат.

После прочтения этого произведения вы сможете освободиться от «кредитной кабалы.»
Вы станите законно свободным человеком «с плохой кредитной историей», который с радостью
встречает новый день.
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Глава 1

Ищем выход
 

Всем привет! Я пишу эту книгу став банкротом. Ура!!! Мой страшный сон, длиною в два
года, закончился два месяца назад.

Я открываю глаза, моя новая жизнь началась. После звонка моего юриста, с поздравле-
ниями об окончании судебного разбирательства. В моей голове крутится строчка из песни
Лолиты: «Я никому ничего не должна.» Свершилось – 08.08.2018 г. Арбитражный суд
Иркутской области признал меня банкротом.

Рассказ о том как я докатилась до состояния должника отдельная, печальная повесть.
Помню свои ощущения, когда мне стало ясно, что я переступила черту и стала должни-

ком. Это неприятно, кажется ты самый плохой человек на свете. Ты чувствуешь себя одиноким
и покинутым всеми. Многие знакомые от меня отвернулись, видимо боятся, что я возьму у них
в долг и не верну деньги.

Но статистика вещь неумолимая. По данным Федресурса за три года действия закона
«О банкротстве физических лиц» процедуру освобождения от долгов начали 69,3 тысячи рос-
сиян. В первом квартале 2017 г. было зарегистрировано 7966 дел о банкротстве, а за первые
три месяца 2018 г. зафиксировано уже 11131 дел. Вывод я, вы, мы не одиноки нас тысячи,
а значит не стоит боятся, не стоит робеть, нужно стать смелым и пройти эту не лёгкую и отно-
сительно длительную, от шести месяцев до пяти лет, процедуру банкротства физических лиц.

Факт: на первое января 2016г. у меня остаток долга по кредитам 1075 тыс. рублей в пяти
банках а, ежемесячный платеж составляет 85 тыс. рублей в месяц. Проведя подсчет прибыли
за прошедший год, прихожу к неутешительным выводам, мой доход равен нулю. Падение про-
даж каждый месяц составляет двадцать пять – тридцать пять процентов и не спасает ситуацию
даже новогодний ажиотаж.

Встает вопрос как дальше оплачивать кредиты? Ситуация складывается так, что воз-
можно уже в следующем месяце я не смогу частично, а может и полностью вносить ежемесяч-
ные платежи. Обращаюсь в банки с этой проблемой, но не один из них не предложил мне реаль-
ного решения. Многие говаривали, когда наступит такая ситуация, тогда мы и будем работать.

Задумалась, что делать дальше? Подняла юридическую литературу. Благо, я окончила
в 2012 году Российскую Правовую Академию МИНЮСТА России по специальности юрист
гражданского права. Видимо чувствовала что скоро мне потребуются знания в этой области.
Нашла сведения о процедуре несостоятельности (банкротства) юридических лиц и индивиду-
альных предпринимателей.

Процедура банкротства, как индивидуального предпринимателя меня не удовлетворяла
полностью. У меня была оформлена кредитная карта на физическое лицо и притоком способе
банкротства сумма в двести тысяч не подлежала списанию. Ищу дальше: «Вот оно! Банкрот-
ство физических лиц– что это?»

10.2015г. вступил в действие федеральный закон РФ номер 127-ФЗ который предпола-
гает, что банкротом может быть признано физическое лицо, которое не имеет возможности
рассчитаться с кредитами при общей задолженности свыше 500 тыс. рублей и период неуплаты
составляет свыше трех месяцев. Однако заявление о банкротстве можно подать при любой
сумме долга, если она превышает стоимость имущества должника и  размер просроченной
задолженности превышает десять процентов от суммы платежа.

Тогда я приняла решение, что мне необходимо пройти процедуру банкротства. На тот
момент, июнь 2016 г., я из последних сил оплачивала все свои шесть кредитов, а общая сумма
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долга составляла около 650 тыс рублей. Теперь я перестаю платить по всем кредитам и жду
три месяца, за это время мне надо

найти подходящую юридическую компанию и выбрать юриста, который будет моим пред-
ставителем в судебном процессе. Бросать все дела и самой заниматься судебным разбиратель-
ством, для меня и большинства из нас, не посильная задача. Доверить ведение дела юристу
очень выгодно по нескольким причинам.

Первая: Я экономлю свое время и нервы, как известно они невосполнимы. Я не участвую
в судебных заседаниях, не слежу за сроками подачи жалоб, ходатайств и прочим.

Вторая: Юрист компании имеет большой практический опыт ведения подобных дел.
Обычно он профессионал в данной области.

Третья: Юрист компании проверит обоснованность выставленного долга и проконтроли-
рует требования кредиторов.

Четвертая: Все необходимые консультации можно назначать на удобное мне время. Мно-
гие документы можно переслать в электронном виде.

Безусловно юрист компании сделает кучу работы за меня качественнее и быстрее.
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Глава 2

Приручение коллекторов
 

Самое страшное: – что же мне и вам предстоит испытать за эти три месяца.
Пока не подключатся юристы и просроченная задолженность не ставит 90 дней.

Сначала это тихий ужас, переходящий в  сущий ад. Вам и  вашим контактным лицам
поступают звонки из разных банков по пять – восемь раз на дню от сотрудников отдела по взыс-
канию просроченной задолженности. Некоторых банки уже через несколько месяцев подклю-
чают к работе коллекторов. Самые наглые, грубые и настойчивые сотрудники “ Восточного
экспресс банка». Я отдаю им ветвь первенства. Следом идут работники «ВТБ-24». Конечно
я их понимаю работа у них такая. Но им не позволительно в  беседе употреблять эпитеты:
злостный неплательщик, мошеннические действия, аферист, и растратили деньги
банка, а также пугать уголовной ответственностью. Но как поет Лолита: «Стоп! Не надо
паники.»

Поймите и примите, что вы не являетесь преступником и не делаете ничего противоза-
конного. Вы всего лишь человек попавший в трудную жизненную ситуацию. Вы по объектив-
ным причинам не смогли вовремя выплатить долг. Усвойте и запомните, кто такой коллектор
банка или сотрудник по взысканию дебиторской задолженности. Это простой человек не наде-
ленный никакими особыми правами и привилегиями. Он ничем не отличается от меня, вас или
соседа. Зато он угрожает, доводит до истерики, хочет вас напугать, чтобы вы быстрее отдали
долг и им неважно каким образом вы это сделаете.

Помните, что вы выше их. Беседуя с ними говорите твердо и уверенно, клиент даже в этой
ситуации Всегда прав, не оправдывайтесь, не заискивание, не извиняйтесь, не уговаривайте
и не о чём не просите их. Не теряйте самообладания и достоинства.

Вам позвонили и спрашивают Ф. И. О. это вы. Первым делом спросите: “ А вы собственно
кто? “ Не отвечают, вешайте трубку. Вы не обязаны разговаривать с неизвестными людьми.
Заинтересованы в диалоге они, значит вы можете диктовать правила разговора. Перезванивают
начинают грубить, хамить. Смело говорите: «Вам, что то не нравится, тогда до свинье.» или
“ Не нравится как я с вами общаюсь не звоните мне». Опять вешайте трубку. И так до тех
пока не почувствуете, что звонящие вам люди стали вежливее и добрее. Понимаю, что такой
стиль поведения для нормального человека не свойственен. Согласна свами первый раз трудно
вести себя в таком духе, но с третьего раза такой подход для вас станет нормой, поверьте мне.
Теперь переходите к вопросам о сумме долга, минимальном платеже, времени и сроке оплаты
при условии, что это для вас актуально. Дальше стандартная теперь для вас фраза:” Инфор-
мацию принял (а), в ближайшее время буду выплачивать долг. Спасибо. До свидания.» или “
У меня к сожалению нет денег, поэтому обращайтесь в суд. До свидания». Дальше слушать
что-то нет смысла. Нужную информацию вы услышали, не зачем впустую тратить свое время.
В разговоре вас могут обвинить в мошенничестве и грозить тюрьмой, угрожаеть описью иму-
щества и даже лишением родительских прав. Все это пустые выдумки коллекторов. Признать
вас мошенником, назначить уголовную ответственность, провести опись имущества, лишить
родительских прав может только суд и никто другой. Соответственно если банк не подал на вас
в суд и у него нет решения суда, которое вступило в действие то и предпринять в отношении
вас какие либо меры он не могут. На любые угрозы сотрудников банка или коллектора отве-
чайте: «У вас на это нет никаких оснований и прав». После таких ответов коллекторы обычно
перестают психологические атаковать и давить на вас. Мной все это пройдено, уверяю вас это
работает. Если считаете себя очень стеснительным человеком тренируетесь. Берите телефон-
ную трубку вставайте перед зеркалом, на пустите на себя грозный вид и повторяйте каждую
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фразу вслух раз по десять. Так вы к ним привыкните и вам легче ее будет произнести в реаль-
ном телефонном разговоре с сотрудником банка.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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