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Аннотация
В этой книге опубликованы стихи и тексты песен о любви,

многие из них стали песнями. Их поют в разных городах
страны и за рубежом. Спасибо моим соавторам-композиторам и
исполнителям за то, что не прошли мимо моего творчества!
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Пишу прозу, стихи и  тексты песен. Чаще пишу

от мужского имени.
Мое творчество начиналось, еще в юности, публико-

валась в местной и областной печати, но когда освоила
компьютер, стала размещать свои произведения в ин-
тернете на различных литературных сайтах. Свои ав-
торские песни, их более 200 публиковала на различных
музыкальных сайтах интернета. Песни ещё не все спе-
ты, продолжаю сотрудничать с музыкантами и испол-
нителями.

Мои литературные герои разные, как в  жизни  –
у каждого своя судьба: они любят, страдают, поют, ве-
рят в прекрасное, мечтают…



 
 
 

Стихи сочинялись спонтанно, в зависимости от мо-
его настроения и свободного времени. Иногда принимала
участие в различных литературных конкурсах (есть ди-
пломы).

Публикуюсь под псевдонимом – Шаметова.
Спасибо моим дорогим соавторам  – композиторам,

что не прошли мимо моего творчества и создали на мои
стихи песни, которые поют в  разных городах страны
и за рубежом.



 
 
 

 
Для того и весна

 

Для того и весна, что б журчали ручьи,
В перезвонах своих, омывая дороги.
Чтобы солнце игриво дарило лучи,
Прогоняя с души и печаль и тревоги

Для того и весна, чтобы сердце стучало,
Чтобы песней запело оно в унисон.
Чтобы этого счастья нам не было мало,
Мы продлим до утра этот красочный сон.

Для того и весна, чтобы снова влюбиться
И в весеннем лесу пить березовый сок,
Ароматом и вкусом его насладиться,
А потом написать много ласковых строк.



 
 
 

Диплом за участие в литературном конкурсе



 
 
 

 
Ты меня не жалей

 
Музыка – Павел Гапоненко

Утону я в причудах апреля,
Пусть душа от забот отдохнет.
Преподносит сюрпризы неделя
И капелью весна к нам идет.

Я встречаться с тобою не буду,
О любви своей утаю.
И забуду тебя, я забуду.
Не заметишь ты грусть мою.

От тебя я любовь свою спрячу,
Будет в песнях со мною звучать.
Не могу поступить я иначе,
Не хочу никого огорчать.

Только ночи холодные, злые,
Мне напомнят опять про любовь,
Где же годы мои золотые,
Ностальгией терзаете вновь…

Припев:



 
 
 

Ты меня прошу, не жалей, не жалей,
Мне не надо, мне не надо этого.
О любви ты мне говорить не смей,
Не совсем святая, она ведь грешная.



 
 
 

 
Не говорите мне о ней

 
Музыка – Галина Дмитриева

Не говорите мне о ней
И не терзайте мою душу.
Мне не вернуть тех светлых дней,
Воспоминания ещё мучат.

Я думать не хочу о ней
И понапрасну тратить время,
Грозой прошла в судьбе моей,
Пора закончить эту тему.

Не говорите мне о ней
И не тревожьте мои раны.
Не делайте Вы мне больней,
Всё поросло давно бурьяном.

Чужими стали мы давно
И чувства в прошлом затерялись,
А жизнь-прошедшее кино,
Воспоминания остались.



 
 
 

Фото от Галины Дмитриевой г. Новороссийск



 
 
 

 
Наташка

 
Музыка – Александр Борисов

Эх, Наташка, ты моя Наташка,
Зацвели ромашки у ручья.
И от взгляда бегают мурашки,
Ты голубка милая моя.

Эх, Наташка, ты моя Наташка,
Ты улыбку мне свою дари,
Назову тебя своею пташкой
И гулять мы будем до зари.

Эх, Наташка, ты моя Наташка,
Не любить тебя никак нельзя.
Я срываю белые ромашки,
Лепестки летят, из рук скользя.

Припев:
Ах, ромашка, белая ромашка,
Погадай мне на мою любовь,
Любит ли меня, моя Наташка,
Лепестки твои срываю вновь.
Как она улыбкой той сверкает,
Насмотреться просто, не могу.



 
 
 

Красотой своей меня ласкает,
Вот возьму я к ней и убегу.



 
 
 

 
Ты не люби меня

 
Музыка – Лев Тимофеев

Зря «запал» ты на меня всерьёз.
Просто я немного флиртовала
И смеялась над тобой до слез.

Может быть я есть твоя ошибка,
Это ты когда-нибудь поймешь.
А сейчас считаешь своей рыбкой,
И меня не хочешь слышать, что ж…

Быть с тобой должна совсем другая.
Я не твой, конечно, идеал.
Вот сижу, тихонечко вздыхаю,
Дорогой своей меня назвал.

Я любить тебя не обещала,
Только ты меня зацеловал.
И от ласк твоих не убежала,
Вечер этот много обещал.

Припев:
Ты не люби меня, не надо,



 
 
 

Ведь по натуре я вулкан.
А то, что я с тобою рядом,
Наш незаконченный роман.
Ты не люби меня, не надо.
Тебя я в страсти запалю.
Не называй своей отрадой,
Тебя любовью загублю.

Фото от Ирины Баженовой г. Радужный, Ханты – Мансий-
ский округ



 
 
 

 
Опустела земля без тебя

 

Опустела земля без тебя
И весь мир утонул в океане.
Отпустила тебя я любя,
Ту звезду, что не меркнет годами.
Опустела земля без тебя
Недопетым на входе куплетом
И рояль и гитара твоя…
Все тоскуют по песням не спетым.
А кругом пустота, пустота,
Как же горько, что нет тебя, с нами.
Все проходит куда-то в лета,
Только память волнует годами
Опустела земля без тебя,
Твоё фото на память осталось,
Улыбаешься мне ты, любя,
И твой голос звучит, показалось…

Опустела земля без тебя…



 
 
 

 
Стучат колёса

 
Музыка – Павел Гапоненко

Стучат колеса и поезд мчится.
Как хорошо, что я не опоздал.
С тобой прощаюсь, моя столица,
Уже остался позади вокзал

Припев:
Моря там лазурные просторы
И шальная синева небес.
Там неописуемые горы.
Этот мир восторга и чудес.

Стучат колеса и поезд мчится,
Стрелой летит он в теплые края.
Я не забуду, тебя, столица,
К тебе вернуться обещаю я.

Стучат колеса и поезд мчится.
Вдали мелькает уже море.
Оно встречает, волной кружится,
И окунусь в него я вскоре.



 
 
 

 
Там за облаками

 
Музыка – Павел Гапоненко

Фото авторское

В той лазури моря, у его черты,
Под лучами солнца часто снишься ты.
Облака застыли, стелется туман.
Корабли поплыли ближе к берегам.

Припев:
Там, за облаками,
В дымке голубой



 
 
 

Гордо плыли с нами,
Чайки за кормой.
Они вольно плыли
И несло их в море,
Обо всем забыли,
Меж собою споря.

Окунусь я в море, пусть несет волна.
К Золотым воротам, где стоит скала.
Корабли приплыли, стали у ворот,
Здесь кому-то счастье море принесет.

И волна шальная хмель сорвет с меня,
Осадит родная, остудит кляня.
Стонет мое тело, что б тебя обнять,
Море зашумело и штормит опять.



 
 
 

 
Кленовый лист

 

Кленовый лист дрожал на ветке,
Ему хотелось очень полетать.
Подул на листик ветер метко.
Его он с веточки решил сорвать.

Упал он в речку ненароком,
Где песни пел веселый ручеек,
Он подхватил листочек боком,
Тот окунулся в речной поток.

В пути он встретил лист березы
И предложил ему совместно плыть.
В мечтах своих «клен» видел грёзы
И планы строил, как дальше жить.

А осень вдруг зимой сменилась
И наступил блаженству их конец.
Их души в небо устремились,
Чтобы весной идти им под венец.



 
 
 

 
Ты меня позови

 
Музыка – Павел Гапоненко

Ухожу я туда, где сверкают огни,
Переполнены радостным светом.
И сияют в ночи, словно звезды они,
Загораясь сиреневым цветом.

Нахожусь в лабиринте бездонных ночей,
В ожидании яркого чуда.
И пылающих мирно зажженных свечей,
Я лелеять мечту свою буду.

Я один в мире грёз, потерял я следы,
Они смыты морскою водою.
Только в этой потере не будет беды,
Потому что в мечтах ты со мною.
Припев:
Шесть часов до тебя,
Шесть часов до меня.
Разделяют с тобой километры.
Вместе быть —не судьба,
В одиночестве я,
Без тебя я встречаю рассветы.
Ты меня позови,



 
 
 

Ты меня позови,
В мир, где бродят безумные страсти.
Ты меня позови,
Ты меня позови,
Подарю я тебе своё счастье.



 
 
 

 
Укрыла ночка нас

 
Музыка – Андрей Шведюк

И снова кружат майские метели,
В саду вишневом всё белым бело.
Над нами птицы стаей пролетели,
Нам подарив любви своё крыло.

Я о разлуке думать не желаю,
Не сможешь ты забыть меня, нет-нет.
С тобою мы как два крыла… летаем,
И это будет с нами много лет.

Есть только ты один такой на свете,
К тебе лишь рвется трепетно душа.
Любимый мой, всегда мы будем вместе,
Лишь только бы кружил планеты шар.
Припев:
Укрыла ночка нас такая лунная,
С тобой в объятиях, я как безумная.
В глаза смотрю твои и в счастье верится,
И ты люби меня, хочу надеяться.
Клянешься снова в своей верности,
Не надо клятв твоих, а больше нежности.



 
 
 

Укрыла ночка нас, такая лунная,
С тобой в объятиях, я как безумная…

Певица – Галина Комиссарова – г. Гдов, Псковская обл.



 
 
 

 
Как будто всё недавно было

 

Я рос в семье простым советским парнем,
Веселым мальчиком, не глупым был.
По зову сердца служил я в Армии,
Где защищал я наш российский тыл.

Простая жизнь была в семье и школе.
С веселым смехом жизнь моя текла.
Был заводилой я своих приколов
И в угол ставили учителя.

Как будто все недавно это было.
Учитель первый мой, его урок.
И от меня, конечно, школа «выла»,
От взрыва колбочек был сильный шок

Девчонок дергать я любил за косы,
Но за свои слова держал ответ.
И чтобы не совал в дела я носа,
Грузил меня работой педсовет.



 
 
 

 
Ах, этот сон

 

Я видел сон или виденье,
Мелькали кадры, как в кино.
Часы бежали, как мгновенье,
В Париже был и пил вино.

Красивый, в праздничном наряде,
Был королем, на троне я,
Нет королевы что-то рядом,
Волнуюсь я, так, где же она?

Мелькали лица в том романе,
То королева, то Мадам.
Где между ними, как в тумане,
Я разрывался пополам.



 
 
 

 
Сезон любви

 
Музыка – Абдуллаев Бинаетдин

Ты не со мной, я не с тобой,
К тебе так долог этот путь.
Ты не со мной, я не с тобой,
Мне этой ночью не уснуть.
Кричу тебе из темноты,
А мне в ответ лишь лунный свет,
Ну где же ты, ну где же ты?
В окно он шлет мне свой привет.

Ты не со мной, я не с тобой,
Ну почему судьба так зла.
Нас разделила в жизни той,
Меня с собой не позвала.
Я не хочу тебя терять.
И словно птица ввысь лечу,
Чтобы тебя в свой мир забрать.
В сезон любви опять хочу.

Припев:

Один сезон любви,



 
 
 

Как страстно мы любили,
Один сезон любви
Счастливыми мы были,
А лето снова ждет,
Распахнуты объятья,
Сезон любви идет,
А с ним и наше счастье.

Фото коллаж от Николая Головкова г. Москва



 
 
 

 
Это было давно

 
Музыка – Николай Головков

Ах, это было так давно,
Меня наверно Вы забыли.
Манили губы, как вино,
Какие ночи с Вами были…
Мы замирали от любви
И окрыленные мечтами,
Жизнь наполняла наши дни
И были счастливы мы с Вами.

Ах, это было так давно,
Мы отдавались своим чувствам
И как красивое кино,
Не надо лучшего искусства.
Но роль свою я не сыграл,
Ведь время так неумолимо.
Идя по жизни, я устал
И счастье пролетело мимо.

Припев:
Как жаль, что мы сейчас не рядом.
Не бродим тем вишнёвым садом,



 
 
 

Но вот при встрече сердце бьётся,
Жаль то, что было, не вернётся,
И снова хочется влюбиться —
Умчалась жизни колесница.



 
 
 

 
Когда душа покоя не находит

 
Когда душа моя приюта не находит,
Витает чаще в хаосе страстей,
То, как в пустыне одиноко путник, бродит,
В черте небесной суеты своей.
Душа спешит свершить красивые полеты,
Где Ангелы живут средь облаков.
Бывают на пути падения и взлеты,
Но избегает чуждых ей оков.
Когда душа моя приюта не находит.
То ищет душу родственную ей,
И полюбив её, она в свой мир уводит,
Где им вдвоём и лучше и теплей.
Пусть никогда на нас не гневаются Боги,
Что души могут счастье находить.
Они нам шлют с небес готовые итоги,
Где каждый шаг просчитан, как нам жить.



 
 
 

 
По руке цыганочка гадала

 
Музыка – Александр Ветров



 
 
 

Фото-афиша от А. Ветрова Беларусь г. Гомель



 
 
 

По руке цыганочка гадала,
В юбке шелковой она была
И слова магические знала,
По судьбе моей со мною шла.
Видела карету золотую
И упряжку вороных коней.
Девицу-красавицу лихую,
Роковую, для судьбы моей.

По руке цыганочка гадала,
Рассказала всё, о чём не знал.
Только этого казалось мало,
Чтобы продолжала, денег дал.
И она так складно ворковала,
Что не мог уйти я целый час.
Глазками своими обжигала,
Интересен был её рассказ.

Припев:
«Будет всё!» -она сказала.
Только ты милочек потерпи,
Будет денежек немало,
И любовь должна к тебе прийти.
«Будет всё! -она сказала.
Только ты милочек потерпи.
Будет денежек немало,



 
 
 

Только ручку мне позолоти.

Припев:
«Будет всё!» – она пообещала.
Только ты милочек потерпи,
Будет денег у тебя немало,
Ждёт любовь большая впереди.
Сбудется! Уж ты не сомневайся.
Ты вначале верного пути.
От души со мною рассчитайся:
Ручку мне, милок, позолоти.



 
 
 

 
Не горюй любимая

 
Музыка – Армен Харагезян

Каждый день не проходит бесследно.
Преподносит нам что-то, сулит.
Вечереет теперь незаметно,
Это ранняя осень спешит.
Вновь иду по знакомой дорожке,
Подхожу я к родному крыльцу.
И чем ближе к тебе, ты – дороже,
Как скучал по родному лицу.

Так, открой поскорее мне дверцу.
Понял я, что здесь будет причал.
Подарю тебе, милая, сердце,
Прогоню твою грусть и печаль.
Вновь в объятьях тебя я согрею,
Негой счастья польётся поток.
Я отдам тебе всё, что имею,
Если пустишь меня на порог.

Припев:
Не горюй, любимая,
Слёз своих не лей.



 
 
 

Будешь ты счастливая
От любви моей.
Заберу в объятия,
Зацелую всю.
Без тебя нет счастья,
Как тебя люблю…



 
 
 

 
Ты не люби его

 
Музыка – Александр Лычкин

Фото от Натальи Калач (Лучезарной) Приморский край -
Находка

Ты не люби его, подруга.
Забудь его и не страдай,
А если станет тебе туго,



 
 
 

Ты только весточку подай.

А он такой, девчонок любит.
Они идут к нему гурьбой,
Тебя любовью он загубит.
Ты не ходи к нему, постой!

Ты посмотри, ведь я пригожий,
Ну чем я парень не хорош?
И на него я не похожий,
А ты его всё ждешь и ждешь…

Ты не страдай моя подруга,
И слёз напрасно ты не лей.
Поверь, хорошая, ты другу.
И ни о чем ты не жалей.

Припев:
Ты не люби его подруга, не люби
И горьких слёз по нем не проливай.
Принцесса моря ты, принцесса моря ты,
Об этом только ты не забывай.



 
 
 

 
Твои очи чернее ночи

 
Музыка – Николай Головков

Золотые деньки пролетали,
Но манили они красотой.
Свою нежность в руках мы держали,
Этот миг не забыть нам с тобой.

Ах, какая же ты красивая,
Среди пальм и морской синевы.
И наверно кем-то любимая,
Мне в глаза улыбаешься ты.

Как во сне мы с тобою летали,
Ног не чувствовал я под собой,
Когда в клубе ночном танцевали,
Верил, станешь моею судьбой.

Припев:
Твои очи чернее ночи,
Озарили меня огнем.
В том красивом городе Сочи,
Повстречались с тобою в нем.
И теперь я и дни и ночи,



 
 
 

Провожу словно в сладком сне.
Полюбил тебя, город Сочи
И родным становишься мне.



 
 
 

 
В тебя влюбилась

 
И снова я как в первый раз
В тебя влюбляюсь, как девчонка,
Я от любви хмельна сейчас
Любовь пришла ко мне надолго.

В который раз, в который раз,
Себя я мучаю словами,
Так, что же разлучило нас?
И что же встало между нами…

Ты будешь мой и только мой.
Ко мне придешь в мои объятья
И ты поймешь, что нет другой,
Одна лишь я и это – счастье.

Наверно так тому и быть,
Протянем мы друг другу руки,
Обиды стоит нам забыть
И дней суровых наши муки.

припев:
В тебя влюбилась, я влюбилась
И ни о чем не сожалею.



 
 
 

Как будто все это приснилось,
Я в счастье верю и не верю.
В тебя влюбилась я, влюбилась,
От счастья этого хмелею,
Хочу, чтоб долго оно длилось,
Ну, а пока тобой болею.



 
 
 

 
Ласточка

 
Музыка – Геннадий Ура

При встрече нашей у вокзала,
Спросила ты меня: «Ну, как дела?»
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