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Вместо предисловия

 
К написанию этой книги меня вдохновила Милана – моя четвертая дочка. В свои

25 месяцев она не по-детски много говорит, мудро рассуждает и проявляет все признаки начи-
нающего Творца своей реальности.

Ее без преувеличения можно назвать Королевой Площадки : как только она там
появляется, атмосфера преображается, а расстановка детей по каруселям быстро меняется.

Случалось ли тебе, наблюдая за детьми, с восхищением отмечать: как здорово вот
так же легко и непринужденно управлять своей жизнью, радоваться мелочам и быстро справ-
ляться с неудачами, забывая о них уже через несколько минут?1

Мне пока еще не встретился ни один ребенок, который бы расплакался и впал в депрес-
сию из-за того, что у него не получается что-то сделать. Он либо упорно будет добиваться сво-
его (и добьется), либо не будет особо напрягаться и легко переключит свое внимание на что-то
другое. Но точно не будет сидеть сложа руки и сетовать на судьбу. К сожалению, с возрастом
от этой непосредственности и целеустремленности практически не остается и следа.

Почему так? Напрашиваются грустные выводы о  полной несостоятельности нашего
образования.

Задумайся, наша система образования построена на  противоположном принципе: мы
пытаемся обучать тех, у кого нам нужно учиться самим. Более того, нас учат тому, что в жизни
практически не пригодится. Но ещё хуже, что этими серьезными порциями ненужной инфор-
мации стираются из памяти важные сакральные знания о творении, способностях человека
и его роли, и места во Вселенной.

• Как же после этого сделать так, чтобы жизнь складывалась по личному сценарию?

• А как вернуть себе могущество, и управлять своей реальностью?

Для начала предлагаю разобраться с кармой. В свете последних научных открытий
и физических доказательств о том, что карма влияет на все сферы жизни, игнорировать или
откладывать эту тему в сторону, «на потом», будет уже крайней халатностью по отношению
к себе и своей Душе.

                 В ОСНОВЕ ЭТОЙ КНИГИ ЛЕЖАТ
ТРИ ФУНДАМЕНТАЛЬНЫХ ЗАКОНА ВСЕЛЕННОЙ

ЗАКОН РЕЗОНАНСА: ЧТО ВНУТРИ, ТО И СНАРУЖИ

Немного научного «заумного» языка. Суть Закона резонанса заключается в многократ-
ном усилении эффекта от воздействия на объект при совпадении частоты внешнего воздей-
ствия с собственной частотой объекта.

Проще говоря: все, что окружает тебя – есть отражение твоего внутреннего мира, и при-
чина твоего окружения находится внутри тебя.

Простой пример того, как подобное притягивает подобное. Наверняка, ты замечал:
когда у тебя хорошее настроение, ты чувствуешь уверенность в себе, то дела решаются легко.

1 Дорогой читатель, я обращаюсь к тебе на «ты», так как обращаюсь напрямую к твоей Душе, а на этом уровне мы все
общаемся на «ты» с самым большим уважением и любовью друг к другу.
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Если же ты поддаешься негативному настроению, впадаешь в депрессию или апатию, то ситуа-
ция вместо того, чтобы улучшаться (если дела шли неважно), наоборот, обрастает проблемами
как снежный ком.

ЗАКОН ПРИЧИННО-СЛЕДСТВЕННОЙ СВЯЗИ

Любые действия (правомерные или неправомерные), совершаемые тобой, обязательно
имеют последствия. Они влекут за собой цепь событий, как в настоящей жизни, так, возможно,
и в последующих.

У каждого следствия непременно есть причина. Рано или поздно, но все тайное действи-
тельно и неизбежно становится явным. За все надо «платить», за все предстоит отвечать. Дан-
ный Закон распространяется абсолютно на каждого.

Однако Закон причинно-следственной связи не «дамоклов меч», который грозно
нависает над тобой, чтобы покарать. Потому что он, на самом деле, главный рычаг, с помощью
которого именно ты можешь влиять на свою жизнь, если берёшь управление им в свои руки.

Пробуждение человека, как хозяина жизни, определяется способностью осознавать при-
чинно-следственные связи происходящих событий.

Обычный пример на отношениях с близкими людьми. Представь себе утро, ты просы-
паешься в  хорошем настроении. Идёшь на кухню, где уже кто-то из  твоих близких друзей
(родители, муж/жена, друг, дети). Ты радостно говоришь: «Доброе утро! Желаю сегодня хоро-
шего настроения!». Тем самым ты задаёшь тон событиям, которые произойдут дальше, то есть
создаёшь причину. Следствием твоего такого приветствия будет улыбка на лице близкого чело-
века или хотя бы неплохое настроение. А если у человека хорошее настроение, то он может
вдруг предложить налить чаю для тебя, или приготовить для тебя завтрак, или просто расска-
зать забавный анекдот, или что-то ещё, то есть вы оба будете пребывать в благожелательном,
гармоничном состоянии. И это настроение обеспечит вас обоих заряд на весь день. Вы оба
будете знать, что дом – это место, где хорошо и спокойно. А причиной всему этому будешь ты.

А теперь представь себе утро, ты просыпаешься в плохом настроении. Твои близкие тут
ни при чём, просто у тебя вдруг плохое настроение. Ты идёшь на кухню и видишь там близ-
кого человека. И тут ты ему вместо «Доброе утро!» грубишь или закатываешь скандал, чтобы
выплеснуть своё плохое настроение. Тем самым ты вновь создаёшь причину, то есть задаёшь
тон событиям, которые произойдут дальше из-за твоего поступка. Ты выплескиваешь своё пло-
хое настроение на близкого человека, он расстраивается/ обижается/ злится, в ответ, как след-
ствие, ты получаешь агрессию. И ещё одно следствие – день испорчен у обоих. А причина
этому вновь ты.

ЗАКОН СВОБОДНОЙ ВОЛИ

Он гласит, что каждый человек делает свой индивидуальный выбор, и никто, даже
Создатель, не имеет права на него влиять. И если первые два закона еще как-то соблюдаются, то
закон свободной воли в нашей земной реальности нарушается сплошь и рядом. К сожалению,
даже незначительная манипуляция, при которой один человек лишает другого права выбора,
будет иметь серьезные последствия.

Закон свободной воли дает человеку право самому быть Хозяином своей Судьбы:
самостоятельно принимать решения какие поступки ему совершать, а какие – нет, что ему
делать, а что нет.

Безответственное отношение к  своему выбору может привести к  плачевным послед-
ствиям. Например, накануне экзаменов один студент готовится много, сидит за книгами, а дру-
гой гуляет. Вполне очевидно, что тот, который готовится, как правило, получит хорошую
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оценку, а тот, кто не удосужился позаниматься, скорее всего, будет не аттестован. Человек сам
ответственен и за свои поступки, и за их последствия.

Сюда  же относится и  очень распространённая ситуация , когда тебе хочется
помочь кому-то другому. Как правило, своему близкому.

А ведь он имеет право на выбор – принимать твою помощь или нет. Более того, прежде,
чем кому-то помочь (я не беру случаи, когда жизнь человека висит между жизнью и смертью),
например, в духовном развитии, спроси у этого человека, а нужна ли ему помощь. Иначе как
получается: ты чувствуешь, что этому человеку нужно развиваться, поэтому практически навя-
зываешь ему помощь. Ты можешь рассуждать приблизительно так «ведь он не понимает ещё,
что ему надо развиваться». А человек, на самом деле, не хочет пока идти дальше, у него свой
темп развития, отличный от твоих представлений. Тем самым ты нарушаешь закон Свободной
Воли, навязывая свою помощь или советы.
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Пролог

 
Предлагаю тебе отправиться вместе со мной в 2010 год. Несмотря на то, что февраль

удивил Англию промозглыми ветрами и бесконечными холодными дождями, в офисе круп-
нейшего винного инвестиционного фонда было тепло и уютно. На дизайнерских полках важно
красовались бутылки редчайшего элитного вина, а стены украшали увеличенные репродук-
ции этикеток «Мутон Ротшильда».

Это великое вино, немного утратившее с годами свои безупречные органолептические
свойства, все же до сих пор привлекает внимание коллекционеров оригинальными этикетами,
кои специально для семьи Ротшильдов с 1945 года ежегодно создают известные художники.

Среди тех, кто рисовал этикетки, были такие всемирно известные художники, как
Дали, Пикассо, Сезар и Кандинский.

Мне из глубины стеклянного помещения в центре офиса, было интересно наблюдать
со стороны, как работники создают видимость бурной деятельности: звонят клиентам и постав-
щикам по телефонам, бегают с кипами договоров на подпись к разным начальникам отделов,
сидят за компьютерами, строчат письма и печатают разные документы.

Еще несколько лет назад, ты бы мог видеть меня в подобном офисе, за похожим рабо-
чим столом, правда, другой крупной винно-торговой компании. Я так же, как эти ребята, бегала
по офису, ставила печати, висела часами на телефоне прежде, чем отправить на экспорт пар-
тию вина в Россию.

В комнату зашла милая и очень типичная для своей должности девушка-секретарь, ее
светлые волосы были собраны в пучок, а слегка туманный из-за огромных накладных ресниц
взгляд наводит на мысль о том, что, клейка ресниц, пожалуй, самое серьезное задание, которое
ей приходится выполнять ежедневно. Она принесла мне чашку ароматного кофе, извинилась
за босса, застрявшего в непредвиденной автомобильной пробке, и попросила немного подо-
ждать.

Меня порадовало, что в запасе есть еще время: хотелось немного привести свои мысли
и эмоции в порядок, так как мое текущее состояние, не иначе как легким недоумением с при-
месью расстерянности не назовешь.

Всего каких-то пару дней назад ни о чем не подозревая, я ответила на входящий зво-
нок с незнакомого номера: «Хеллоу. Могу я поговорить с Дианой Фалби?» – спросил в трубке
приятный мужской баритон.

«Да, конечно. Слушаю вас» – ответила я.
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«Меня зовут Джеймс, я являюсь управляющим и совладельцем винного инвестицион-
ного фонда. Насколько мне известно, вы, Диана, долгое время занимались экспортом элитного
вина в Россию, мне бы очень хотелось с Вами увидеться и побеседовать. Предлагаю Вам встре-
титься в пятницу, в 15—00 в нашем офисе.» – озадачил голос в телефоне.

Два дня пролетели незаметно с момента разговора. И вот я на месте, в ожида-
нии встречи, в самом престижном районе Лондона – Найтсбридже, толком не понимая, зачем
меня пригласили, и как к ним попали мои контактные данные.

В голове было больше вопросов, чем ответов. Чтобы немного отвлечься и взбодриться,
я сделала глоток кофе. Его специфический вкус и аромат оказались до боли знакомыми, вне-
запно пробудив воспоминания двенадцатилетней давности, практически стертые из памяти.

Неожиданно очертания пространства изменились : исчезли прозрачные стены
кабинета, испарился массивный стеклянный стол переговоров, с  12  кожаными стульями.
Вместо него я оказалась в небольшой тесной комнатушке, заставленной старой изношенной
и сильно потертой мягкой мебелью. Тяжелые выцветшие шторы на окнах создавали полумрак,
в помещении стоял необычный концентрированный запах свежезаваренного кофе – аромат
один в один совпадающим с тем, глоток которого я только что сделала. На отрывном календаре
висела дата – 21 октября 1998 года

Если бы вы перенеслись туда вместе со мной, то увидели бы, что я стою в центре комнаты
на потертом ковре, опустив голову, в растерянности, и непонимании происходящего.

За  столом, спиной ко мне, сидит пожилая женщина, ее голова убрана платком
неопределенного цвета, из-под которого беспорядочно выбиваются пакли седых волос. По ее
испещренному морщинами лицу сложно было угадать возраст. И если б не обилие икон на сте-
нах, то можно было бы легко предположить, что я попала в логово бабы Яги.

Старуха что-то быстро черкала карандашом на листке бумаги, затем резко развер-
нувшись ко мне, сухо пробурчала:

– Одной ногой в могиле стоишь, сосуд кармы заполнен на 95%, я тебе помочь ничем
не смогу. Поздно уже.

Такие небрежно брошенные, но очень жесткие, больно бьющие в самое сердце,
слова трудно принимать на веру. Но на тот момент она была третья за неделю, кто мне об этом
сообщил: сначала врач в больнице, затем местный целитель, к которому меня возили друзья
с надеждой помочь мне исцелиться.

И если ты испытывал шок хотя бы раз в жизни, то можешь представить леденящее оце-
пенение, сдавившее мою грудь, звенящий гул в ушах и болезненное чувство безысходности,
раздиравшее меня в тот момент.
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