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Аннотация
Этот текст – сокращенная версия книги «Мифы

воспитания. Наука против интуиции». Только самое
главное: идеи, техники, ключевые цитаты.

По Бронсон и Эшли Мерримен разрушают многие стереотипы
общества о воспитании детей, ломают сложившиеся шаблоны,
которые приносят больше вреда, чем пользы. Родители забывают,
что восприятие мира ребенком и взрослыми сильно отличаются.
В этом наша главная ошибка, отмечают авторы книги «Мифы
воспитания». Они рассматривают феномены сна, агрессии,
подросткового бунта, детского обмана, похвалы с нового ракурса.
В качестве доказательств описаны результаты исследований
американских ученых, которые показывают ошибочность многих
устоявшихся убеждений. Материал даст ответы на вопросы:



 
 
 

«Насколько правильно доверять личному опыту и интуиции
во время общения с детьми?», «Стоит ли обсуждать
межнациональные и расовые отношения с ребенком?», «Что
толкает подростка на ложь?». Книга будет интересна родителям
и педагогам.

Напоминаем, что этот текст – краткое изложение книги
«Мифы воспитания. Наука против интуиции»
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Мифы воспитания.
Наука против интуиции

 
Вступление: почему не

стоит доверять интуиции,
воспитывая детей

 
В сфере воспитания сегодня удивительным образом уда-

ется сочетать давно устаревшие понятия и новые методики с
недоказанным результатом. В книге американских публици-
стов По Бронсона и Эшли Мерримен отсутствуют безосно-
вательные постулаты и общие советы.

«Мифы воспитания. Наука против интуиции» позволяет
иначе взглянуть на привычные вещи. Материал дает разъяс-
нение, что многие воспитательные ошибки возникают из-за
непонимания разного восприятия окружающего мира взрос-
лыми и детьми: на нас иначе влияет похвала и недосып, мо-
тивация для интриг и агрессии отличается, а обман со сто-
роны ребенка говорит о высоком интеллекте.

Авторы рассматривают причины конфликтов и бунтов
между подростками и родителями, исследуют реальную



 
 
 

пользу популярных образовательных телепередач, выдвига-
ют продуктивные способы борьбы с детской ложью и недис-
циплинированностью, учат смотреть на реальность глазами
ребенка для лучшего понимания.

Описанный в произведении «Воспитательный шок» – ре-
зультат исследований, которые провели ученые США с уча-
стием родителей, учителей, административного персонала
школ и большой группы детей. Выводы, полученные в ходе
экспериментов, развенчивают множество шаблонов, исполь-
зуемых в семье и образовательных учреждениях для обуче-
ния и развития ребенка.

«Воспитательный шок»  – термин, который мы
используем для обозначения типичной у молодых
родителей паники по  поводу того, что «волшебный
фонтан знаний» никак не  включается. Мы надеемся,
что эта книга вызовет шок. На  основе новейших
исследований мы постарались показать, что многие
из  наших кажущихся незыблемыми представлений
о детях абсолютно ложны. Многие приемы воспитания,
используемые в  нашем обществе, не  дают никакого
положительного результата, потому что не  учитывают
важнейшие научные открытия.



 
 
 

 
Обратная сторона похвалы

 
Современное общество активно продвигает идею о необ-

ходимости похвалы для ребенка со стороны взрослых. Бы-
тует мнение, что это помогает вырастить детей успешными,
преуспевающими в жизни, способствует развитию интеллек-
та, таланта и индивидуальных особенностей. Одобрение со-
здает своеобразную оболочку, которая защищает самооцен-
ку маленького человека от зла и недоброжелательности окру-
жающего мира. Насколько это правда? Миф развеяли науч-
ные работники Колумбийского университета. Они провели
исследование, в рамках которого оценили влияние похвалы
на 400 детей из 20 школ. Анализ показал, что ярлыки «умни-
ка» и «умницы» негативно влияют на успехи учеников: они
не развивают стремление к познаниям нового, а оказывают
противоположный эффект. В чем причина этого явления?



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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