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Аннотация
В моменты отчаяния не стоит делать поспешных выводов,

ведь обязательно появится чудесная новость, которая еще сильнее
сблизит неразлучную пару.В оформлении обложки использована
фотография фотографа Хачатрян Нарине.Модель: Казакова
Дарья



 
 
 

Мой дом – твои объятия
Первое июня – первый день лета. А за окном дождь и люди

до сих пор в кожаных куртках. Где ты, долгожданное лето?
Согрей меня. Мне очень холодно.

Утро субботы. Я лежу в теплой бежевой постели и под го-
ловой самая удобная подушка – что может быть прекрасней
в выходной день. Желудок напоминает о голодной минуте,
но мое тело сопротивляется – никто еще от теплой постели
не отказывался.

Ничего не поменялось. Просто тишина очень громкая в
нашей моей комнате. Раньше я ее не замечала. Наверное, по-
тому что ты ее полностью заполнял своим присутствием.

По привычке завариваю кофе, хоть я и не пью его. Ты ни-
когда не обходился без него каждое утро, говорил, что без
него у тебя нет энергии. А моя энергия – это ты. Твое отсут-
ствие забирает привычные минуты, нужные мне слова, твои
объятия и просто тебя. Когда уходит твой любимый человек,
моментально меняется все: образ жизни, мечты, состояние
души.

1
Захожу в угловой магазин накупить продуктов и по дороге

встречаю бывшую однокурсницу. Давно не виделись после
того, как она меня осуждала за то, что я очень сильно люблю
его и часто прощаю :,, Нельзя сильно любить мужчин – эгои-



 
 
 

стом станет. Будет ставить себя выше тебя. Он будет привы-
кать к тому, что ты его часто прощаешь, потом не вытирай
сопли, мол, он изменился, а я мучаюсь!" Как можно запре-
щать себе сильно любить человека? Ты просто хочешь отдать
все лучшее ему. Можно ли вообще? И получится ли у ко-
го-то сильно не любить? Все, что исходит от сердца никогда
не спрячешь, никогда не скроешь. А мужчинам тоже нуж-
но питание-питание лаской и поддержкой. Говорят, ,,путь к
мужчине лежит через его желудок", добавлю ,,путь к муж-
чине лежит также через веру в него" Когда веришь в своего
мужчину – у него появляется сила и желание не падать ду-
хом.

,,Я тороплюсь, извини!" – не хочу чтобы в очередной раз
запятнали мои чувства.

Она никогда не верила в любовь. Встречалась она с парня-
ми нашего института только для развлечения. “Жизнь слиш-
ком коротка, чтобы проводить ее с серьезными людьми. Мне
нужно много, много адреналина, а с одним человеком этого
будет мало для меня!".... Она просто еще не нашла своего
человека. Это говорит ее внешняя оболочка, я уверена. И
знаю, что где-то глубоко в своем сердце она мечтает о буду-
щей счастливой семье.

Что бы ни говорили девушки, настоящее счастье для жен-
щин – это счастливая семья. В уютном доме ждать любимого
мужа, накормить его, обнять, читать своим деткам сказки и
целовать их перед сном. Разве это не женское счастье знать



 
 
 

о том, что ты любишь и любима. Нет ничего теплее и пре-
краснее.

Накупив продукты, решила пройтись пешком по парку.
Парк почти всегда пустует. Не люблю когда много людей в
парке, хочу сидеть и думать обо всем что происходит в моей
жизни тихо, без чьего – либо присутствия. Сажусь на немно-
го мокрую после дождя скамейку и выключаю телефон. Хочу
побыть одна наедине с моими мыслями, поступками и серд-
цем.

Иногда тишина заставляет плакать. Словно хочет, чтобы я
излила ей душу. Ей я доверяю – она меня всегда выслушает,
расставит мысли по местам и в конце концов успокоит.

Слезы идут, не останавливаясь. Мне мгновенно становит-
ся холодно, начинаю дрожать. В этот момент очень хочется
заснуть и проснуться без боли, без переживаний, а счастли-
вой с тобой. Я знаю, наша история любви закончится хэп-
пи– эндом. И мы вырастим очень красивых детей. Я рожу
тебе сына, и ты будешь его учить играть футбол. Ты всегда
об этом мечтал. Мы идем маленькими шажочками. С тобой.
Вместе.

Просто нам нужно время. Остыть от скандалов. Времен-
но пожить друг от друга. Расставить все по местам. Все сва-
лилось на нас в один момент. Лишние эмоции довели нас
до разделения. И нужно сделать вовремя временную паузу,
чтобы потом продолжить. Я скучаю вдали от тебя, мне очень
тебя не хватает. Я сейчас просто выживаю – без тебя. И знаю



 
 
 

ты тоже.

2.
Пять часов утра, проснулась от твоего звонка. Сначала ис-

пугалась, но, услышав твой голос, успокоилась.
– Привет!
– Привет!
–Знаю что спишь, но мне безумно хотелось услышать твой

голос. Пусть даже и сонный. Мне не хватает тебя, Элина.
Моя жизнь пустует без тебя, губит меня. Вернись, прошу.
Люблю. Скучаю.

Дрожу от этих слов. Слова бьют в голову. Эти слова за-
ставляют жить. Его голос снова пробуждает во мне силу. И
я живу этими словами. Мне необходимо это питание слов. Я
чувствую, как он любит меня и чувствую себя любимой, же-
ланной. Это нужно каждому человеку. Врут, когда говорят,
что слова не важны. Когда чувствуешь искренность его слов,
искренность его намерений, то в сердце чувствуешь покой.
А знать о том, что ты только его и он только твой – кровь
мгновенно кипит и у тебя появляется эйфория.

Мне хочется плакать, но не оттого, что мы временно да-
леки, а хочется плакать из-за того, что вновь услышала его
голос в глухой тишине, среди четырех стен и одинокой кро-
ватью. Мне очень одиноко без него. Не могу объяснить это
чувство. Когда не видишь любимого человека, эмоции в те-
бе накапливаются все больше и больше, а потом выплески-



 
 
 

ваются даже слезами. У кого как. У меня слезами.
– Как хорошо, что ты позвонил. Давно не слышала твоего

голоса. Родного голоса. Волновалась за тебя. Ты мне очень
дорог. Очень. И без тебя жить не смогу! – не сдержалась,
расплакалась. Молчу в трубке.

– Почему мы мучаем друг друга? Ведь нам плохо друг без
друга. Мы – одно целое. Мы будем счастливы только вдвоем.
Только ты и больше никто. Никто…

Перебиваю его.
–Нам нужно время. Столько всего произошло. Нужно

остыть от скандалов. Иногда расстояние очень важный пери-
од в отношениях, чтобы понять всю ценность отношений и
насколько сильна наша любовь. Мы преодолеем, милый. Мы
же через многое проходили. Если мы вместе, то вместе мы
пройдем через все. Люблю тебя.
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