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В жизни героини переплетаются беззаветная любовь, интриги, человеческое безразличие. Джа-
миля сплетает жизни близких людей, которым приходится примириться с тайнами размышле-
ния героини, раскрывая всю суть их взаимоотношений.
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18+

 
Самой большой ошибкой, которую вы можете совершить в своей жизни, является посто-

янная боязнь ошибаться.
(Элберт Грин Хаббард)

Я думала над состоянием счастья, считаю, люди теряются, когда думают о  нем как
о каком-то результате своих действий. Мы всегда предполагаем, что однажды будем счастливы:
получим желаемую работу, либо купим те самые сапожки… или в нашей жизни появится такой
человек, который все изменит. Но счастье – это всего лишь настроение, эмоциональное состо-
яние, а не конечная цель. Оно подобно сонливости или голоду, никак не вечно… приходит
и уходит, и это нормально. Думаю, если бы люди понимали это, они бы чаще испытывали сча-
стье.



Д.  Нагуманова.  «Обрекаю на одиночество. Чтобы стать счастливой»

7

 
Глава I

Ошибка
 

После переходного возраста наступает переход в  высшее
общество.

Обычный школьный день. Октябрь. Надев школьную форму «на свои 56 кг» уже восьмой
год девушка переходила дорогу, чтобы попасть в школу. Немного старое, но совсем неплохое
на вид, двухэтажное здание, вокруг которого всегда резвились дети, независимо от возраста.
Сидели кучками на лавочках и обсуждали вечерние прогулки молодежь постарше. Милю, если
честно брат не так часто отпускал к подругам, но парочка «телячьих нежностей» в его сторону
решали всё.

Пройдя на  второй этаж, в  кабинет биологии, который на  тот момент был закреплен
за 8 А классом, девушка села за свою парту: весь изрисованный простым карандашом стол,
с грубыми и расковырянными боками, за которые каждый раз цеплялся фартук и моментом
появлялись на  нем катышки. Весь класс был обвешан растениями и  стендами. Он казался
безумно уютным.

Потихоньку начал собираться весь класс. И, наконец, пришла Дина и сестра-однокласс-
ница Лара. Миля всю ночь представляла их встречу в кабинете: как сразу же начнут обсуждать
парней, которых заприметили. Как обычно, каждая начинала рассказывать о своих любовных
переписках, о снах: как выходят замуж за брутальных красавчиков. У Мили тоже была одна
важнейшая информация. По совету Дины, она написала сообщение в одноклассниках другу
ее парня.

– Миля, говорят он неплохой, тем более одноклассник моего парня. Смотри, как при-
кольно, мы с тобой одноклассницы и парни наши одноклассники, -произнесла Дина более умо-
ляющим тоном.

– Я не знаю, – сказала девушка, -сомневаюсь, что он именно тот человек.
– Вот только не надо этой иронии, мне Рома сказал, что он насчет тебя интересовался.
– Так почему он сам мне не написал, а пришлось мне? Разве не Эдуард должен был отпра-

вить это небольшое смс «Привет», если я ему понравилась?
– Да, ты права, но попробуй с ним пообщаться. По крайней мере, кинуть его в черный

список не трудно.– уставилась Дина, глядя в глаза подруги.
Вроде бы и ничего особенного нет, но на тот момент это был яркий случай в ее жизни,

ведь пришлось написать самой парню. «Самый глупый детский поступок» -думала Миля.
Именно после небольшого сообщения она начала с ним общаться.

Дело в том, что помимо Дины и Лары, у Мили была еще лучшая подруга, тоже однокласс-
ница. С самого раннего детства Эля была рядом с ней, знала все секреты и делилась своими. Их
многое связывало: дома на соседних улицах, танцевальный кружок, музыкальная школа и т.д,
что можно перечислять очень долго.

Эля сразу сказала, что он Миле не пара. Услышав от нее новость о нем, ее брови сразу
нахмурились, всё выражение лица приняло более строгий вид.

– Миля, ты знаешь, что не могу тебе лгать. Пойми, мы с тобой с самого детства, вспомни,
когда-нибудь я говорила тебе неправду?

– Родная, если серьезно, то я не вспомню такой ситуации, но а, если моменты веселья,
то… – заулыбалась девушка

– Хватит, я с тобой серьезно разговариваю, мне не до шуток. Подумай хорошенько над
моими словами. Вы с ним не пара!
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Миля впервые увидела столь серьезное выражение лица подруги.
– Ладно-ладно, главное- успокойся, Эльф.
Эля старалась не выдавать своей улыбкой, выражающей «якобы» радость в ее сторону,

всю непонятность ситуации. Попыталась объяснить свою точку зрения, но Миля сделала вид,
что не поняла ее.

Проходили дни, недели. С каждым днем она все больше и больше увлекалась Эдуардом.
Нельзя сказать, что он был идеальным, но ей и не нужен был идеальный. Слегка худой, невысо-
кого роста, голубоглазый молодой человек. Но, если честно, парочка смотрелась необычно: ее
56 кг и худой ее же роста парень, который старше на 4 года. Миля часто думала об их телосло-
жениях и очень сильно комплексовала, ведь выглядела рядом с ним крупной (с своими 153 см).

Как и у всех парочек, были ссоры, но их, в большей степени, затевал он. Миля всё время
была в чем-то виновата и приходилось извиняться по любому поводу. Основами служили: его
ревность, даже к собаке, якобы девушка с собакой «сюсюкается» любезнее, чем с ним, также
ее домашние аресты (он считал, что если бы хотела с ним встретиться, то Миля без проблем бы
вышла), да и встреча встречей, а учебу она старалась не пропускать, все дз выполняла день
в день.

Изо дня в  день все знакомые семьи узнали об  общении с  ним. Большинство людей
ей в  лицо твердили, что они совсем не  подходят друг к  другу совсем не  из-за внешности,
а по характеру и, так скажем, по внутренней позиции «Я». Описывали его как совсем противо-
положного человека, но старания Мили не замечать слов окружающих были сильны. Девушка
была влюблена в него безумно. Каждая встреча с ним была моментом уютной и тихой радо-
сти. Поэтому Миля казалась счастливой для себя, но в тоже время в глазах людей выглядела –
дурочкой. Назвать себя счастливой она могла: прекрасная и любимая мама, старший брат-
опора и  родная кровь, мудрый и  добрый папа, огромное количество родственников и  дру-
зей; любимые увлечения пением, танцами и активная школьная жизнь. «Что еще нужно для
счастья?» -думала про себя Миля. Видимо, больше ничего и не требовалось. Но постепенно,
когда прошло немного времени, она начала осознавать всю внутреннюю наполненность моло-
дого человека: частые ссоры приводили ее к истерикам, нервным срывам до потери сознания.
Нельзя сказать, что он весь плохой, совсем нет. Были моменты счастья, веселого и громкого
смеха, вечерних прогулок, но крик и ор, указания в сторону девушки затмевали всё радостное.
Миля старалась, выполняла все указания, капризы и просьбы любимого, а в ответ слышала
лишь «Ты обязана». Она позабыла все. Перестала выступать на сцене, заниматься активной
деятельностью в школе: ездить на соревнования по физической культуре, на краевые и район-
ные слеты активистов. Все забросила, хотя и безумно хотела продолжать заниматься тем, что
ей доставляло удовольствие.

«Стоит ли терять свое приятно дело, ради человека?! Несомненно! Ему
виднее, как и где мне ходить, с кем быть и разговаривать, выходить из дома,
сходить ли в гости к бабушке…»

Вот и выходные. Тепло одевшись и захватив сани, Миля с Ларой пошли на горку. Утро
было прохладным, по  сравнению с  днем. Снежок так и  манил слепить что-то этакое. Они
были лишь вдвоем в окружении голых деревьев, укутанных в снег, и земли, которая сверкала
от январских лучей солнца. Сани совсем старые, всё время напоминавшие их детство.

– Миль, если бы у тебя была возможность вернуться назад в прошлое, то куда бы ты
вернулась? В какой год? – задумавшись, глядя на санки, спросила Лара.

Она не могла представить такую ситуацию, никогда не думала об этом. Но в этот миг,
перелистав свое прошлое, девушка точно решила.

– Я хочу вернуть 2 июня 2011 год, – уверенно сказала Миля. Ее глаза передавали такой
настрой, будто Миля собрала уже рюкзак и готова была отправиться в обратный путь.
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Над ними зависла тишина. Лара долго сидела молча и вдруг начала спонтанный разговор
об Эдуарде, связав прошлое сестры. Лара была очень близка Миле, они всё время были вместе.
С самого раннего детства три сестры были неразлучны. Сами, старше Лары, всегда была их
путеводителем, смотрела за ними, приглядывала, придумывала игры и забавы, а Лара и Миля
были ее «подопытными», на их лицах блистал часто пробный макияж, на  голове прически
с различными заколками, Нара была их стилистом в любой воображаемой игре.

Лара не могла определиться, рада ли она за сестру или все-таки ей следует, поговорить
о том, что пара влюбленных не так уж и связана счастьем и любовью. Со стороны, конечно,
молодые выглядели очень даже не плохо, но, когда Лара видела слезы сестры после нелепой
ссоры, она убеждалась в том, что Эд слишком груб, Миля слишком мягкая и постоянное груст-
ное выражение сестры, приводило ее в гнев.

– Миль, если бы твой дедушка был жив, как ты думаешь, чтобы он тебе сказал, насчет
этого парня?

Девушке на глаза навернулись слезы. 3 года назад 2 июня 2011 года произошел крупный
переворот в ее жизни. Умер родной и горячо любимый дедушка, со стороны отца. Пусть роди-
тели в разводе, но мама никогда не запрещала общаться с родственниками по папиной линии.
Дарик с Милей каждый день ходили до них в гости. Какая же вкусная вишня росла около кухни.
Именно в этот летний день, они пошли ее собирать, но узнав, что дедушка как обычно пьян,
решили пойти обратно домой, так как, кроме него никого не было дома. Бабушка на работе.
Брат зашел проведать его, оказалось, дед, выпив алкоголь, собирался спать, но Дарик успел
поговорить с ним. А Миля не стала заходить, подумала, что в день, когда он будет трезвый,
с ним отдельно посидит и поговорит. Никто не знает, что произойдет через 5 мин. Так и слу-
чилось, что буквально, не успев вернуться домой, позвонили на домашний телефон и сказали,
что дед умер. Он проснулся по пьяни и хотел выйти во двор, но упал и ударился затылком.
Мгновенная смерть. Это были самые тяжелые дни для всей семьи. Никто не ожидал, что про-
изойдет такая ситуация.

– Лара, если бы у меня была возможность вернуться в тот день, зайти к нему, посидеть
буквально минут 10—15, то была вероятность, что дед бы был сейчас рядом. Я бы обязательно
с ним посоветовалась насчет Эдуарда. – с комком в горле произнесла Миля.

И над ними опять зависла тишина. Спустя время, они решили пойти домой. Уже смер-
калось.

С самого утра Миля слышала шорохи и шаги мамочки и брата. Они всё время шушука-
лись, а моментами и заглядывали в ее комнату. Встав с постели, она сразу подошла к окну.
Миля каждый свой день рождения соблюдала эту традицию. По словам мамы, когда она роди-
лась, пошел необычный снег: очень крупный и легкий, он разлетался по тихому ветру и мед-
ленно падал на землю. Девушка хотела увидеть именно такой снег еще раз. Всегда его пред-
ставляла неким сказочным, волшебным. Но, к ее глубочайшему сожалению, снег шел сильный
и  мелкий, подобный дождю. Целый день Миля ходила, с  весьма заметной всем, улыбкой:
с радостью принимала поздравления, готовила и накрывала с мамой праздничный стол, вече-
ром должны были прийти гости. Дарик всё время был рядом с нами и подкалывал ее, что скоро
получит паспорт, что обезьянью рожу сфотографируют и потом весь мир узнает о ней, стоит
будет только сказать: «Ищу щекастую обезьяну», ее я сразу найдут.

К вечеру ветер стих и снег казался более легким и медлительным. Пришли родственники.
Вся огромная толпа села за стол. Более молодые сели в один край: Лара, Миля, Дарик, Нара-
старшая сестра Лары, а также Дик и Иль, двоюродные братья. На другом конце уселись мамы
и папы, дяди и тети. Было довольно весело, имениннице приходилось каждый раз вставать
и выслушивать почти одинаковые тосты, но это нравилось. Вечер подходил к концу, настроение
было отличное, всё также сидели с гостями, но стоило ответить на звонок Эдуарда, как всё
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моментально поменялось. Он сказал, что приедет и ей придется выйти на встречу. Миля была
не против встрече с любимым.

– Привет, Миль, я скоро у тебя буду, уже выехал. Одевайся.
– Здравствуй, Эдуард, хорошо я буду готова через 5 минут. Но только я не смогу выйти

надолго, у меня гости собрались. Неудобно исчезнуть прям перед гостями, они пришли ради
меня.

– Ты серьезно? – в голосе молодого человека раздался грубый тон.
– Да. – твердо ответила в ответ Миля.
– Миль, я еду к тебе, чтобы с тобой посидеть в машине, отдохнуть. А ты собралась лишь

на 5 минут? У тебя все дома?
– Эдуард, пойми меня правильно, пожалуйста. Мне неудобно перед ними уйти. Мы не так

часто с ними встречаемся, чтобы просто взять и исчезнуть. Да и тем более меня Дарик может
не отпустить.

– Если ты хочешь меня увидеть, то выйдешь. Мне все равно, как ты это сделаешь, но ты
выйдешь.– бросил трубку Эдуард, даже не дослушав любимую.

– Хорошо, я постараюсь.– сказала Миля, пронзающим ухо, коротким гудкам.
Поговорив со своими, девушка оделась и вышла на встречу. Увидя его, она сразу заме-

тила, что у него нет настроения. Эд вышел из машины и открыл заднюю дверь. Там Миля
заметила мягкую игрушку, белого медведя. Конечно, подарок ее подбодрил, но его не очень
обрадовала улыбка возлюбленной. Он всё также стоял хмурый.

– У тебя осталось 3 минуты.– посмотрев на часы, сказал он.
– Мне жаль, Эд. Дарик разрешил мне посидеть с тобой минут 10.
– Ты его слушаешься, будто он старше тебя на 10 лет, а не на 1,5 года.– с иронией про-

изнес Эдуард.
– Хватит. Это мой старший брат. Не стоит поднимать этот вопрос всякий раз. Ты знаешь,

что его я слушаться буду всегда.– в ответ произнесла Миля.
– Я понял тебя…
После девушка замечала только красные фары вдали, он уехал, даже толком ничего

не сказав. Собравшись с мыслями, она вошла домой. Написала смс: « Прости меня».
Все начинается с прощения. Если хранить в себе обиду, то проявляется гордость. Миля

не принимала это как свое, обвинять в этом Эдуарда она не пыталась.
Оставшееся время с гостями она уже проводила без никакого настроения.
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Глава II Сомнения в выборе

 
6  часов утра, будильник разбудил Милю «тютелька в  тютельку» как и  планировала.

Открыв шкаф, она достала свою новую школьную форму, какая же прекрасная: ярко-синее
платье, с юбкой «солнышко» и белый фартук.

– Мамочка, ты сильно занята? —
– Осталось подкрасить ресницы. Что случилось? – произнесла из соседней комнаты мама.
– Помоги мне снять бигуди, прошу тебя. У меня терпения не хватит.
– Подожди секунду. Не спеши и будь терпеливой.
Миля долго представляла себе 1 сентября в 11 классе. Очень сильно волновалась, боялась

упасть или споткнуться на каблуках, так как впервые надевала их. Ей приходилось переживать
подобные ситуации, например, ОГЭ в 9 классе, когда написала экзамены на отлично или зна-
комство с Королиной, девочкой из параллельного, которая единственная осталась и перешла
в 10 класс из всех своих одноклассников. Они и раньше были знакомы, но не так близко. Ее
красивые длинные черные волосы были всегда распущены, и ложились на плечи. Ей нравилась
«новенькая». Она была «прямым» человеком, не обдумывая чувств собеседника, говорила все,
что думала о человеке.

– А вот и банты.– Миля сомневалась, что нужно напялить сразу два. Каждый из них
с размером ее головы. «Может только один хвост и один бант?!» Пока она стояла у зеркала
и выбирала сколько прикрепить на волосы, позвонил Дарик, чтобы поздравить ее с новым
учебным годом и с переходом на последний, 11 класс. Они с ним не виделись почти неделю.
Брат уже третий год учился в СКФУ. Совсем возмужал, уже и девушка есть, Ника. Светлово-
лосая с необычно красивыми голубыми глазами, стройная и очень тихая. Родители, конечно,
не ожидали, что их сын- мусульманин влюбится в девушку, которая ходит в церковь с акку-
ратным крестиком на шее. Но как вся семья решила, пусть будут счастливы. Если Всевышний
послал ему эту девушку, значит так расписал его судьбу, значит Ника и есть его счастье.

– Сестричка, привет. Как ты там? Скинь фото своей рожи.
– Ахах, Дарик, не смешно. Я и так волнуюсь.– дрожащим голосом произнесла Миля.
–  Дурочка, не  волнуйся. Всё будет тип-топ. Главное рожу исправь как-нибудь, чтобы

народ не начал расходиться, увидев тебя.– опять ухмыльнулся брат.
– Да, конечно. Надену мешок из-под картошки и пойду. Тебя устраивает?
– Сестричка, не обижайся, я же шучу. Очень сильно люблю тебя и маму. Желаю вам

удачно провести этот день. Я уверен, вы будете на линейке самые красивые. Мои любимые, я
вас целую. Созвонимся вечером.

– Хорошо, брат. Мы тебя тоже очень сильно любим. Будь осторожен. Целуем.
Своим звонком Дарик поднял ее настроение на весь день. Отплясав и отпев все песни,

Миля вернулась чуть не на четвереньках: «Ох, уж эти каблуки! Никогда больше не надену!»
Каждый последующий день несся с незаметной скоростью. Прошли все праздники: день

учителя, Новый год, день рождения, 8 марта. Каждый день Миля сидела за книгами и гото-
вилась к ЕГЭ. Экзамены наводили на ее ужас. Она остановилась на самых распространенных
предметах: базовая и профильная математика, русский язык и обществознание.

Поддержки со стороны Эдуарда Миля не ощущала. Он все также настаивал на ежеднев-
ных встречах. Опять ссорились. Его слова повторялись все время.

– Если бы ты хотела встретиться, то бросила бы все и вышла. Значит только так и любишь.
– Эд, у меня экзамены через два месяца. Ты же знаешь, что к репетиторам не хожу. Я

сама себе добываю информацию и готовлюсь по ней.
– Ииии?
– Я же выхожу иногда. Получается, что мы видимся в неделю по 2 или 3 раза.
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– Я понимаю, что у тебя экзамены и бла-бла-бла, но и ты пойми меня, я же скучаю.
– О, Эдуард, понимаю, конечно. Потерпи чуть, совсем немного осталось.
– Я потерплю, но и ты своим скажи, что после экзаменов меня не волнует ничего и ты

будешь выходить каждый день, что не будешь у них отпрашиваться.
– Ничего не могу пообещать. Но я постараюсь.
– Пока, любимая.
И так каждый день заканчивался их разговор. Она нуждалась в его поддержке, но бывали

и случаи, он убеждал, что не сдаст экзамены, они ей пользы не принесут. Звучало очень обидно,
но Миля молчала. Стоит отметить, что было много моментов, когда она с ним веселилась, была
счастливой.

Майским днем, когда возвратился на выходные брат, ребята пошли до бабушки в гости,
как раз до нее приехал любимый папа. Все сидели за столом и пили чай с молоком и ели горячие
перемэчи (беляши с мясом- татарское национальное блюдо).

– Дочь, уже ведь май. Скоро экзамены. Надеюсь ты обдумала несколько вариантов куда
и на кого поступать?
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