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Иногда жизнь преподносит нам нелегкие испытания. С нами происходят
странные и непонятные вещи и кажется, что из них нет выхода. Но мы гораздо
сильнее и выносливее, чем думаем на самом деле. Просто это сигнал к тому,
что в жизни нужно что-то менять и назад дороги нет. Эта книга вдохновит на
преодоление трудностей, поможет с честью пройти их и стать лучше и чище.
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Посвящается моему мужу Виктору, который ободрил меня на
создание этой книги.

 
Предисловие

 
Эта книга родилась быстро, в силу того, что все, о чем в ней говорится, пережито мной

реально. Тут нет ничего выдуманного или приукрашенного – я старалась писать просто и
прямо.

Цель данной книги – помочь другим людям пройти их трудности и испытания, шаг за
шагом, как сделала это я.

Потому что, если один человек что-то сделал, другой сможет это повторить.
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Глава 1

Покаяние
 

«Как уже многие начали составлять повествования… то
рассудилось и мне… по порядку описать все события…»
(Библия, Лк.1:1-5)

Я покаялась в небольшой домашней церкви. Наш пастор, Людмила Алексеевна Лидер,
добрейшей души человек, приняла меня с распростертыми объятиями и даже выбежала на
улицу, когда я шла к ней на первую встречу. Это меня сильно удивило. Обычные люди, кого я
тогда знала, в моем понимании так не поступали. Мы сели с ней на кухне, и я начала расска-
зывать историю моей полной страхов, боли, обид и депрессии жизни. Она меня остановила.
Глаза ее были наполнены слезами. Это второе, что меня удивило в этой женщине. Я подумала:
«Она точно какая-то не такая». А она мне сказала: «Дорогая, ты можешь дальше не продол-
жать. Грехи у всех людей одинаковые. Тебе нужно принять Христа». Я замолчала и, кажется,
сказала: «А это мне поможет?» Она ответила, что только это и поможет. Тогда я повторила за
ней молитву покаяния.

Ничто, казалось бы, не изменилось тогда в моем мироощущении. Гром не грянул. Все
было банально и обыденно на первый взгляд. Только она сказала мне загадочные слова:
«Теперь к тебе будет приступать дьявол, чтобы атаковать тебя. Если это будет происходить, то
скажи: «Во имя Иисуса Христа отойди от меня, сатана». Я с удивлением поняла, что не могу
запомнить эту простую фразу. «Почему я не могу запомнить эти слова?» – спросила я. На что
Людмила Алексеевна ответила: «Это духовные слова, а ты еще плотская. Но ты не смущайся.
Запиши себе на бумажку и читай их по мере необходимости». Что я послушно и сделала.

Надо сказать, что ко времени моего покаяния я стала очень послушным человеком в
силу моих страданий, страхов, панических атак и депрессии. Я посещала разных психологов,
психологические тренинги и тому подобное и научилась исполнять то, что они мне советовали
делать. Мне очень хотелось избавиться от моих страданий и комплексов, но, к сожалению,
ничто мне не помогало, а становилось только хуже.

Еще Людмила Алексеевна сказала, что мне нужно читать Новый Завет и ходить в цер-
ковь. Что я также послушно начала делать. Сначала я мало что понимала в том, что читала,
но мне было очень интересно. Я залезала в интернет, исследовала буквально каждое слово и
впитывала, впитывала, впитывала с жадностью все, что узнавала новое из Библии.

Мы встречались с Людмилой Алексеевной на неделе и разбирали те вопросы, которые
у меня возникали по мере чтения Евангелия. Надо также сказать, что дьявол действительно
начал меня атаковать. Он посылал мне страх перед Словом. Мой Новый Завет был черного
цвета с крестиком на обложке. Сатана шептал мне, что вот прочитаешь Его и попадешь в гро-
бик с крестиком. Я отодрала черную обложку и поместила Слово Божие в красивую красную
обложку от тетрадки.

Через какое-то время я стала замечать, что что-то меняется внутри меня. Я по-новому
увидела небо и деревья. Все казалось таким ярким, красивым и каким-то неземным. Люди
также стали для меня какие-то странные. Я слышала их разговоры, и они казались для меня
чудными. Еще я стала замечать на лицах людей их грехи и пороки. Это было жутковато. Вот
идет прелюбодейка, а вот пьяница и так далее. Теперь я понимаю, что это просто мой дух ожил,
и я начала видеть духовный мир.

Что касается моих проблем, то они еще оставались и даже в какой-то степени усугуби-
лись. Мне было страшно засыпать. Я чувствовала, что в моей комнате кто-то есть, причем не
добрый. Звонить Людмиле Алексеевне я боялась – не хотела ее тревожить в неурочный час. Все
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переносила сама. Господа я еще не знала и потому призывать Его на помощь не умела. Меня
мучили депрессия, чувство вины, зависимость от общественного мнения и многое другое.

Но время шло. Я упорно изучала Евангелие, верно посещала церковь и научилась
молиться о том, чтобы Отец крестил меня Духом Святым со знамением говорения на иных
языках. Людмила Алексеевна сказала, что это очень важно.

И я стала просить Отца крестить меня Духом Святым во имя Сына Его Иисуса Христа.
Это единственная молитва, какую я знала на тот момент. Однажды, я была уже в постели,
когда стала просить Бога о Святом Духе. Вдруг внутри почувствовала, как Кто-то говорит мне:
«Молись и не останавливайся». Я упорно молилась минут 15-20. И тут я почувствовала, как
мои ноги стали неметь, и все тело как бы онемело, начиная от пяток и заканчивая ртом. И о
чудо! Из моих уст полилась уже молитва не на русском, а на каком-то непонятном, но очень
красивом языке. Я поняла, что получила крещение Святым Духом. Бросившись к телефону, я
позвонила Людмиле Алексеевне и рассказала радостную новость. Она так обрадовалась!
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/uliya-valerevna-kochergina/iskusstvo-malenkih-shagov/
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