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Аннотация
Волны скандалов про допинг в спорте заставляют спросить –

кому это выгодно?Автор нашёл эксперта, с помощью которого
попытался ответить на этот вопрос.
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Сексуальный допинг
в спорте – норма

или преступление?
Очерк об одной теневой

странице в спорте

Гарик Росчерков
«Что такое эта ВАДА
Расспросил я Баха-ча
Восемнадцать ей – что, правда?
Расскажи. Руби сплеча…

Так ну да, создали что-то,
Фармацевтам надо жить.
Докторам-то есть охота,
Ну, а лучше – есть и пить…

В новый век – лиха затея,
Хочешь справку про ТэИ, *
Так решай давай скорее,
И пропишут «протеин…».

В прошлом веке было проще,



 
 
 

Было меньше докторов.
Это дело – наше. В общем.
Ты гуляй. Пока здоров…

* «Терапевтическое исключение» – запись,
позволяющая приём препаратов
из списка запрещённых,
по медицинским показаниям.»

Владко Петрович

© Гарик Росчерков, 2019

ISBN 978-5-4496-3141-1
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero



 
 
 

 
Пролог

 
Заказали мне недавно статью для популярного журнала.

Тема – для меня незнакома. Но друзья помогли, подсказали
эксперта. Он, к удивлению – согласился

Мы повстречались для бесед несколько раз в его кабинете
в особняке на Патриарших прудах. Он просил его не назы-
вать. Я пообещал. Буду именовать его – Доктор.

Этот человек знает гораздо больше, чем рассказывает.

Чтобы начать разговор на  эту неоднозначную тему, я
спросил Доктора о поразившей меня новости:

– Вы наверняка слышали или читали уже про эту исто-
рию, где бывший доктор сборной США по гимнастике при-
говорён к тюремному заключению на 175 лет. Этот человек,
Ларри Насар, почти тридцать лет был тренером. А  теперь
его обвиняют в домогательствах к малолетним гимнасткам
и сексуальном насилии. Едва не сто человек написали заяв-
ления. Как такое могло произойти? Тридцать лет немалый
срок, чтобы раньше никто его не остановил.

Доктор внимательно посмотрел на  меня поверх очков.
Его крупное породистое лицо выражало задумчивую печаль.
Чуть подумав, он ответил:



 
 
 

– Да, я следил по прессе за историей Нассара с момен-
та как ему стали предъявлять обвинения. И когда его при-
говорили к 40 годам тюрьмы. Потом вот, спустя полгода –
новые вскрывшиеся случаи, новые судебные заседания и но-
вый срок заключения. Теперь уж точно – пожизненный. Ана-
логичное судебное решение ждёт и американского тренера
из штата Миссури, Дэвида Шнайдера арестованного по по-
дозрению в сексуальных домогательствах к несовершенно-
летним гимнасткам. Шнайдер с 2011 по 2014 год был трене-
ром по спортивной гимнастике в детской спортивной школе.



 
 
 

 
Глава 1. От «Песни

песней» из Писания –
до «Лолиты» Набокова

 
Секретарь Доктора принесла ему кружку чая и мне чашку

кофе. Мы помолчали. За окном на ветках клёна уже проклю-
нулась буроватая бахрома ещё только зарождающейся зеле-
ни. Отпив из кружки пару глотков, Доктор начал издалека.

– Во всех историях с сексуальным домогательством, по-
лагаю, надо различать три аспекта: сексуальные действия ос-
нованные на влюблённости, на бесстрастной работе по ме-
дицинской методике и на склонности к извращённому удо-
влетворению похоти.

Сорокалетний царь из  Писания увидел двенадцатилет-
нюю девочку и в нём проснулась страсть, основанная на люб-
ви. И никто не считает «Песнь Песней» извращением. На-
против  – это Гимн Любви. История в  знаменитой книжке
Набокова – воспринимается не так однозначно. Здесь скорее
перенос страсти – с одного субъекта на другой, но тоже до-
вольно юный и в нынешней ситуации во многих странах уго-
ловно наказуемый.

Дети-спортсмены, достигшие уже определённых резуль-
татов, мало общаются со  своими сверстниками и, достиг-
нув полового созревания, зачастую влюбляются в тренера,



 
 
 

который заменяет им и сверстников и родителей. Даже ес-
ли тренер – жёсткий наставник и обходится с этим ребён-
ком как настоящий карабас-барабас. Разве, что не подвеши-
вает за шкирку на гвоздик после тренировки. А малая по-
хвала тренера – воспринимается ребёнком-спортсменом как
праздник души.

Доктор опять взглянул на меня и усмехнулся. – «Ладно,
не смущайтесь вы так.» Я и впрямь чувствовал себя как пя-
тиклассник перед директором школы. Мысль промелькну-
ла – зачем согласился писать эту статью, надо было отказать-
ся и не морочиться, других тем хватает…



 
 
 

 
Глава 2. Выше, быстрее, сильнее

 
–  Допинг в  спорте  – многообразен,  – продолжил Док-

тор, условно его можно разделить на две группы: Естество
и Фармацевтика. И, несомненно, часть того накала сексуаль-
ных скандалов в спорте инициирована сторонниками Фар-
мацевтики. К группе «Естество» можно отнести все спосо-
бы стимуляции физической активности, как широко извест-
ные всем, так и известные только отдельным специалистам
секретных медицинских лабораторий, которые не публику-
ют статьи в научных журналах, а пишут отчеты под разной
категории грифами «секретно».

Но давайте – начнем с истории допинга. Во времена Пье-
ра Де'Кубертена такого понятия, как допинг, не было. Хотя
и были разные методы и приёмы применяемые для повыше-
ния шансов победить соперника. Борцы натирались масла-
ми, чтобы кожа была скользкой, бегуны пили целебные от-
вары по рецепту своей бабушки или знакомого аптекаря.

Доктор вскоре продолжил:
–  Итак перейдём от  Фармации к  Естеству. Ведь если

вспомнить  – основным методом лечения многих недугов
в  средние, да и  более поздние века было кровопускание.
Кровь отворяли ланцетом, применяли пиявок. Ведь и сейчас



 
 
 

этот метод, гирудотерапия, повсеместно применяется. Вот
и в спорте прижился такой метод – переливание крови.

Доктор взглянул на часы и протянул мне папку – «Вот,
в ответ на Ваши вопросы, посмотрите эти обзоры, а я через
полчаса должен быть в другом месте.»

Вышли на улицу, доктор ещё немного рассказал, видимо
не переключился от темы. Раскланялись до следующей всте-
чи.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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