


 
 
 

Татьяна  Гришина
Курс на звезды. Азы

восточной астрологии
Серия «1000 инсайтов»

 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=70354699
SelfPub; 2024

 

Аннотация
В данной книге дорогой читатель найдет базовые знания по

восточной астрологии. Проникая в суть вещей, мы становимся
лучше и мудрее.



 
 
 

Татьяна Гришина
Курс на звезды. Азы

восточной астрологии
Посвящается моему Учителю

Лесе Никифоровой

Введение. Знакомство

Для начала хочу выразить
свое почтение и благодарность всем тем,
кто ведет от ложного к истине,

от тьмы к свету, от смерти к бессмертию

Меня с раннего детства тянуло на такие темы, которые
не поддавались обычной логике. В ранние школьные годы
я выучилась гадать на картах, где-то откопала и прочитала
про нумерологию и таблицу Пифагора, начала интересовать-
ся эзотерической литературой. В общем итоге, все это меня
привело к изучению восточной астрологии. Астрология да-
ла ответы на многие вопросы, возникающие в моей голове
буквально из ниоткуда. Кто я? Какова моя мотивация? За-



 
 
 

чем я здесь? Как стать счастливой? Говорится, астрологию
нужно изучать несколько жизней. Но достаточно и самых на-
чальных, базовых знаний, чтобы можно было с уверенностью
сказать, что мы познакомились сами с собой.

Я хочу, чтобы после прочтения этой книги астрология
из разрозненных постов в интернете превратилась для вас
в структурированное знание, которым вы могли бы пользо-
ваться в повседневной обычной жизни. В этой книге вы най-
дете базу, изложенную простым доступным языком. Далее
при желании вы сможете углубить свои знания, но вы уже
будете их строить на прочном фундаменте, который не раз-
валится. За мной, мой читатель, и только за мной, и я покажу
тебе, где находится дверь в удивительный звездный мир!

Глава 1. Отличие западной астрологии от восточ-
ной

Прежде чем начать изучение этой глубочайшей и интерес-
нейшей темы, нужно попросить благословение у Наимудрей-
шего и Наиблагоприятнейшего – Ганеши. Ганеша – покрови-
тель астрологии, Тот, без Чьего покровительства не начина-
ется ни одно дело в этой Вселенной. Это удивительная лич-
ность – суть и концентрация всего благостного в мире, сло-
ноголовый сын Парвати и Шивы, великих прародителей все-
го человечества. Голова слона символизирует его глубинную
мудрость и умение проникать в суть вещей, видеть ядро зна-
ния. Попросим же у всемилостивого Ганеши благословения



 
 
 

на то, чтобы знание об астрологии давалось легко и непри-
нужденно, чтобы оно пошло во благо и на пользу. Джай Га-
неш!

Главное отличие западной астрологии от восточной в том,
что западная использует в своих расчетах тропический Зо-
диак, который привязан ко дню весеннего равноденствия. А
восточная опирается на неподвижный сидерический Зодиак
и на фактические координаты созвездий, ведь наша планета,
да и вся Вселенная в целом непрестанно движется.

Восточная астрология – это, ни много, ни мало, наука. Да,
именно так. Вот представьте себе, в школе мы изучаем ма-
тематику, биологию, химию, физику, многим эти науки не
пригодятся в дальнейшей жизни ну просто никак. А Джйо-
тиш может использоваться каждый день, но ее не преподают
в школах, более того, кто-то вообще ее за науку не считает.

Построить натальную карту можно в любой бесплатной
программе, которую вам выдаст поиск в интернете. Главное
– знать дату, место и время рождения. Если вы не знаете точ-
ное время своего рождения, не беда, можно смотреть свою
лунную карту, в программе она так и будет называться –
лунная карта. Дом, который будет на самом верху карты, –
это первый дом, от него против часовой стрелки считаются
остальные дома, всего их в карте 12.

Существует такое понятие, как прецессия – сдвиг Сол-
нечной системы относительно Вселенной. За несколько ты-



 
 
 

сяч лет отличие западной астрологии от восточной состави-
ли примерно 23 градуса. Солнце проходит за сутки пример-
но один градус, в одном знаке – 30 градусов, то есть Солнце
меняет свой знак примерно раз в 30 дней, то есть раз в месяц.
Солнце начинает зодиакальный круг с Овна с середины ап-
реля по середину мая. Примерно 14-16 числа каждого меся-
ца Солнце меняет свой знак. Луна меняет свой знак раз в 2,4
дня. Индийские астрологи смотрят в первую очередь лунный
знак. Все-таки по минутам часто очень сложно сказать точ-
ное время рождения человека. Тот знак, который поднимал-
ся в момент вашего рождения над горизонтом, будет вашим
восходящим знаком, то есть попадет в ваш 1 дом. Все 12 зна-
ков меняются примерно за сутки, за 24 часа проходят все
знаки. За Полярным кругом все по-другому, этот момент мы
в данной книге рассматривать не будем. Один знак восходит
примерно в течение 2 часов. Есть знаки, которые восходят
лишь 40 минут. Точный градус знака, когда вы родились –
это ваш Асцендент, а сам весь знак называется восходящим,
потому что он восходил в момент вашего рождения.

Восходящий знак – Лагна накладывает самый важный от-
печаток на вашу личность, это та канва, на которую нанизы-
вается вся остальная карта. Лагна – это наше естество и при-
рода. Например, восходящие Близнецы будут очень общи-
тельными, любящими узнавать что-то новое и делиться по-
лученной информацией. Вокруг них всегда будут люди, они
будут любить выстраивать коммуникации со всеми, интере-



 
 
 

соваться всем. Это человек, внутри которого много воздуха,
а воздух, как известно, имеет свойство проникать всюду.

Первый дом – соединение всего, он еще показывает и
строение тела, и удачу. Насколько первый дом силен, на-
столько удачлива будет личность.

Понятия и обозначения, которыми мы будем опери-
ровать в книге

Обозначения планет в восточной астрологии следующие:
Su – Солнце;
Mo – Луна;
Ma – Марс;
Me – Меркурий;
Jp – Юпитер;
Ve – Венера;
Sa – Сатурн;
Ra – Раху;
Ke – Кету.
Хозяином знаков Овна (в карте цифра 1) и Скорпиона ( в

карте цифра 8) будет Марс;
хозяином знаков Телец (в карте цифра 2) и Весы (в карте

цифра 7) будет Венера;
хозяином знаков Близнецы (в карте цифра 3) и Девы (в

карте цифра 6) будет Меркурий;
хозяином Рака (в карте цифра 4) будет Луна;
хозяином Льва (в карте цифра 5) будет Солнце;



 
 
 

хозяином знаков Стрелец (в карте цифра 9) и Рыбы (в кар-
те цифра 12) будет Юпитер;

хозяином знаков Козерог (в карте цифра 10) и Водолей (в
карте цифра 11) будет Сатурн.

Стихия огня включает в себя три знака: Овен, Лев и Стре-
лец;

стихия земли включает в себя три знака: Телец, Дева и
Козерог;

стихия воздуха включает в себя три знака: Близнецы, Ве-
сы и Водолей;

стихия воды включает в себя три знака: Рак, Скорпион и
Рыбы.

Есть еще такое понятие, как подвижность, неподвижность
или двойственность знаков.

Например, подвижные знаки: Овен, Рак, Весы и Козерог;
неподвижные знаки: Телец, Лев, Скорпион и Водолей;
двойственные знаки: Близнецы, Дева, Стрелец и Рыбы.
Подвижные знаки легко меняются, они любят двигаться,

они могут менять свое мнение, они гибкие. Неподвижным
знакам сложно приспосабливаться к переменам, они ищут
стабильность, размеренность, предсказуемость. Двойствен-
ные знаки могут и так, и так. Они не сильно привязаны к пе-
ременам, как подвижные знаки, но все же способны адапти-
роваться быстрее, чем неподвижные.



 
 
 

Также очень полезно для проникновения в суть знака, со-
единить его стихию, подвижность или неподвижность и его
управляющую планету. Например, сравним три земных зна-
ка: Тельца, Деву и Козерога. Телец – земной неподвижный
знак под управлением Венеры. Дева – земной двойственный
знак под управлением Меркурия. Козерог – земной подвиж-
ный знак под управлением Сатурна. Казалось бы, все три
должны быть очень похожи, земля же, материальная, устой-
чивая, ан нет! Тельцы – по-венериански прекрасны, рос-
кошны, любят украшать себя, любят дорогую качественную
одежду и аксессуары. Девы же – легкие, систематичные, ос-
новательные. Козероги – вообще другие, очень дисципли-
нированные, аскетичные. Еще есть понятие мужских и жен-
ских знаков. Все огненные и воздушные знаки – мужские,
все земные и водные – женские. Женские знаки более пас-
сивные, медлительные, принимающие. Мужские знаки более
быстрые, дающие.

Глава 2. Планеты
Начнем с Солнца. Ибо с него все начинается в нашей Все-

ленной: новый день, новые надежды и новые возможности.
Ибо каждый день дается все лучшее тем, кто способен ви-
деть. Не зря Солнце отвечает за зрение. При его свете все
видится четко и ясно. Солнце непредвзято и обогревает всех
и каждого, будь то простой человек или президент. Солнце



 
 
 

великодушно, благородно и ответственно, что подводит нас
к тому, что Солнце показывает в натальной карте отца. Го-
ворится, что душа ребенка сначала выбирает отца, выбира-
ет Род, в котором она готова воплотиться, и только потом
притягивается мать. Солнышко бывает очень горячо, рядом
с человеком с сильным Солнцем часто бывает трудно долго
находиться. Часто сильное Солнце «выжигает» раннюю лы-
сину у представителей сильного пола.

Луна – царица ночи, та, что питает овощи и управляет
водой. Луна в гороскопе показывает нашу мать, а также, ка-
кой матерью будут видеть нас наши дети. На Луну воют вол-
ки, в полнолуние обостряются психические заболевания, что
говорит о том, что все жидкости в нашем теле подвластны
влиянию Луны. Наш ум – тончайшая невидимая субстанция,
совладать с которой сложнее, чем обуздать ветер, – тоже Лу-
на. Наши первейшие реакции, предпочтения, вкусы, впечат-
ления – все хранит Та, что не не имеет собственного света.
Не зря восточную астрологию называют лунной астрологи-
ей, ибо лишь по тому, в каком знаке находится ваша Луна,
можно уже многое, очень многое поведать о человеке. Мно-
жество опытов, проведенных с водой, убедительно доказы-
вают, что вода воспринимает слова, настроение находящих-
ся рядом людей. Попробуйте, например, держать на кухне
стеклянную банку с питьевой водой, написав на ней слово
«благодарность» или слово «любовь», увидите, что будет.

Марс – генерал армии, горячая, агрессивная, резкая, ак-



 
 
 

тивная планета. Марс – это наша мотивация, то, куда устрем-
лена наша душа. Если Марс в гороскопе силен, то человек
будет идти к своим целям напролом. Сильный Марс дает от-
личные исследовательские инженерные способности. Марс
в восточной астрологии – сын Бхуми, нашей планеты Зем-
ля. Марс отвечает за быстроту реакции, скорость действий,
марсианская энергия хорошо находит выход в спортивных
нагрузках. Также Марс – это все колюще-режущие предме-
ты, скальпель хирурга, способный вылечить от смертельной
болезни, а также кинжал бандита с большой дороги, способ-
ный поразить в самое сердце. Это игла, с помощью которой
шьется подвенечное платье, и игла иглотерапевта, способная
избавить от невыносимой боли. Марс кладет в наши глаза
уголь гнева, пламя ярости, а в минуты опасности – зажигает
в сердце огонь бесстрашия и отваги. С огнем шутки плохи,
приручить его, как небезызвестного дракона, – удел мудрых.

Меркурий – молодость и знания, привлекательность
широты. Общительность, умение договариваться, желание
учиться новому – все это добавляет в нашу жизнь «изюм».
Меркурию комфортно говорить на иностранных языках, ма-
стерски владеть пером, быть привлекательным собеседни-
ком. А кто не любит путешествовать? Непознанные горизон-
ты, обетованные земли, зеленые пальмы, подпирающие сво-
ими кронами ослепительный небосвод… Желание жить не
подвластно ни времени, ни месту, ни обстоятельствам. Оно
просто есть, несокрушимое и неудержимое, свободное и пре-



 
 
 

красное, как сама жизнь. Сильный интеллект, способный пе-
реварить и, главное, усвоить, море информации, разливше-
еся в шумном беге.

Юпитер – духовность и разум, способность отличать бла-
гоприятное от неблагоприятного. Говорят, каждый встреч-
ный – не друг тебе и не враг, но учитель. Юпитер – это Учи-
тель в высшем смысле этого слова, Учитель, который пока-
жет одну из тысячи тропок, который пойдет по ней сам впе-
реди тебя, который даст то, что нельзя увидеть материальны-
ми глазами, но зато можно почувствовать в глубине своего
естества – все озаряющий свет знания. Лишь знания могут
привести нас к конечной точке бытия, лишь знания способ-
ны рассеять тьму невежества, лишь знания дают нам смысл
нашего существования, лишь знания помогают мыслить ши-
рокоформатно. Кто мы без него? Лишь жалкие двуногие су-
щества, пытающиеся стать великими. И лишь получив зна-
ние, мы становимся теми, кем были задуманы изначально, –
становимся людьми. Человек рождается дважды, как птица.
Сначала он рождается физически, появляясь из утробы ма-
тери, но только обретя знание о смысле жизни, человеко-
подобное существо получает возможность стать Человеком.
Если, конечно, он применит полученное знание на практике.

В древнем Китае считали, что только тому можно давать
высокое образование, кто умеет чувствовать красоту, поэто-
му там учили изображать иероглифы. Первый урок, который
получал человек,  – чувство красоты. Красота спасет мир.



 
 
 

Красота облагораживает, возвышает. Венера – планета кра-
соты и любви, все, наверное, помнят сюжет из древнегрече-
ских мифов, как одним своим появлением из пены морской
богиня любви и красоты разделила время на до и после. Да-
же самое черствое и сухое сердце способно дрогнуть от со-
прикосновения с красотой. Венера дарит чарующий магне-
тизм, которому нельзя научиться ни в одном университете
мира. Плавность линий, изгибов, стройный сонм звуков, все,
что радует глаз и услаждает слух – все это красота. Венера
курирует творчество во всех его проявлениях.

Сатурн – раздающий плоды кармы. При жизни, кстати, а
не после, если что. В жизни творится неладное, удары судьбы
сыплются как из рога изобилия, неудачам несть числа? Это
все проявления наших вчерашних действий. Сатурн – тот,
кто придет спросить с вас за все, что вы когда-либо сдела-
ли или даже помышляли сделать. У Сатурна нет любимчи-
ков, он абсолютно беспристрастен. В этом его величие. Са-
турн олицетворяет время и наших предков. Время, как нечто
неотвратимое и случающееся с каждым отдельно. Предки –
те, что ушли из нашего мира, но циркулируют в нашей кро-
ви, награждают нас тем или иным цветом глаз, остаются в
нас, как стремления и способности в той или иной сфере де-
ятельности. Воздаяние за наши поступки никогда не опазды-
вает, но и никогда не приходит раньше положенного срока.
Справедливость, которая не синонимична равноправию.

Раху и Кету – теневые грахи, которые не видны матери-



 
 
 

альными глазами, но их влияние чувствует на себе каждый
из нас. Раху – в поле ветер, в поле дым. Все искусственное
и неистинное, начиная от консервов и заканчивая телевиде-
нием. Раху – как лифт, он может возвести человека на трон,
а может низвергнуть в самый глубокий котлован. Раху дает
неуемные желания, пагубные привычки, пристрастие к по-
луфабрикатам и желание тусоваться в ночных клубах. Обе-
щания Раху могут звучать крайне заманчиво, но важно по-
нимать, что все, что дает эта граха, – рано или поздно раз-
рушится, развеется, как струйка дыма в сумерках. Интерес-
но то, что Раху прячет за собой очень важный индивидуаль-
ный талант человека, если перехитрить Раху, не поддаться на
его уловки, то можно открыть в себе залежи несметных бо-
гатств. Раху искажает, замутняет, поэтому очень важно вы-
тирать зеркало ума каждый день начисто.

Кету – прошлые жизни, мистика, эзотерика, трансформа-
ции. Кету напускает таинственности. Это тело дракона без
головы, здесь полностью отсутствуют логика и разум. Зато
все трансцендентное цветет пышным цветом. У психологов,
астрологов и тому подобных личностей Кету очень прока-
чанный. Хорошо прорабатывать Кету помогает изучение эн-
циклопедий, дотошное, въедливое. Кету полностью интуи-
тивен. Кету показывает те наработки, которые мы принесли
с собой из прошлых жизней, эти таланты легко развиваются
в текущем воплощении.



 
 
 

Глава 3. Знаки зодиака
Некоторые из вас наверняка читали гороскопы в разных

газетах, ничего не совпадало, и вы переставали верить, даже
не начав. Но эти гороскопы пишутся, во-первых, не астро-
логами, а во-вторых, знак зодиака, к которому вы привык-
ли себя относить, зачастую оказывается не тем, что есть на
самом деле. Особенно это касается Скорпионов, к которым
мы привыкли относить всех, рожденных в ноябре. Однако
это совсем не так. Воообще в восточной астрологии в первую
очередь смотрят три знака: тот, в который попадает Луна,
тот, в который попадает Солнце и тот, который восходит на
горизонте в момент вашего рождения. А первую половину
ноября Солнце находится не в Скорпионе, а в Весах. Удив-
лены? Поэтому, чтобы узнать свой истинный знак зодиака,
нужно построить карту в специальной программе. А сейчас
мы поговорим о каждом знаке зодиака отдельно, чтобы уже
сейчас вы смогли прочувствовать их энергии.
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