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Аннотация
Эта книга о НАСТОЯЩЕМ ЧЕЛОВЕКЕ, Наталье

Тихомировой. Она сильная и красивая девушка, которая всей
своей жизнью доказывает, что никогда не стоит сдаваться. Надо
во что бы то ни стало идти вперёд. У неё с раннего детства хватает
проблем в жизни, потому что она «хрустальный» человек.Но
трудности не помешали ей получить два высших образования,
постоянно развиваться самой и помогать преодолевать испытания
другим людям. Она увлекается игрой в «мафию», освоила тета-
хилинг, регулярно медитирует и видит необычные сны о другом
времени и иных мирах. Кто знает, сны ли это?!Её окружают
любящие родные люди и надёжные друзья. Автор позволила себе
добавить немного перчика, мистики и фэнтези в историю о её
реальной жизни
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Мила Северская
Тайный город.
Игра в мафию

 
Глава 1

 
Утром меня разбудил телефонный звонок. Номер оказал-

ся незнакомым. Просыпаться не хотелось. До пяти утра иг-
рала в мафию. Потом, как всегда, были разборы в «курил-
ке» – обсуждения самой игры. Переживания подгоревших
мирных игроков, радость моей команды мафии.

В последней игре я вытянула не самую любимую мною
карту дона. Честно говоря, немного расстроилась. Однако,
когда я увидела сильный состав своей чёрной команды, то
вздохнула с облегчением и поняла, что могу немного рассла-
биться, игроки попались хорошие. В конечном итоге чёрные
выиграли, а я ощутила себя хитрой лисой, которой удалось
обмануть всех.

*«Мафия» – интеллектуальная психологическая пошаго-
вая ролевая игра с детективным сюжетом – борьба инфор-
мированных друг о друге членов организованного меньшин-
ства с командой неорганизованного большинства, неинфор-
мированных ни о каких ролях, кроме своей.



 
 
 

За столом участвует 10 игроков – 7 мирных жителей и
3 члена команды мафии. Команда мафии знает друг друга,
мирные жители не знают ролей, кроме своей.

Среди мирных жителей есть игрок с ролью шерифа – он
просыпается игровой ночью и делает проверку – спрашива-
ет у ведущего роль того или иного игрока, ведущий отвечает
ему достоверно.

Среди команды мафии есть игрок с ролью дона – он про-
сыпается игровой ночью и делает проверку – спрашивает у
ведущего, является ли тот или иной игрок шерифом, веду-
щий отвечает ему достоверно.

Игровой ночью команда мафии производит стрельбу, в
результате которой выбывает игрок. Игровым днём игроки
решают, кого отправить в "тюрьму", предполагая, что он
является частью команды мафии.

Игра заканчивается победой мирных, если в тюрьму бу-
дет отправлена вся команда мафии – "чёрных" игроков.

Игра заканчивается победой мафии, если за столом ока-
жется равно количество мирных "красных" игроков и игро-
ков команды мафии (3 – 3, 2 – 2, 1-1).

Да кто же так настойчиво звонит в такую рань? Я по-
смотрела на часы. Десять утра. Возможно, меня разыскива-
ют клиенты по вопросам, связанным с работой. С тяжёлым
вздохом, сняла телефонную трубку.

– Наталья, доброе утро, – в трубке раздался энергичный
женский голос.



 
 
 

– Доброе утро, – с лёгкой утренней хрипотцой ответила я.
– Извините, что беспокою Вас так рано, но сегодня после

обеда я уезжаю в командировку. В связи с этим мне необхо-
димо встретиться с Вами именно сейчас. Не возражаете? Да,
совсем забыла представиться. Я Даша Марьина.

Даша Марьина – известный блогер. Шесть миллио-
нов подписчиков. Светские новости, коррупционные дела,
жизнь знаменитостей. Интересно, каким образом я попала в
поле её зрения?

– Та самая? – удивлённо спросила я.
– Она самая. Мне нужно срочно с Вами встретиться. Слу-

шайте, а давайте на ты. Не возражаешь?
– Ладно. А ты уверена, что тебе нужна именно я?
– Наташа, я хочу сделать репортаж о тебе. Я устроилась на

работу в местную газету репортёром. Мне дали вести колон-
ку, посвящённую необычным людям. Я нашла статью, вы-
шедшую в нашей газете в начале девяностых. Заглянув в ар-
хив, увидела там мешки с письмами жителей нашей области.
Они все адресованы тебе. Кстати, почему они хранятся в ар-
хиве, а не у тебя дома?

Я поняла, что физически не в состоянии их прочесть. Так
что я хочу обо всём сама с тобой поговорить. Ты не против?

– Даша, а почему ты вдруг решила устроиться на работу?
Насколько мне известно, благодаря своему блогу ты отлично
зарабатывала на рекламе. В нашем городе пресса не жирует.
Зачем тебе это надо?



 
 
 

– Наташа, сегодня блогерам становится непросто зараба-
тывать на жизнь. Ты что, новости в интернете не читаешь?!
Ну ладно, впусти меня в квартиру, я полчаса маюсь под тво-
ей дверью.

Быстро расчесав волосы, я, прямо в пижаме, открыла Да-
ше входную дверь.

В квартиру вошла уверенная в себе, высокая стройная де-
вушка. Внимательно, без стеснения, она обошла меня во-
круг, а потом произнесла: «Всё, как мне описывали: Дюймо-
вочка, с необычными голубыми склерами глаз, симпатичная,
энергия бьёт ключом!.

Она осматривала меня, словно породистую кошку на вы-
ставке. Интересно, что именно ей понадобилось? Я необыч-
ный, «хрустальный», человек. Но таких, как я, много. Есть
увлечения, люблю и умею объединять людей по разным сво-
им интересам, но причём тут редакция, письма, её блог…

Даша продолжила:
–  Ты дипломированный юрист и психолог. Постоянно

обучаешься чему-то новому, нестандартному. Достигла до-
статочно серьёзных результатов, особенно после посещения
Мест Силы, путешествуя по Бали.

– Откуда ты столько обо мне узнала?
– Чаем угостишь или у порога интервью брать будем?
Если бы я только знала в тот момент, насколько изменится

моя жизнь после знакомства с Дашей Марьиной…



 
 
 

 
Глава 2

 
Мы пили чай и разговаривали. Даша перенесла свою по-

ездку на другой день. Оказалось, что у нас много общих
знакомых, похожих увлечений и практически одинаковый
взгляд на многие вещи.

Мы засиделись до поздней ночи, так и не перейдя к интер-
вью.– Натаха! Я к тебе зайду послезавтра. Не возражаешь?
Завтра поеду в командировку. А послезавтра прямиком к те-
бе, сделаю интервью и пару фотографий. Прибуду с торти-
ком и фруктами. Ты какой больше всего любишь?

– Даша, я хочу задать тебе один вопрос. Зачем и кому нуж-
на статья обо мне? Я обычный, достаточно скромный чело-
век. Как-то мне не по себе от чрезмерного внимания.

– Если серьёзно, напрасно ты так думаешь! Ты знаешь,
какое количество не очень здоровых людей сидят по своим
квартирам в состоянии полной депрессии, жалеют себя, и
ничего не пытаются изменить в своей жизни?

Сколько слёз и переживаний выпадает на долю их близ-
ких? А сами они живут с чувством глубокой вины из-за то-
го, что создают проблемы своим родным. Сколько семей за-
частую обращаются ко всяким шарлатанам, которые за то,
чтобы только осмотреть больного человека, берут гонорары,
равные доходу всей семьи за месяц?

Ты сильный, красивый человек. И это не фигура речи!



 
 
 

Люди должны узнать, что даже в сложной жизненной ситуа-
ции есть выход. Вот ты, Наташа, получила не одно высшее
образование, постоянно осваиваешь что-то новое. Объеди-
няешь вокруг себя людей. Помогаешь тем, кто действитель-
но в этом нуждается. И ты абсолютно права. Главное, чтобы
человек воспринимал себя красивым, здоровым, способным
свернуть любые горы, сумел научиться проживать мир внут-
ри себя.

Не надо бояться трудностей, найдутся учителя, которые
помогут, поведут за собой. Надо пробовать заполнять свою
жизнь чем-то интересным. Я знаю, какое важное место в
своей душе ты отводишь эзотерике. Мне бы хотелось послу-
шать, как ты проводишь сеансы тета-хилинга, увидеть твои
рисунки нейрографики – это ведь не только красиво, но и
серьёзная внутренняя работа.

– Договорились. Предупреди меня заранее, во сколько те-
бя ждать.

После того, как ушла Даша, я решила поиграть в мафию.
После коронавируса, мы часто проводим игры удалённо.

За столом собираются люди, проживающие в разных городах
и странах, поэтому игры стали гораздо интересней. Сегодня
за моим столом появился новый игрок, Сергей, играющий
под ником Подвох.

Я сразу обратила на него внимание. Сердце забилось уча-
щённо. Стараясь не показывать вида, я осторожно наблюда-
ла за парнем, пытаясь понять, какой он человек, что из себя



 
 
 

представляет.
Подвох играл сдержанно, хладнокровно. Было видно, что

у него аналитический склад ума. Я сразу почувствовала, что
где-то там, в глубине его души, бушуют тщательно скры-
ваемые от посторонних глаз страсти. Мне показалось, что
Подвох обладал развитой способностью к эмпатии. Он легко
предугадывал дальнейшее развитие игры, делал правильные
выводы из завещаний, оставленных выбывшими игроками.

В критической ситуации, когда его команда проиграла,
Сергей повёл себя спокойно и доброжелательно. С уважени-
ем, ни разу не повысив голос, разобрал все ошибки участ-
ников команды мирных игроков. Проанализировал сложные
моменты игры, пояснив, где именно возникли проблемы.

Я поймала себя на мысли, что рассматриваю его с по-
вышенным интересом. В нём странным образом оказалось
практически всё, что я ценю в мужчинах! Сергей смог пере-
вести в лёгкую шутку резкий выпад Волка в свой адрес.

Волк, Давид – интересный разносторонний человек. Мне
нравится с ним общаться, он умный, историк, бывший во-
енный, массажист и при этом великолепно готовит. Правда
иногда бывает грубоватым, но на самом деле в душе он неве-
роятно добрый человек.

Сергей, вовремя пошутив, охладил пыл ребят, которые
чуть не переругались из-за резких слов Давида.



 
 
 

 
Глава 3

 
У меня самой нестандартный взгляд на мужчин. Я не сужу

о людях по их внешнему виду. Посмотрев человеку в глаза,
поговорив с ним немного, чтобы почувствовать его энерге-
тику, я понимаю, насколько притягателен он для меня.

Сергей мне показался тёплым и по-настоящему харизма-
тичным человеком.

Восприятие людей у меня происходит на энергетическом
уровне. Красивые, горящие огнями глаза, мужественный
рассечённый подбородок для меня не имеют никакого зна-
чения. От человека должно исходить особенное тепло, муж-
чина должен быть настоящим, внутренне красивым. Мне со-
вершенно не важно, одет он обычно или в брендовую одеж-
ду. Главное, чтобы вид у него был опрятным.

Во время разговора лицо Сергея словно светилось изнут-
ри. Карие глаза сверкали тысячами огней. Глубокие ямоч-
ки придавали его серьёзному взрослому лицу притягатель-
но-детский образ.

Мне интересно было наблюдать за тем, как его глаза
быстро реагировали на события, происходящие вокруг. Они
словно жили своей собственной жизнью. По выражению его
глаз легко можно было понять, насколько быстро меняется
настроение Подвоха, его мысли.

Надеюсь, что он тоже обратил на меня внимание? Воз-



 
 
 

можно, я понравилась ему? Честно говоря, не люблю борода-
тых парней. Но, как ни странно, все мои поклонники имели
бороду. У Сергея тоже была аккуратно постриженная шки-
перская борода. Удивительно, но она мне сразу понравилась.

Я одёрнула себя:
– Ну вот, размечталась! Он ни разу не посмотрел в твою

сторону даже во время игры. А ты строишь совершенно
нереальные планы на всю оставшуюся жизнь. Пора стать се-
рьёзней. Сегодня вечером встреча с потенциальным клиен-
том назначена. Надо как следует выспаться и подготовиться
к ней. День может оказаться непростым.

От обилия новых впечатлений я никак не могла заснуть.
Стоит только закрыть глаза, как всплывают картинки сего-
дняшней игры. И в каждой из них главным героем оказыва-
ется Серёжа.

А потом, я словно куда-то провалилась. Мне приснился
совершенно необычный сон. Как будто я гуляла в лесу с по-
другой по имени Пелагея. Судя по одежде, это были давние
времена. Пелагея говорила мне:

– Нетия, расскажи мне о себе побольше. Чем ты занима-
ешься в обычной жизни, кроме сбора растений?

– Ой, Пелагея, так сразу и не скажешь! Летом плавать дол-
го люблю, но место обязательно должно быть красивым. Что-
бы кроны деревьев на водной глади отражались, ивы купали
свои ветви в чистой воде, кувшинки и лилии плавали вдоль
берега, чтобы гуси-лебеди и уточки со своими детками соч-



 
 
 

ные водоросли искали. Но больше всего мне нравится пла-
вать ночью, когда звёзды в воде купаются.

–  Нетька, про купающиеся звёзды поняла, но расскажи
мне лучше о себе. Что любишь? Чем увлекаешься? Кто твои
родители? В каком ты возрасте в силу вошла? Есть ли у тебя
друг? Я должна всё знать, иначе не смогу за тебя поручиться.
А в наш отряд попасть не просто.

– Совсем ещё маленькой девочкой я почувствовала силу
растений. Смотрю на цветок, травинку и точно знаю, кому
и при какой болезни он помочь может. Родители умерли ра-
но, когда мне было всего четыре года. Воспитывала меня ба-
бушка, знахарка.

Всю свою жизнь я провела рядом с лесом. Он мне как дом
родной. Каждую тропку знаю, со зверьём лесным дружу, да-
же недавно волчице разродиться помогала. Она белая, стая
её не приняла. Живёт в лесу, сама по себе. Я её часто встре-
чаю, кога травы на рассвете собираю.

Совсем недавно она в первый раз матерью стала. Щенки
крупные, никак выходить на свет божий не хотели. Мне бы-
ло страшно к ней подойти. Обмотала руки старым тряпьём,
подползла к логову. Смотрю, а подруга моя кровью истека-
ет. Пришлось вмешаться. Она меня подпустила к себе, я ей
помогла.

Потом ни разу близко к детям подойти не разрешила. Я
каждый день ей мяса кусочек приношу. Волчица гордая, при
мне еду не берёт. Я с ней разговариваю, как с подругой. Она



 
 
 

стоит в отдалении, смотрит на меня своими умными глазами,
и мне кажется, что она слушает и понимает меня.

Наверно, я сама как белая волчица – живу одна и больше
всего, свободу люблю! Чтобы танцевать всласть, хороводы
водить ночью, да через костёр прыгать на Ивана Купала. А
ещё, мне нравится на быстром коне скакать. Да так, чтобы
дух захватывало. И у костра старинные сказания слушать,
песни народные петь.

– Я такая же. Буду просить девушек взять тебя в наш от-
ряд. Мне напарница нужна, чтобы зелья варить умела, раны
зашивать, боль заговаривать. Ты не подведёшь меня, правда?

– Не волнуйся, Пелагея. Эти твари убили мою бабушку. А
она старенькая совсем была. Никому в жизни вреда не при-
чинила. Учила меня, что у природы надо брать только то,
что тебе по-настоящему надо. Даже муху без нужды убивать
нельзя! Каждый право на жизнь имеет! Разбудил меня рез-
кий, настойчивый телефонный звонок.



 
 
 

 
Глава 4

 
Мне звонили с совершенно незнакомого номера. Я реши-

ла не снимать трубку, сейчас хватает всякого рода мошенни-
ков. Однако звонки продолжались, и я не выдержала напора.
В трубке прозвучал низкий мужской голос:

– Наташа. Извини, что побеспокоил тебя. Меня зовут Сер-
гей. Мы с тобой сегодня играли в мафию за одним столом.
Твой телефон мне дала девушка с ником Фифа.

У меня сегодня выходной. Оказывается, мы с тобой жи-
вём совсем рядом, в одном городе, на соседних улицах. Если
ты не против, мне бы хотелось встретиться с тобой.

Я была на седьмом небе от счастья! Он меня разыскал и
позвонил! А потом проворчала про себя: «Ну Алёна даёт!
Хоть бы предупредила подругу…». Я поняла, что молчание
затянулось, когда услышала в телефоне слегка неуверенный
голос Сергея:

– Давай встретимся в кафе? Если ты сегодня занята, мо-
жем перенести нашу встречу на завтрашний день.

– Серёж, я не против. Через час буду готова.
Надо же! У меня от волнения дрожали пальцы, а колен-

ки стали ватными. Похоже, я ему тоже понравилась?! Хотя,
скорее всего, ему что-то нужно узнать у меня.

В помещении было жарко, поэтому Сергей заказал столик
в беседке, расположенной на улице. Она утопала в зелени.



 
 
 

Хвойные растения причудливой формы приятно сочетались
со штамбовыми розами и разноцветными цветами, располо-
женными внутри газона.

Июльская жара потихоньку спадала. Открытая беседка
продувалась лёгким ветерком, приносящим нам утончённый
аромат роз.

В жизни Сергей оказался худощавым, невысоким мужчи-
ной. Он работал старшим инженером в энергосбыте. Жил с
родителями в частном доме. Я немного рассказала ему о се-
бе, а он мне о своей семье.

– Наташа, я с детства привык к физическому труду. Мы
всей семьёй выращиваем в парниках рассаду помидоров,
огурцов, тыквы и перцев, а потом их продаём.

Так что, невзирая на стабильную, но не такую, как бы мне
хотелось, высокооплачиваемую работу, проблем с деньгами
у меня нет.

Мы вкусно пообедали. А потом заговорили о «мафии»
и  не заметили, как пролетело время. Я позвонила своему
потенциальному клиенту и перенесла встречу. Серёжа в это
время заказал фруктовый десерт со взбитыми сливками и
пирожные от шеф-повара. Откуда он узнал, что это моё са-
мое любимое блюдо?!

Мы прогуливались, взявшись за руки, по дорожкам город-
ского парка. Была тёплая летняя ночь. Тусклые фонари под-
свечивали причудливые кроны деревьев. Цветущие белыми
цветами кустарники пахли мёдом и магнолией.



 
 
 

Перед нами по дорожке шли наши увеличенные луной те-
ни. Никогда раньше на них не обращала внимания. Надо же,
как мы с Серёжей гармонично смотримся вместе! Он худо-
щавый, невысокий мужчина, на фоне меня и моих 140 см
роста, выглядел крупным и сильным!

Запах недавно скошенной травы, пряный аромат цветов,
растущих вдоль дорожки, будоражил моё воображение. Ра-
достная улыбка сияла на лице Сергея, взгляд его пронзитель-
ных глаз был словно прикован ко мне.

Я немного замёрзла. Он взял мои озябшие руки, улыбнул-
ся мне, а потом, согрел их своим тёплым дыханием. Моё ис-
тосковавшееся по нормальным отношениям сердце затрепе-
тало.

Мы гуляли по парку, смеялись просто так, без повода,
бегали друг за другом. Сорвав цветы, Серёжа подарил мне
небольшой букет. Я вдыхала их тонкий аромат, смотрела в
его сияющие звёздами глаза и понимала, что сегодня я по-
настоящему счастлива.

Заправив непослушный локон моих слегка вьющихся
светлых волос за ухо, Серёжа притянул меня к себе. А мне
вдруг захотелось, уткнувшись носом в его грудь, стоять при-
жавшись к нему хоть всю ночь напролёт. Нагнувшись ко мне,
он прошептал:

– Я не хочу, чтобы наша встреча заканчивалась. Мне по-
нравилось проводить время рядом с тобой.

Мы гуляли в обнимку по лунным дорожкам, встретили



 
 
 

вместе первые робкие лучи летнего солнца. Долго стояли,
обнявшись, глядя друг другу в глаза. В первый раз в жизни
мы встретились, а расстаться друг с другом были не в состо-
янии.



 
 
 

 
Глава 5

 
Ночью, во сне, я снова очутилась в том же самом месте.

Всё происходящее со мной было настолько реалистично, что
у меня сложилось впечатление полного погружения. Словно,
я оказалась в своём теле в далёком прошлом или где-то на
другой планете.

Я находилась в лесу, на большой поляне. Тихо напевала
мелодичную народную песню и разговаривала сама с собой.

Мне нравится собирать травы на рассвете. Они всеми си-
лами тянутся вверх, чтобы ласковое летнее солнце не забыло
согреть их, приласкав своим нежным прикосновением. Им
нужны силы для дальнейшего мощного роста.

Здесь, рядом, находится логово белой волчицы. Под боль-
шим кустом калины она прячет своих пятерых волчат. Как
несправедливо устроена жизнь! Она не такая, как остальные
волки, белая. Из-за этого стая отвергла её. Белая, другая, чу-
жая для них.

Почему я настолько сильно привязалась к ней? Навер-
но, потому что я тоже другая. Меня любят, но побаиваются
местные. При встрече я не вижу лица человека, его фигуры.
Я чувствую его душу, энергию.

Иногда она серая и рваная, как грязная половая тряпка.
А бывает солнечно жёлтая или нежно-голубая. Она струит-
ся вокруг человека, согревая всё, к чему прикасается. Таких



 
 
 

немого, всё больше стало встречаться людей с чёрной и тём-
но-серой грязной энергией.

Бабушка говорила мне, что лечить таких людей нужно с
осторожностью. Они могут присосаться к твоей чистой энер-
гии лекаря и держать, пока всю тебя не выпьют. Им всегда
мало, ненасытные они. Ладно, я ещё подумаю над её слова-
ми.

Как там моя подруга, белая волчица? Я сегодня обязатель-
но проведаю её, отнесу ей вкусное парное мясо, а ещё немно-
го пирожков и сыра.

Волчица, кормящая грудью пятерых щенков, всегда испы-
тывает сильное чувство голода. Кто будет заботиться о ней,
если завтра меня не станет?!

Сегодня мне необходимо пополнить запасы растений для
лекарственных отваров и зелий. Пелагея собирает полевые
цветы и травы. А я свои, лесные. Я в них хорошо разбираюсь,
с малых лет бабушкой обучена. Предстоит много работы до
вечера. Ночью наш отряд идёт в бой.

К нам в отряд прибыли два незнакомца, Арман и Виль-
монт. Они проведут нас через портал, прямо в логово вра-
га. Сами вмешиваться в предстоящие события не имеют пра-
ва. Они наши проводники, верховный наблюдатель и выс-
ший судья. Вчера вечером наш командир Аксинья предста-
вила их отряду.

Мне приглянулся молодой черноволосый красавчик Ар-
ман. Глаза у него карие, блестят, словно угли догорающего



 
 
 

костра. И цвет у них практически такой же.
Меня он долго рассматривал, словно старую знакомую.

Был удивлён, когда узнал, что я тоже лекарь. Он предупре-
дил нас, что перед боем ещё раз с каждой поговорит.

Все наши девушки, лекари. Будем работать парами. Сна-
чала пойдут отряды воинов, а потом мы. Аксинья говорит,
что из боя вернутся немногие. Но мы не верим, пугает она
нас, как обычно.

Сегодня всю ночь мне снился Арман. Я видела его бле-
стящие огоньками глаза, сдержанную улыбку. Мне даже по-
казалось, что он сидит в комнате рядом с моей кроватью и
внимательно рассматривает меня спящую. Я чувствовала его
присутствие рядом с собой.

Мне хотелось, чтобы его пальцы ласково прикоснулись ко
мне. Мечтала оказаться в его горячих объятиях, прижаться
к широкой груди. А потом проснуться счастливой от вкуса
его поцелуя. И будь, что будет!

Похоже, я влюбилась! Кто он? Я не знаю. Думаю, что он
чужой, не с Земли. Ой, мамочка моя! Как такое возмож-
но? Аксинья предупреждала нас о любвеобильности чуже-
родцев:

– Глазом моргнуть не успеете, как окажетесь с ним в одной
постели. Одну ночь проведёте вместе, не забудете его нико-
гда. Всю жизнь будете его вспоминать. От простой обычной
мужской ласки губы кривить да слезами подушку мыть.

А он через пару дней даже не вспомнит о вашем суще-



 
 
 

ствовании. При встрече, будет делать вид, что вы вовсе не
знакомы. Три дня будете горько плакать. А потом в бою жа-
леть себя перестанете, смерть искать будете. Начнёте нена-
видеть всех мужиков без разбора – и друзей, и врагов. Зна-
ем, видели это, причём не один раз. Ваше дело, девчата, к
бою готовиться, а не на красавцев из другого мира загляды-
ваться!

В этот раз бой будет необычным. Враги наши опасны, же-
стоки и мстительны. Если столкнётесь с кем-то из них, когда
раненых вытаскивать будете, никого из не оставляйте в жи-
вых.

Выжившие не пожалеют ни вас, ни ваших стариков-роди-
телей. Приговорят к смерти ваших будущих детей, внуков и
правнуков. Они дикие, живут в болотных топях. Хотят нас
своими рабами сделать. Непокорные им не нужны.

С огнём не шутите. Если загорится болото, не выживет
никто: ни они, ни мы. Детей не трогайте, выводите их в без-
опасное место, они за родителей не в ответе. Если бой закон-
чится не в нашу пользу, последняя из нас подожжёт болото.

– А почему не вмешаются наблюдатели? – спросила Пела-
гея, – Они одни обладают такой силой, что легко уничтожат
болотников. Любой из них примет свой изначальный вид,
разочек пальнёт по ним огнём, битва сама собой закончится.

– Им не дали полномочий вмешиваться в дела Земли. Они
только наблюдатели. Должны провести нас коротким путём.
Им разрешили провести нас коротким путём, через портал.



 
 
 

Не спрашивайте меня, что это такое. Я сама не знаю.
Вмешались они в дела Земли, потому что болотники ста-

ли использовать человеческие жертвоприношения, приме-
нять особую жестокость при пытках захваченных ими людей.
Это запрещённые практики в любом мире. Но разобраться
с болотниками мы должны сами. Это наша зоне ответствен-
ности, – жестко ответила Аксинья.



 
 
 

 
Глава 6

 
Собирая цветы клевера и листья земляники, я постоянно

ловила себя на мысли, что думать сегодня ни о чём не могу.
Все мои мысли были только об Армане. Что за наваждение!
В лес оделась в лучшее льняное платье. Незаметно для себя
самой бусы любимые надела. Явно не для волчицы я стара-
лась! Что же такое со мной происходит?!

Накормив молодую мать, надёжно прячущую от меня сво-
их волчат, я увидела стоявшего между деревьями, незамет-
но наблюдающего за мной Армана. Борясь со смущением, я
сама пошла к нему навстречу:

– Ты давно за мной следишь, чужак?
– Что за обращение? Меня зовут Арман. Не слежу, а при-

сматриваюсь. Я отвечаю за всех сильных травниц Земли.
Должен знать абсолютно всё о каждой из вас.

– А стоит ли себя так утруждать. Сегодня большая часть
из нас уйдёт дорогой предков. А может быть, все мы погиб-
нем. Это не первое сражение с ними.

Не понимаю, откуда они силу черпают во время боя? На-
ши воины падают, обессилившие, а они свеженькие, словно
только что в битву вступили. Так что можешь изучать наших
девушек после возвращения, тебе будет намного проще это
сделать…

Я проснулась, встала, попила водички и быстрее легла об-



 
 
 

ратно в кровать. Захотелось снова окунуться в гущу событий
моего удивительного сна…

Картина резко сменилась.
Я лежу на земле, не могу двигаться. Попробовала закри-

чать, позвать на помощь, из груди вырвался еле слышный
хрип. Вся моя одежда порвана в лохмотья, вся в крови. Рес-
ницы склеились, с большим трудом удаётся открывать глаза.
Сухо во рту, пить… Как хочется пить… Почему я больше
ничего не вижу?

Очнувшись, первым, что я увидела, были глаза Армана.
Он держал меня на руках, говорил какие-то приятные слова,
но самих слов не слышала, скорее читала их по губам:

– Не волнуйся, маленькая. Мы победили. Болотников бы-
ло меньше, чем мы ожидали. Их возглавляли две сильные
высшие, они опытные твари, древние. Девушки взяли в плен
большую часть болотников, а я, с помощью Вильмонта, двух
древних. Мы уже переправили их в Тёмный двор.

Только постарайся выжить, малышка. Ты мне сразу по-
нравилась. Я отвезу тебя к лучшим лекарям, всё будет хоро-
шо. Потом, ты поймёшь, насколько это важно для меня са-
мого.

– Всё-таки ты помог отряду справиться с древними? Тебе
же не дали разрешения вмешиваться в наши дела.

– Любая из них в состоянии уничтожить несколько таких
отрядов, как ваш. Для борьбы с настолько сильными болот-
никами у меня есть всегда необходимые полномочия, как и у



 
 
 

Вильмонта. Погибла одна девушка из отряда Аксиньи, Вар-
вара. Аксинья и Прасковья получили серьёзные ранения, бу-
дем лечить вас вместе в моём замке.

–  А что произошло с Пелагеей? Где она? Куда делись
остальные болотники? И где сейчас находятся люди, которые
находились у них в плену?

– Пелагея оказала тебе первую помощь, сейчас занимает-
ся ранеными. Оставшиеся в живых болотники ушли куда-то
порталом. Не волнуйся, Вильмонт их легко найдёт. Он луч-
ший в этом деле. Людей увели наёмники, иллитиды. Мы на-
шли следы их пребывания – слизь с характерным цветом и
запахом. Думаю, что они повели их на территорию Запрет-
ного леса, но точно не знаю.

Для меня сейчас главное – спасти тебя. Я не позволю тебе
погибнуть. Если понадобится, выторгую тебя у самой смерти
даже ценой своей собственной жизни. Я никому тебя не от-
дам, слышишь, никому! У нас всё ещё впереди. Все дороги
миров открыты перед нами. Ты обязательно будешь жить! А
я всегда буду рядом с тобой.

Я не хотел тебе признаваться в своих чувствах. Ведь я
совсем не человек, точнее, не человек по понятиям жите-
лей Земли. Я дракон. Некоторые люди нас считают любве-
обильными. На самом деле, это неправда. Когда мы встреча-
ем свою единственную, других женщин для нас больше не
существует.

– Увидев тебя впервые, я понял, кем ты для меня явля-



 
 
 

ешься. Обдумав все возможные варианты нашего совмест-
ного будущего, я понял, что не имею права вмешиваться в
твою спокойную счастливую жизнь.

Еще вчера я хотел, чтобы твоё пребывание на Земле было
наполнено обычным человеческим счастьем. Чтобы у тебя
был любящий муж и хорошие дети, а твоему благополучию
ничто бы не угрожало. Я мог бы наблюдать за тобой со сто-
роны и искренне радоваться твоей беззаботной жизни. Я бы
оберегал твою семью от жизненных невзгод и помогал вам
во всём. Но после твоего ранения я понял, что могу потерять
тебя и осознал, что все мои благородные порывы – это уто-
пия. Я спасу тебя, чего бы мне это ни стоило, а потом дока-
жу, что достоин твоей любви.

Неожиданно, он вздрогнул всем телом, изумлённо по-
смотрев на меня. По лицу Армана полились струйки крови,
омывающие его закатившиеся зрачки. Его глаза закрылись,
он медленно осел на землю…

Я не хотела просыпаться. Лежала с закрытыми глазами
полчаса, надеялась увидеть продолжения своего сна. Похо-
же, что в отряде был предатель?! Чем закончилась эта уди-
вительная история? Кто ранил Армана? Удалось ли мне вы-
жить?



 
 
 

 
Глава 7

 
Интервью с Дашей прошло достаточно быстро. Она зара-

нее извинилась за неудобные вопросы, которые ей придётся
мне задать.

– Наташа, ты училась дома? В каком возрасте ты начала
читать?

– Мама уделяла мне практически всё своё свободное вре-
мя. В полтора года я знала буквы, в два года начала читать.
Сначала по слогам, потом бегло. Когда мне исполнилось во-
семь лет, я училась по программе пятого класса.

– Как твоя семья отнеслась к тому, что у них родилась
необычная девочка?

– Отец и его родители не приняли меня. Они сказали, что
в их семье не было людей с хрупкостью костей. Отец ушёл
из семьи.

– Как часто твоё заболевание проявляет себя?
– До двенадцати лет у меня было сорок переломов раз-

личной тяжести, потом стало меньше и меньше, здесь нет
какой-то системы и условий – могу путешествовать в горы и
всё будет нормально, может от неловкого движения «на ров-
ном месте» что-то случиться, так что остаётся только жить в
доверии миру, что всё так, как должно быть.

– Трудно было жить без отца?
– Мама много работала, девяностые годы прошлого века



 
 
 

были непростыми. На работе она познакомилась с мужчи-
ной, который в дальнейшем стал мне настоящим отцом. Его
не пугали проблемы, связанные с моим здоровьем.

Он по-настоящему любил мою маму, а меня воспринимал
родной дочерью, так что я даже рада, что мой генетический
отец ушёл. Если бы он остался с нами, всё сложилось бы
иначе, скорее всего хуже. Я чувствую это. Мне кажется, что
именно так и должно было произойти.

Отчим стал для меня настоящим родным человеком. Он
постоянно заботился обо мне. Когда мы всей семьёй отды-
хали на море, он через весь большой пляж, покрытый круп-
ной галькой, носил меня на руках в море – боялся, чтобы я
случайно не оступилась и не упала.

Он научил меня плавать, искренне радовался всем моим
достижениям, даже если они были совсем небольшими.

– Извини, что мне приходится задавать настолько личные
вопросы. Позже мы поговорим на менее чувствительные те-
мы. Наташа, расскажи мне историю писем, которые лежат
больше двадцати лет в архиве нашей редакции. Мне сказали,
что их там больше сорока тысяч, это правда?

– Когда в редакции узнали, что девочка, находящаяся на
домашнем обучении, в восемь лет осваивает программу пя-
того класса, то решили взять у меня интервью. Журналист
спросил меня:

– Наташа, есть ли у тебя заветное желание
Я ему ответила:



 
 
 

– Из-за того, что я дома, у меня мало друзей. Мне бы хо-
телось с кем-то поиграть, поговорить, всё равно, с кем. На-
пишите, мне, пожалуйста, хоть мальчик, хоть девочка – бу-
дем дружить.

В результате нам из редакции приносили мешки писем,
со временем их накопилось больше сорока тысяч. Мне пи-
сали совершенно незнакомые люди, с кем-то созванивались,
некоторые приезжали к нам домой. Они разговаривали со
мной, присылали нам сушёные грибы, варенье, домашние
колбасы.

Времена были сложные. Мама рассказывала, что эти по-
дарки помогли нам выжить. Мы до сих пор каждого челове-
ка помним и искренне благодарны всем, кто нам помог.

– Ну а теперь давай поговорим о твоей работе, увлечени-
ях, друзьях.

– Даш, а давай мы немного передохнём, а через денёк-дру-
гой снова встретимся.

– Хорошо! Материала получается много. Наташа, а ты не
возражаешь, если я напишу о тебе книгу? Сегодня утром
придумала себе псевдоним, Мила Северская.

Скоро я тебе позвоню. Расскажи мне, пожалуйста, в сле-
дующий раз о своих снах. Это очень интересная тема. И ещё,
разреши мне присутствовать на одном из сеансов тета-хи-
линга, которые ты проводишь. Слышала, что тебе удалось
многим людям помочь. Договорились?



 
 
 

 
Глава 8

 
Мы с Серёжей сидели в кафе. Народу было немного: ра-

бочий день, утреннее время. Сегодня у него свободный день,
и он предложил мне провести его вместе.

Открыто улыбнувшись, мой спутник поинтересовался:
– Наташ, а как ты себе представляешь воскресное утро

молодой семьи?
Я немного засмущалась. К чему такие странные вопросы?

Это только первое свидание…
– Не знаю. Моя мама встаёт рано утром и жарит кружев-

ные блинчики. Подаёт их к столу со сметаной и вареньем.
Очень вкусно! У меня именно с ними ассоциируется утро
выходного дня любой семьи.

– Твоя мысль мне, конечно, понравилась! Но я предпочи-
таю утром самому приготовить лёгкий завтрак, и принести
его в постель любимому человеку. Потом мне бы понрави-
лась уединённая прогулка по парку, желательно в безлюдном
месте.

Затем я бы предпочёл покататься на байдарках или в
двухместной лодке где-нибудь за городом. А когда устанем,
устроим пикник на берегу реки, в самом живописном месте.

– Здорово. Мне тоже понравилось твоё воскресное утро
Серёжа протянул к моим губам руку:
– Можно? У тебя на щеке крем от десерта.



 
 
 

Он аккуратно, одними пальцами, вытер взбитые сливки
с моей щеки и неожиданно поцеловал меня в это место. От
изумления я отстранилась от него. Потом, немного подумав,
сама прикоснулась к его губам ускользающим поцелуем. Мы
вышли из кафе и ещё долго гуляли по вечернему городу вме-
сте. Серёжа спросил:

– Хочешь посмеяться?
– Конечно.
– Я расскажу тебе анекдот о счастливой многодетной ма-

ме. У Софьи была большая семья. Пять девочек, три маль-
чика и молодой энергичный муж. Соседи удивлялись тому,
что они никогда не слышали в семье Софьи детских криков
и ссор родителей.

Только весёлый смех или полную тишину.
Однажды любопытная соседка решила неожиданно прий-

ти к ним в гости. Входная дверь оказалась открытой. Дети
играли сами по себе, а Софьи нигде не было. Когда женщина
вошла в дальнюю комнату, то обнаружила там хозяйку, ко-
торая ела вкусные пирожные, запивая их ароматным кофе.
Она воскликнула:

– Что ты тут делаешь одна? Почему ты не следишь за сво-
ими детьми?

Софья ей спокойно ответила:
– Я делаю свою семью счастливой!
– В каком смысле?
– Каждый день я запираюсь в этой комнате на два часа,



 
 
 

позволяя себе всё, о чём мечтаю. Вы же знаете, что если мама
становится счастливой, счастлива и вся её семья.

Мне понравилась эта необычная история, а Серёжа спро-
сил:

– Чего тебе сейчас не хватает для полного счастья?
– Хочу вкусного мороженого, и чтобы рожок, в котором

оно находится, был хрустящим!
– И это всё?
– В данный конкретный момент – всё.
– Тогда я пошёл за самым вкусным мороженым в хрустя-

щем рожке!
Пока Сергей отсутствовал, делать мне было совершенно

нечего. Я сидела и рассматривала людей, проходящих мимо
меня по дорожкам парка. В основном это были обычные го-
рожане, «мирные жители», как мы из называем в мафии, ку-
да-то спешащие по своим делам. Неожиданно появились две
модно одетые девушки. Они громко обсуждали свою подру-
гу.

Проходя мимо меня, одна из них резко развернулась и на-
правилась прямо ко мне. Она встала прямо передо мной, пе-
редёрнула плечами, склонив голову набок. Заглянув мне в
глаза, девушка скрипучим старушечьим голосом спросила у
меня:

– Ты Наташа?



 
 
 

 
Глава 9

 
– Да, – удивлённо ответила я.
Весь вид этой девушки был странным. Взгляд отрешён-

ный, голова повёрнута набок, словно у ворона. Глаза стар-
ческие, подслеповатые. У меня создалось впечатление, что
они каким-то удивительным образом приближаются ко мне,
стараясь повнимательнее рассмотреть.

– Она скоро… к тебе придёт… слушай её, а то беда… ей
сказали… что поможешь. Она не верила… Я убедила… Ина-
че беда… Помоги ей… Многие пострадают. И ты тоже…

Девушка замотала головой, словно пыталась сбросить с
себя что-то. Потом снова замерла. Взгляд стал сосредоточен-
ным:

– Иначе кто-то умрёт…
Она развернулась, устремив свой взгляд на дорожку. По

ней быстрым шагом шёл, неся в руках две порции мороже-
ного, Серёжа. Девушка быстро повернулась ко мне. Открыто
улыбнулась, а затем звонким мелодичным голосом удивлён-
но меня спросила:

– А где Аня? Мы с ней только что разговаривали. А что
Вы от меня хотели? Почему я здесь, рядом с Вами стою?

– Аня пошла дальше. Она тебе что-то рассказывала. Воз-
можно, история её настолько увлекла, что она не заметила,
как ты подошла ко мне. А что, ты сама ничего не помнишь?



 
 
 

– Нет. Почему же, конечно, помню. Мы с ней разговари-
вали, а потом я увидела Вас, сидящую прямо передо мной.
Что это сейчас было?

Я слышала от своих клиентов много подобных историй,
но не стала рассказывать о них девушке – пожалела её пси-
хику.

– Догоняй Аню, она не должна была далеко уйти.
– Хорошо. Тогда я побежала?
Она пошла быстрым уверенным шагом по дорожке. Ко

мне подошёл взволнованный Сергей:
– Что ей от тебя было надо? Она необычно себя вела. Я

издали видел, как странно эта девушка на тебя смотрела на
тебя. А потом головой крутить стала, словно большая птица.
Что-то с ней явно не так.

Я подробно рассказала Сергею о нашем разговоре с незна-
комкой. Сначала мой спутник удивился, а потом, немного
подумав, сказал:

–  Не переживай. Очередная городская сумасшедшая.
Или, возможно, что-то запрещённое попробовала. Забудь
этот разговор, лучше съешь вкусное мороженое. Оно имен-
но такое, как ты просила, в хрустящем рожке.

Я подумала, что не стоит портить чудесный вечер ана-
лизом нашего разговора с неизвестной мне девушкой. На-
до расслабиться и по-настоящему отдохнуть, действовать по
принципу моей мамы: утро вечера мудренее, а завтра, на све-
жую голову, подумать о произошедшем.



 
 
 

Серёжа обнял меня. Мы долго гуляли по парку, разгова-
ривали обо всём на свете и постоянно смеялись. В этот вечер
мне было по-настоящему хорошо. Я люблю людей с искро-
мётным чувством юмора. Затем он предложил:

– Наташа, а пойдём к башне, вечереет. Представляешь,
какой потрясающий вид мы с тобой увидим с высоты. Наш
город – весь в огнях! Люблю приходить сюда один в такое
время. Красота вокруг, настроение само собой поднимается.

Мы практически подошли к зданию, когда на наши голо-
вы упали первые капли дождя. Серёжа взял меня за руку, и
мы побежали к башне. Поднялись на смотровую площадку и
смотрели на сияющий огнями вечерний город. Сколько лет
живу в городе, но здесь я ещё ни разу не была.

Дождь постепенно усиливался. Молнии рвали небо на ча-
сти. Слышались близкие раскаты грома. Серёжа нежно об-
нял меня и притянул к себе, нежно прикасаясь губами, це-
ловал мою шею, волосы. Я вдыхала запах его кожи и не мог-
ла от него оторваться. Он дрожал, прижимая меня к себе, а
потом, поймав мои губы, долго целовал их.

В этот момент на смотровой площадке вспыхнул яркий
свет. От неожиданности я отпрянула от своего поклонника,
а потом мы вместе долго смеялись. Вечер оказался сказоч-
ным. Нам не хотелось расставаться, но завтра и у него, и у
меня много разных дел. Проводив меня до квартиры, он роб-
ко спросил:

– Наташа, а у тебя горячего чая с бутербродами не най-



 
 
 

дётся?
– Даже не думай! Иди домой. Я знаю все возможные ва-

рианты развития событий. Не пройдёт. До встречи.
Закрыв перед самым носом моего рыцаря дверь, влюблён-

ная и счастливая, я отправилась спать, но заснуть долго не
могла. Всё время перед глазами стояла странная девушка, а
в голове прокручивался наш явно не случайный разговор.



 
 
 

 
Глава 10

 
Утром мне позвонила Даша. Она предупредила, что вы-

ехала ко мне в гости. Ей хотелось узнать побольше о нейро-
графике и тета-хилинге:

– Наташа, если можешь, пригласи ещё и подругу, разби-
рающуюся в эзотерике. Мне нужно, чтобы в конечном итоге
у меня сложилось объективное мнение о твоей работе.

Для этого хорошо бы послушать мнение ещё одного гра-
мотного человека.

Я прочла кучу статей в интернете. Многие считают, что
техника тета-хилинга помогает человеку осознать себя, най-
ти причины своих сложностей и способы решения важных
жизненных вопросов. Другие склонны считать тета-хилинг
шарлатанством. Ты же не обидишься, если я буду задавать
вам слегка неудобные вопросы? Предлагаю тебе поработать
со мной, чтобы я на собственном примере поняла, как рабо-
тают сеансы исцеления.

– Хорошо, Даша. Я приглашу прекрасную девушку Ли-
ну. Она мой учитель в духовном направлении, очень глубо-
кая девушка. За её плечами двадцать четыре випассаны –
это глубокая практика длительной медитации. Она по-насто-
ящему сильный целитель. Я ей доверяю, как себе самой.

Мы сидели у меня на кухне, ели печение с миндалём,
испечённое моей мамой, пирожные, принесённые Дашей, и



 
 
 

разговаривали. Пили мой любимый травяной чай, и болта-
ли на совершенно посторонние темы. Даша, доев очередное
пирожное, неожиданно спросила:

– Я вчера прочла одну статью о тета-хилинге. Автор счи-
тает, что, доверяя подобным методикам, человек с серьез-
ными вопросами со здоровьем, или если у него подозревают
рак, может потерять бесценное время. Таким образом может
быть упущен момент, когда помогает традиционная медици-
на.

Лина, внимательно выслушав Дашу, ответила:
– Сам позитивный настрой, вера в себя, работа с внутрен-

ними причинами и вера в исцеление, действительно, могут
помочь даже в самых серьёзных случаях. Вместе с тем важно
понимать, что тета-хилинг, как и любой другой способ ра-
боты с собой для развития осознанности, больше является
вспомогательным инструментом, который ни в коем случае
не отрицает и не откладывает работу официальной медици-
ны.

Я продолжила мысль Лины:
– Основа метода заключается в направленной, сосредото-

ченной работе с сознанием в глубоко расслабленном состо-
янии человека. С практической точки зрения, это возмож-
ность работать над любым запросом, менять свою жизнь к
лучшему. Это, при нашей помощи, делает сам, обративший-
ся к нам, человек.

Мы помогаем ему находить ответы на вопросы, касающи-



 
 
 

еся себя и окружающего мира. Чаще всего практики прово-
дятся в тандеме с проводником, но могут проходить и само-
стоятельно, при наличии достаточного опыта.

Ничего никогда не даётся просто так. Вот, например, моя
хрупкость привела к необходимости быть внимательной к
каждому шагу своей жизни. Это настоящая динамическая
медитация на протяжении всего пути в этом воплощении.

Даша задала следующий вопрос:
– Что именно считается главным в процессе работы?
Лина, подумав, ответила:
– Важно быть открытым исследователем своего сознания,

допускать, что наше представление о мире может быть огра-
ниченным, даже ложным. Именно это является ключевым, в
процессе исцеления. Для успешной практики не нужно быть
эзотериком, в тета-хилинге вы можете сами создавать «свой
мир», а при применении осознаний, полученных в практике,
реальный мир, в котором мы живём, начнёт меняться так,
как мы его настраиваем.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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