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Аннотация
Есть книги, которые созданы, чтобы их читали в одиночестве.

А есть такие, которые без разговора с человеком, богатым
жизненным опытом, лишь памятник устаревшим истинам. Книга
Бытия – первая книга Пятикнижия (Торы), Ветхого Завета и всей
Библии – одна из таких. Автор не учит, как надо трактовать эту
книгу, тем более, он не учит, как надо жить. Он лишь высказывает
свое мнение о святом писании в свете современных человеческих
ценностей. Тех ценностей, которые составляют его личный путь
к вере.
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Над небом голубым есть город золотой
С прозрачными воротами и с яркою стеной…



 
 
 

А в небе голубом горит одна звезда.
Она твоя, о Ангел мой, она всегда твоя.
Кто любит, тот любим, кто светел, тот и свят
Пускай ведет звезда тебя дорогой в дивный сад…

(Анри Волохонский, «Рай»)



 
 
 

 
Предисловие

 
Начиная диалог с человечеством, Бог не начинает со спис-

ка «делай»/«не делай». Список тоже будет, но позже. Книга
Бытие (на иврите она называется Берешит – В начале) – это,
по сути, семейный альбом. Кто на ком женился? Кто кого ро-
дил? Похоже, это интересует Бога не меньше, чем «не убий»
и «не сотвори себе кумира»… Прежде, чем дать заповеди,
необходимо убедиться, что будет сообщество людей – народ,
передающий эти заповеди из поколения в поколение. А на-
род ведь состоит из семей. Вот и получается, что «В нача-
ле» – это книга о семье. В начале – семья.

В этом семейном альбоме есть одна «фотография», кото-
рую мне хочется сделать эпиграфом ко всей книге. В 25-й
главе, столкнувшись с тяжелой беременностью, когда близ-
нецы «борются» внутри нее, Ревекка – одна из праматерей
израильского народа – говорит: «Для чего мне это?» 1. До-
словно в оригинале это звучит: «Лама зе анохи?» – «Зачем
это я?» Десять стихов спустя, когда один из сыновей Ревек-
ки, Иаков, предлагает сделку с первородством своему бра-
ту Исаву, тот говорит: «Что мне в этом первородстве?»2. До-
словно – «Лама зе ли?» – «Зачем это мне?». Меня заинтриго-

1 Бытие 25:22.
2 Бытие 25:32.



 
 
 

вала эта игра слов, и глубокоуважаемый мной раввин Алек-
сандр Бленд объяснил: «Ривка говорит: «Для чего я?» – то
есть в чем тут мое служение, для чего все это? А Эсав: «За-
чем это мне?» Иными словами, у Ривки акцент – предназна-
чение, а у Эсава – сам Эсав. Я бы назвал эти вопросы ци-
вилизационными ориентирами. Столкнувшись с трудностя-
ми или с основополагающим выбором в жизни, человек об-
щества потребления спрашивает: «Зачем это мне?» Человек
с чувством миссии задает вопрос: «Зачем я? Для чего я здесь
оказался? В чем моя миссия?»

В  еврейской традиции книга Берешит разделена
на  12  недельных глав, которые одна за  другой читаются
по  субботам в  синагоге примерно с  сентября по  декабрь.
В этой книжке собраны короткие размышления по каждой
из недельных глав. Я посвящаю ее своей дочери Ребеке. По-
моему, Ребека, как и ее великая древняя тезка-прапрапра-
прапрабабушка – человек с чувством миссии. Оставайся все-
гда таким человеком, доченька.



 
 
 

 
1. Недельная глава

Берешит – В начале
Бытие (Берешит) 1:1—6:8

 
«В начале сотворил Бог небо и землю».

(Бытие 1:1)

Алия 1: Бытие 1:1—2:3
Алия 2: Бытие 2:4—2:19
Алия 3: Бытие 2:20—3:21
Алия 4: Бытие 3:22—4:18
Алия 5: Бытие 4:19—4:22
Алия 6: Бытие 4:23—5:24
Алия 7: Бытие 5:25—6:8
Хафтара: Исаия 42:5—43:10



 
 
 

 
Хорошо весьма

 
«Бог оглядел Свое творение – все оно было очень

хорошо».
(Бытие 1:31)

В первой главе Бытия Бог создает идеальный мир. Мир,
где все «очень хорошо». О мире в целом и о каждом из творе-
ний Бог и говорит: «Это – хорошо». Только об одном из тво-
рений Бог не сказал «хорошо»: о человеке. Во второй главе
Бытия начинаются проблемы: впервые вдруг что-то «не хо-
рошо». И у кого же проблема? Ну разумеется, у человека.
Но есть еще одна деталь, которая отличает первую главу Бы-
тия от второй. В первой главе Бог – просто Бог, на иврите
«ЭЛОХИМ». Во второй главе Библия в первый раз называ-
ет Бога – Господь (на иврите – непроизносимое четырехбук-
венное имя «ИХВХ»).

В третьей главе все уже совсем «не хорошо». Мы все зна-
ем историю. Испытание. Провал. Болезненное расставание.
В третьей главе, как и во второй, Бог – это все время «Гос-
подь Бог». Чем отличаются друг от друга два имени Бога?
Что нам сообщает о Нем имя ЭЛОХИМ – Бог и что ИХВХ –
Господь? Комментаторы говорят, что первое ассоциируется
прежде всего с Его могуществом и справедливостью, а вто-
рое – с Его милосердием. Миру, где все хорошо, достаточ-
но могущественного и справедливого Бога. Миру, где что-то



 
 
 

«не хорошо», нужен Бог милосердный.
Евгений Ройзман, когда был мэром Екатеринбурга, один

день в неделю с утра до позднего вечера полностью посвя-
щал приему граждан. В большом городе, таком, как милли-
онный Екатеринбург, кто-то все время попадает в беду. У ко-
го квартиру отобрали, кого-то несправедливо осудили, ко-
му-то просто жить не на что. И люди идут к мэру со своими
проблемами. Он и его команда пытаются выслушать и как-
то помочь. Критики говорят: «Наш мэр занимается не своим
делом. Он попусту тратит свое время на тушение отдельных
пожаров, а должен был бы выстраивать правильную струк-
туру управления городом, где для каждой такой проблемы
найдется системное решение». Мне очень запомнился ответ
Евгения одному из таких критиков: «Система не может со-
страдать. Система не может проявлять милосердие. Человек
может».

Не  сказав о  человеке, что он «хорош», Бог показывает
нам, что процесс творения человека как  бы не  завершен.
В каждого из нас Бог заложил неимоверный потенциал: мы
сотворены по образу и подобию Божьему. Но раскроем ли
ты и я наш потенциал – зависит от нас. Когда мы проявля-
ем милосердие  – посвящаем время, силы, ресурсы, чтобы
сделать что-то хорошее, что мы не  должны, не  обязаны  –
мы раскрываем наш потенциал богоподобия. В нашем ми-
ре сейчас многое, очень многое «не хорошо». Мы критику-
ем несовершенную и несправедливую систему: муниципали-



 
 
 

теты, государства, законы, международные организации…
Систему можно и  нужно улучшать. Но  система не  решит
всех проблем. Идеальному миру достаточно было системы.
Неидеальному миру позарез нужно милосердие. Милосерд-
ный Бог. Милосердный Человек.



 
 
 

 
2. Недельная глава Ноах – Ной

Бытие (Берешит) 6:9—11:32
 

«Вот житие Ноя: Ной был человек праведный
и непорочный в роде своем; Ной ходил пред Богом».
(Бытие 6:9)

Алия 1: Бытие 6:9—22
Алия 2: Бытие 7:1—16
Алия 3: Бытие 7:17—8:14
Алия 4: Бытие 8:15—9:7
Алия 5: Бытие 9:8—17
Алия 6: Бытие 9:18—10:32
Алия 7: Бытие 11:1—32
Хафтара: Исайя 54:1—55:5



 
 
 

 
Себе ковчег

 
«Сделай себе ковчег из дерева гофер…» (Бытие 6:14)

Ной стал мемом. По русскоязычному интернету располз-
лись многочисленные картинки с лозунгом: «НОЙ НЕ НЫЛ,
И  ТЫ НЕ  НОЙ». И  действительно, есть чему поучиться
у  этого удивительного человека, хотя нам и далеко до  его
уровня. И  в  то  же время традиция обращает внимание
на фразу «Ной был человек праведный и непорочный в роде
своем» (ст. 9) – в своем роде праведник на фоне своего поко-
ления. Как нашей праведности далеко до праведности Ноя,
так праведности Ноя было далеко до праведности Авраама
и Моисея. Он был праведником, но как бы «только для се-
бя». Он жил в очень развращенном мире, но не пытался ни-
чего изменить. И когда Бог говорит: «Ну что ж, я истреблю
всех, а ты себе сделай ковчег», – Ной просто исполняет то,
что велено. Как тут не вспомнить случай с Авраамом? Ко-
гда Бог говорит ему, что уничтожит Содом. Авраам начинает
торговаться с Богом: а если там 50 праведников, а если 40…
Когда Моисею Бог говорит, что истребит грешный Израиль
и произведет новый народ от него самого, Моисей умоляет
Бога простить народ, и Господь отменяет зло.

Я думаю о нас, верующих людях современности. Если Бог
пообещает нам истребить какой-нибудь наш современный



 
 
 

Содом, какой будет наша реакция? Станем ли мы умолять
Бога отменить наказание? Или скажем, что давно, мол, пора.
Давай, Бог. Жги. Мочи. У нас-то приготовлен ковчег. Себе.



 
 
 

 
3. Недельная глава

Лех Леха – Пойди себе
Бытие (Берешит) 12:1—17:27

 
«И сказал Господь Авраму: пойди [себе] из земли

твоей, от  родства твоего и  из  дома отца твоего
в землю, которую Я укажу тебе».
(Бытие 12:1)

Алия 1: Бытие 12:1—13
Алия 2: Бытие 12:14—13:4
Алия 3: Бытие 13:5—18
Алия 4: Бытие 14:1—20
Алия 5: Бытие 14:21—15:6
Алия 6: Бытие 15:7—17:6
Алия 7: Бытие 17:7—27
Хафтара: Исаия 40:27—41:16



 
 
 

 
Прекрасная видом

 
«Когда же он приближался к Египту, то сказал

Саре, жене своей: «Вот, я знаю, что ты женщина,
прекрасная видом».
(Бытие, 12:11)

Слова «вот, я знаю» дословно переводятся как «теперь я
знаю». Чуть выше – в четвертом стихе – Библия нам сооб-
щает, что Аврааму было семьдесят пять лет. К тому времени
они с Саррой были женаты уже много лет. Что же означало
это «теперь»? Раньше не знал? Или не видел? Или, может,
раньше не говорил?

В этот момент они с Саррой находились в путешествии.
Им пришлось оставить привычную жизнь и отправиться на-
встречу неизвестности. Хоть Бог и обещал их благословить,
первое, чем их встретила новая родина – это голод. Их вера,
а наверняка и их отношения подверглись испытаниям. И ис-
пытания только начинались и должны были продолжиться,
что, собственно, Авраам и предвидит. Хотя того, что следу-
ющим испытанием станет сватовство фараона к Сарре, Ав-
раам предположить не мог.

История путешествия Авраама и Сарры – кладезь уроков.
Один из них о том, что каждый кризис – это не только новые
риски, но и новые возможности. Когда ты выходишь из зоны
комфорта, ты многое теряешь, но тем больше начинаешь це-



 
 
 

нить людей, которые проходят через все это вместе с тобой.
Именно посреди лишений и опасностей путешествия Авра-
ам смог пережить этот «вау»-момент и увидеть, как ему по-
везло в жизни, какая на самом деле замечательная и краси-
вая женщина рядом с ним. И Авраам правильно сделал, что
сказал Сарре об этом.

Один мудрый раввин  – рабби Цион Браха  – говаривал
своим ученикам: «Говорите женам, что они красивы. Каж-
дой женщине в Рош ха-Шана3 даруется это услышать. Если
не от вас, то не дай Бог, от слуг фараона».

3 Рош ха-Шана – еврейский новый год.



 
 
 

 
4. Недельная глава
Ва-Иера – И явился

Бытие (Берешит) 18:1—22:24
 

«И явился ему Господь у дубравы Мамре, когда
он сидел при входе в шатер, во время зноя дневного».
(Бытие 18:1)

Алия 1: Бытие 18:1—14
Алия 2: Бытие 18:15—33
Алия 3: Бытие 19:1—20
Алия 4: Бытие 19:21—21:4
Алия 5: Бытие 21:5—21
Алия 6: Бытие 21:22—34
Алия 7: Бытие 22:1—24
Хафтара: 4-я Царств 4:1—4:37



 
 
 

 
Отчего рассмеялась Сарра?

 
«И  сказал Господь Аврааму: «Отчего это

рассмеялась Сарра?..»
(Бытие 18:13)

Почему мы смеемся? На протяжении веков ученые ищут
ответ на этот вопрос. И если с физиологическим смехом (ре-
акция на щекотку или на наркотические вещества) еще бо-
лее-менее понятно, то все, что касается реакции на юмор,
уже не так просто. Мы смеемся над анекдотом в момент, ко-
гда обнаруживается, что за происходящим стоит другая ло-
гика – та, о которой мы не подозревали, что «так тоже мож-
но». Но вот в чем загадка: читая книжку с анекдотами в оди-
ночестве, мы находим их смешными, но лишь чуть-чуть улы-
баемся. А когда те же анекдоты рассказывают в компании,
мы дружно хохочем. Отсюда вывод: смех – социальное яв-
ление. Мы смеемся вместе с кем-то. И тот, с кем мы вместе
смеемся, становится нам ближе.

В главе Ва-Иера Бог решает одну задачу. Ему нужно спа-
сти человечество. И чтобы спасти человечество, необходимо
чтобы у пожилой пары родился ребенок. Это уже невозмож-
но физиологически, впрочем, физиологические проблемы
Он решает быстро. Но такое чувство, что физиологии ему
недостаточно. Он хочет, чтобы между этим мужчиной и этой
женщиной вновь промелькнула искра – та самая, от которой



 
 
 

в молодости у них начинали шевелиться «бабочки в живо-
те», когда они смотрели друг на друга. В том, что они смеют-
ся, нет ничего предосудительного. Наоборот, Богу хочется,
чтобы они снова, как в молодости, начали смеяться вместе.
Если бы их смех был чем-то, чего нужно было стыдиться,
разве назвали бы они своего малыша Исаак – Смех? Конечно
нет. Может быть, они потому и дали своему долгожданному
сыну такое имя, что их новая история любви, которая при-
вела к его рождению, началась с того, что они снова стали
смеяться вместе.

Авраама Богу удалось рассмешить уже в предыдущей гла-
ве. 16:17: «И сказал Бог Аврааму: „Сару, жену твою… Я бла-
гословлю ее и дам тебе от нее сына…“ И пал Авраам на ли-
цо свое, и рассмеялся». Заметьте: ни слова упрека Аврааму
за его смех там нет. С Саррой все было сложнее. Мы все зна-
ем таких женщин. Им может быть лишь тридцать, но они…
устали. Слишком устали, чтобы смеяться. Слишком устали,
чтобы верить, что что-то хорошее с ними может еще про-
изойти. Вроде и муж хороший, но он… занят. Занят нужны-
ми и важными делами. Он тоже спасает человечество. Но ей
кажется, у него есть время на всех, кроме нее. В восемна-
дцатой главе мы видим, как Авраам все время спешит. «…
Он побежал…» (18:2) «И поспешил Авраам» (18:6). Он от-
дает ей поручения: «Поскорее (опять это „поскорее“) замеси
три саты лучшей муки и сделай пресные хлебы». Ну как же,
путники пришли, гости, их надо срочно накормить – это же



 
 
 

его миссия – гостеприимство, проповедь добрыми делами…
А путники-ангелы задают ему простой вопрос: «Где Сар-

ра, жена твоя?» Не  «где твой боевой товарищ Сарра?»,
не  «где твой шеф-повар Сарра?», а  «где Сарра, ЖЕНА
твоя?» Богу так важно, чтобы этот мужчина снова взглянул
на жену влюбленными глазами, увидел, какое сокровище ря-
дом с ним. Он как бы говорит: «Авраам, Я ценю все, что ты
делаешь для странников, это действительно важно, и у тебя
здорово получается. Но главное, что ты сделаешь для спасе-
ния человечества, – это твоя любовь к твоей жене, к сыну,
которого она тебе родит… Спаситель мира однажды родится
от твоей любви к Сарре».
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