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Введение

Афганская война 1979–1989 гг. – это война локальная, велась она в горно-пустынной местности, в небольшом географическом регионе, исключительно на чужой территории, силами армейского ограниченного контингента. Несмотря на то, что эта война относится к локальным (или малым) войнам, она оказалась очень продолжительной, а по последствиям – катастрофической как непосредственно для самого Афганистана, так и для СССР. Афганская война по сей день остается практически неизученной, что и обуславливает актуальность данного исследования. Изучение Афганского конфликта необходимо для восстановления целостной исторической картины.
Интерес к этой войне также вызван закрытостью информации о ней для массового читателя долгие годы. На начальных этапах войны граждане СССР даже не подозревали о ведении военных действий на территории Афганистана, тем более при участии советских солдат. Этот факт оказывал огромное психологическое воздействие на моральный дух ограниченного контингента советских войск (далее – ОКСВ), находящихся на афганской земле. Поэтому особо актуальной становится именно проблема морального состояния военнослужащих в Афганской войне. Эта война велась с представителями иной – мусульманской – культуры, что обособило ее психологическую специфику. Продолжительность войны так же оказала значительное влияние на моральное состояние военнослужащих. «В том случае, если противостояние затягивается, а количество жертв возрастает… может последовать резкое падение морального духа как в войсках, так и в тылу…»1. Исходя из всего вышесказанного можно сделать вывод, что Афганская война носила специфический характер: советские военнослужащие попали не просто в условия войны, а в чужую культуру, в непривычные для себя условия жизни. Все это оказывало огромное влияние на моральный дух армии. Во время Афганского конфликта существовало множество факторов, влияющих на моральное состояние советских солдат и офицеров, которые до сих пор остаются мало изученными. В связи с этим проблема морально-психологического состояния ОКСВ в годы Афганской войны является актуальной.
Следует также отметить, что в условиях современной международной обстановки проблема Афганского конфликта является особо актуальной. Возникает необходимость исследования и анализа влияния различных факторов на моральное состояние военнослужащих в Афганской войне с целью избежать подобных ошибок в условиях возрастающей угрозы региональных конфликтов в современном мире.
С момента окончания войны прошло всего 30 лет – в памяти людей еще остались яркие воспоминания о событиях тех лет. Несмотря на то, что информацию о происходящем на Афганской земле держали в тайне, а сама война не коснулась большинства населения страны, остались люди, которых война задела в большей мере – родители и жены, которые дождались своих сыновей и мужей только в цинковых гробах. Гражданские люди даже и не знали о начале войны, со временем появлялись слухи об интернациональном долге, но и они так и оставались в разряде слухов и догадок. Большей информацией об Афганском конфликте располагали военные, даже те, кто не принимал участия в боевых действиях. Но особый интерес все же представляют военнослужащие, побывавшие на театре военных действий в Афганистане. Через Афганистан прошло более полумиллиона советских солдат и офицеров. В войне погибло 14 427 военнослужащих Советской Армии, вместе с сотрудниками КГБ и МВД – 15 031 человек. На сегодняшний день в живых осталось много ветеранов-афганцев, которые не забыли, да и вряд ли когда-нибудь забудут события Афганской войны. Именно они – воины-интернационалисты являются объектом данной работы.
Предметом данной работы является моральное состояние военнослужащих во время Афганской войны.
Моральное состояние – это явление многофакторное и определяется оно следующей гаммой факторов: климатогеографический, идеологически-пропагандистская работа, виды участия в боевых действиях, техника и вооружение, материальный фактор, информационное поле. В связи с этим целью данной работы является анализ факторов, которые оказывают на моральное состояние военнослужащих непосредственное влияние, анализ степени и последствий этого влияния, как на отдельных комбатантов, так и на армию в целом. Для достижения данной цели необходимо решить ряд задач:
Выявить степень влияния каждого из предложенных факторов на морально-психологическое состояние военнослужащих;
Рассмотреть и сравнить моральное состояние комбатантов в повседневной службе и в бою;
Определить последствия влияния данных факторов, как на отдельных военнослужащих, так и на армию в целом.
Хронологические рамки включают в себя весь период Афганской войны с ее начала 25 декабря 1979 года по конец 15 февраля 1989 года.
Территориальные рамки исследования охватывают территорию Демократической Республики Афганистан (далее – ДРА), так как Афганская война не имела четко очерченного театра военных действий.
Методологическая основа. В процессе исследования данной проблемы были применены различные принципы исторической науки.
Принцип историзма является важнейшим методологическим принципом исследования, согласно которому необходимо учитывать конкретно-исторические условия изучаемого времени, понимать значимость влияния на общество всей истории и традиций.
Принцип научной объективности и достоверности требует критического анализа источников. Необходимо всесторонне изучать материал, проверять и сопоставлять мнения.
Системный подход также имеет большое значение при написании работы. Он требует конкретизации основных положений, позволяет изучить расстановку, характер и соотношение факторов, оказывающих влияние на морально-психологическое состояние ОКСВ в Афганской войне.
Степень изученности проблемы. На настоящий момент времени тематика, представленная в данной работе, изучена не в полной мере. Всю литературу по данной теме можно разделить на несколько групп.
К первой группе относятся монографии о морально-психологическом состоянии и моральном факторе2. Все они написаны в советское время и датированы ранее 1979 года (до начала Афганской войны), большинство из них посвящены ряду других войн ХХ века. Поэтому, изучая подобную литературу, необходимо соотносить информацию, предоставленную в ней, с фактами Афганского конфликта. Однако этот ряд монографий чрезвычайно важен для данного исследования, так как именно благодаря ему в полной мере раскрыто понятие «моральное состояние», без которого данная работа не была бы полноценной.
К первой группе литературы можно отнести и справочную литературу3, которая была использована также с целью более полного раскрытия определений понятия «моральное состояние» и других понятий.
Во вторую группу литературы можно вынести монографии4 посвященные конкретно Афганскому конфликту. Данная литература позволяет в полной мере представить ход событий Афганской войны, раскрывает причины и последствия конфликта. К этой же группе относятся статьи5 в различных научных сборниках и периодических изданиях, также посвященные Афганской войне в целом. Однако монографии и статьи данной группы не раскрывают тему морального состояния военнослужащих.
К третьей группе относится литература, посвященная конкретно моральному состоянию военнослужащих в Афганской войне. В первую очередь это статьи6 в различных научных журналах. Каждая из них раскрывает проблему какого-либо одного фактора, оказывающего влияние на моральное состояние советских военнослужащих конкретно в Афганском конфликте. Эти статьи, несомненно, представляют интерес при изучении данной тематики.
Наиболее подробно моральное состояние военнослужащих в Афганской войне рассмотрено в работах Е.С. Сенявской7. В ее монографиях детально рассмотрены воспоминания участников Афганской войны, классифицированы и описаны факторы, влияющие на морально-психологическое состояние военнослужащих с точки зрения военной психологии. Своими работами Е.С. Сенявская, несомненно, внесла огромный вклад в изучение проблемы морально-психологического состояния военнослужащих, в том числе морального фактора конкретно в Афганском конфликте. Однако в ее работах рассматривается не только Афганская война, но и другие войны и локальные конфликты ХХ века. К тому же в этих работах представлены не все факторы, оказывающие влияние на моральный дух армии.
В последние годы интерес к моральному состоянию военнослужащих вновь усилился. Публикуются статьи в периодических изданиях, издаются монографии, диссертации, посвященные тематике морально-психологического состояния. Одной из таких диссертаций является работа Левашко В.О. «Морально-политическое состояние личного состава краснознаменного Балтийского флота в период Советско-Финской войны: 1939–1940 гг.»8, в которой подробно раскрывается понятие морального состояния и его значение для хода военных действий и исхода самой войны. Еще одна диссертация «Методические вопросы и оценки морального фактора в войне»9 Шаваева А.Х. посвящена именно моральному состоянию военнослужащих во всех войнах и локальных конфликтах, и носит психологический характер. Моральному состоянию военнослужащих именно Афганской войны посвящена диссертация Дубового В.А. «Морально-психологическое обеспечение боевых действий советских войск на территории Афганистана»10. Эта работа также в полной мере раскрывает значение морального состояния в войне. В ней рассматривается морально-психологическое состояние личного состава во время Афганского конфликта.
Однако, количество работ, посвященных морально-психологическому состоянию военнослужащих в Афганской войне очень мало, и они не раскрывают эту проблему в полной мере. Поэтому данная тематика осталась до сих пор малоизученной.
Источниковая база исследования. С момента окончания Афганской войны прошло не так много времени, поэтому большинство ветеранов этого военного конфликта еще живы. Это дает возможность для проведения интервью с ветеранами Афганской войны. Эти интервью являются основным источником данной работы. Для более полного анализа воспоминаний и выявления факторов, оказывающих влияние на моральное состояние всего ограниченного контингента советских войск на всей территории Афганистана, были проведены интервью с 5 ветеранами11 Афганского конфликта различных родов войск (сухопутные войска, военно-воздушные силы), различных воинских званий (рядовой и сержантский состав, прапорщики, офицеры) и разных годов службы. В ходе интервью ветеранам были заданы одинаковые вопросы с целью сравнения условий жизни и морального состояния в различных родах войск и разных районах ДРА. Так же ветеранами проводились неформальные беседы, в ходе которых были выявлены особенности военной службы в условиях войны в Афганистане. Все эти материалы способствовали составлению общей картины морально-психологического состояния советских военнослужащих в Афганской войне.
В последние годы издано множество книг, содержащих воспоминания воинов-интернационалистов. Многие афганцы издают свои дневники, написанные в военные годы. Мемуарная литература также составляет основу источниковой базы исследования. Именно в дневниках и мемуарной литературе12 можно проследить факторы, влияющие на моральное состояние. Также можно определить и само морально-психологическое состояние отдельного комбатанта. Анализ и соотношение нескольких дневников и мемуаров уже могут составить примерную картину морального духа армии.
Основу данного исследования составили мемуары Юрия Лапшина13 и С.М. Бекова14, которые в мельчайших подробностях описывали не только боевые операции, но и солдатский быт. В своей работе С.М. Беков помимо своих воспоминаний об Афганской войне отобразил и воспоминания других ее участников. Также в работе был использован сборник «Афганистан. Боль моя…»15. В нем собраны воспоминания участников Афганского конфликта, командного и рядового состава в разные годы войны.
Особый интерес представляет книга «Ограниченный контингент»16, так как ее автор Б.В. Громов – генерал-полковник,   являлся уполномоченным правительства СССР по делам временного пребывания советских войск в ДРА, руководил выводом советских войск из Афганистана. В данной работе автор анализирует причины ввода советских войск в ДРА, причины и неудачи ОКСВ на афганской земле, описывает боевые действия. Книга содержит впервые опубликованные секретные документы Архива Президента.
Важную роль при написании данной работы сыграла Книга памяти17 воинов, павших на земле Афганистана. В ней собраны воспоминания родных и близких, отрывки из писем и дневников погибших воинов-интернационалистов.
Также отрывки из дневников и писем можно встретить в периодических изданиях18.
Сами по себе периодические издания являются важным видом источников. Но в связи с закрытостью информации об Афганской войне, не во всех газетах и журналах можно найти упоминания о данном конфликте. Необходимо в большей степени рассматривать военные периодические издания (газета «Красная Звезда»19) – в них, особенно в последние годы Афганской войны, размещена более полная информация.
Новизна исследования заключается в том, что во многих работах, посвященных Афганской войне или моральному духу, описываются далеко не все факторы, влияющие на морально-психологическое состояние военнослужащих. Авторы работ подобной тематики в основном придерживаются нескольких факторов и описывают их, причем большинство авторов пишут об общих факторах свойственных всем войнам и конфликтам мира. Одной из задач данной работы является не только анализ наиболее значимых факторов влияния на моральное состояние военнослужащих, но и определение особенных факторов именно для условий Афганской войны.
Практическое значение данная работа имеет в плане преподавания истории Афганской войны в школе, в средних специальных и высших учебных заведениях. Работа может быть полезна в деятельности общественно-политических и государственных организаций, средств массовой информации по формированию гражданственности и патриотизма у населения, и в большей степени у молодежи.

Глава 1. Понятие «моральное состояние» и периодизация Афганского конфликта

1.1. Хронологические изменения определения «моральное состояние»

Моральное состояние ограниченного контингента советских войск во время войны в Афганистане является предметом исследования данной работы. В связи с этим необходимо дать определение самих понятий «моральное состояние» и «морально-психологическое состояние», так как полное раскрытие данной темы без этого невозможно. Необходимо проследить хронологические изменения понятия «моральное состояние», так как в разное время ему придавали различное значение. Стоит отметить, что моральное состояние – явление многофакторное, и факторы, влияющие на него, также претерпели хронологические изменения.

Интерес к морально-психологическому состоянию в советское время возник после окончания Великой Отечественной войны. В своих работах М.А. Леонов и Д.И. Корниенко употребляют понятие «моральный фактор», которое, безусловно, можно считать тождественным понятию «моральное состояние». Профессор М.А. Леонов предлагал следующее определение морального фактора: «это живая практическая деятельность людей в тылу и на фронте, их воля к победе, готовность и решимость выполнить до конца все, от чего зависит победа»20. Главным фактором, влияющим на моральные и боевые качества войск он считал материальный фактор, в который, по его мнению, входили военная техника и экономика страны. Корниенко Д.И. дал несколько иное определение: «Моральные силы государства в войне определяются отношением народных масс, вооруженных сил к существующему общественному и государственному строю страны, к политике государства и целям войны, степенью их сознательности, сплоченности, стойкости, дисциплинированности, воле к победе и доверия к правительству и военному руководству»21. Он связывал моральные качества войск с целями войны. Оба автора утверждают, что моральный фактор – это духовное состояние, которое позволяет военнослужащему уверенно действовать в бою и успешно выполнить поставленную задачу.

Интерес к теме морального состояния вновь проявился в 50–60-е гг. XX века в связи с появлением угрозы ядерной войны. Авторы стали уделять большое внимание именно технике и вооружению, придавая им большое значение во влиянии на морально-психологическое состояние воинов. Баранов А.О. в своей монографии подробно описал влияние вооружения и его усовершенствования не только на исход войны, но и на моральное состояние военнослужащих. Но, несмотря на то, что большое внимание он уделял именно материальному фактору, он также отмечал: «Моральные качества человека не являются чем-то постоянным. Они изменяются под влиянием различных факторов, в основе которых лежит общественный и государственный строй. Моральные качества войск являются отражением общественных отношений, экономического и культурного уровня общества»22
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