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Аннотация
Исцелится может каждый, и вы – не исключение.

Божественная сила, дарованная Богом святому ливанскому
монаху Шарбелю, приходит на помощь болящим телом и
душой, преодолевая географические границы, религиозные и
национальные условности… Святой Шарбель исцеляет всех, кто к
нему обращается с искренней верой. В книге, которую вы держите
в руках, вы не только найдете целебную икону ливанского монаха,
но и почерпнете немало интересной информации о том, как
исцеляет божественная сила, как обратиться к Святому, чтобы
он помог преодолеть недуг, в чем великий смысл Исцеления как
таинства. Для широкого круга читателей.
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Дорогой Читатель!
Искренне признателен, что вы взяли в руки книгу нашего



 
 
 

издательства.
Наш замечательный коллектив с большим вниманием вы-

бирает и готовит рукописи. Книги одного из величайших
мыслителей XX века Ошо – полны здравого смысла, свобо-
ды от стереотипов и понимания того, что каждый человек
имеет право быть просветленным по факту своего рождения.
Ошо говорил: «Мое дело – дать вам радость в жизни, сделать
так, чтобы вы любили жизнь, пели, танцевали – потому что
жизнь – это праздник». Он также сказал что «сознание, ко-
торое продолжает расти, на каждом новом шаге будет неиз-
бежно противоречить тому шагу, что ему предшествовал».
Стремление к развитию является генетической основой рус-
ской духовной культуры и ведет человека дорогой пробужде-
ния любви и совести. Совестливый человек смотрит на мир
искренне и просто. Он способен вбирать самое лучшее из
других культур и традиций, оставаясь самим собой и не пре-
давая своих корней. Суровые климатические условия и боль-
шие пространства России рождают смелых людей с чуткой
душой – это идеал русского человека. Мы верим, что духов-
ное стремление является прочным основанием для полно-
ценной жизни и способно проявиться в любой сфере чело-
веческой деятельности. Это может быть семья и воспитание
детей, наука и культура, искусство и религиозная деятель-
ность, предпринимательство и государственное управление.
Возрождайте свет души в себе, поддерживайте его в других.
Именно эти усилия укрепляют наши души, вдохновляют на



 
 
 

заботу о ближних и способствуют росту как личного, так и
общественного благополучия.

Искренне Ваш,
Владелец Издательской группы «Весь»

Пётр Лисовский



 
 
 



 
 
 

 
Предисловие

 

Исцеление. От одного лишь слова веет необыкновенной
надеждой. Означает ли оно просто выздоровление? Означает
ли только избавление от недуга? Отнюдь. Исцеление не тво-
рится в поликлинике, больнице или медицинском центре. Не
каждый дипломированный врач, бесконечно верный клятве
Гиппократа, способен подарить человеку именно исцеление.

Исцелиться – значит обрести целостность, в самой сути
своей стать единством здорового духа и здоровой плоти. Нет,
самому человеку это не под силу, ибо здоровье – божествен-
ный дар, который мы можем лишь хранить и беречь, но ко-
торый неизбежно теряем с каждым днем, месяцем, годом. И
только божественная сила способна вновь напитать нас этим
чудесным даром, ведь она – его источник.

Господь избрал на земле человека, чистого душой и силь-
ного волей, чтобы тот посвятил свою жизнь величайшему из
дел – обретению Силы Божественной во имя исцеления че-
ловеческого рода. Ливанский монах-отшельник Шарбель го-
товил себя к этому подвигу не просто всю жизнь, но каждое
мгновение жизни. Сложно уместить в какие бы то ни было



 
 
 

слова всю тяжесть груза испытаний, которые выпало Шарбе-
лю перенести за годы земного бытия.

Однако свое истинное предназначение святой монах стал
выполнять лишь после смерти, когда совершенное тело его и
дух преобразились от Божественной благости – он обрел спо-
собность к исцелению. Тысячи и тысячи паломников со всех
концов белого света вереницами тянутся к ливанской зем-
ле, где покоится нетленное тело святого Шарбеля. Не толь-
ко больные, калеки и прокаженные стремятся к нему, чтобы
найти избавление от недуга, но и здоровые, крепкие, силь-
ные люди, которые жаждут очищения души, покаяния, про-
щения и приближения к Богу. Ведь только это и можно на-
звать истинным исцелением.

Подобное чудо могли творить на земле многие пророки,
имена которых вы найдете в Библии и исторических книгах.
Далеко не всегда люди принимали пророков и верили в то,
что они «от Бога посланы». Их считали шарлатанами и об-
манщиками, колдунами и сатанистами. Даже верующие по-
рой сомневались и просили доказательств. И посылал Гос-
подь знамения, и совершал чудеса руками избранных Своих.
И тогда новое пламя веры возгоралось в людских сердцах и
исцеляло их от недугов физических и духовных.

Святость Шарбеля доказывать пришлось лишь Ватикану
с той единственной целью, чтобы ливанского монаха офици-
ально причислили к лику Святых. Но еще задолго до того,
как это произошло, к его нетленному телу, как свидетель-



 
 
 

ству чуда, потянулись бесконечные потоки паломников. Вот
он лежит годами и десятилетиями, недвижимый и бездыхан-
ный, но жизнь буквально струится из него невидимыми по-
токами и наполняет собой все вокруг. И нет сомневающих-
ся! И нет дерзнувших вопросить: «А от Бога ли сила эта?»

Да, его считали Святым даже при жизни, таковым же он
остался для всех и после смерти. Как мудр Господь, явивший
на землю столь молчаливое, но убедительное доказательство
Своего всеобъемлющего могущества. Вечное тело, целебное
мирро, божественный лик на иконе… «Вот часть силы Мо-
ей, – будто сказал Он. – Исцеляйтесь, очищайте душу свою
от порока, и не коснется более тела вашего ни болезнь, ни
скорбь всякая».

Одно прикосновение к святыне и глубокая искренняя ве-
ра творят истинное чудо, и не только там – в далеком Айва-
не. В душах русских людей святой Шарбель нашел горячий
отклик, а потому стал особым покровителем для каждого из
россиян и для всей многострадальной страны нашей. Найди-
те и вы исцеление у ливанского монаха.



 
 
 

 
Глава 1

Святой Шарбель,
спаси россию-матушку!

 

«Человек, опьяненный Богом», «Святой XX века» – эти
громкие, но истинные слова Папы Римского стали настоя-
щими афоризмами о святом Шарбеле. Иначе как назвать бо-
жьего избранника, обладающего столь невероятной силой,
которая не знает ни границ, ни цвета кожи, ни национально-
стей, ни вероисповеданий?

Он вездесущ, как и Господь, сотворивший его и давший
ему бесценный дар исцеления. Пришествие Шарбеля в Рос-
сию – лучшее тому подтверждение. Одна из самых многона-
циональных стран мира, сосредоточившая в себе представи-
телей многочисленных религий и верований и в то же вре-
мя утверждающая православие, приняла ливанского Свято-
го как своего покровителя.

«Как же? – возразят некоторые. – Неужто все православ-
ные священники разом взяли да обрадовались тому, что на
русскую землю ступил католический угодник Божий, да еще



 
 
 

из незнакомой россиянам маронитской церкви?» Но не о
священниках сейчас ведем мы речь, ведь приняла святого
Шарбеля Россия – ее живая душа – люди.

Первые лучики знания о ливанском монахе забрезжили не
так давно. В 1998 году, спустя целое столетие после того, как
скончался святой Шарбель, в белорусской газете «Целитель»
впервые промелькнуло его изображение, которое, как гово-
рилось в помещенной рядом статье, обладает целебной си-
лой. Неудивительно, что уже очень скоро весьма скудной ин-
формацией о святом Шарбеле запестрели страницы многих
российских печатных изданий. Не исключением оказалась и
липецкая газета «Лекарь». В редакцию сразу же стали при-
ходить письма от людей, которые интересовались: кто такой
Шарбель, чем он так знаменит, и действительно ли его изоб-
ражение лечит болезни? Так было и в других изданиях…

Однако с течением времени что-то изменилось. Он недо-
статка веры ли, от лени или по какой-то другой причине,
но как быстро новость о Святом явилась в нашу страну, так
быстро она и утихла. Только лишь в городе Липецке, еди-
ножды зажженные идеей об исцелении Святым, продолжали
гореть и разгораться сердца работников газеты «Лекарь».

Анатолий Борисович Баюканский, его жена Наталья Сер-
геевна и другие сотрудники редакции – вот те люди, чья вера
и надежда на чудо уже очень скоро воспламенили те же чув-
ства у тысяч и тысяч россиян. Ведь где слушают, там и гово-
рят. Где участливо слушают, там и исповедаются. И полетели



 
 
 

к «Лекарю» со всех концов страны письма: чудесные исто-
рии исцелений, описания тяжелых судеб, невероятные слу-
чаи из жизни и восторги от прикосновения к Святому – все
это очень скоро заполонило квартиру Анатолия Борисовича
и Натальи Сергеевны Баюканских. И этот духовный родник,
проистекая из Липецка, впадал во все новые и новые уголки
России, разнося добрую весть: святой Шарбель исцеляет!

От неравнодушия, от искреннего желания дотянуться до
Святого потянулась эта ниточка за ливанским монахом и
скоро привела Баюканских на святую землю, где Шарбель
родился, жил, отшельничал и умер. Воистину: пути Господ-



 
 
 

ни неисповедимы! Быть может, авторы «Лекаря» и думать не
думали, что когда-нибудь здесь окажутся… Но далеко зовет
вера, и идущий за ней найдет больше, чем ищет.

Это правило одинаково верно для всех живущих на земле
– грешников и святых… Так – за верой – шел к Господу и
Шарбель, с самых ранних лет своих отказываясь от всех зем-
ных радостей и стремясь к единственно верному счастью –
Дому Отца Небесного. Бесконечный тяжелый труд, скудное
питание, убогое жилище – вот что наполняло внешнюю сто-
рону жизни Святого. Внутренняя же – это горячая молитва
о спасении рода человеческого, об исцелении души каждого
страждущего, об отпущении грехов им и просветлении со-
знания. За все это Шарбель приносил себя в жертву. В своей
главной молитве он так и просил Господа:

Истинный Отец мой, смотри на жертву Твоего Сына,
принесенную Тебе, прими это подношение и сейчас со всей
благосклонностью, как принял Ты жертву Сына Своего…

Смотри не на мои грехи, а на то, что я совершал во имя
Тебя, на мои жертвы во имя Тебя. Да будут они священны и
больше, чем все совершенные людьми преступления, потому
что и я грешен.

Нет, не просто войти в Царство Небесное стремился Шар-
бель. Не это было его целью. Еще при жизни монах-отшель-
ник с постоянной готовностью и искренней отзывчивостью



 
 
 

приходил людям на помощь. Он исцелял, исповедовал, спа-
сал, поддерживал людей в их печали и скорби, немощи и бед-
ности. Но вот закончил святой отец Шарбель свой земной
путь, а миссия его на земле продолжается и по сей день. И на
русской земле эта миссия особенная, ведь между ливанским
монахом и нашей страной есть совершенно необыкновенная
связь.

Она установилась так легко, как будто была абсолютно
естественной. Как будто Россия всю свою многовековую ис-
торию страданий ждала этого человека. А иначе кто помо-
жет нашим старикам, прозябающим на жалкую пенсию? Кто
поддержит немощных пожилых родителей, которых позабы-
ли их собственные дети? Кто станет оберегать беззащитных
малышей, оставшихся без родителей? Кто наставит на путь
истинный заблудшую душу, если она затерялась в этом мире
лжи и жестокости?

У каждого из нас своя судьба, свои житейские заботы и
трудности, хотя, в общем и целом, проблемы наши, самые
маленькие и самые глобальные, сводятся к одному и тому
же: недостаток внимания друг к другу, недостаток добро-
ты и милосердия. Страшно подумать, но именно из нашего
равнодушия рождаются насущные жизненные трудности. Из
черствости сердец всех и каждого в отдельности, из каждого
недоброго взгляда, слова, мысли, которые непрерывно мель-
кали на протяжении многих веков истории нашей, возникла
та суровая реальность, в которой мы оказались ныне.



 
 
 

Пройдите по улице на окраине или в центре своего горо-
да. Не важно, в столице вы живете или в далекой глубин-
ке. На каждом шагу вам встретится если не обездоленный,
то голодный, если не одинокий, то больной или нищий… И
это стало банальным. И это страшно. Страшно смотреть на
вопиющую действительность снаружи, но, как ни странно,
мы с вами не испытываем страха, находясь внутри нее. Вера
подкрепляет нас, дает нам силы жить и радоваться каждому
дню.

Русский человек никогда не терял этой искренней веры в
добро, в милосердного Бога и благое заступничество Святых
Его. Десятилетиями за это преследовали и наказывали, пре-
давали насмешкам и осуждению. Но сколько бы мук и боли
ни приходилось терпеть, вера в святое продолжала жить в
сердцах людей. Они обращались к Господу, они обращали
молитвы свои к святым угодникам Божьим и находили в них
успокоение души.

Кажется ли странным, что святого Шарбеля у нас приняли
как родного?

Что же здесь странного? Словно новый луч надежды
вспыхнул в России, когда люди узнали о ливанском мона-
хе, чье изображение действительно лечит тело и душу. Ведь
исцеление – это то, чего жаждут миллионы россиян – очи-
ститься духовно и физически.

Образ святого Шарбеля таит в себе необыкновенную си-
лу. Этот взгляд, скрытый, но мудрый, полон такого всепо-



 
 
 

глощающего смирения и спокойствия, что вряд ли найдет-
ся человек, способный не уловить эту властную волну боже-
ственной благодати. Нельзя не верить, глядя на этот лик, как
нельзя исцелиться без веры.

В редакцию газеты «Лекарь» ежедневно приходит
несколько десятков писем, в которых люди рассказывают о
том, как помог им святой Шарбель. Невозможно без внут-
реннего трепета читать в этих письмах строки, где люди
делятся искреннейшим впечатлением, которое произвел на
них смиренный образ святого ливанца.

Здравствуйте, дорогие труженики «Лекаря»!
Вот решила вам написать. Прошу меня простить,

если что не так. Я хотела бы поблагодарить вас за то,
что вы открыли для нас этого удивительного человека –
святого Шарбеля!

Когда получила я первую книгу Анатолия
Баюканского, раскрыла конверт и взяла книгу в руки,
от нее исходила такая благодать, что передать этого
невозможно! Я села на диван и долго смотрела на это
волшебное изображение на обложке. Оно заворожило
меня настолько, что я долго не могла приступить к
чтению. А когда, наконец-то, начала читать, будто бы
уснула немного. Сколько я так просидела – не знаю,
но передо мной открылась панорама. Будто я там,
в Ливане, на родине Шарбеля. Передо мной гора.
Но не крутая гора, а плавный высокий подъем. Мне
снизу видно вершину горы. И я иду, поднимаюсь
на эту вершину. Дорога не земляная, а каменная,



 
 
 

между камней видно зеленую траву. Поднимаюсь я безо
всякого труда. Пройдя какое-то расстояние, я увидела
на вершине горы деревья такой огромной высоты, но на
них нет ни одного листочка.
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