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Бывало ли у вас такое желание укусить человека, к которому испытываете чувство влюб-
лённости? Думаю, многие такое испытывали.

Недавно я узнала, что такое столь странное желание имеет своё слово, правда, в Филип-
пинах – gigil.

Жаль, что это слово распространяется лишь на человека, а не на вещи или на то, чего
нельзя пощупать. Непонятно? Объясню так. Кто-нибудь осознавал насколько он любит жизнь,
какой бы она ни была? Вот тут уже некоторые не смогут точно ответить. Наверное, поймут
лишь те, кто столкнулся с риском потерять её или видел, как эта же самая жизнь исчезает у
любимого или близкого ему человека.

Кто-то обожает каждый прожитый день и чувствует себя вполне счастливым человеком,
радуясь новой морщинке на лице или новому хрусту косточек, достойно встречая старость и
проговаривая, что прожил замечательную жизнь.

Я отношу себя к таким любителям. И, скорее всего, испытываю то чувство gigil по отно-
шению к ней. Но всё не так просто: я представляю жизнь в виде любой пищи. Звучит странно,
правда?

А я заметила за собой такую необычную привычку – представлять каждый день в виде
блюда и мысленно съедать его до последней крошки. Если день был печальным, то это день
не до конца разогретой еды из супермаркета, а если день был хорошим, то это день прожарен-
ного стейка с густым брусничным соусом. День полон ярости – это подгорелый коржик биск-
вита, который передержали в духовке или сбежавшее молоко. Ничем не примечательный день
– овсянка на воде, кураге и мёде. Изнурительный и суетный день – еда с обилием жира.
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