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Введение. Когда магия становится необходима

Расхожая мудрость гласит, что для любой проблемы существует логическое решение. Звучит, конечно, успокаивающе, но давайте смотреть фактам в лицо. В реальности наихудшие жизненные сценарии гораздо более сложны и запутанны, чем допускает этот избитый тезис. Они полны драматичных поворотов и противоречий.
Например, как насчет вашего нового парня? Это мужчина вашей мечты, если не принимать во внимание одного щекотливого момента: он нравится и другим женщинам, причем принимает их симпатии с несколько чрезмерным энтузиазмом. Что делать вам? Вы не желаете его бросать. Вам вовсе не хочется его потерять. Вы просто хотите, чтобы он вел себя как следует. И какое же здесь логическое решение? Или, предположим, вас уволили. Есть очевидное решение, не так ли? Найти другую работу. Но тот, кто когда-либо оказывался в подобной ситуации, знает, что сказать гораздо легче, чем сделать.
Так что же вы предпринимаете, когда жизненная ситуация требует безотлагательных действий, а все традиционные варианты не подходят или их просто не существует? Что происходит в этом случае? Каковы альтернативы? Вы сдаетесь? Переворачиваетесь на спинку и притворяетесь мертвым? Есть еще вариант: обратиться к старейшей из всех существующих на Земле системе кризисного менеджмента – магии.
О, это было бы замечательно, подумаете вы. В конце концов, хотя люди иногда фантазируют о том, как можно было бы поразвлечься при помощи магии, истинная потребность в магических чарах возникает именно тогда, когда вы оказываетесь в катастрофической кризисной ситуации. Когда ваш самый страшный ночной кошмар становится реальностью, разве не здорово было бы выйти из затруднительной ситуации при помощи магии?
И это возможно, потому что на самом деле магия – больше, чем просто фантазии и мечты.
Представьте свои реакции на кризисную ситуацию. У вас сосет под ложечкой, в горле все время стоит комок. Вам трудно дышать. Вы ни о чем не можете думать. Ваше сознание напоминает заевшую пластинку, постоянно возвращающуюся к источнику тревоги. Прилив адреналина вызывает непрерывные импульсы «бей или беги».
Есть ли в этом что-то хорошее? Хотя вы можете быть бесполезны на работе, ни на что не годны дома, но именно в такие моменты вы находитесь в наилучшей форме для осуществления самой настоящей, действенной, способной решать ваши проблемы магии! Те же самые вызванные стрессом реакции, что так мешают спокойствию и беспристрастности, являются идеальным топливом для аварийно-спасательной магии. Магия по необходимости – это самая действенная и эффективная магия из всех, а стресс, паника, тревога, озабоченность, сильный страх и желание – это ваши сертификаты на ее применение. Когда вы чувствуете, что адреналин кипит в крови, это значит, что вы ощущаете рост своего магического потенциала.
Помимо всего прочего, функциональная, надежная магия требует не просто механического повторения заклинаний или приобретения реквизита для эвокации. Для достижения максимальной эффективности магия требует от практика, ни много ни мало, лазерно-точной, однонаправленной, граничащей с одержимостью ментальной концентрации. Ничто не способствует такому уровню ясности, силы видения и желания лучше, чем вызывающая панику проблема. Эмоциональные и физиологические реакции на тревогу и страх, которые могут захлестнуть вас, можно направить на овладение магическим искусством и решение проблем. Вместо того чтобы поощрять пассивность и безнадежность, магия призывает вас брать быка за рога и реалистично оценивать ситуацию и варианты ее развития, устанавливая таким образом контроль над собственной судьбой.
Само существование магии проистекает из страстного стремления человека контролировать кризисные ситуации. В древнеегипетском папирусе, известном как «Поучение для Мерикара», написанном, как принято считать, примерно четыре тысячи лет назад, магия описывается как дар, преподнесенный человечеству Творцом для того, чтобы «отражать удары судьбы». Хотя рождение магии стимулировало быстрое естественное перерождение простых проблем в сложные, ее выживание обусловлено подлинной эффективностью экстренных заклинаний. Несмотря на жестокие преследования и подавление оккультной науки в течение многих веков, магия не исчезла. Почему?
Потому что она работает.
Потому что когда мы сталкиваемся с безответной страстью или неразрешимой ситуацией, магическое решение зачастую оказывается единственно возможным. Перед лицом опасности даже самые ярые противники магии проявляют готовность прибегнуть к древней мудрости.
Показательный пример можно взять из самой уважаемой на Западе метафизической книги – Библии. Саул, первый царь древнего Израиля, запретил практиковать магию под страхом смерти. Однако потом, попав в сложную жизненную ситуацию, к кому он обратился за решением? Прямо к знаменитой Аэндорской волшебнице, умолив ее прервать «простой», к которому он сам же ее и принудил. После некоторых уговоров она согласилась ему помочь и, в доказательство эффективности экстренной магии, получила из загробного мира информацию, которую требовал Саул.
Ни одно заклинание не может быть столь же эффективным, как заклинание экстренное. Нет другой столь же действенной магии. Это тот случай, когда вы находитесь на пике магической формы. Но подождите, постойте! Тут есть еще одна проблема: беда зачастую приходит нежданно-негаданно. Готовы ли вы к этому в магическом смысле? Когда вам придется столкнуться с кризисом, сможете ли вы предложить собственные решения? Несмотря на все ваши магические способности и надежность экстренной магии, существует вероятность того, что вы будете полны энергии, но не будете знать, что именно делать.

Механизмы магии

Так что же такое магия? Если вы пока не являетесь опытным практиком, то, возможно, подумаете: «Я никогда раньше ничем подобным не занимался. Это по-настоящему, всерьез?»

Поскольку эта книга – для оказания экстренной помощи, то можно предположить, что вы уже оказались в кризисной ситуации и у вас нет времени на долгие объяснения и философствования. Новичкам, попавшим в нашу среду, могу сказать, что все, появляющееся на Земле естественным образом или создаваемое из естественно возникших компонентов, излучает различные энергии. Каждая из этих энергий способна влиять на различные сферы жизни. Магия – это осознанное манипулирование природными энергиями.

В магии есть много общего с кулинарией: вы следуете описанию ритуала, как рецепту. Конечно, чем обширнее ваше знание, тем больше и устойчивее будет ваша личная сила.



Советы по максимизации магической эффективности

• Пожалуйста, не пытайтесь одновременно решить множество задач! Магия – это старомодное искусство, требующее ста процентов вашего внимания.

• Не бойтесь потратить время, не спешите! Растягивайте ритуалы. Чтобы освободить интуицию для поиска магических решений, дайте себе как можно больше пространства и покоя. Начав выполнять ритуал, уделяйте особое внимание своим снам. Именно в контексте сновидений часто происходят озарения и находятся ответы на наши молитвы.

• Для экстренной магии подходит любое время. Жизнь найдет способ, чтобы дать вам понять, когда наступит подходящий момент. Однако если вы не слишком торопитесь, учтите, что некоторые моменты могут быть благоприятнее других.

• Магические действия, осуществляемые для увеличения чего-либо (дохода, для роста волос), лучше начинать с началом роста Луны, в новолуние.

• Магические действия, направленные на уменьшение чего-либо (долгов, конфликтов), лучше начинать в полнолуние, то есть проводить параллельно с убыванием Луны.



Существует два типа чрезвычайных ситуаций:

1. Неприятности, которые уже произошли.

2. Потенциальные неприятности.



Соответственно, магические действия могут быть либо реактивными, либо превентивными. Следуйте лозунгу бойскаутов: «Будь готов!» Выполняйте превентивные ритуалы, прежде чем сложится критическая ситуация. В каких же случаях необходимы предупредительные магические действия? Ну, немного осторожности никогда не повредит, но помните: именно подлинная тревога дает дополнительную напряженность, которая повышает вероятность того, что ваш ритуал сработает. Если уровень тревоги низкий – предположим, вы знаете, что в городе эпидемия гриппа, и думаете, что стоит предпринять некие профилактические меры, но на самом деле не обеспокоены – вам придется работать более напряженно, чтобы достичь той ясности видения и страстности желания.

Компоненты магии

Магические ритуалы, собранные в этой книге, принадлежат разным землям, государствам, культурам и эпохам – от Древнего Египта до современного Нового Орлеана, от Китая до Аравии, от иудаизма до католичества и вудуизма. Некоторые из них впервые зафиксированы более тысячи лет назад, другие – разработаны в соответствии с нынешними условиями.

За двумя исключениями, на каждый из семидесяти пяти неприятных жизненных сценариев в этой книге дается по два магических приема. Выбирайте ритуалы, которые подходят именно вам, хотя надо отметить, что во многих случаях они прекрасно дополняют друг друга. Если вы попробуете использовать их одновременно – это здорово! Если ритуал покажется вам неприятным с какой-то точки зрения, значит, ваша магическая интуиция информирует вас о том, что он вам не подходит. Позвольте вашему внутреннему голосу направлять вас.

Некоторые ритуалы описаны очень подробно, с четкими инструкциями, а другие изложены более двусмысленно. Это часть магии. Во многих случаях она дает вам возможность внести в создание ритуала свой собственный вклад. Когда есть сомнения, доверяйте интуиции!

В некоторых заклинаниях присутствует гендерный компонент. Это отражает реальную ситуацию: во многих культурах потребности мужчин и женщин различались на протяжении веков. Ритуалы создавались, чтобы удовлетворять эти потребности. Кроме того, согласно традиционным метафизическим представлениям, определенные растения могут по-разному воздействовать на женщин и мужчин. Это что-то вроде пресловутой химической реакции. В ряде случаев специально оговаривается пол заклинателя, в других – наиболее значимым является объект заклинания.

Ни в одном из ритуалов нет случайных компонентов: все они тщательно отбираются в соответствии с их силой и влиянием. К этим компонентам относятся цвета, цифры, слова, камни, растительные составляющие, а также стихии: Воздух, Земля, Огонь и Вода.

В этом мире действуют мощнейшие силы, выбирайте их тщательно и обдуманно. В некоторые из ритуалов включены инвокации и заклинания. Применяйте их, если они кажутся вам удобными, естественными и точно передают ваши чувства. Очень важно, чтобы вы не чувствовали себя глупо, напряженно или неловко ни в один момент ритуала. Заменяйте слова, если хотите, чтобы они более точно и сильно выражали ваши стремления. Изъясняйтесь просто, ясно и кратко. Ваши слова не обязательно должны быть зарифмованы.

Где взять ингредиенты, необходимые для проведения ритуалов? Некоторые из них представляют собой самые обычные бытовые предметы – к примеру, оберточную бумагу, упоминаемую во многих ритуалах. Купите упаковку бумажных пакетов для бутербродов или вырежьте то, что вам нужно, из бумажных сумок, в которые иногда складывают покупки в супермаркетах. Среди ингредиентов встречаются такие обычные продукты, как мясо, сахар или грейпфрут.

Возможно, некоторые ингредиенты, например, магические корни «Высокий Джон Завоеватель» и «Шнурок дьявола», могут показаться вам весьма таинственными. Тем не менее большинство из них стоят недорого и их несложно приобрести – надо только знать, где искать. Вполне вероятно, что магазин, где продаются подобные товары, находится совсем недалеко от вашего дома.



Типичные составляющие экстренной магии

Природные магниты. Магнитный железняк используется для притягивания объектов ваших заветных желаний прямо к вам в руки. Природные магниты применяются в ритуалах любви и денег уже не одно тысячелетие. Александр Великий раздавал их своим воинам, желая привлечь успех и удачу. Их силу нужно периодически пополнять. Обычно их «заряжают» раз в неделю, посыпая чугунной дробью или железной стружкой, также известной как магнитный песок.



Вещества растительного происхождения. Сила растительного мира проявляет себя в травах и корнях, эфирных маслах и цветочных эссенциях. И хотя большинство магических действий происходит на духовном уровне, растительные ингредиенты составляют древнюю основу всех медицинских систем. Заключая в себе поистине глобальную силу, растения влияют на людей на всех уровнях: эмоциональном, духовном и физическом. В этой книге предлагается использовать только безопасные для большинства людей растения. О существующих рисках автор предупреждает. Однако если вы страдаете каким-то заболеванием и у вас, например, высокое кровяное давление или сниженный иммунитет, то вам непременно нужно выяснять, не ухудшит ли то или иное растение ваше состояние. Научные латинские названия растений, упоминаемых в тексте, даются в конце книги – это поможет вам правильно их идентифицировать. Проверять все растения перед использованием следует беременным и кормящим женщинам, а также тем, кто активно пытается зачать ребенка. Они могут оказывать серьезное физическое воздействие как при наружном, так и при внутреннем применении.

Как гласит народная мудрость, из каждого правила есть исключения, и в нашем случае таковым являются цветочные эссенции. «Потомки» алхимических настоев, они осуществляют магическое действие только на духовном и эмоциональном уровнях. Их можно смело использовать всем – они подходят и взрослым, и детям, и даже животным.

Эфирные масла – это на самом деле не настоящие масла. Они представляют собой растительные экстракты высокой концентрации, несущие мощный заряд терапевтической и магической силы растения. Применяйте эти экстракты с осторожностью, растворяя их перед употреблением в настоящем масле: абрикосовом, касторовом или оливковом.

Цветочные эссенции и эфирные масла зачастую продаются в похожих упаковках, но по-разному задействуют растительную силу, и путать их ни в коем случае нельзя. Эфирные масла оказывают глубокое физическое, а также эмоциональное и духовное воздействие. Цветочные эссенции действуют исключительно на уровне вибраций. Чтобы подчеркнуть это различие, эфирные масла иногда называют «кровью» растения, тогда как цветочные эссенции заключают в себе его ауру. Эфирные масла и цветочные эссенции дополняют, но не заменяют друг друга.

В некоторых рецептах количество растительных веществ оговаривается, но во многих оно не указано. В таких случаях полагайтесь на свою интуицию и обоняние, используя те пропорции, которые по виду, ощущению и запаху вам подходят!

Духовные сущности. Почти невозможно полностью отделить духовность от подлинной магии. Здесь вступают в силу ваши личные убеждения. Все ритуалы наиболее эффективны в сочетании с искренней молитвой, но то, куда и на кого (или на что) направлена молитва, зависит только от вас.

Ни у одного народа, ни у одной религии или культуры нет монополии на магию. Каждая культура в истории человечества имеет собственные магические традиции, некоторые из них применяются и в наши дни, некоторые – нет. Отдельные ритуалы связаны с конкретными духовными сущностями, потому что, подобно святым-покровителям, эти духи специализируются в определенных сферах жизни. Когда вы просите их о помощи, то обращаетесь к лучшим в своей области консультантам в мире. Относитесь к ним с уважением!

Некоторые обряды отсылают вас к конкретному духу. Чтобы максимально повысить их эффективность, вы можете узнать о духе больше, чем рассказано в этой книге. Ведь всегда проще попросить о помощи близкого друга, чем незнакомца. Если вы решите заменить божество, упоминаемое в тексте, это ваше право.

Если вы хотели бы включить обращение к духовной сущности в свой магический ритуал, но не знаете, к кому именно обращаться, то учтите: наиболее доступные и доброжелательные духи – это архангелы. Просите о помощи:

• Рафаила по вопросам здоровья;

• Михаила по вопросам защиты;

• Гавриила, когда вам нужно настоящее чудо;

• Уриила, когда вам нужна информация.



Формы и способы магических заклинаний

Ванны. Очищающие, защитные, восстанавливающие свойства воды объединяются со свойствами растений. Погрузитесь в ванну и впитайте в себя силу воды.



Духовное прошение. Обычно для этого ритуала возводится временный алтарь, который призван показать, что присутствие духа желанно и необходимо. Используются цвета, цифры и ароматы, отвечающие вкусам конкретного духа. Манипуляции с цветом и ароматом, а также приношения в виде особых подарков или «пищи» для духа помогают привлечь его внимание к вам и к вашей ситуации. Рассматривайте свой алтарь как духовный знак SOS.



Свечи. Свечная магия, известная как философия огня, передает ваши тайные желания в атмосферу, где они и становятся реальностью. Разные ритуалы требуют разных свечей. В эзотерических магазинах продается великое множество свечей разных форм и цветов, и у каждой свое предназначение. Для ритуала может потребоваться свеча определенной формы и цвета. Если подходящей свечи нет, ее всегда можно заменить простой белой.
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