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Аннотация
Моя очередная книга рассказывает о манипулировании нами

при помощи нашего полового влечения, развита теория игры как
основного метода женского влияния.
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ПРЕДИСЛОВИЕ:
Много книг написанно о сексе, много снято фильмов про

«это», но мало кто разбирал тему воздействия на нас на по-
требительском уровне, играя на одном из основных инстинк-
тов: на инстинкте продолжения рода. Когда я сел писать эту
книгу, я долго сомневался-а стоит ли вот так выкладывать
на всеобщее обозрение такие веши, как сексуальное влече-
ние? Но я не мог не поделиться с тобой, дорогой мой чита-
тель, своим взглядом на данную тему…

Эта книга не про техники секса-про это и так есть нема-
ло замечательных книг (та же Камасутра),в  этой книге ты
не найдешь секретов съема женшин, ты не узнаешь из этой
книги как решить проблеммы с патенцией-но я уверен, что



 
 
 

прочитав её, ты переосмыслишь свое отношение к сексу…
Я не  претендую что мою книгу сочтут научным тру-

дом-нет, это не научный труд, я не претендую на истину сво-
его мнения-это не истинна в последней инстанции, но я ре-
комендую прочитать эту книгу-в надежде что прочитавший
ее не останется без пользы…

Секс как основной инстинкт:
Итак для начала окунемся в древность, в первобытную об-

щину: стаи самцов охотятся на мамонта, стая самок занима-
ется собирательством, и лишь несколько особей контроли-
руют этот процесс-эти особи не больны, нет, это самцы за-
нимающие лидерские позиции-правда их единицы, но имен-
но их в большинстве предпочитают самки: забота о здоро-
вом поколении заложена в человеке еще с тех самых времен,
еще именно тогда самцы выбирали для сношения здоровых,
молодых самок… а самки предпочитали рожать потомство
именно от  лидерствующих самцов: это давало им защиту
(никто не рискнет связаться с агрессивным лидером),это да-
вало им пропитание (ведь лидер забирал себе самое лучше-
е),и это давало им возможность еще кое-чего… чего еще?
спросишь ты-тогда не было такого понятия, но был сам ин-
тинкт-это возможность быть матерью именно от здорового,
преобладающего самца…

Не  будем особо погружаться в  древность-про это тоже
не  мало написанно книг (например книга замечательного



 
 
 

этимолога О. Новоселова"Женшина учебник для мужчин»,
просто вернемся в современность, и посмотрим как работа-
ет древняя программа, заложенная еще в те далекие времен-
на…

Задумывались ли вы когда-нибудь почему одним мужчи-
нам достаются красавицы, а другим-средние женшины? Нет?
Да прошло несколько тысяч, может даже десятков тысяч лет,
но те формулы здорового потомства записались в генетику,
и современные люди, порой сами того не замечая, реализу-
ют программы которые были созданны основываясь на этих
формулах…

Стремление к здоровому потомству до сих пор подсозна-
тельно действует на женский выбор… а что является гаран-
том здорового потомства? Во первых уверенность в том, что
женшина и ее потомство будут защищенны, надежно защи-
щенны, что бы не погибнуть, что потомство не будет умирать
с голоду-мужчина всегда притащит мамонта, ну или отберет,
на худой конец, у более слабого.

Но есть еще один аспект, который в те времена еще не дей-
ствовал, но  находился в  зародышевом состоянии:-это ум-
ственное, физическое и психическое удовлетворение… и ес-
ли умственное удовлетворение легко получить занимаясь
любимым делом (кстати сублимация-также дает умственное
удовлетворение, но не физиологическое… но об этом поз-
же),то физическое (физиологическое) и  психическое удо-
влетворение (за исключение людей имеющих психические



 
 
 

отклонения) можно получить в процессе… сексуальных от-
ношений. Что за бред? скажешь ты… ведь много способов
получить удовлетворение другим способом-тот же спорт…
и  будешь отчасти прав… отчасти… Во  время секса в  ор-
ганизме человека происходят психические процессы, при-
водящие к выбросу гормонов отвечающих за удовлетворе-
ние (например тестостерон),также гормонов имеющих сво-
иства возбуждать нервную системму, и даже иногда оказы-
вать обезболивающее своиство (тот же адреналин) -не хоте-
лось бы вдаваться в разбор гормонов, выделяющихся в про-
цессе полового акта-цель книги не в этом… также достиже-
нием психического и физического (физиологического) удо-
влетворения являются некоторые психологические аспекты:
так как много книг написанно про физиологию секса, мы
и остановимся на том, чего очень мало в печати-разборе пси-
хологических аспектов психического и физического удовле-
творения сексуальным актом…

Сексуальная притягательность:
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