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Как здорово отправиться в путешествие, а особенно – спланировать его заранее и далее – ходить в предвкушении этого самого приключения. А иногда планирование за две-три недели превышает по времени срок самого отдыха. Но таким образом, в течение нескольких недель, эндорфины немного кружат голову, настроение стабильно веселое. Приятные хлопоты по организации отпуска только разгоняют гипофиз, который синтезирует и синтезирует свои волшебные гормоны. И если рассказывать всем что ты задумал в ярких подробностях, то перевозбужденный головной мозг начинает себя вести так, будто он уже побывал в путешествии, а стимул снижается, словно цель давно достигнута. Но все это у ярко выраженных экстравертов с богатой фантазией и долгими приготовлениями.



Если бы мы задумали путешествие на дальнее расстояние в XIX веке, то хлопот было бы уйма, и подчас не самых приятных. Нужно было бы выбрать надежных лошадей, крепкую повозку, провиант – опять же в отдельной бричке. Требовалось бы узнать, на каких станциях можно менять лошадей, где безопасно останавливаться на ночлег. И всю дорогу терпеть тряску и дребезжание. Если есть где в почке или желчном пузыре камень – пиши пропало, точно диагностируется с ярчайшей симптоматикой!

Да и дороги раньше были еще хуже, чем сейчас (ключевое слово – еще). Размытая колея, грязь, ухабы… Техподдержку по сотовому не вызовешь в случае чего. А вдруг колесо слетело в сумерках, и волки уже рядом подвывают? Сделали отличную переправу со станциями, когда по ней однократно проезжал Александр I, а потом, как водится, все забросили и забыли. И только создают вид, что дела обстоят отлично, важно раздувая чиновничьи щеки в докладах Вашему Вашеству, нагло прося ассигнований для содержания этого бардака. И ничего, что вокруг гниют разбитые телеги, вороны в лунном свете поклевывают остатки скелетов без вести пропавших, оставленные хищниками, а по обочинам разбросаны рессоры.

В общем приготовления были бы настоль серьезные, что путешествие совершалось бы исключительно по важной причине, а не ради развлечений.



А что теперь? Возможности практически безграничны, были бы средства! Никаких забот о карете и провианте! И переправа стала разнообразной – есть воздушные пути сообщений, или же рельсы, что гораздо лучше разбитых дорог России.



Вот так, сидя на сертификационных лекциях, тыкая телефон под столом, я планировала свой отдых, разглядывая заманчивые предложения в ярких красках и пересылая их приятельнице.



В студенческие годы никак не могла понять своего сокурсника Егора – когда нам читали какую-нибудь увлекательнейшую лекцию о цикле трикарбоновых кислот, он что-то там нажимал в телефоне под партой. Ну как так можно? Никакого интереса к науке у человека, обучающегося на бюджетной основе? Ну, а если бы Егор учился платно, да еще за свои, честно заработанные на «скорой» деньги, мое непонимание и удивление были бы еще сильнее. Это ж про катаболизм рассказывают – ключевой этап в дыхании всех клеток! Как тут можно безразлично отвлекаться на телефонные игры, судорожно собирая какие-то виртуальные кристаллы? Казалось бы, сиди и слушай, что вещают умнейшие! Так нет же, он пытается иллюзорно самоутвердиться, собрав все камни и взойдя на новый уровень несуществующего пьедестала! Вот бывало тыкнешь Егора ручкой, так он сразу шипит, словно недовольный британский кот, но глаза от экрана практически не отводит.
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