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Аннотация
Каждый из нас хочет быть счастливым. Но у каждого свое

понимание счастья и свой путь к нему. Очень часто человек
имеет все для счастья, но не чувствует себя счастливым. Эта
книга поможет вам посмотреть на свою жизнь с другой стороны
и научиться быть счастливыми.
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Я уверена, что универсального рецепта для счастья не су-

ществует. Но  существует определенный алгоритм мыслей,
действий, поведения, который неизбежно делает нас счаст-
ливыми. Счастливыми с нашей субъективной точки зрения.
Ведь для кого-то счастье – это миллион долларов, а для ко-
го то просто внимание близких людей, любовь, или милли-
он лайков. И  здесь я сразу вам скажу, что нет волшебной
таблетки, чтобы стать счастливым. Все гораздо проще и ло-
гичнее. Если вы уверены, что счастье в миллионе долларов,
идите и работайте, станьте лучшим в своём деле. Если вы
уверены, что счастье в любви, откройтесь нужному человеку
и любите. Но здесь важно помнить о двух вещах:
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фрагмента.
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